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(57) Abstract: The application relates to an intervertebral fusion implant for fusing two adjacent vertebrae, comprising a base piece
(2), a cover piece (3), and an expansion device. The base piece (2) and the cover piece (3) are connected by an externally hinged
rocker (4) that is located therebetween, and the expansion device is an expansion clamp (6, 6") on the rocker, a pushing device (5)
being provided for the expansion clamp. The expansion clamp allows the rocker to be raised so that the implant expands vertically.
Since the rocker is externally hinged, a large vertical travel path is available. Furthermore, the frictional forces of the expansion
clamp prevent an unwanted return movement.

(57) Zusammenfassung:
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Die Anmeldung betrifft ein Zwischenwirbelfusionsimplantat zur Fusion zweier benachbarter Wirbel umfassend ein Bodenstiick
(2) und ein Deckstiick (3) sowie eine Spreizeinrichtung, wobei das Boden- und das Deckstiick (2, 3) durch eine zwischen ihnen
liegende aufien angelenkte Wippe (4) verbunden sind, sowie die Spreizeinrichtung eine Spreizklammer (6, 6') an der Wippe ist
und eine Schubeinrichtung (5) fiir die Spreizklammer vorgesehen ist. Mittels der Spreizklammer wird die Wippe aufgerichtet, so
dass das Implantat hohenmé&Big expandiert. Dank der dulleren Anlenkung der Wippe steht ein groler Hubweg zur Verfligung.
Weiter wirkt die Spreizklammer durch ihre Reibkrétfte hemmend gegeniiber einer unerwiinschten Riickstellung.
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Stufenlos hohenverstellbares Zwischenwirbelfusionsimplantat

Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Fusion zweier be-
nachbarter Wirbel umfassend ein Bodenstick und ein Deck-

stliick sowie eine Spreizeinrichtung.

Durch VerschleiB oder krankhafte Veradnderungen kommt es an
der Wirbelsdule zu einer Degeneration von Bandscheiben. So-
welt konservative Therapie mit Medikation und/oder Physio-
therapie nicht greift, ist mitunter eine operative Rehand-
lung indiziert. Dazu ist es bekannt, in den Wirbelzwischen-
raum mit der degenerierten Bandscheibe ein bewegliches oder
unbewegliches Implantat einzufithren. Dieses {ibernimmt die
Tragfunktion der degenerierten Bandscheibe und stellt inso-
weit wieder eine sichere Abstiitzung zwischen den benachbar-
ten Wirbeln her. Unbewegliche Implantate werden auch als

sFusionsimplantat™ bezeichnet.

Zur Implantation der Fusionsimplantate sind verschiedene
Operationstechniken bekannt. Eine klassische Operations-
technik besteht in einem Zugang von ventral, um so die Ge-
fahr einer Beschadigung des Rickenmarks in der Wirbelsaule
zu vermeiden. Dieser Vorteil wird jedoch erkauft mit einem
ausgesprochen langen Zugangsweg durch den Rauch- oder
Brustraum des Patienten. Da es hierbei zu Komplikationen
kommen kann, ist ein alternativer Zugangsweg etabliert wor-
den, namlich von dorsal. Dieser bietet zwar den Vorteil ei-
nes kurzen Wegs, jedoch besteht die Gefahr einer Kollision

bzw. Verletzung des Riickenmarks. Um diese Gefahr klein zu
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halten, erfolgt die Operation iblicherweise im Weg minimal
invasiver Chirurgie. Derartige Zugange von unmittelbar dor-
sal bzw. mehr von der Seite sind als Operationstechnik PLIF
(posterior lumbar intervertebral fusion) bzw. TLIF (trans-
foraminelle interkorporelle lumbare Fusion) bekannt, bei
der die Bandscheibe von posterior bzw. lateral exponiert
wird. Wegen der kleinen Querschnitte beim Zugang mittels
minimal invasiver Chirurgie ist hierbei die GréBe der Fusi-

onsimplantate naturgemal stark beschrankt.

Fiir die Therapie mittels der PLIF- bzw. TLIF-Technik sind
sehr kleine Fusionsimplantate bekannt. Sie bieten den Vor-
teil, dass sie durch die minimal invasive Chirurgie dank
ihrer Kleinheit implantiert werden kdénnen. Ein inharenter
Nachteil ihrer Kleinheit liegt jedoch darin, dass die
Stiitzfunktion aufgrund der geringen Abmessungen einge-
schrankt und mitunter unzureichend ist. Eine groBere Aus-
fihrung der Fusionsimplantate wiirde die Stitzfunktion zwar
verbessern, jedoch ist dies nicht praktikabel aufgrund der

Beschrankung der minimal invasiven Chirurgie.

Die Erfindung hat sich zur Aufgabe gesetzt, ein Fusionsimp-
lantat der eingangs genannten Art dahingehend zu verbes-
sern, dass bei weiterhin kleinem Zugangsgquerschnitt, wie er
flir die minimal invasive Chirurgie {iblich ist, dennoch auch
bei grolen Wirbelzwischenraumen eine bessere Stitzwirkung

erzielen kann.

Die erfindungsgemale Losung liegt in den Merkmalen des un-
abhangigen Anspruchs. Vorteilhafte Weiterbildungen sind Ge-

genstand der abhangigen Anspriiche.
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Bei einem Zwischenwirbelfusionsimplantat zur Fusion zweier
benachbarter Wirbel umfassend ein Bodenstiick und ein Deck-
stliick sowie eine Spreizeinrichtung ist erfindungsgemdl vor-
gesehen, dass das Boden- und das Deckstiick durch eine zwi-
schen ihnen liegende aulen angelenkte Wippe verbunden sind,
wobei die Spreizeinrichtung eine Spreizklammer an der Wippe
ist und eine Schubeinrichtung fir die Spreizklammer vorge-

sehen ist.

Die Erfindung beruht auf dem Gedanken, mittels der Schub-
einrichtung die aulen angelenkte Wippe aufzurichten, wobei
die Spreizklammer hier als Ubertragungsglied wirkt. Durch
das Aufrichten der Wippe entfernt sich das Deckstiick von
dem Bodenstilick, so dass das Zwischenwirbelfusionsimplantat
hohenmalig expandiert. Dank der aduBeren Anlenkung der Wippe
steht hiermit ein verhdltnismaRig groler Hubweg zur Verfii-
gung. Auler dem verhdltnismalig groBen Hubweg bietet die
Ubertragung mittels der Spreizklammer auf die Wippe den
Vorteil, dass durch die Verwendung der Spreizklammer als
Ubertragungsglied mehr Reibstellen zur Verfiigung stehen,
welche eine Hemmung bewirken. Damit wird der Gefahr einer
unbeabsichtigten Riickstellung, d. h. dass sich die Hohe

verringert, entgegengewirkt.

Das erfindungsgemal ausgefiihrte Zwischenwirbelfusionsimp-
lantat bietet weiter den Vorteil, dass es stufenlos ver-
stellbar ist. Es kann damit besonders fein an die jeweili-
gen anatomischen Verhdltnisse des Patienten angepasst wer-
den. Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass es grundsatz-
lich riickstellfdhig ist. Das heilt, wird die Schubeinrich-
tung in Gegenrichtung betatigt, so wird die Expansion zu-
rickgenommen und die Hohe des Implantats verringert sich.

Dies ist insbesondere flir Testzwecke, aber auch zur Implan-
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tation an anatomisch schwierigen Stellen mitunter ein be-

trachtlicher Vorteil.

ZweckmaBigerweise sind zweil Spreizklammern gegeniiberliegend
vorgesehen. Dies bietet den Vorteil einer groBeren sowie
einer symmetrischen Kraftaufbringung von beiden Seiten.
Durch die beidseitige Kraftaufbringung wird der Gefahr ei-
nes Verkippens zwischen Bodenstiick und Deckstiick bei der

Hubbewegung entgegengewirkt.

Eine zweckmaRige Ausfihrung der Schubeinrichtung ist als
ein Kontraktionselement. Hierbei wird die Spreizklammer ge-
gen ein Gegenlager, welches auch durch eine zweite Spreiz-
klammer gebildet sein kann, gezogen und spreizt sich dabei
auf. Dies ermdglicht eine mechanisch besonders ginstige 1li-
neare Ausfihrung, welche unter Bauraumgesichtspunkten er-
hebliche Vorteile in Bezug auf ihre Kompaktheit hat. Eine
besonders zweckmalige Ausfihrung ist die Verwendung einer
Schraubenspindel als Stellglied fiir die Schubeinrichtung.
Sie ermdéglicht eine hohe Kraftiibersetzung bei gleichzeitig
geringen Bauraumanforderungen. Weiter bietet die Schrauben-
spindel den Vorteil einer inhdrenten Selbsthemmung, wodurch
es nicht zum unbeabsichtigten Ricklauf der erreichten Ex-
pansion kommen kann. Andererseits ermdglicht es die
Schraubspindel aber, durch eine BRetatigung in der Gegen-

richtung die Expansion planmalRig zurickzunehmen.

Vorzugsweise ist die Wippe integral mit ihren Gelenken aus-
gefithrt. Dies verringert die Teilezahl und vereinfacht die
Herstellung. Durch die integrale Herstellung ist auch si-
chergestellt, dass stets zueinander passende Teile verwen-
det werden, so dass es anders als bei gesonderten Teilen

nicht zu Fehlpassungen aufgrund unglinstiger Toleranzen kom-
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men kann. Besonders zweckmdlig ist es hierbei, wenn die
Wippe einstiickig mit dem Bodenstiick und/oder Deckelstiick

ausgefihrt ist.

ZweckmalBig ist eine Ausfiihrung mit Doppelwippe. Dies ver-
groRert den Stellbereich, genauer gesagt die maximale Ex-

pansion betradchtlich bei nur geringem Zusatzaufwand.

Zur Betdtigung der Schubeinrichtung ist zweckmaligerweise
an einer posterioren Stirnseite ein Betadtigungsanschluss
vorgesehen. Diese Anordnung an der Stirnseite bietet den
Vorteil, dass der Betdtigungsanschluss durch denselben mi-
nimal invasiven Zugang erreicht werden kann, durch welchen
auch das erfindungsgemafle Zwischenwirbelfusionsimplantat
eingesetzt wird. Er ist damit gut zuganglich auch fir den
Fall einer Re-Operation. Besonders zweckmdBig ist die Aus-
fihrung des Betatigungsanschlusses als eine Schraubkupp-
lung. Hierbei kann es sich insbesondere um eine Mutter han-

deln, welche an der Betdtigungsspindel befestigt ist.

Vorzugsweise ist in der Deckflache und/oder Bodenflédche
mindestens eine Durchgangsdéffnung ausgebildet. Diese ermdg-
licht es, dass Knochenmaterial besser in den Innenbereich
des Implantats einwachsen kann. Damit wird die angestrebte

Fusion der beiden benachbarten Wirbelkdrper beschleunigt.

Die Erfindung wird nachfolgend unter Bezugnahme auf die
beigefiigte Zeichnung anhand zweier Ausfiihrungsbeispiele na-

her erlautert. Es zeigen:

Fig. 1: eine schematische Ansicht fir ein Zwischenwirbel-
fusionsimplantat gemal einem ersten Ausfiithrungs-

beispiel im implantierten Zustand an Wirbelkdr-
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pern;

Fig. 2: eine perspektivische Ansicht des ersten Ausfiih-

rungsbeispiels in einer Montagestellung;

Fig. 3: eine perspektivische Ansicht des ersten Ausfiih-
rungsbeispiels in seiner Wirkstellung im expan-

dierten Zustand;

Fig. 4: eine perspektivische Ansicht eines zweiten Aus-

fihrungsbeispiels in einer Montagestellung; und

Fig. 5: eine perspektivische Ansicht des zweiten Ausfiih-
rungsbeispiels in seiner Wirkstellung im expan-

dierten Zustand.

Ein in seiner Gesamtheit mit der Bezugsziffer 1 bezeichne-
tes Zwischenwirbelfusionsimplantat ist zur Implantation in
einem Wirbelzwischenraum 91 zwischen zwei unmittelbar be-
nachbarten Wirbelkdrpern 9, 9’ vorgesehen. Bei physioclo-
gisch intakter Wirbelsadule befindet sich zwischen den Wir-
beln im Wirbelzwischenraum eine Bandscheibe 90. Sie kann
aufgrund von Krankheit oder Verschleill degeneriert sein, so
dass sie zumindest teilweise reseziert werden muss. Um
trotz des Verlustes an Bandscheibenmaterial eine ausrei-
chende Abstiitzung des Wirbelzwischenraums 91 zu erreichen
und somit ein Kollabieren der Wirbelsdule zu verhindern,
ist das Zwischenwirbelfusionsimplantat 1 in den Wirbelzwi-
schenraum 91 eingesetzt. Es wirkt stiitzend und erleichtert
somit eine Fusion der beiden benachbarten Wirbel 9, 9’ auf

natiirlichem Wege durch Knochenwuchs.
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Ein in den Figuren 2 und 3 dargestelltes erstes Ausfiih-
rungsbeispiel flir ein erfindungsgemdales Zwischenwirbelfusi-
onsimplantat, welches in seiner Gesamtheit mit der Rezugs-
ziffer 1 bezeichnet ist, umfasst ein Bodenstick 2 sowie ein
Deckstiick 3 mit einer dazwischen liegenden Wippe 4. Die
Wippe 4 ist hierbei iUber zwei Gelenke 42, 43 an ihren aule-
ren Enden einstiickig mit dem Bodenstick 2 bzw. dem Deck-
stiick 3 verbunden. Die Gelenke 42 und 43 sind an den gege-
niberliegenden Enden der Wippe 4 und auch an den gegeniiber-
liegenden Seiten des Bodenstiicks 2 und des Deckstiicks 3 an-
geordnet. Im dargestellten Ausfiihrungsbeispiel befindet
sich das die Wippe 4 mit dem Bodenstiick 2 verbindende Ge-
lenk 42 am anterioren Ende (in der Darstellung in Fig. 2
und 3 auf der rechten Seite), wahrend sich das die Wippe 4
mit dem Deckstiick 3 verbindende Gelenk 43 am posterioren
Ende befindet. Insgesamt ergibt sich damit eine Art Z-Form

flir das erste Ausfiihrungsbeispiel.

An dem Bodenstiick 2 ist eine Durchbrechung 22 angeordnet.
Sie verbindet den Raum unterhalb des Bodenstiicks 2 mit dem
Zwischenraum zwischen dem Bodenstiick 2 und der Wippe 4 bzw.

dem Deckstiuck 3.

In den nach anterior offenen Zwischenraum zwischen der Wip-
pe 4 und dem Deckstiick 3 ist eine Spreizklammer 6 einge-
schoben. Sie weist ein Fiihrstick 60 auf, welches sich zun-
genartig in den Zwischenraum zwischen Wippe 4 und Deckstiick
3 einschiebt. Mit seinem freien Ende ist es in der Montage-
stellung, wie in Fig. 2 dargestellt, beabstandet von dem
Gelenk 43 zwischen dem Deckstiick 3 und der Wippe 4. An sei-
nem anderen Ende setzt sich das Fihrstiick 60 einstickig
fort in einer Halteschlaufe 61. Die Halteschlaufe weist ei-

ne sich nach oben verengende U-Form auf, wobei der eine
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Schenkel des U an dem Deckstick 3 und der andere Schenkel
des U an der Wippe 4 im Bereich des Gelenks 42 anliegt. Die
beiden Schenkel sind verbunden durch ein Basisstiick der U-
formigen Schlaufe 61, welche das anteriore Ende der Spreiz-
klammer 6 bildet. Dort ist eine Offnung 62 fiir den Durch-
gang einer Schraubspindel 70 vorgesehen. Die Schraubspindel
70 erstreckt sich hierbei von dem posterioren Ende durch
die Wippe 4 hindurch parallel zum Fihrstick 60 durch den
Innenraum der U-fdrmigen Halteschlaufe 61 und endet in der

Montagestellung im Bereich der Offnung 62.

Die GroRe der Schlaufe 61 ist so bemessen, dass in ihr ein
Gegenlager 71 fiir die Schraubspindel 70 aufgenommen ist.
Das Gegenlager 71 ist in dem dargestellten Ausfihrungsbei-
spiel als ein zylindrischer Korper gebildet, der gquer zu
seiner Zylinderachse eine Durchgangsbohrung mit einem zu

der Schraubspindel 70 komplementaren Innengewinde aufweist.

In dem dargestellten Ausfihrungsbeispiel ist eine zweite
Spreizklammer 6’ vorgesehen, welche in komplementarer Weise
in den nach posterior ¢ffnenden Zwischenraum zwischen Bo-
denstiick 2 und Wippe 4 eingeschoben ist. Es ist gleichartig
aufgebaut mit einem Fihrstick 60’ und einer U-fdrmigen
Schlaufe 61’ mit einer stirnseitigen Offnung 62’ . Durch
diese ist das andere Ende der Schraubspindel 70 gesteckt,
wobei an den sich auBerhalb der U-formigen Schlaufe 61’ be-
findenden posterioren Enden der Schraubspindel 70 eine
Schraubkupplung 73 in Gestalt einer angeschweilten Mutter

befindet.

Das erfindungsgemaBe Zwischenwirbelfusionsimplantat wird in
der dargestellten Montagestellung (siehe Fig. 2) durch ei-

nen minimal invasiven Zugang an seinen Bestimmungsort im
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Zwischenwirbelraum 91 eingesetzt. Nach dem Einsetzen wird
es expandiert, um so zu seinem Deckstiick 2 an der oberen
Deckplatte 92 des unteren benachbarten Wirbels und mit sei-
nem Deckstiick 3 in Anlage an die untere Deckplatte 93 des

oberen benachbarten Wirbels 9’ zu gelangen.

Die Betatigung des Zwischenwirbelfusionsimplantats zur Ex-
pansion geschieht dabei auf folgende Weise: An die Mutter
als Schraubkupplungsanschluss 73 wird ein entsprechend pas-
sender Schraubenschliissel angesetzt. Durch Verdrehen der
Mutter mit der daran verschweilten Schraubspindel 70 kont-
rahiert eine aus der Schraubspindel 70 und dem Gegenlager
71 sowie der Mutter 73 gebildete Kontraktionseinrichtung,
so dass sich die Spreizklammer 6 in den Zwischenraum zwi-
schen Wippe 4 und Deckstiick 3 hineinzieht. Fir die gegenii-
berliegend angeordnete Spreizklammer 6’ gilt das Entspre-
chende. Durch das Hineinziehen der Spreizklammern 6, 6’ in
die jeweiligen Zwischenrdaume kommen die U-fdrmigen Schlau-
fen 61, 61’ mit ihren zulaufenden Schenkeln in Anlage an
die auBeren Enden des Deckstiicks 3 bzw. des Gelenks 42 fir
die Spreizklammer 6 und das Bodenstiick 2 und das Gelenk 43
flir die Spreizklammer 6’, wodurch der jeweilige Zwischen-
raum zwischen der Wippe und dem Bodenstiick 2 bzw. dem Deck-

stiick 3 aufgeweitet wird.

Damit expandiert das Implantat in der Hohe, d. h. der Ab-
stand zwischen dem Bodenstiick 2 und dem Deckstiick 3 vergro-
Bert sich. Ein derartiger Expansionszustand, wie er fiir den
Verbleib des Implantats vorgesehen ist, ist in Fig. 3 dar-
gestellt. Er ist als Wirkstellung bezeichnet. Man erkennt,
dass die durch die Schubeinrichtung 7 nach innen gezogenen

Spreizklammern 6, 6’ die Zwischenradaume aufweiten und damit
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der Abstand zwischen dem Bodenstiick 2 und dem Deckstiick 3

vergroRert ist.

Es sei angemerkt, dass diese Expansion stufenlos erfolgt
und auch jederzeit durch Rickdrehen der Schraubspindel 70
ganz oder teilweise reversiert werden kann. Weiter sei an-
gemerkt, dass durch die gewadhrte Anordnung von Schraubspin-
del 70 mit dem Gegenlager 71, welches eine Durchgangsboh-
rung mit einem Innengewinde aufweist, eine Selbsthemmung
bewirkt ist. Der Abstand kann sich damit nicht verringern,
ohne ausdriickliche entsprechende Betatigung seitens des

Chirurgen.

In den Figuren 4 und 5 ist ein zweites Ausfiihrungsbeispiel
dargestellt. Gleichartige Teile sind mit gleichen Rezugs-

ziffern versehen wie bei dem ersten Ausfiithrungsbeispiel.

Es unterscheidet sich von dem ersten Ausfihrungsbeispiel im
Wesentlichen dadurch, dass die Wippe als eine Doppelwippe
4, 4' ausgefithrt ist mit einem zusatzlichen Gelenk 44 zwi-
schen den beiden Wippen 4, 4'. Damit erweitert sich die Z-
Form des ersten Ausfihrungsbeispiels zu einer Art M-Form.
Zur anterioren Seite gibt es damit zwei Zwischenrdume, nam-
lich die zwischen dem Deckstiick 3 und der Wippe 4 einer-
seits, wie auch bei dem ersten Ausfihrungsbeispiel, und nun
auch der zwischen dem Bodenstiick 2 und der zusatzlichen
Wippe 4’ . Die entsprechende anteriore Spreizklammer 6 ist
daher so modifiziert, dass sie nun zwei Fiihrstiicke 60, 60’
aufweist, wobei das zusatzliche Fihrstick 60’ in den neu
geschaffenen nach anterior offenen Zwischenraum zwischen

dem Bodenstick 2 und der zusatzlichen Wippe 4’ eingreift.
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Als Gegenlager fungiert ein Innengewinde 71’, welches in
einer Offnung am Basisteil der U-férmigen Schlaufe 61’’ an-
geordnet ist. Im Ubrigen entspricht die Funktionsweise der-
jenigen des ersten Ausfiihrungsbeispiels. Beim Betatigen der
Schubeinrichtung an dem Schraubenkopf 73 werden die beiden
Spreizklammern 6’’, 6’ in die Zwischenraume gezogen, wo-
durch die Zwischenrdaume aufgespreizt werden und sich das

Deckstiick 3 von dem Bodenstick 2 entfernt.
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Patentanspriiche

Zwischenwirbelfusionsimplantat zur Fusion zweier be-
nachbarter Wirbel umfassend ein Bodenstick (2) und ein

Deckstiick (3) sowie eine Spreizeinrichtung,

dadurch gekennzeichnet, dass

das Boden- und das Deckstiick (2, 3) durch eine zwi-
schen ihnen liegende auBen angelenkte Wippe (4) ver-
bunden sind, wobei die Spreizeinrichtung eine Spreiz-
klammer (6) an der Wippe ist und eine Schubeinrichtung

(5) flr die Spreizklammer (6) vorgesehen ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach Anspruch 1, da-
durch gekennzeichnet, dass mindestens zwei Spreizklam-
mern (6, 6’) einander gegeniliberliegend vorgesehen

sind.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, dass die Schubeinrichtung (5)

als ein Kontraktionselement ausgefithrt ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach einem der vorange-
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass eine
Schraubspindel (70) ein Stellglied fir die Schubein-
richtung (5) bildet.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach einem der vorange-
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Wippe (4) integral ausgefithrte Gelenke (42, 43) auf-

weist.
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Zwischenwirbelfusionsimplantat nach Anspruch 5, da-
durch gekennzeichnet, dass die Wippe (4) einstickig
mit dem Boden- und/oder Deckstick (2, 3) ausgefihrt

ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach einem der vorange-
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die

Wippe (4) als eine Doppelwippe (4’) ausgefiihrt ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach einem der vorange-
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass an ei-
ner posterioren Stirnseite ein Betdtigungsanschluss

flir die Schubeinrichtung angeordnet ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach Anspruch 8, da-
durch gekennzeichnet, dass der Betdtigungsanschluss

als eine Schraubkupplung (73) ausgefihrt ist.

Zwischenwirbelfusionsimplantat nach einem der vorange-
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass an sei-
nem Deckstiick (2) und/oder Bodenstick (3) mindestens

eine Durchgangséffnung (22) ausgebildet ist.
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