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(57)摘要

本发明涉及一种带手臂按摩装置的扶手架，

包括扶手架，扶手架上设有手臂放置区，手臂放

置区设有按摩机构，所述按摩机构包括手部按摩

组件和手臂按摩组件，手部按摩组件包括转动设

置在扶手架上的按摩轮，按摩轮的按摩端突出于

手臂放置区，手臂按摩组件包括若干个沿X轴方

向间隔分布的压块，各压块可沿Y轴方向滑移设

置在扶手架上，各压块滑移可在手臂放置区做挤

压按摩动作，按摩机构还包括驱动按摩轮转动以

及压块滑移的驱动组件。通过采用上述方案，本

发明克服现有技术存在的不足，提供了一种带手

臂按摩装置的扶手架，其提高了按摩舒适度，结

构简单。
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1.一种带手臂按摩装置的扶手架，包括扶手架，扶手架上设有手臂放置区，手臂放置区

设有按摩机构，其特征在于：所述按摩机构包括手部按摩组件和手臂按摩组件，手部按摩组

件包括转动设置在扶手架上的按摩轮，按摩轮的按摩端突出于手臂放置区，手臂按摩组件

包括若干个沿X轴方向间隔分布的压块，各压块可沿Y轴方向滑移设置在扶手架上，各压块

滑移可在手臂放置区做挤压按摩动作，按摩机构还包括驱动按摩轮转动以及压块滑移的驱

动组件。

2.根据权利要求1所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述驱动组件包

括电机和驱动轴，电机固定设置在扶手架上，驱动轴沿X轴方向转动设置在扶手架上，电机

带动驱动轴转动，驱动轴带动按摩轮转动，驱动轴通过连杆与压块连接，驱动轴通过偏心结

构带动连杆做偏心运动从而带动压块往复滑移。

3.根据权利要求2所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述按摩机构包

括连接在扶手架上的放置座，放置座沿X轴方向滑移的设置在扶手架上，手臂放置区位于放

置座的上方，放置座上设有供按摩轮转动的转动腔以及供各压块滑移的滑腔，所述电机固

定设置在放置座上。

4.根据权利要求2或3所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述各压块

沿Y轴方向高低错落设置，驱动轴带动各压块同时滑移。

5.根据权利要求2或3所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述偏心结

构包括若干个间隔分布的偏心套，各偏心套分别对应各压块设置，并且联动外套于驱动轴，

压块上沿X轴方向设有铰接轴，连杆的一端外套于偏心套，另一端外套于铰接轴，各偏心套

的中心轴绕驱动轴的周向错位分布，驱动轴转动可带动各压块沿Y轴方向往复移动。

6.根据权利要求3所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述扶手架在放

置座的上方还设有气囊，气囊与放置座之间构成手臂放置区。

7.根据权利要求3或6所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述按摩轮

通过转轴转动设置在转动腔上，转轴沿Y轴方向转动设置在转动腔上，按摩轮与转轴联动设

置，转轴在远离按摩轮的端部联动连接有第一伞齿轮，驱动轴上联动连接有与第一伞齿轮

相咬合的第二伞齿轮。

8.根据权利要求2或3所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述电机的

输出轴沿Y轴方向设置，所述电机通过蜗轮箱固定设置在放置座上，蜗轮箱固定设置在放置

座上，驱动轴穿设并转动设置在蜗轮箱上，电机的输出轴上联动连接有蜗杆，蜗杆转动设置

在涡轮箱内，驱动轴上联动连接有与蜗杆相咬合的蜗轮。

9.根据权利要求3或6所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述扶手架

上沿X轴方向固定设置有导轨，放置座与导轨导向滑移配合。

10.根据权利要求1或2或3所述的一种带手臂按摩装置的扶手架，其特征在于：所述压

块的上端面成内凹弧形面设置，所述按摩轮的上端面上对称设置有凸起。
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一种带手臂按摩装置的扶手架

技术领域

[0001] 本发明涉及按摩设备技术领域，尤其是一种可对手部、手臂进行按摩的带手臂按

摩装置的扶手架。

背景技术

[0002] 一般的按摩椅，其能按摩人的头部、颈部、背部、腿部、手臂和手部，其中在按摩椅

的扶手架上用于按摩手部的按摩器都是气压型按摩方式，通过气囊充放气实现按摩操作，

舒适度欠佳；其中按摩手臂的按摩器是夹板的夹持按压方式，通过驱动件带动夹板做夹持

运动，由于手臂具有一定的曲线，仅通过夹板夹持按压，手臂有些部位很难被按摩到位，舒

适性不高。

发明内容

[0003] 本发明克服了现有技术的不足，提供了一种带手臂按摩装置的扶手架，其提高了

按摩舒适度，结构简单。

[0004] 为了实现上述目的，本发明采用的技术方案是：一种带手臂按摩装置的扶手架，包

括扶手架，扶手架上设有手臂放置区，手臂放置区设有按摩机构，所述按摩机构包括手部按

摩组件和手臂按摩组件，手部按摩组件包括转动设置在扶手架上的按摩轮，按摩轮的按摩

端突出于手臂放置区，手臂按摩组件包括若干个沿X轴方向间隔分布的压块，各压块可沿Y

轴方向滑移设置在扶手架上，各压块滑移可在手臂放置区做挤压按摩动作，按摩机构还包

括驱动按摩轮转动以及压块滑移的驱动组件。

[0005] 通过采用上述方案，Y轴方向与X轴方向相互垂直，其中X轴方向为手臂放置的方

向，其中Y轴方向不仅仅限于本文中附图所指方向，在本文中也指上下方位，可根据不同的

需要改变压块的运动方向，为了节省安装空间，手臂放置区位于按摩机构的上方较为合理，

并且压块也进行上下移动，将手臂置于手臂放置区，此时手掌朝下，按摩轮对应手掌区域，

各个压块对应手臂区域，按摩轮在驱动组件的带动下转动，可对手掌进行揉捏按摩，各个压

块在驱动组件的驱动下同时移动、或是单个依次移动，各压块相互配合可对手臂区域进行

挤压式按摩，模拟真人手压按摩，提高了按摩舒适度，结构简单。

[0006] 本发明的进一步设置是：所述驱动组件包括电机和驱动轴，电机固定设置在扶手

架上，驱动轴沿X轴方向转动设置在扶手架上，电机带动驱动轴转动，驱动轴带动按摩轮转

动，驱动轴通过连杆与压块连接，驱动轴通过偏心结构带动连杆做偏心运动从而带动压块

往复滑移。

[0007] 通过采用上述方案，电机带动驱动轴转动，从而带动按摩轮转动，各压块分别对应

一个连杆，驱动轴带动各连杆的一端做偏心运动，从而带动各连杆的另一端往复移动，各连

杆分别带动对应的压块做往复运动，通过一个电机和一根驱动轴同时带动按摩轮和压块，

结构更加紧凑，节省成本。

[0008] 本发明的进一步设置是：所述按摩机构包括连接在扶手架上的放置座，放置座沿X
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轴方向滑移的设置在扶手架上，手臂放置区位于放置座的上方，放置座上设有供按摩轮转

动的转动腔以及供各压块滑移的滑腔，所述电机固定设置在放置座上。

[0009] 通过采用上述方案，可通过移动放置座，从而调节整个按摩机构的位置，满足不同

的按摩需要,手臂放置区位于放置座的上方，电机和驱动轴位于放置座的下部位置，这样一

来充分利用了放置座下方的空间，按摩轮对应转动设置在转动腔内，各压块通过滑块安装

在滑腔内，压块固定设置在滑块的端部，各个滑块对应滑移设置在各个滑腔处，运行稳定，

互不干扰。

[0010] 本发明的进一步设置是：所述各压块沿Y轴方向高低错落设置，驱动轴带动各压块

同时滑移。

[0011] 通过采用上述方案，由于各个压块成高低错落设置，即相邻两压块成高低设置，在

驱动组件的驱动下同时移动，各压块相互配合可做波浪运动，对手臂区域进行波浪式按摩，

模拟真人手压按摩。

[0012] 本发明的进一步设置是：所述偏心结构包括若干个间隔分布的偏心套，各偏心套

分别对应各压块设置，并且联动外套于驱动轴，压块上沿X轴方向设有铰接轴，连杆的一端

外套于偏心套，另一端外套于铰接轴，各偏心套的中心轴绕驱动轴的周向错位分布，驱动轴

转动可带动各压块沿Y轴方向往复移动。

[0013] 通过采用上述方案，由于各个压块、连杆和偏心套的结构相同，为了使各个压块在

初始安装状态下成高低错落设置，因此与各个压块相对应的偏心套在驱动轴上安装的方式

不同，各偏心套的中心轴绕驱动轴的周向错位分布，并按顺序进行排列，从而实现各压块进

行波浪式运动。

[0014] 本发明的进一步设置是：所述扶手架在放置座的上方还设有气囊，气囊与放置座

的上端面之间构成手臂放置区。

[0015] 通过采用上述方案，将手臂置于放置座上，气囊充气下压手掌和手臂，使得手掌区

域与按摩轮、手臂区域与压块接触更加充分，按摩效果更佳。

[0016] 本发明的进一步设置是：所述按摩轮通过转轴转动设置在转动腔上，转轴沿Y轴方

向转动设置在转动腔上，按摩轮与转轴联动设置，转轴在远离按摩轮的端部联动连接有第

一伞齿轮，驱动轴上联动连接有与第一伞齿轮相咬合的第二伞齿轮。

[0017] 通过采用上述方案，转轴通过轴承转动设置在转动腔处，第一伞齿轮固定或一体

设在转轴上，驱动轴带动第二伞齿轮转动，第二伞齿轮固定设置在驱动轴上实现两者的同

步转动，第二伞齿轮带动第一伞齿轮转动，不仅能改变传动方向，还能起到一定的减速作

用，结构简单，传动稳定。

[0018] 本发明的进一步设置是：所述电机的输出轴沿Y轴方向设置，所述电机通过蜗轮箱

固定设置在放置座上，蜗轮箱固定设置在放置座上，驱动轴穿设并转动设置在蜗轮箱上，电

机的输出轴上联动连接有蜗杆，蜗杆转动设置在涡轮箱内，驱动轴上联动连接有与蜗杆相

咬合的蜗轮。

[0019] 通过采用上述方案，蜗杆固定或一体设在电机的输出轴上，电机的输出轴带动蜗

杆转动，蜗杆带动蜗轮转动，蜗轮固定设置在驱动轴上实现两者的同步转动，蜗轮带动驱动

轴转动，不仅能改变传动方向，还能起到一定的减速作用，结构简单，传动稳定。

[0020] 本发明的进一步设置是：所述扶手架上沿X轴方向固定设置有导轨，放置座与导轨

说　明　书 2/4 页

4

CN 110812163 A

4



导向滑移配合。

[0021] 通过采用上述方案，放置座上设有与导轨适配的导槽，导轨与导槽滑移配合，结构

简单，安装稳定。

[0022] 本发明的更进一步设置是：所述压块的上端面成内凹弧形面设置，所述按摩轮的

上端面上对称设置有凸起。

[0023] 通过采用上述方案，在对手臂进行按摩时，压块的上端面与手臂皮肤更加贴合，增

大了按摩范围，按摩更加舒适，按摩轮对手掌进行按摩时，其上的凸起可对手掌进行揉捏操

作，按摩更加舒适。

[0024] 下面结合附图对本发明作进一步描述。

附图说明

[0025] 图1为本发明实施例的整体结构示意图；

图2为按摩轮和压块的安装结构示意图；

图3为驱动组件、按摩轮和压块的配合结构示意图；

图4为电机与驱动轴的配合结构示意图；

图5为压块、滑块、铰接轴与连杆的配合结构示意图；

图6为放置座的结构示意图；

图7为导轨的结构示意图。

具体实施方式

[0026] 如图1-图7所示，一种带手臂按摩装置的扶手架，包括扶手架1，扶手架1上设有手

臂放置区11，手臂放置区11设有按摩机构，按摩机构包括连接在扶手架1上的放置座21，放

置座21沿X轴方向设置，扶手架1上沿X轴方向固定设置有导轨3，放置座21上设有与导轨3适

配的导槽213，放置座21与导轨3导向滑移配合，当然放置座21可直接固定或一体设置在扶

手架1上，只不过这样就不能调节按摩机构的位置，手臂放置区11位于放置座21的上方，按

摩机构包括手部按摩组件和手臂按摩组件，手部按摩组件包括转动设置在放置座21上的按

摩轮22，放置座21上设有供按摩轮22转动的转动腔211，按摩轮22的按摩端突出于手臂放置

区11，手臂按摩组件包括四个沿X轴方向间隔分布的压块23，当然压块23的个数不限于四

个，可根据实际需要而定，在本实施例中为四个，各压块23可沿Y轴方向滑移设置在放置座

21上，放置座21上设有四个供压块23滑移的滑腔212，各压块23通过滑块5安装在滑腔212

内，压块23通过螺钉固定设置在滑块5的上端，各个滑块5对应滑移设置在各个滑腔212处，

运行稳定，互不干扰，按摩机构还包括驱动按摩轮22转动以及滑块5滑移的驱动组件，各压

块23在驱动组件的驱动下同时移动、或是单个依次移动，各压块23相互配合可对手臂区域

进行挤压式按摩。其中X轴方向为附图1中A所指方向，Y轴方向为附图1中B所指方向。

[0027] 在本实施例中，驱动组件包括电机41和驱动轴42，电机41通过蜗轮箱43固定设置

在放置座21上，蜗轮箱43固定设置在放置座21上，电机41的输出轴沿Y轴方向设置，驱动轴

42沿X轴方向转动设置在放置座21上，放置座21在对应驱动轴42的两端部分别固定设置有

轴承座8，驱动轴42通过轴承转动设置在轴承座8上，驱动轴42穿设并转动设置在蜗轮箱43

上，电机41带动驱动轴42转动，电机41的输出轴上固定或一体连接有蜗杆44，蜗杆44通过轴
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承转动设置在涡轮箱43内，驱动轴42上固定或一体连接有与蜗杆44相咬合的蜗轮45，当然

电机41也可采用皮带与带轮的结构或是齿轮传动的结构带动驱动轴42转动，驱动轴42带动

按摩轮22转动，按摩轮22通过转轴24转动设置在转动腔211上，转轴24沿Y轴方向转动设置

在转动腔211上，按摩轮22与转轴24通过相互插接的方式联动设置，转轴24在远离按摩轮22

的端部联动连接有第一伞齿轮46，驱动轴42上固定或一体连接有与第一伞齿轮46相咬合的

第二伞齿轮47，当然驱动轴42也可采用蜗轮与蜗杆的结构或是齿轮传动的结构带动转轴24

转动，驱动轴42通过连杆25与滑块5连接，驱动轴42通过偏心结构带动连杆25做偏心运动从

而带动滑块5往复滑移。本文中通过一个电机41和一根驱动轴42同时带动按摩轮22和滑块

5，结构更加紧凑，节省成本，当然也可以采用两个电机分别驱动。

[0028] 在本实施例中，各压块23沿Y轴方向高低错落设置，即相邻两压块23成高低设置，

驱动轴42带动各压块23同时滑移，各压块23随滑块5同时滑移可在手臂放置区11做波浪式

按摩动作。

[0029] 在本实施例中，偏心结构包括若四个间隔分布的偏心套26，各偏心套26分别对应

各滑块5设置，并且联动外套于驱动轴42，滑块5上沿X轴方向设有铰接轴6，连杆25的一端外

套于偏心套26，另一端外套于铰接轴6，各偏心套26的中心轴绕驱动轴42的周向错位分布，

驱动轴42转动可带动各滑块5沿Y轴方向往复移动。由于各个压块23、滑块5、连杆25和偏心

套26的结构相同，为了使各个压块23在初始安装状态下成高低错落设置，因此与各个压块

23相对应的偏心套26在驱动轴42上安装的方式不同，各偏心套26的中心轴绕驱动轴42的周

向错位分布，并按顺序进行排列，从而实现各压块23进行波浪式运动。当然也可改变滑块5

和连杆25的长短已实现各个压块23的高低设置。当然偏心结构还可以是一体设置在驱动轴

42上的凸轮或是偏心轴。

[0030] 在本实施例中，扶手架1在放置座21的上方还设有气囊7，气囊7与放置座21的上端

面之间构成手臂放置区11。

[0031] 在本实施例中，压块23的上端面成内凹弧形面231设置，按摩轮22的上端面上对称

设置有凸起221。

[0032] 以上实施例，只是本发明优选地具体实施例的一种，本领域技术人员在本发明技

术方案范围内进行的通常变化和替换都包含在本发明的保护范围内。
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