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DESCRIPCION

Cabina de descanso.

La presente invencién se refiere a una cabina de
descanso, en la cual el usuario puede estirarse y utili-
zarla para diferentes funciones, por ejemplo, para hi-
dromasaje o cromoterapia.

Antecedentes de la invencion

En la actualidad existen bafieras de hidromasaje
que comprenden una pluralidad de salidas de agua y
aire para proporcionar dicho masaje.

Estas bafieras presentan dos inconvenientes, en
primer lugar, su acceso es incoémodo, sobretodo para
personas con movilidad reducida. Ademads, estas ba-
fieras suelen ocupar mucho espacio dentro del cuarto
de bafio.

También se conocen cabinas de hidromasaje e hi-
drosauna, que comprenden una mampara para evitar
que el agua salpique al exterior de la cabina.

Estas cabinas de hidromasaje presentan el incon-
veniente de que el usuario estd de pie o sentado en el
interior de la cabina, es decir, no puede disfrutar de la
cabina con la maxima comodidad, que se podria con-
seguir si el usuario estuviera estirado, tal como ocurre
en las bafieras de hidromasaje.

Descripcion de la invenciéon

Con la cabina de la invencién se consiguen resol-
ver los inconvenientes citados, presentando otras ven-
tajas que se describiran.

La cabina de descanso de la presente invencidn se
caracteriza por el hecho de que estd formada a partir
de una cavidad realizada en una pared, definiendo di-
cha cavidad una superficie de apoyo para el usuario
situada elevada respecto al suelo.

Gracias a esta caracteristica se consigue una ca-
bina de descanso de fécil acceso, ya que el usuario
puede tumbarse sobre la superficie de apoyo sin nin-
glin esfuerzo, si se compara con las bafieras conven-
cionales y, al mismo tiempo no ocupa practicamente
espacio en el cuarto de bafio.

Ventajosamente, la cabina de la presente inven-
cién comprende una mampara situada separada res-
pecto a dicha cavidad, permitiendo un facil acceso a
la cabina a través del espacio definido entre la pared
y la mampara.

Preferiblemente, dicha superficie de apoyo es
substancialmente horizontal de forma ergonémica, de
manera que el usuario puede situarse comodamente
sobre la misma, ya sea boca arriba, boca abajo o de
lado, manteniendo la cabeza ligeramente elevada res-
pecto al resto del cuerpo.

Para mayor comodidad del usuario, dicha superfi-
cie de apoyo puede ser acolchada y comprender una
pluralidad de elementos de masaje.

La cabina de la presente invencién también com-
prende preferiblemente una pluralidad de salidas de
agua y/o aire, las cuales estdn situadas en el techo de
la cabina. De esta manera la cabina de la presente in-
vencién comprende un sistema de ducha y/o hidroma-
saje.

En este caso, la cabina de la presente invencidn ha
de comprender unos desagiies, y segin una realiza-
cion preferida comprende unos desagiies transversa-
les situados en dicha superficie de apoyo. Si se desea,
también pueden colocarse desagiies en las posiciones
que se deseen.

Si se desea, la cabina también puede comprender
una emisor de luz para cromoterapia y unos altavoces
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para reproducir musica.

Para controlar todos los mecanismos de la cabina,
ésta comprende una pantalla de mando situada en el
techo de la cabina, que permite, por ejemplo activar
las salidas de agua y/o aire por zonas de una manera
programable, o bien la cromoterapia y la musica.

La cabina de la presente invencién también com-
prende una tarima situada entre dicha mampara y la
pared.

Breve descripcion de los dibujos

Para mejor comprension de cuanto se ha expuesto
se acompafian unos dibujos en los que, esquemadtica-
mente y tan sélo a titulo de ejemplo no limitativo, se
representa un caso practico de realizacion.

Las figuras 1 y 2 son dos vistas en perspectiva de
la cabina de la presente invencion.

Descripcion de una realizaciéon preferida

Tal como se puede apreciar en las figuras, la cabi-
na de descanso de la presente invencion estd formada
a partir de una cavidad 1 realizada en una pared 2.
Dicha cavidad 1 define un techo 3, una superficie de
apoyo 4 para el usuario, una pared posterior 5, y unas
paredes laterales 6.

Dicha superficie de apoyo 4 es substancialmen-
te horizontal y es ergondmica, es decir, es ondulada
adaptiandose a la forma del cuerpo del usuario para
su maxima comodidad. Esta superficie de apoyo 4 es
ligeramente més elevada en la zona de apoyo de la
cabeza del usuario, de manera que el usuario se colo-
card estirado sobre esta superficie de apoyo 4 con la
cabeza ligeramente elevada.

Esta superficie de apoyo 4 puede ser acolchada
y puede comprender una pluralidad de elementos de
masaje 7.

La cabina también comprende una mampara 8 si-
tuada a una distancia de dicha pared 2, de manera que
el usuario pueda acceder a la cabina a través del es-
pacio disponible entre la mampara 8 y la pared 2. En
este espacio disponible estd colocada una tarima 15,
por ejemplo de madera.

Dicha mampara 8 tiene preferiblemente forma de
L, vista en planta, de manera que define una entrada
para acceder a la cabina de la presente invencion.

La cabina de la presente invencién comprende
preferiblemente una pluralidad de salidas de agua/aire
9 situados en el techo 3, de manera que se puede uti-
lizar como ducha o como hidromasaje.

El agua se desagua mediante unos desagiies 10
previstos transversalmente en dicha superficie de apo-
yo 4. Es posible prever los desagiies que sean necesa-
rios situados en los lugares adecuados.

La cabina de la presente invencién también pue-
de comprender uno o varios emisores de luz 12 para
cromoterapia y unos altavoces 13 para la emisioén de
musica.

Tanto las salidas de agua/aire 9 como la cromote-
rapia 12 y los altavoces 13 pueden regularse mediante
una pantalla de mando 14 situada en el techo 3 de la
cabina, a la cual el usuario podra acceder facilmente
estando estirado.

Por ejemplo, a través de esta pantalla de mando 14
se podran controlar y programar los diferentes progra-
mas de hidromasaje o cromoterapia, pudiéndose acti-
var el hidromasaje por zonas.

A pesar de que se ha hecho referencia a una rea-
lizacién concreta de la invencion, es evidente para un
experto en la materia que la cabina descrita es sus-
ceptible de numerosas variaciones y modificaciones,
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y que todos los detalles mencionados pueden ser subs-
tituidos por otros técnicamente equivalentes, sin apar-
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tarse del &mbito de proteccién definido por las reivin-
dicaciones adjuntas.
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REIVINDICACIONES

1. Cabina de descanso, caracterizada por el he-
cho de que estd formada a partir de una cavidad (1)
realizada en una pared (2), definiendo dicha cavidad
(1) una superficie de apoyo (4) para el usuario situada
elevada respecto al suelo.

2. Cabina segtn la reivindicacién 1, caracteriza-
da por el hecho de que comprende una mampara (8)
situada separada respecto a dicha cavidad (1).

3. Cabina segtn la reivindicacion 1, caracteriza-
da por el hecho de que dicha superficie de apoyo (4)
es substancialmente horizontal y de forma ergonémi-
ca.

4. Cabina segun la reivindicacién 1 6 3, caracte-
rizada por el hecho de que dicha superficie de apoyo
(4) es acolchada.

5. Cabina segtn la reivindicacién 3 6 4, caracte-
rizada por el hecho de que dicha superficie de apoyo
(4) comprende una pluralidad de elementos de masaje
).

6. Cabina segtn la reivindicacion 1, caracteriza-
da por el hecho de que comprende una pluralidad de
salidas de agua/aire (9).
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7. Cabina segtn la reivindicacién 6, caracteriza-
da por el hecho de que dichas salidas de agua/aire (9)
estdn situadas en el techo (3) de la cabina.

8. Cabina segtn la reivindicacién 6, caracteriza-
da por el hecho de que comprende por lo menos un
desagiie (10).

9. Cabina segtn la reivindicacién 8, caracteriza-
da por el hecho de que comprende unos desagiies
transversales (10) situados en dicha superficie de apo-
yo (4).

10. Cabina segtn la reivindicacion 1, caracteriza-
da por el hecho de que comprende una emisor de luz
(12) para cromoterapia.

11. Cabina segtn la reivindicacién 1, caracteri-
zada por el hecho de que comprende unos altavoces
(13) para reproducir musica.

12. Cabina segiin cualquiera de las reivindicacio-
nes anteriores, caracterizada por el hecho de que
comprende una pantalla de mando (14) situada en el
techo (3) de la cabina.

13. Cabina segtn la reivindicacién 2, caracteri-
zada por el hecho de que comprende una tarima (15)
situada entre dicha mampara (8) y la pared (2).
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