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(54) Vorrichtung zur kérperlichen Ertiichtigung von Personen
(57)  Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur kor-

perlichen Ertlichtigung von Personen, bestehend aus
einer mit den Beinen zu betatigenden Arbeitseinrich-
tung (2). Eine verbesserte Trainingswirkung wird da-
durch erreicht, daB3 die Arbeitseinrichtung (2) von einem

Fig. 1

luftdichten Gehéuse (1) umschlossen ist, das eine Off-
nung (9) aufweist, die zum dichten UmschlieBen der
Person im Bereich ihrer Taille ausgebildet ist, und dai3
eine Einrichtung zur Erzeugung (7) eines Differenz-
drucks in dem Gehause (1) mit diesem verbunden ist.
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