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(57)摘要

本发明公开了一种保护膝关节的新型护膝，

包括护膝本体(1)、护膝上套(2)、膝盖护甲(3)，

其特征在于，所述护膝本体(1)上方连接有护膝

上套(2)，所述护膝上套(2)上开设有弧形边(3)

起到便于护膝本体(1)的套入膝部，所述护膝本

体(1)上还开设有凹口(4)，所述护膝本体(1)上

设有膝盖护甲(3)，所述膝盖护甲(3)设于护膝本

体(1)的内侧，所述护膝本体(1)内还设有紧固件

(5)，所述护膝本体(1)由防水层(11)、尼龙层

(12)、弹性层(13)、抗菌层(14)复合制成。本发明

的保护膝关节的新型护膝通过弹性层与抗菌层

的设计，可使护膝具有更好弹性与抗菌效果，提

高了护膝的整体使用舒适性。
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1.一种保护膝关节的新型护膝，包括护膝本体(1)、护膝上套(2)、膝盖护甲(3)，其特征

在于，所述护膝本体(1)上方连接有护膝上套(2)，所述护膝上套(2)上开设有弧形边(3)起

到便于护膝本体(1)的套入膝部，所述护膝本体(1)上还开设有凹口(4)，所述护膝本体(1)

上设有膝盖护甲(3)，所述膝盖护甲(3)设于护膝本体(1)的内侧，所述护膝本体(1)内还设

有紧固件(5)，所述护膝本体(1)由防水层(11)、尼龙层(12)、弹性层(13)、抗菌层(14)复合

制成。

2.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述紧固件(5)采

用橡胶材料制成。

3.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述防水层(11)为

护膝本体(1)的表层，所述防水层(11)由外到内依次设有尼龙层(12)、弹性层(13)与抗菌层

(14)。

4.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述防水层(11)采

用防水布制成。

5.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述弹性层(13)采

用弹性纤维制成。

6.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述抗菌层(14)采

用银离子抗菌剂制成。

7.根据权利要求1所述的一种保护膝关节的新型护膝，其特征在于：所述抗菌层(14)设

在弹性层(13)上。
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一种保护膝关节的新型护膝

技术领域

[0001] 本发明涉及运动护具技术领域，尤其涉及一种保护膝关节的新型护膝。

背景技术

[0002] 护膝的作用包括制动、保温、保健，其中制动又分为轻度制动和重度制动，膝盖未

受伤时，将膝盖上的髌骨固定在相对稳定位置上，以保证其不轻易受伤，属于轻度制动作

用；膝盖受伤时，维持大腿到小腿在一条直线上，减少膝关节的弯曲，从而保护膝关节不在

加重病情，属于重度制动作用。

[0003] 目前市场上常见的护膝包括两种，一种薄护膝，包括由弹力面料制成的护膝本体，

还包括位于护膝本体中部的护膝孔；一种厚护膝，包括由防护材料制成的、弹性相对较弱

的、较厚实的护膝本体，还包括位于护膝本体中部的护膝孔，还包括固定在护膝本体上的、

用于捆绑固定护膝本体的粘扣带。这两种护膝功能都比较单一，适用范围较窄。

[0004] 中国专利2018年03月13日公布了一种组合式护膝的专利，其授权公告号为：

CN207084204U，它包括薄护膝本体、内护膝孔；其中薄护膝本体包括固定在薄护膝本体外侧

的毛面粘扣带；该护膝还包括一个可拆卸地加装在内护膝孔上的、起防护膝盖作用的护甲，

还包括一个可拆卸地加装在薄护膝本体上的、起重度制动作用的厚护膝本体；其中护甲包

括用于捆绑固定护甲的细粘扣带，还包括沿护甲内侧边缘分布的勾面环形粘扣带；其中厚

护膝本体包括用于捆绑固定厚护膝本体的粗粘扣带，还包括位于厚护膝本体中部的外护膝

孔，还包括固定在厚护膝本体内侧的勾面粘扣带。组合方式多，主要解决了常见护膝适用范

围窄的问题，但是这种组合式护膝却具有弹性差以及抗菌效果差的缺陷。

发明内容

[0005] 本发明所要解决的技术问题是提供一种通过弹性层与抗菌层的设计，可使护膝具

有更好弹性与抗菌效果，提高了护膝的整体使用舒适性的保护膝关节的新型护膝。

[0006] 为解决上述技术问题，本发明提供一种保护膝关节的新型护膝，包括护膝本体、护

膝上套、膝盖护甲，其特征在于，所述护膝本体上方连接有护膝上套，所述护膝上套上开设

有弧形边起到便于护膝本体的套入膝部，所述护膝本体上还开设有凹口，所述护膝本体上

设有膝盖护甲，所述膝盖护甲设于护膝本体的内侧，所述护膝本体内还设有紧固件，所述护

膝本体由防水层、尼龙层、弹性层、抗菌层复合制成。

[0007] 进一步的，所述紧固件采用橡胶材料制成。

[0008] 进一步的，所述防水层为护膝本体的表层，所述防水层由外到内依次设有尼龙层、

弹性层与抗菌层。

[0009] 进一步的，所述防水层采用防水布制成。

[0010] 进一步的，所述弹性层采用弹性纤维制成。

[0011] 进一步的，所述抗菌层采用银离子抗菌剂制成。

[0012] 更进一步的，所述抗菌层设在弹性层上。
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[0013] 与现有技术相比，本发明的有益效果为：

[0014] 1、本发明的保护膝关节的新型护膝通过弹性层设计，可使护膝具有更好弹性提高

了护膝的整体使用舒适性；

[0015] 2、本发明的保护膝关节的新型护膝通过在弹性层上设有的抗菌层，可使护膝具有

抗菌效果好的优点，提高了护膝的卫生性能。

附图说明

[0016] 图1为本发明的结构示意图。

[0017] 图2为本发明的护膝本体的结构层示意图。

[0018] 图中标号：

[0019] 1‑护膝本体        2‑护膝上套           3‑弧形边

[0020] 4‑凹口            5‑紧固件             6‑膝盖护甲

[0021] 11‑防水层         12‑尼龙层            13‑弹性层

[0022] 14‑抗菌层。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图对本发明的较佳实施例作详细阐述，以使本发明的优点和特征能更

易于被本领域技术人员理解，从而对本发明的保护范围作出更为清楚明确的界定。

[0024] 参见图1与图2所示，一种保护膝关节的新型护膝，包括护膝本体1、护膝上套2、膝

盖护甲3，所述护膝本体1上方连接有护膝上套2，所述护膝上套2上开设有弧形边3起到便于

护膝本体1的套入膝部，所述护膝本体1上还开设有凹口4，所述护膝本体1上设有膝盖护甲

3，所述膝盖护甲3设于护膝本体1的内侧，所述护膝本体1内还设有紧固件5，所述护膝本体1

由防水层11、尼龙层12、弹性层13、抗菌层14复合制成。

[0025] 具体的，所述紧固件5采用橡胶材料制成，所述防水层11为护膝本体1的表层，所述

防水层11由外到内依次设有尼龙层12、弹性层13与抗菌层14，所述防水层11采用防水布制

成，所述弹性层13采用弹性纤维制成，所述抗菌层14采用银离子抗菌剂制成，所述抗菌层14

设在弹性层13上。

[0026] 综上所述，本发明的保护膝关节的新型护膝通过弹性层与抗菌层的设计，可使护

膝具有更好弹性与抗菌效果，提高了护膝的整体使用舒适性。

[0027] 以上所述仅为本发明的较佳实施方式，本发明的保护范围并不以上述实施方式为

限，但凡本领域普通技术人员根据本发明所揭示内容所作的等效修饰或变化，皆应纳入权

利要求书中记载的保护范围内。
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图1

图2
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