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(54)实用新型名称

一种透气耐热保健衣

(57)摘要

一种透气耐热保健衣，包括：衣物本体；透气

面料，缝合在衣物本体的外表面；石墨烯内暖纤

维层，设置在衣物本体的内表面；负离子棉，填充

在衣物本体中。本实用新型实施例通过石墨烯内

暖纤维层可以有效的持久抑菌、吸湿透气，且石

墨烯内暖纤维具备极好的防紫外线功效，可以有

效避免冬季紫外线对人体的伤害。通过在原有衣

物本体中填充负离子棉，可以持续的释放出氧负

离子，使用者在长期使用之后，可以有效的改善

人体呼吸系统、循环系统和免疫系统，进而达到

保健的目的。透气面料和石墨烯内暖纤维层都具

有较好的透气性能，可以让使用者在使用时不会

产生闷热感，同时也变负离子棉进行氧负离子的

释放。
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1.一种透气耐热保健衣，其特征在于，包括：

衣物本体(100)；

透气面料(200)，缝合在所述衣物本体(100)的外表面；

石墨烯内暖纤维层(300)，设置在所述衣物本体(100)的内表面；

负离子棉(400)，填充在所述衣物本体(100)中。

2.根据权利要求1所述的透气耐热保健衣，其特征在于，还包括设置于所述衣物本体

(100)的内表面可拆卸连接的艾绒内胆(500)。

3.根据权利要求1所述的透气耐热保健衣，其特征在于，还包括：

石墨烯加热层(600)，设置在所述衣物本体(100)中；

蓄电单元(700)，设置在所述衣物本体(100)中并与所述石墨烯加热层(600)电性连接。

4.根据权利要求3所述的透气耐热保健衣，其特征在于，还包括用于控制所述蓄电单元

(700)与所述石墨烯加热层(600)的连接与断开的控制单元(800)。

5.根据权利要求4所述的透气耐热保健衣，其特征在于，所述控制单元(800)采用具有

内部温度传感器的处理器。

6.根据权利要求4所述的透气耐热保健衣，其特征在于，还包括与所述控制单元(800)

连接的温度传感器(910)。

7.根据权利要求6所述的透气耐热保健衣，其特征在于，所述温度传感器(910)的数量

有多个。

8.根据权利要求4所述的透气耐热保健衣，其特征在于，还包括与所述控制单元(800)

连接的无线通讯模块(920)。

9.根据权利要求3或7所述的透气耐热保健衣，其特征在于，所述石墨烯加热层(600)有

多个，分别设置在所述衣物本体(100)的两袖、前片和后片。

10.根据权利要求3所述的透气耐热保健衣，其特征在于，所述蓄电单元(700)的充电口

设置于所述衣物本体(100)的口袋中。
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一种透气耐热保健衣

技术领域

[0001] 本实用新型属于轻工业制造领域，具体涉及一种透气耐热保健衣。

背景技术

[0002] 衣服是人们生活中必不可少的日常用品，随着人民生活水平的不断提高，人们对

衣服的舒适性的要求越来越高，并且逐渐出现了保健功能方面的要求。目前，大多数人群都

处于亚健康状态，如青年人由于长期工作紧张、竞争压力大、长时间处于疲劳状态、睡眠不

足等原因，容易处于无原因的严重疲乏无力的状态；又如老年人经常带有腰酸背痛、关节

痛、全身肌肉酸痛等老年病，且特别是对于有风湿病的老年人，关节和肌肉的疼痛使生活质

量大打折扣。特别是在冬季时，很多疾病的特征都会越发的明显；同时，冬季因为气温的降

低，也容易忽视紫外线带来的伤害。

实用新型内容

[0003] 本实用新型旨在至少解决现有技术中存在的技术问题之一。为此，本实用新型提

出一种具有保健作用且能够防护紫外线伤害的透气耐热保健衣。

[0004] 根据本实用新型实施例的透气耐热保健衣，包括：衣物本体；透气面料，缝合在所

述衣物本体的外表面；石墨烯内暖纤维层，设置在所述衣物本体的内表面；负离子棉，填充

在所述衣物本体中。

[0005] 根据本实用新型实施例的透气耐热保健衣，至少具有如下技术效果：通过石墨烯

内暖纤维层可以有效的持久抑菌、吸湿透气，且石墨烯内暖纤维具备极好的防紫外线功效，

可以有效避免冬季紫外线对人体的伤害。通过在原有衣物本体中填充负离子棉，可以持续

的释放出氧负离子，使用者在长期使用之后，可以有效的改善人体呼吸系统、循环系统和免

疫系统，进而达到保健的目的。透气面料和石墨烯内暖纤维层都具有较好的透气性能，可以

让使用者在使用时不会产生闷热感，同时也变负离子棉进行氧负离子的释放。此外，石墨烯

内暖纤维层具有较好的抑菌功能和低温远红外功能，结合负离子棉共同使用能够使保健和

防护作用得到进一步的加强。

[0006] 根据本实用新型的一些实施例，上述透气耐热保健衣还包括设置于所述衣物本体

的内表面可拆卸连接的艾绒内胆。

[0007] 根据本实用新型的一些实施例，上述透气耐热保健衣还包括：石墨烯加热层，设置

在所述衣物本体中；蓄电单元，设置在所述衣物本体中并与所述石墨烯加热层电性连接。

[0008] 根据本实用新型的一些实施例，上述透气耐热保健衣还包括用于控制所述蓄电单

元与所述石墨烯加热层的连接与断开的控制单元。

[0009] 根据本实用新型的一些实施例，所述控制单元采用具有内部温度传感器的处理

器。

[0010] 根据本实用新型的一些实施例，上述透气耐热保健衣还包括与所述控制单元连接

的温度传感器。
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[0011] 根据本实用新型的一些实施例，所述温度传感器的数量有多个。

[0012] 根据本实用新型的一些实施例，上述透气耐热保健衣还包括与所述控制单元连接

的无线通讯模块。

[0013] 根据本实用新型的一些实施例，所述石墨烯加热层有多个，分别设置在所述衣物

本体的两袖、前片和后片。

[0014] 根据本实用新型的一些实施例，所述蓄电单元的充电口设置于所述衣物本体的口

袋中。

[0015] 本实用新型的附加方面和优点将在下面的描述中部分给出，部分将从下面的描述

中变得明显，或通过本实用新型的实践了解到。

附图说明

[0016] 本实用新型的上述和/或附加的方面和优点从结合下面附图对实施例的描述中将

变得明显和容易理解，其中：

[0017] 图1是本实用新型实施例的材料叠层结构的示意图；

[0018] 图2是本实用新型实施例的主视结构简图；

[0019] 图3是本实用新型实施例的电路系统框图；

[0020] 图4是本实用新型实施例的电路原理简图。

[0021] 附图标记：

[0022] 衣物本体100、

[0023] 透气面料200、

[0024] 石墨烯内暖纤维层300、

[0025] 负离子棉400、

[0026] 艾绒内胆500、

[0027] 石墨烯加热层600、

[0028] 蓄电单元700、

[0029] 控制单元800、

[0030] 温度传感器910、无线通讯模块920。

具体实施方式

[0031] 下面详细描述本实用新型的实施例，所述实施例的示例在附图中示出，其中自始

至终相同或类似的标号表示相同或类似的元件或具有相同或类似功能的元件。下面通过参

考附图描述的实施例是示例性的，仅用于解释本实用新型，而不能理解为对本实用新型的

限制。

[0032] 在本实用新型的描述中，如果有描述到第一、第二、第三、第四等等只是用于区分

技术特征为目的，而不能理解为指示或暗示相对重要性或者隐含指明所指示的技术特征的

数量或者隐含指明所指示的技术特征的先后关系。

[0033] 本实用新型的描述中，除非另有明确的限定，设置、连接等词语应做广义理解，所

属技术领域技术人员可以结合技术方案的具体内容合理确定上述词语在本实用新型中的

具体含义。
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[0034] 下面参考图1至图4描述根据本实用新型实施例的透气耐热保健衣。

[0035] 根据本实用新型实施例的透气耐热保健衣，包括：衣物本体100、透气面料200、石

墨烯内暖纤维层300、负离子棉400。透气面料200，缝合在衣物本体100的外表面；石墨烯内

暖纤维层300，设置在衣物本体100的内表面；负离子棉400，填充在衣物本体100中。

[0036] 参考图1至图4，衣物本体100的外表面缝合了透气面料200，内表面设置了石墨烯

内暖纤维层300。透气面料200和石墨烯内暖纤维层300都具备较好的透气效果，可以让使用

者长时间穿着时不会感觉到闷。石墨烯内暖纤维层300，还具备较好的紫外线吸收能力，冬

季的时候，因为气温较低，大家本能会的觉得紫外线的伤害能力会降低，特别是老年人，更

喜欢在冬天的时候晒太阳，实际在冬天时，紫外线的强度并不会比夏天减弱多少，因此仍然

会受到紫外线的伤害，而通过石墨烯内暖纤维层300就可有效的吸收紫外线，较少紫外线对

使用者的伤害。此外，石墨烯内暖纤维层300还具备较好的抑菌功能和低温远红外功能，可

以起到一定的保健作用。负离子棉400是通过特殊工艺形成的特殊材质，可以持续的释放出

氧负离子，氧负离子可以有效的改善人体呼吸系统、循环系统和免疫系统，具备极佳的保健

功效。此外需要说明，石墨烯内暖纤维是石墨烯提炼出来之后和纺织类的材料复合混纺从

而形成的一种新型纤维，比如石墨烯可以和腈纶、氨纶、莫代尔等混纺从而制备成服饰、内

衣、家纺、护具、袜子、毛呢材料、面膜、EVA运动鞋、棉服等等产品，目前有众多的纺织产品应

用在军工、航天、智能穿戴、野外恶劣天气环境下使用。负离子棉400则可以通过采用负离子

超细粉体通过一定的工艺添加到填充棉中形成。

[0037] 根据本实用新型实施例的透气耐热保健衣，通过石墨烯内暖纤维层300可以有效

的持久抑菌、吸湿透气，且石墨烯内暖纤维具备极好的防紫外线功效，可以有效避免冬季紫

外线对人体的伤害。通过在原有衣物本体100中填充负离子棉400，可以持续的释放出氧负

离子，使用者在长期使用之后，可以有效的改善人体呼吸系统、循环系统和免疫系统，进而

达到保健的目的。透气面料200和石墨烯内暖纤维层300都具有较好的透气性能，可以让使

用者在使用时不会产生闷热感，同时也变负离子棉400进行氧负离子的释放。此外，石墨烯

内暖纤维层300具有较好的抑菌功能和低温远红外功能，结合负离子棉400共同使用能够使

保健和防护作用得到进一步的加强。

[0038] 在本实用新型的一些实施例中，上述透气耐热保健衣还包括设置于衣物本体100

的内表面可拆卸连接的艾绒内胆500。对于一些老年人很容易出现腰酸背痛、关节痛、全身

肌肉酸痛等老年病，而艾绒作为艾草的加工产物，具备艾草的众多功效，通过艾绒内胆500，

可以有效的通经活络、散寒止痛。且艾绒内胆500采用了可拆卸的方式，在使用不需要使用

时可以直接拆下，同时，可拆卸的方式，也便于随艾绒内胆500中的艾绒进行补充和更换。此

外，可拆卸的方式比较多，拉链、魔术贴或挂钩等常用的手段都可以实现。

[0039] 在本实用新型的一些实施例中，上述透气耐热保健衣还包括：石墨烯加热层600、

蓄电单元700。石墨烯加热层600，设置在衣物本体100中；蓄电单元700，设置在衣物本体100

中并与石墨烯加热层600电性连接。石墨烯加热层600在通过蓄电单元700进行加热后可以

直接发热，发热的效率可以在使用之前通过调整蓄电单元700的输出电流进行一定调整。通

常，为了防止石墨烯加热层600一直处于发热状态，会在石墨烯加热层600与蓄电单元700之

间设置手动开关，通过开关可以直接控制石墨烯加热层600是否加热。开关可以直接设置在

衣物本体100中，因为衣物本身是软的，因此使用者同样可以直接操作开关进行控制，又是
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为了便于使用者使用开关，可以在保暖服上开关所在位置设置特殊的图案标记。石墨烯加

热层600产生的发热效果可以便于在冬天让使用者的体温保持一个较为舒适的温度，特别

是对于老年人而言，可以有效的解决大部分老人的畏寒问题，同时，石墨烯加热层600也具

有一定远红外理疗的效果，可以增加对老人的保健作用。

[0040] 在本实用新型的一些实施例中，上述透气耐热保健衣还包括用于控制蓄电单元

700与石墨烯加热层600的连接与断开的控制单元800。参考图3、图4，控制单元800可以直接

由蓄电单元700进行供电工作。增加控制单元800后，可以通过控制单元800控制蓄电单元

700与石墨烯加热层600之间的接通和断开。在本实用新型的一些实施例中，控制单元800输

出PWM波控制蓄电单元700的接通时间，进而有效的提高蓄电单元700的使用时间。

[0041] 在本实用新型的一些实施例中，控制单元800采用具有内部温度传感器的处理器。

通过内部温度传感器可以实现对衣物本体100中温度的采集，可以实现对衣物本体100内温

度的自动控制。大致工作过程如下：当温度多高时，控制单元800可以控制蓄电池与石墨烯

加热层600断开；当温度过低时，控制单元800可以控制蓄电池与石墨烯加热层600接通。此

外，采用具有内部温度传感器的处理器，可以减少对温度传感器910的使用，减少线路连接，

提高整体的稳定性。

[0042] 在本实用新型的一些实施例中，上述透气耐热保健衣还包括与控制单元800连接

的温度传感器910。温度传感器910用于对衣物本体100中温度的采集，结合控制单元800后，

可以实现对衣物本体100内温度的自动控制。温度传感器910通常可以设置在衣物的前片或

后片上的合适位置，以保证能够尽可能准确的采集到更加准确的温度。大致工作过程如下：

当温度多高时，控制单元800可以控制蓄电池与石墨烯加热层600断开；当温度过低时，控制

单元800可以控制蓄电池与石墨烯加热层600接通。此外，温度传感器910具备更加灵活的位

置布置能力，可以更加准确的反馈使用者的使用状态。

[0043] 在本实用新型的一些实施例中，温度传感器910的数量有多个。单个温度传感器

910难以直接反馈整个衣物本体100的所有位置的温度，可能会出现明明使用者感觉到热却

偏偏还在持续加热或明明感觉到冷却一直停止加热的情况，而通过布置多个温度传感器

910就可实时的反馈衣物本体100多个位置的温度，进而通过多个温度传感器910反馈的温

度数据来进行是否加热的控制。

[0044] 在本实用新型的一些实施例中，石墨烯加热层600有多个，分别设置在衣物本体

100的两袖、前片和后片。因为人体的不同部位在不同的状态下可能处于不同的温度感受，

例如：可能背部很冷但是左手臂很热的情况。而通过在不同的部位分开设置独立的石墨烯

加热层600则可以实现对各部位的加热进行单独控制。在本实用新型的一些实施例中，针对

每一个部位的石墨烯加热层600都会配套设置对应的温度传感器910，以便于控制单元800

对每一个部位的石墨烯加热层600进行加热与否的控制。

[0045] 在本实用新型的一些实施例中，蓄电单元700的充电口设置于衣物本体100的口袋

中。蓄电单元700的充电口可以设置任意位置，设置在衣物本体100的口袋，可以有效的防止

蓄电单元700的充电口被损坏，此外，将充电宝连接到位于口袋中蓄电单元700的充电口上，

也便于持续进行供电。

[0046] 在本实用新型的一些实施例中，参考图4，蓄电单元700与石墨烯加热层600之间还

连接了多个控制开关，用于手动控制石墨烯加热层600开始加热。手动加热会直接将自动加
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热旁通，可以避免在自动控制出现故障时难以进行加热的问题。

[0047] 在本实用新型的一些实施例中，上述透气耐热保健衣还包括与控制单元800连接

的无线通讯模块920。在很多情况下，不同的用户在不同的时间可能会需要对控制单元800

自动控制温度的效率、热度等等进行调整，此时，可以利用手机、平板等智能设备通过无线

通讯模块920与控制单元800通讯，进而修改控制单元800中的用于控制的各种时间参数、温

度参数。在本实用新型的一些实施例中，无线通讯模块920采用蓝牙模块或WiFi模块。

[0048] 在本实用新型的一些实施例中，控制单元800可以采用单片机、DSP或嵌入式处理

器。在本实用新型的一些实施例中，采用了单片机，具体采用STM32系列单片机。在本实用新

型的一些实施例中，采用了MSP430系列单片机，MSP430系列单片机具备内部温度传感器。

[0049] 在本说明书的描述中，参考术语“一个实施例”、“一些实施例”、“示意性实施例”、

“示例”、“具体示例”、或“一些示例”等的描述意指结合该实施例或示例描述的具体特征、结

构、材料或者特点包含于本实用新型的至少一个实施例或示例中。在本说明书中，对上述术

语的示意性表述不一定指的是相同的实施例或示例。而且，描述的具体特征、结构、材料或

者特点可以在任何的一个或多个实施例或示例中以合适的方式结合。

[0050] 尽管上述结合附图对本实用新型实施例作了详细说明，但是本实用新型不限于上

述实施例，本领域的普通技术人员可以理解：在不脱离本实用新型的原理和宗旨的情况下

可以对这些实施例进行多种变化、修改、替换和变型，本实用新型的范围由权利要求及其等

同物限定。
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