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(54) Selbstsichernder Vorspannring fiir Federbeine
(867) Federbein fir ein Fahrzeug, insbesondere fiir ein  Zylinders (10) anordenbar ist, und wobei im
Motorrad, umfassend Anschlagelement (1) ein Haltemittel (5) fiir den
= einen Zylinder (10) mit einem im Zylinder (10)  Haltebereich (3) vorgesehen ist, und wobei der

bewegbaren Kolben (19),
« eine zumindest teilweise um den Zylinder
(10) angeordnete Schraubenfeder (11),
= ein Anschlagelement (1) fiir die Lagerung der

Schraubenfeder (11), wobei die Position des
Anschlagelements ) entlang der
Langsrichtung des Zylinders (10) zumindest
in Bezug auf eine Richtung einstellbar
fixierbar ist, und wobei der Zylinder (10)
zumindest bereichsweise mit einem
AulBengewinde (20) versehen ist und das
Anschlagelement ) zumindest
bereichsweise mit einem zum Auf3engewinde
(20) korrespondierenden Innengewinde (21)
versehen ist,

wobei im Anschlagelement (1) ein Gewindeeinsatz (2)

angeordnet ist, wobei der Gewindeeinsatz (2) einen

Haltebereich (3) und einen Betatigungsbereich (4)

aufweist, und der Bereich zwischen dem Haltebereich

(3) und dem Betatigungsbereich (4) in den

Gewindegangen des Aulengewindes (20) des

Betatigungsbereich (4) bewegbar im Anschlagelement
(1) gelagert ist, und wobei durch eine Bewegung des
Betatigungsbereichs (4) der Durchmesser des

Gewindeeinsatzes (2) veranderbar ist.
Fig. 1a
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Zusammenfassung

Federbein flr ein Fahrzeug, insbesondere fur ein Motorrad, umfassend

e einen Zylinder (10) mit einem im Zylinder (10) bewegbaren Kolben (19),

e eine zumindest teilweise um den Zylinder (10) angeordnete
Schraubenfeder (11),

e ein Anschlagelement (1) flr die Lagerung der Schraubenfeder (11), wobei
die Position des Anschlagelements (1) entlang der Langsrichtung des
Zylinders (10) zumindest in Bezug auf eine Richtung einstellbar fixierbar
ist, und wobei der Zylinder (10) zumindest bereichsweise mit einem
AuBengewinde (20) versehen ist und das Anschlagelement (1) zumindest
bereichsweise mit einem zum AuBBengewinde (20) korrespondierenden
Innengewinde (21) versehen ist,

wobei im Anschlagelement (1) ein Gewindeeinsatz (2) angeordnet ist, wobei der
Gewindeeinsatz (2) einen Haltebereich (3) und einen Betatigungsbereich (4)
aufweist, und der Bereich zwischen dem Haltebereich (3) und dem
Betéatigungsbereich (4) in den Gewindegangen des AuBengewindes (20) des
Zylinders (10) anordenbar ist, und wobei im Anschlagelement (1) ein Haltemittel
(5) fur den Haltebereich (3) vorgesehen ist, und wobei der Betatigungsbereich (4)
bewegbar im Anschlagelement (1) gelagert ist, und wobei durch eine Bewegung
des Betétigungsbereichs (4) der Durchmesser des Gewindeeinsatzes (2)

verdnderbar ist.

(Fig. 1a)
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Die Erfindung betrifft ein Federbein flr ein Fahrzeug, insbesondere flr ein Motorrad,
umfassend

e einen Zylinder mit einem im Zylinder bewegbaren Kolben,

e eine zumindest teilweise um den Zylinder angeordnete Schraubenfeder,

e ein Anschlagelement fir die Lagerung der Schraubenfeder, wobei die
Position des Anschlagelements entlang der Langsrichtung des Zylinders
zumindest in Bezug auf eine Richtung einstellbar fixierbar ist, und wobei
der Zylinder zumindest bereichsweise mit einem Auf3engewinde versehen
ist und das Anschlagelement zumindest bereichsweise mit einem zum

AuBengewinde korrespondierenden Innengewinde versehen ist.

Weiters betrifft die Erfindung ein Fahrzeug mit einem derartigen Federbein und ein
Anschlagelement flr die Lagerung einer zumindest teilweise um einen Zylinder eines

wie oben beschriebenen Federbeins angeordneten Schraubenfeder.

Bei einem Federbein handelt es sich um eine Kombination eines hydraulischen
StoBdampfers mit einem Zylinder und einem im Zylinder bewegbaren Kolben und
einer Schraubenfeder, wobei der StoBdampfer im Zentrum der Schraubenfeder
angeordnet ist. Zur Einstellung der Federwirkung des Federbeins wird die
Schraubenfeder vorgespannt. Daflr wird haufig ein mit einem Innengewinde
versehenes Anschlagelement flr die Feder verwendet, welches auf den Zylinder des
StoBdampfers aufgeschraubt wird, der zu diesem Zweck ein AuBengewinde aufweist,
wobei das Innengewinde des Anschlagelementes mit dem AuBengewinde des
Zylinders korrespondiert. Zur Einstellung der Vorspannung der Schraubenfeder wird
die Position des Anschlagelements entlang der Langsrichtung des Zylinders
verandert, indem dieses entweder in die eine oder in die andere Drehrichtung
gedreht und somit Gber die Verbindung zwischen Auf3en- und Innengewinde entlang
der Langsrichtung des Zylinders bewegt wird. Zur Fixierung der Position des
Anschlagelements wird haufig ein Klemmring verwendet, der um das
Anschlagelement gelegt wird. Mittels einer Schraubverbindung wird der Klemmring
dann auf dem Anschlagelement befestigt, wodurch das haufig als geschlitzte
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Kunststoffmutter ausgebildete Anschlagelement auf dem Zylinder festgeklemmt wird.

Es handelt sich bei diesem Klemmring um eine Art Klemmschelle.

Diese Lésung hat einerseits den Nachteil einer komplizierten Handhabung, da der
Klemmring nachtréaglich aufgebracht und mit einem gesonderten Werkzeug befestigt
werden muss. Vor allem aber besteht die Gefahr, dass der Klemmring zu fest
angezogen wird, wodurch der Zylinder des StoBdampfers im Bereich des
Klemmrings leicht eingedellt wird. Es entsteht dadurch ein Flaschenhals, sodass der
im Zylinder bewegte Kolben an der Innenwand des Zylinders stark reiben und letzten

Endes feststecken kann, wodurch der StoBdampfer zerstort wird.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, die obigen Nachteile zu vermeiden und
ein Federbein zur Verfugung zu stellen, bei dem die Position des Anschlagelements
zumindest in Bezug auf eine Richtung entlang der Langsrichtung des Zylinders des
StoBdampfers in einfacher Weise fixierbar ist, ohne Gefahr zu laufen, den
StoBdampfer bei der Fixierung des Anschlagelements zu beschadigen.

Diese Aufgabe wird durch ein Federbein mit den Merkmalen des Anspruchs 1 sowie
durch ein Anschlagelement mit den Merkmalen des Anspruchs 25 geldst. Weitere
vorteilhafte Ausflhrungen der Erfindung sind in den abhangigen Anspriichen

definiert.

Das erfindungsgeméafe Federbein wird in einem Fahrzeug, insbesondere einem
Motorrad, eingebaut und kann zur Federung des Vorderrads oder der Vorderrader
aber auch zur Federung des Hinterrads oder der Hinterrader verwendet werden.

Das Federbein umfasst einen StoBdampfer mit einem im Zylinder bewegbaren
Kolben sowie eine zumindest teilweise um den Zylinder angeordnete
Schraubenfeder. Fir die Lagerung eines Endes der Schraubenfeder ist ein auf dem
Zylinder aufschraubbares Anschlagelement vorgesehen. Zu diesem Zweck ist der
Zylinder zumindest bereichsweise mit einem Auf3engewinde versehen und das
Anschlagelement weist zumindest bereichsweise ein zum AuBengewinde

korrespondierendes Innengewinde auf. Das Anschlagelement stellt somit einen
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Federspannring dar. Das andere Ende der Schraubenfeder ist an einem zweiten
Anschlagelement gelagert.

Wird das Anschlagelement so gedreht, dass sich der Abstand zum zweiten
Anschlagelement und damit auch die Lange der Schraubenfeder vergréBert, wird
diese entspannt, das heif3t die Vorspannung wird geringer. Wird der Abstand zum
zweiten Anschlagelement und damit auch die Lange der Schraubenfeder jedoch
durch Drehung des Anschlagelements in die andere Richtung verkleinert, wird die
Vorspannung erhdht. Insbesondere bei der Anwendung zur Federung des Hinterrads

von Motorradern wird die Vorspannung zum Reifenwechseln sehr weit reduziert.

Zur Fixierung der Position des Anschlagelements in Bezug auf eine Richtung entlang
der Langsrichtung des Zylinders — das heiB3t das Anschlagelement kann nach der
Fixierung in diese Richtung nicht mehr weiter bewegt werden — ist ein
Gewindeeinsatz vorgesehen, der im Anschlagelement angeordnet ist. Der
Gewindeeinsatz weist einen Haltebereich und einen Betatigungsbereich auf. Der
Bereich zwischen dem Haltebereich und dem Betatigungsbereich ist in den

Gewindegangen des AuBBengewindes des Zylinders anordenbar.

Im Anschlagelement ist ein Haltemittel vorgesehen, in dem der Haltebereich des
Gewindeeinsatzes vorzugsweise losbar befestigbar ist. Indem der
Betatigungsbereich des Gewindeeinsatzes bewegbar im Anschlagelement gelagert
ist, wobei durch eine Bewegung des Betatigungsbereiches der Durchmesser des
Gewindeeinsatzes verdnderbar ist, kann in einer ersten Stellung des
Betatigungsbereichs, in der der Durchmesser des Gewindeeinsatzes vergréBert ist,
das Anschlagelement gedreht und somit entlang der Langsrichtung des Zylinders
bewegt werden, wahrend in einer zweiten Stellung des Betatigungsbereichs, in der
der Durchmesser des Gewindeeinsatzes geringer ausfallt und der Gewindeeinsatz
eng in den Gewindegangen des AuBengewindes des Zylinders anliegt, wird in Folge
der dadurch entstehenden Reibkraft eine Drehung des Anschlagelementes
verunmoglicht und somit die Position des Anschlagelements fixiert.

Bevorzugt ist dabei vorgesehen, dass der Gewindeeinsatz federnd ausgebildet ist.
Die Federwirkung bezieht sich dabei auf die Bewegung des Betatigungsbereichs und
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somit die Veranderung des Durchmessers des Gewindeeinsatzes. Dabei wird der
Betatigungsbereich entgegen der Federkraft zur VergroBBerung des Durchmessers
des Gewindeeinsatzes bewegt, wahrend gleichzeitig der Haltebereich des
Gewindeeinsatzes vom Haltemittel gehalten wird. Dabei kann eine Rastposition flr
den Betatigungsbereich vorgesehen sein, sodass der Betatigungsbereich daran
gehindert wird, sich von selbst aufgrund der Federkraft in die Verriegelungsposition
zurlick zu bewegen, also in jene Position, in der der Gewindeeinsatz eng am
AuBengewinde des Zylinders anliegt. Dadurch muss der Bediener das
Anschlagelement nicht festhalten und hat beide Hande fur Arbeiten am Fahrzeug zur

Verflgung.

Bewegt sich der Betatigungsbereichs anschlieBend durch die Federkraft wieder in
Richtung der Verriegelungsposition zuriick, etwa weil der Betatigungsbereich aus der
Rastposition geldst wird, umschlieBt der Gewindeeinsatz aufgrund der wirkenden
Federkraft wieder eng den Zylinder in den Gewindegéngen des AuBenbereiches und
sperrt dadurch eine weitere Drehung des Anschlagelements. Da sich die Fixierung
des Anschlagelements durch die Federkraft des Gewindeeinsatzes ergibt, ist ein zu
starkes Anziehen des Anschlagelements und eine dadurch resultierende
Beschadigung des Kolbens nicht maglich.

Bevorzugt ist vorgesehen, dass der Haltebereich und/oder der Betatigungsbereich
als radial nach auBBen weisender Zapfen ausgebildet ist, wodurch einerseits eine
einfache Befestigung des Haltebereichs und andererseits eine leichte Bewegung des
Betatigungsbereichs ermdglich wird, zumal die Innenseite des Anschlagelements im
Wesentlichen rund ausgebildet ist.

Bevorzugt ist der Gewindeeinsatz als Schraubenfeder ausgebildet, wobei in diesem
Fall der Haltebereich und/oder der Betéatigungsbereich bevorzugt als radial nach
auBBen weisender Zapfen ausgebildet ist, indem eines oder beide Federenden der
Feder nach auBB3en gebogen sind. Dabei kann es vorgesehen sein, dass der
Betatigungsbereich weiter nach au3en ragt als der Haltebereich. Die Federwirkung
der Schraubenfeder beschrankt sich dabei nicht auf Kompression und Ausdehnung
der Feder in Langsrichtung sondern erstreckt sich auch auf eine Drehbewegung der
Federenden. Wird das als Betatigungsbereich ausgebildete Federende gedreht, das
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heif3t tangential bewegt, wdhrend das als Haltebereich ausgebildete andere
Federende festgehalten wird, wird der Durchmesser der Feder entgegen der
Federkraft vergroBert. Lasst man den Betatigungsbereich los, wird dieser durch die
Federkraft zurlick gedreht, wobei sich der Durchmesser der Feder verringert.

Im Falle eines Haltebereichs, der als nach auBBen weisender Zapfen ausgebildet ist,
kann das Haltemittel als Bohrung ausgebildet sein. Durch eine Anordnung des
Haltebereichs in dieser Bohrung wird der Haltebereich dort befestigt. Dadurch ergibt
sich ein Gegenlager des Gewindeeinsatzes flir die Bewegung des
Betéatigungsbereichs, was insbesondere bei einem federnden Gewindeeinsatz von

Vorteil ist.

In einer bevorzugten Ausfihrungsform weist das Anschlagelement ein, vorzugsweise
im Wesentlichen parallel zu den Gewindegangen des Innengewindes angeordnetes,
Langloch auf, in dem der Betéatigungsbereich des Gewindeeinsatzes bewegbar
gelagert ist. Durch die Ausdehnung des Langlochs wird die Bewegung des
Betétigungsbereichs durch die zwei Enden des Langlochs begrenzt.

In einer Ausfihrungsform der Erfindung ist der federnd ausgebildete Gewindeeinsatz
derart im Anschlagelement angeordnet, dass der Betatigungsbereich aufgrund der
Federwirkung des Gewindeeinsatzes gegen ein erstes Ende des Langlochs drlickt.
Das erste Ende des Langlochs begrenzt somit die sich aufgrund der Federwirkung
ergebende Bewegung des Betatigungsbereichs. Es ist aber auch moglich, dass die
sich aufgrund der Federwirkung ergebende Bewegung des Betéatigungsbereichs zum
Stillstand kommt, bevor der Betatigungsbereich gegen das erste Ende des Langlochs
driickt, da der Gewindeeinsatz bereits vor dieser Position des Betatigungsbereichs
eng am AuBengewinde anliegt. Kommt die sich aufgrund der Federwirkung
ergebende Bewegung des Betatigungsbereichs zum Stillstand, liegt ein unbelasteter
Zustand des Gewindeeinsatzes, frei von einer externen Kraftbeaufschlagung, vor.
Bei einer Bewegung des Betatigungsbereichs in Richtung des anderen Endes des
Langlochs entgegen der Federwirkung wird der Durchmesser des Gewindeeinsatzes

vergroBert.
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Aufgrund der Federwirkung legt sich der vorzugsweise als Schraubenfeder
ausgebildete Gewindeeinsatz automatisch in die Gewindegénge des
AuBengewindes, wenn der Betatigungsbereich nicht entgegen der Federwirkung
bewegt oder in einer solchen Position etwa durch ein Entriegelungselement gehalten
wird. Die bei einem Eingriff des Gewindeeinsatzes in die Gewindegénge entstehende
Reibkraft verhindert eine Drehung des mit dem Gewindeeinsatz ber den
Haltebereich und das Haltemittel verbundenen Anschlagelements. Durch eine
Bewegung des Betéatigungsbereichs in Richtung des anderen Endes des Langlochs
wird der Durchmesser des Gewindeeinsatzes vergréBert, sodass dieser nicht mehr
mit den Gewindegéngen in Eingriff ist und keine Reibkraft oder nur mehr eine
reduzierte Reibkraft auf das AuBBengewinde auslbt. Eine Drehung des
Anschlagelements und somit eine Verstellung der Position entlang der Langsrichtung
des Zylinders ist somit moglich.

Ist das Langloch im Wesentlichen parallel zu den Gewindegangen des
Innengewindes ausgerichtet, wird in der Verriegelungsposition des
Betétigungsbereichs, wenn dieser an das erste Ende des Langlochs drickt oder die
sich aufgrund der Federwirkung ergebende Bewegung des Betatigungsbereichs
aufgrund des Anliegens des Gewindeeinsatzes am AuBengewinde zum Stillstand
gekommen ist (der Betatigungsbereich kann dabei im Bereich des ersten Endes des
Langlochs angeordnet sein), die Drehung des Anschlagelementes in einer Richtung
aufgrund der auf das AuBBengewinde ausgelbten Reibungskraft verunmdoglicht. Der
Betatigungsbereich befindet sich in der Verriegelungsposition. Eine Drehung des
Anschlagelementes in jener Drehrichtung, die vom anderen Ende des Langlochs zum
ersten Ende des Langlochs weist, ist allerdings moglich. In diesem Fall wird bei einer
Drehung des Anschlagelements der Haltebereich derart mitbewegt, dass sich der
Durchmesser des Gewindeeinsatzes in diesem Bereich etwas vergréBert (ein
gewisses Spiel ist hier stets vorhanden). Dies pflanzt sich aufgrund der Reibung
zwischen dem Gewindeeinsatz und dem AuBBengewinde fort, sodass der
Durchmesser des Gewindeeinsatzes insgesamt vergréBert und die auf das
AuBengewinde ausgelbte Reibkraft reduziert wird. Der restliche Gewindeeinsatz
einschlieBlich des Betatigungsbereichs wird mit dem Haltebereich mitgeschleppt und
eine Drehung des Anschlagelements in diese Richtung ist insgesamt moglich. Eine
Drehung des Anschlagelements in die andere Drehrichtung wird jedoch
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verunmoglicht, da in diesem Fall der Haltebereich in einer Richtung bewegt wirde,
sodass sich der Durchmesser des Gewindeeinsatzes noch weiter verkleinern wirde,
wodurch eine noch groBere Reibkraft auf das AuBengewinde ausgelbt wirde. Da die
Sperre nur eine Drehrichtung betrifft, wird die Bewegung des Anschlagelements nur
in Bezug auf eine Richtung entlang der Langsrichtung des Zylinders fixiert.

Wird der Betatigungsbereich von der Verriegelungsposition, also vom ersten Ende
des Langlochs, wegbewegt, hat dies eine VergroBerung des Durchmessers des
Gewindeeinsatzes und damit einhergehend eine Reduktion der auf das
AuBengewinde ausgelbten Reibkraft zur Folge, sodass in diesem Zustand das
Anschlagelement auch in jener Drehrichtung verdreht werden kann, die vom ersten
Ende des Langlochs zum anderen Ende des Langlochs weist.

Die Bewegung des Betatigungsbereichs kann beispielsweise erfolgen, indem ein auf
dem Anschlagelement drehbar gelagertes Entriegelungselement vorgesehen ist,
welches auf seiner Innenseite eine Nut aufweist, in die der Betatigungsbereich des
Gewindeeinsatzes eingreift. Das Entriegelungselement kann dabei unabhangig vom
Anschlagelement gedreht werden. Zu diesem Zweck kann beispielsweise auf der
Innenseite des Anschlagelements eine Nut angeordnet sein, die in Langsrichtung
beschrankt ist. Sobald der Betatigungsbereich am Ende der Langsnut anschlagt, wird
der Betatigungsbereich gemeinsam mit dem Entriegelungselement gedreht und somit

tangential bewegt.

In einer bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung ist im Anschlagelement ein
zweiter Gewindeeinsatz angeordnet. Der zweite Gewindeeinsatz weist einen
Haltebereich und einen Betatigungsbereich auf, wobei der Bereich zwischen dem
Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes und dem Betétigungsbereich des
zweiten Gewindeeinsatzes wie der oben beschriebene Gewindeeinsatz in den
Gewindegangen des AuBBengewindes des Zylinders anordenbar ist. Im
Anschlagelement ist ein zweites Haltemittel fir den Haltebereich des zweiten
Gewindeeinsatzes vorgesehen, wobei der Betatigungsbereich des zweiten
Gewindeeinsatzes bewegbar im Anschlagelement gelagert ist, wobei durch eine
Bewegung des Betéatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes der

Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes veranderbar ist.
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Vorzugsweise ist der zweite Gewindeeinsatz identisch zum oben beschriebenen
Gewindeeinsatz ausgebildet. Insbesondere ist bevorzugt vorgesehen, dass der
zweite Gewindeeinsatz federnd ausgebildet ist. Die Federwirkung bezieht sich dabei
auf die Bewegung des Betéatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes und
somit die Veranderung des Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes. Dabei
wird der Betétigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes entgegen der Federkraft
zur VergroBerung des Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes bewegt,
wéahrend gleichzeitig der Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes vom
Haltemittel des zweiten Gewindeeinsatzes gehalten wird. Dabei kann eine
Rastposition flr den Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes vorgesehen
sein, sodass der Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes daran gehindert
wird, sich von selbst aufgrund der Federkraft in die Verriegelungsposition zurick zu
bewegen, also in jene Position, in der der Gewindeeinsatz eng am AuBBengewinde
des Zylinders anliegt.

Bewegt sich der Betatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes anschlieBend
durch die Federkraft wieder zurtck, etwa weil der Betatigungsbereich aus der
Rastposition geldst wird, umschlieBt auch der zweite Gewindeeinsatz aufgrund der
wirkenden Federkraft wieder eng den Zylinder in den Gewindegéangen des
AuBenbereiches und sperrt dadurch eine weitere Drehung des Anschlagelements.
Da sich die Fixierung des Anschlagelements durch die Federkraft des zweiten
Gewindeeinsatzes ergibt, ist ein zu starkes Anziehen des Anschlagelements und
eine dadurch resultierende Beschadigung des Kolbens nicht mdglich.

Sowohl fir den Betétigungsbereich des Gewindeeinsatzes als auch fir den
Betéatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes kénnen zusatzlich oder alternativ
zur Rastposition, in der der Betatigungsbereich daran gehindert wird, sich von selbst
aufgrund der Federkraft in die Verriegelungsposition zurlickzubewegen, eine
Rastposition fir die Verriegelungsposition vorgesehen sein. Diese Rastposition
verhindert zusatzlich zur wirkenden Federkraft eine unfreiwillige Bewegung des

Betétigungsbereiches weg von der Verriegelungsposition.
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Bevorzugt ist vorgesehen, die Rastposition flr den Betatigungsbereich des
Gewindeeinsatzes und/oder flr den Betatigungsbereich des zweiten
Gewindeeinsatzes sowohl fir die Verriegelungsposition als auch flr die
gegenlberliegende Position durch speziell geformte Ausnehmungen und/oder druch
Rastelemente im Entriegelungselement zu realisieren. Dabei kann der
Betatigungsbereich des Gewindeeinsatzes und/oder der Betatigungsbereich des
zweiten Gewindeeinsatzes beispielsweise in speziell ausgeformte Ausnehmungen
auf der Innenseite des Gewindeeinsatzes eingreifen, wobei zu diesem Zweck

zusatzlich Rastelemente vorgesehen sein kénnen.

Zusatzlich oder alternativ zu der Rastposition oder zu den Rastpositionen flr den
Betatigungsbereich des Gewindeeinsatzes und/oder fiir den Betatigungsbereich des
zweiten Gewindeeinsatzes kénnen ein oder mehrere Rastpositionen fir den
Haltebereich des Gewindeeinsatzes und/oder den Haltebereich des zweiten
Gewindeeinsatzes vorgesehen sein. Dies kann beispielsweise dadurch realisiert
werden, dass bei einer Bewegung des Betatigungsbereichs mittels des
Entriegelungselements der Haltebereich des Gewindeeinsatzes und/oder der
Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes in speziell geformte Ausnehmungen auf
der Innenseite des Entriegelungselementes eingreifen, die eine Bewegung des
Entriegelungselements und somit auch des Betatigungsbereichs des
Gewindeeinsatzes und/oder des Betatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes
verhindern und somit den Betatigungsbereich daran hindern, sich von selbst
aufgrund der Federkraft in die Verriegelungsposition zuriickzubewegen. Zu diesem
Zweck kénnen auch, vorzugsweise im Entriegelungselement angeordnete,

Rastelemente vorgesehen sein.

Wie im Falle des oben beschriebenen Gewindeeinsatzes ist auch in Bezug auf den
zweiten Gewindeeinsatz bevorzugt vorgesehen, dass der Haltebereich des zweiten
Gewindeeinsatzes und/oder der Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes
als radial nach auBBen weisender Zapfen ausgebildet ist, wodurch einerseits eine
einfache Befestigung des Haltebereichs des zweiten Gewindeeinsatzes und
andererseits eine leichte Bewegung des Betatigungsbereichs des zweiten
Gewindeeinsatzes ermdglich wird.
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Bevorzugt ist auch der zweite Gewindeeinsatz als Schraubenfeder ausgebildet,
wobei in diesem Fall der Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes und/oder der
Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes bevorzugt als radial nach auBBen
weisender Zapfen ausgebildet ist, indem eines oder beide Federenden der Feder
nach auBBen gebogen sind. Dabei kann es vorgesehen sein, dass der
Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes weiter nach auBBen ragt als der
Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes. Die Federwirkung der Schraubenfeder
beschrankt sich dabei nicht auf Kompression und Ausdehnung der Feder in
Langsrichtung sondern erstreckt sich auch auf eine Drehbewegung der Federenden.
Wird das als Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes ausgebildete
Federende gedreht, das hei3t tangential bewegt, wahrend das als Haltebereich des
zweiten Gewindeeinsatzes ausgebildete andere Federende festgehalten wird, wird
der Durchmesser der Feder entgegen der Federkraft vergroBert. Lasst man den
Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes los, wird dieser durch die
Federkraft zurlick gedreht, wobei sich der Durchmesser der Feder verringert.

Bevorzugt ist im Anschlagelement ein zweites, vorzugsweise im Wesentlichen
parallel zu den Gewindegédngen des Innengewindes angeordnetes, Langloch
vorgesehen sein, in dem der Betéatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes
bewegbar gelagert ist. Das zweite Haltemittel kann als Bohrung ausgebildet sein, in
welcher der Haltebereich des zweiten Gewindeeinsatzes befestigbar ist. Es kann
auch vorgesehen sein, dass das erste Haltemittel und das zweite Haltemittel
Ubereinstimmen, das heif3t ein Haltemittel dient zur Befestigung sowohl des
Haltebereichs des Gewindeeinsatzes als auch des Haltebereichs des zweiten

Gewindeeinsatzes.

Es kann auch vorgesehen sein, dass der Gewindeeinsatz und der zweite
Gewindeeinsatz als ein einziges Bauteil ausgebildet sind, etwa indem der erste und
der zweite Haltebereich ineinander Ubergehen oder der erste und der zweite
Haltebereich Ubereinstimmen. Der Gewindeeinsatz und der zweite Gewindeeinsatz
weisen einen gemeinsamen Haltebereich auf, der von einem gemeinsamen
Haltemittel gehalten wird. Dazu kann beispielsweise ein nach au3en ragender
Zapfen gleichzeitig als erster und der zweiter Haltebereich dienen, der in einer
Ausnehmung, die als gemeinsames Haltemittel dient, angeordnet wird.
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In einer Ausfihrungsform der Erfindung ist der federnd ausgebildete zweite
Gewindeeinsatz derart im Anschlagelement angeordnet, dass der
Betéatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes aufgrund der Federwirkung des
zweiten Gewindeeinsatzes gegen ein erstes Ende des zweiten Langlochs driickt.
Das erste Ende des zweiten Langlochs begrenzt somit die sich aufgrund der
Federwirkung ergebende Bewegung des Betéatigungsbereichs des zweiten
Gewindeeinsatzes. Es ist aber auch mdéglich, dass die sich aufgrund der
Federwirkung des zweiten Gewindeeinsatzes ergebende Bewegung des
Betéatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes zum Stillstand kommt, bevor der
Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes gegen das erste Ende des
zweiten Langlochs drickt, da der zweite Gewindeeinsatz bereits vor dieser Position
des Betatigungsbereichs eng am AuBBengewinde anliegt. Kommt die sich aufgrund
der Federwirkung ergebende Bewegung des Betatigungsbereichs des zweiten
Gewindeeinsatzes zum Stillstand, liegt ein unbelasteter Zustand des zweiten
Gewindeeinsatzes, frei von einer externen Kraftbeaufschlagung, vor. Bei einer
Bewegung des Betéatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes in Richtung des
anderen Endes des zweiten Langlochs entgegen der Federwirkung wird der

Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes vergroBert.

Aufgrund der Federwirkung legt sich der vorzugsweise als Schraubenfeder
ausgebildete zweite Gewindeeinsatz automatisch in die Gewindegange des
AuBengewindes, wenn der Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes nicht
entgegen der Federwirkung bewegt oder in einer solchen Position etwa durch ein
Entriegelungselement gehalten wird. Die bei einem Eingriff des zweiten
Gewindeeinsatzes in die Gewindegénge entstehende Reibkraft verhindert eine
Drehung des mit dem zweiten Gewindeeinsatz Uber den Haltebereich des zweiten
Gewindeeinsatzes und das zweite Haltemittel verbundenen Anschlagelements.
Durch eine Bewegung des Betatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes in
Richtung des anderen Endes des zweiten Langlochs wird der Durchmesser des
zweiten Gewindeeinsatzes vergroBert, sodass dieser nicht mehr mit den
Gewindegangen in Eingriff ist und keine Reibkraft oder nur mehr eine reduzierte
Reibkraft auf das AuBBengewinde auslbt. Eine Drehung des Anschlagelements und
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somit eine Verstellung der Position entlang der Langsrichtung des Zylinders ist somit

moglich.

Ist das zweite Langloch im Wesentlichen parallel zu den Gewindegangen des
Innengewindes ausgerichtet, wird in der ersten Stellung des Betatigungsbereichs des
zweiten Gewindeeinsatzes, wenn dieser an das erste Ende des zweiten Langlochs
drickt, oder die sich aufgrund der Federwirkung ergebende Bewegung des
Betatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes aufgrund des Anliegens des
zweiten Gewindeeinsatzes am AuBengewinde zum Stillstand gekommen ist (der
Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes kann dabei im Bereich des ersten
Endes des zweiten Langlochs angeordnet sein), die Drehung des
Anschlagelementes in einer Richtung aufgrund der auf das Au3engewinde
ausgeubten Reibkraft verunmdglicht. Der Betatigungsbereich des zweiten
Gewindeeinsatzes befindet sich in der Verriegelungsposition. Eine Drehung des
Anschlagelementes in jener Drehrichtung, die vom anderen Ende des zweiten
Langlochs zum ersten Ende des zweiten Langlochs weist, ist allerdings moglich. In
diesem Fall wird bei einer Drehung des Anschlagelements der zweite Haltebereich
derart mitbewegt, dass sich der Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes in
diesem Bereich etwas vergroBert (ein gewisses Spiel ist hier stets vorhanden). Dies
pflanzt sich aufgrund der Reibung zwischen dem Gewindeeinsatz und dem
AuBengewinde fort, sodass der Durchmesser des Gewindeeinsatzes insgesamt
vergroBert und die auf das AuBBengewinde ausgelbte Reibkraft reduziert wird. Der
restliche zweite Gewindeeinsatz einschlieB3lich des Betatigungsbereichs des zweiten
Gewindeeinsatzes wird mit dem zweiten Haltebereich mitgeschleppt und eine
Drehung des Anschlagelements ist insgesamt mdglich. Eine Drehung des
Anschlagelements in die andere Drehrichtung wird jedoch verunmdglicht, da in
diesem Fall der zweite Haltebereich in einer Richtung bewegt wlrde, sodass sich der
Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes noch weiter verkleinern wirde,
wodurch eine noch groBere Reibkraft auf das AuBBengewinde ausgelbt wlrde. Da die
Sperre nur eine Drehrichtung betrifft, wird die Bewegung des Anschlagelements nur

in Bezug auf eine Richtung entlang der Langsrichtung des Zylinders fixiert.

Wird der Betétigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes von der
Verriegelungsposition, also vom ersten Ende des zweiten Langlochs wegbewegt, hat
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dies eine VergréBerung des Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes und damit
einhergehend eine Reduktion der auf das AuBengewinde ausgetbten Reibkraft zur
Folge, sodass in diesem Zustand das Anschlagelement auch in jener Drehrichtung
verdreht werden kann, die vom ersten Ende des zweiten Langlochs zum anderen

Ende des zweiten Langlochs weist

Bevorzugt ist vorgesehen, dass die Richtung, in die der Betatigungsbereich des
zweiten Gewindeeinsatzes zur VergroBerung des Durchmessers des zweiten
Gewindeeinsatzes bewegbar ist, unterschiedlich ist zur Richtung, in die der
Betatigungsbereich des Gewindeeinsatzes zur VergréBerung des Durchmessers des
Gewindeeinsatzes bewegbar ist. Bei einer derartigen Anordnung des
Gewindeeinsatzes und des zweiten Gewindeeinsatzes wirken diese gegengleich,
sodass eine Drehung des Anschlagelementes in beide Richtungen verunmaoglicht
wird, wenn der erste Betatigungsbereich und der Betatigungsbereich des zweiten
Gewindeeinsatzes beide in der Verriegelungsposition, also beispielweise im Bereich
des oder am jeweils ersten Ende des Langlochs und des zweiten Langlochs, sind.
Das erfindungsgeméafe Anschlagelement dient somit als in beide Drehrichtungen

selbstsichernder Federspannring.

Zur Bewegung des Betatigungsbereichs des zweiten Gewindeeinsatzes kann das
oben beschriebene, drehbar auf dem Anschlagelement gelagerte
Entriegelungselement auf seiner Innenseite eine zweite Nut aufweisen, in die der

Betéatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes eingreift.

Durch eine Bewegung des Betéatigungsbereichs des Gewindeeinsatzes wird eine
Drehung des Anschlagelementes in einer ersten Drehrichtung ermdglicht. Wird
demgegeniber der Betatigungsbereich des zweiten Gewindeeinsatzes bewegt, wird
eine Drehung des Anschlagelementes in die andere Richtung ermoglicht. Der
Bediener kann somit entscheiden, ob er eine erste Drehrichtung und somit eine
Bewegung des Anschlagelementes in einer ersten Richtung entlang der
Langsrichtung des Zylinders ermdglichen will. In diesem Fall ist der jeweilige
Betatigungsbereich von der Verrieglungsposition, also vom ersten Ende des
jeweiligen Langlochs wegzubewegen. Soll das Anschlagelement demgegeniber in
die andere Richtung entlang der Langsrichtung des Zylinders bewegt werden, muss
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der andere Betatigungsbereich im anderen Langloch von der Verrieglungsposition,

also vom ersten Ende wegbewegt werden.

Es kann vorgesehen sein, dass das Langloch und das zweite Langloch axial
voneinander beabstandet sind. Dabei kann auch vorgesehen sein, dass das
Langloch und das zweite Langloch sich nur in Bezug auf die Position entlang der
Langsrichtung des Anschlagelements unterscheiden, das heif3t das zweite Langloch
ist in axialer Richtung oberhalb oder unterhalb des Langlochs angeordnet und weist
dieselbe Dimension auf. Bevorzugt ist dabei vorgesehen, dass das erste Ende des
Langlochs entgegengesetzt zum ersten Ende des zweiten Langlochs angeordnet ist.
Dadurch wirken der Gewindeeinsatz und der zweite Gewindeeinsatz gegengleich.

Das Haltemittel und/oder das zweite Haltemittel kdnnen in axialer Richtung zwischen
dem Langloch und dem zweiten Langloch angeordnet sein.

Bevorzugt ist vorgesehen, dass die Innenseite des Anschlagelements, in der der
Zylinder angeordnet wird, in jenem Bereich, in dem der Gewindeeinsatz und/oder der
zweite Gewindeeinsatz angeordnet ist, frei von einem Innengewinde ist. Dadurch
besteht gentigend Platz zur VergréBerung des Durchmessers des Gewindeeinsatzes
und/oder des Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes, um diese mit den
Gewindegangen des AuBBengewindes auBer Eingriff zu bringen und eine Drehung
des Anschlagelementes zu ermdéglichen. Alternativ ware es auch mdoglich, dass das
Anschlagelement in jenem Bereich, in dem der Gewindeeinsatz und/oder der zweite
Gewindeeinsatz angeordnet ist, zwar mit einen Innengewinde versehen ist, allerdings
einen gréBeren Innendurchmesser aufweist, als in jenem Bereich oder jenen
Bereichen in dem oder in denen ein Innengewinde angeordnet ist, das mit dem
AuBengewinde des Zylinders in Eingriff ist. Auch dadurch wird Raum fur die
VergréBerung des Durchmessers des Gewindeeinsatzes und/oder des
Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes geschaffen. Das Innengewinde im
Bereich mit gréBerem Innendurchmesser kann zur Anordnung des Gewindeeinsatzes

und/oder der zweite Gewindeeinsatzes dienen.

Dabei kann es vorgesehen sein, dass oberhalb des Bereichs ohne Innengewinde
und/oder unterhalb des Bereichs ohne Innengewinde das Anschlagelement mit
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einem zum AuBengewinde des Zylinders korrespondierenden Innengewinde
versehen ist. Sofern oberhalb und unterhalb ein Innengewinde vorgesehen ist, kann
ein Bereich mit Innengewinde in axialer Hinsicht eine gré3ere Ausdehnung
aufweisen als der andere. Der Bereich mit groBerer axialer Erstreckung dient dann
im Wesentlichen zur Befestigung des Anschlagelements, wahrend der andere

Bereich beispielsweise vor allem zur Abdichtung dient.

In einer weiteren Ausfihrungsform der Erfindung ist vorgesehen, dass zwischen dem
Anschlagelement und der Schraubenfeder ein, vorzugsweise metallischer,
Anschlagring angeordnet ist. Dieser Anschlagring kann mit dem Anschlagelement
befestigt sein oder auch lose am Anschlagelement anliegen. Der Anschlagring kann
direkt mit der Schraubenfeder in Verbindung sein. Insbesondere bei einem
metallischen Anschlagring ist es moglich, das Anschlagelement aus Kunststoff
herzustellen. Der Gewindeeinsatz und/oder der zweite Gewindeeinsatz sind

bevorzugt metallisch, etwas aus Federstahl.

Weitere Vorteile und Einzelheiten der Erfindung werden fur verschiedene

Ausfuhrungsbeispiele anhand der folgenden Figuren diskutiert. Dabei zeigen:

Fig. 1a-1c  eine Seitenansicht sowie eine Querschnittsdarstellung eines
erfindungsgemafen Federbeins und eine schematische Darstellung
eines Motorrads mit einem erfindungsgemafen Federbein,

Fig. 2 eine perspektivische Ansicht eines erfindungsgemafen
Anschlagelements,

Fig. 3 eine Querschnittsdarstellung eines erfindungsgemaien
Anschlagelements,

Fig. 4 eine Detailansicht zur Querschnittsdarstellung eines
erfindungsgemanBen Federbeins,

Fig. 5 eine perspektivische Ansicht eines Entriegelungselements,

Fig. 6a — 6e eine Explosionsdarstellung, eine perspektivische Ansicht und
Seitenansichten einer weiteren Ausfihrungsform eines
erfindungsgemanBen Anschlagelements,

Fig. 7a, 7b  perspektivische Ansichten einer weiteren Ausfihrungsform eines
Entriegelungselements,
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Fig. 8a, 8b eine Explosionsdarstellung und eine perspektivische Ansicht der
weiteren Ausfihrungsform des Anschlagelements mit
Entriegelungselement,

Fig. 9a-9d drei Querschnittdarstellungen eines weiteren Ausfihrungsform eines
erfindungsgemafen Anschlagelements mit Entriegelungselement, und

Fig. 10a-10c schematische Darstellungen zur Funktionsweise des
Anschlagelements.

Fig. 1a zeigt eine Seitenansicht eines Federbeins 25 fir die Federung und die
Dampfung der Bewegungen des Hinterrads eines Motorrads 32. Ein Beispiel eines
Motorrads 32 mit eingebautem Federbein 25 ist in der Fig. 1¢ gezeigt.

Das Federbein 25 ist Uber Lagerstellen 28, 29 mit dem Motorrad 32 verbunden. Das
Federbein 25 weist eine Schraubenfeder 11 auf, die zwischen einem
Anschlagelement 1 mit einem Anschlagring 22 an ihrem ersten Ende und einem
zweiten Anschlagelement 27 an ihrem anderen Ende gelagert ist. Das Federbein 25
weist weiters einen StoBdampfer zur Dampfung der Federbewegung auf, der einen
Zylinder 10 sowie einen im Zylinder 10 bewegbaren Kolben 19 umfasst. Ein Behalter

26 dient zur Speicherung des Dampfermediums.

Waéhrend die Position des zweiten Anschlagelements 27 fixiert ist, kann die
Vorspannung der Schraubenfeder 11 durch eine Verédnderung der Position des
Anschlagelements 1 entlang der Langsrichtung L des Zylinders 10 verstellt werden.
Wird die Schraubenfeder 11 zusammengedrickt und somit starker vorgespannt,
ergibt sich ein harter abgestimmtes Fahrwerk. Wird die Lange der Schraubenfeder 11
ausgedehnt und somit die Vorspannung reduziert, ergibt sich ein weicher
abgestimmtes Fahrwerk.

Die Fig. 1b zeigt das Federbein 25 geman Fig. 1a in einer Querschnittsdarstellung.
Dabei ist erkennbar, wie der Kolben 19 im Inneren des Zylinders 10 bewegbar ist.
Die Funktionsweise des StoBdampfers ist abgesehen von der Funktionsweise des

Anschlagelements 1 an sich im Stand der Technik bekannt.
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In Fig. 2 ist eine perspektivische Darstellung eines erfindungsgematen
Anschlagelements 1 gezeigt. Das Anschlagelement 1 weist einen Gewindeeinsatz 2
auf, der unterhalb eines ersten Bereichs mit einem Innengewinde 21 im
Anschlagelement 1 angeordnet ist. Der Bereich 31, in dem der Gewindeeinsatz 2
angeordnet ist, ist frei von einem Innengewinde. Der Gewindeeinsatz 2 ist als
Schraubenfeder ausgebildet, wobei beide Federenden radial nach auBen gebogen
sind. Das in dieser Darstellung obere Federende ist weiter nach auBBen gebogen und
stellt den Betatigungsbereich 4 dar. Das andere Federende stellt den Haltebereich 3
dar und ist in einem als Bohrung ausgebildeten Haltemittel 5 befestigt. Aufgrund der
Federwirkung drlckt der Betatigungsbereich 4 in der Verriegelungsposition gegen ein
erstes Ende 7 des Langlochs 6. Das Langloch 6 ist ebenso wie das zweite Langloch
16 im Wesentlichen parallel zu den Windungen des Gewindeeinsatzes 2 und somit
16 im Wesentlichen parallel zu den Gewindegéngen des Innengewindes 21
angeordnet. Da der Gewindeeinsatz 2 in den Gewindegangen des am Zylinder 10
angeordneten AuBBengewindes 20 anordenbar ist, sind die Langlécher 6 und 16 auch
im Wesentlichen parallel zu den Gewindegangen des AuBengewindes 20
angeordnet.

Der Betatigungsbereich 4 ist bewegbar im Langloch 6 gelagert, wobei durch eine
Bewegung des Betéatigungsbereichs 4 in Richtung des anderen Endes 8 des
Langlochs 6 und somit entgegen der Federkraft des Gewindeeinsatzes 2 der
Durchmesser des Gewindeeinsatzes 2 vergréBert wird, wodurch der Gewindeeinsatz
2 mit den Gewindegangen des AuBengewindes 20 auBer Eingriff gerat oder
zumindest die wirkende Reibkraft deutlich verringert wird.

Unterhalb des Gewindeeinsatzes 2 ist ein zweiter Gewindeeinsatz 12 angeordnet,
der gleich wie der Gewindeeinsatz 2 ausgebildet ist. Allerdings ist der
Betéatigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 in dieser Darstellung
unterhalb des Haltebereichs 13 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 angeordnet. Der
zweite Gewindeeinsatz 12 ist somit im Vergleich zum Gewindeeinsatz 2 verkehrt im
Anschlagelement 1 angeordnet. Das zweite Haltemittel 15, in dem der Haltebereich
13 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 angeordnet ist, entspricht dem Haltemittel 5,
das heif3t beide Haltebereiche 3, 13 sind im selben Haltemittel befestigt, das sich
zwischen dem Langloch 6 und dem zweiten Langloch 16 befindet.
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Aufgrund der umgekehrten Anordnung wirkt der als Schraubenfeder ausgebildete
zweite Gewindeeinsatz 12 ausgebildet ist, entgegengesetzt zu dem als
Schraubenfeder ausgebildeten Gewindeeinsatz 2. Dementsprechend ist das erste
Ende 17 des zweiten Langlochs 16, gegen das der Betatigungsbereich 14 des
zweiten Gewindeeinsatzes 12 in der Verriegelungsposition aufgrund der
Federwirkung driickt, auf der dargestellt linken Seite des zweiten Langlochs 16
angeordnet, wahrend das erste Ende 7 des Langlochs 6 auf der dargestellt rechten
Seite des Langlochs 6 angeordnet ist.

Wird der Betétigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 nach rechts in
Richtung des anderen Endes 18 des zweiten Langlochs 16 bewegt, vergroBert sich
der Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes 12 entgegen der Federkraft. Flr die
VergréBerung der Durchmesser des Gewindeeinsatzes 2 und des zweiten
Gewindeeinsatzes 12 steht der Bereich 31 des Anschlagelements 1 zur Verfligung,
indem kein Innengewinde 21 vorgesehen ist. Auf der AufBenseite des
Anschlagelements 1 ist ein Drehbereich 30 vorgesehen, der zur Drehung des
Anschlagelements 1 vorgesehen ist. Zu diesem Zweck weist der Drehbereich 30
Erhebungen und Vertiefungen auf, an die ein passendes Werkzeug angesetzt

werden kann.

Die Fig. 3 zeigt eine Querschnittsdarstellung des Anschlagelements 1 geman Fig. 2.
Darin ist der Bereich 31, der frei von einem Innengewinde 21 ist, gut erkennbar. Im
Bereich 31 ist der Gewindeeinsatz 2 und der zweite Gewindeeinsatz 12 angeordnet.
Oberhalb des Gewindeeinsatzes 2 ist die Innenseite des Anschlagelements 1 mit
einem ersten Bereich mit einem Innengewinde 21 versehen. Dieser Bereich weist
jedoch nur eine geringe axiale Ausdehnung auf und dient vor allem dazu, den Eintritt
von Schmutz in das Anschlagelement 1 zu verhindern, wenn dieses auf dem
AuBengewinde 20 des Zylinders 10 angeordnet ist. Unterhalb des zweiten
Gewindeeinsatzes 12 ist ein gréBerer Bereich mit einem Innengewinde 21 versehen.
Das Innengewinde 21 korrespondiert mit dem AuBBengewinde 20. In
aufgeschraubtem Zustand werden die auf die Schraubenfeder 11 wirkenden Krafte
Uber die Verbindung zwischen Innengewinde 21 und AuBBengewinde 20 auf den
Zylinder 10 und somit den StoBBdampfer Ubertragen.
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Die Fig. 4 zeigt eine Querschnittsdarstellung, in der das Anschlagelement 1 in
montiertem Zustand erkennbar ist. Dabei handelt es sich um eine Detaildarstellung
der Querschnittsdarstellung der Fig. 1b. Erkennbar ist die Verbindung zwischen dem
Innengewinde 21 des Anschlagelements 1 und dem AuBBengewinde 20 des Zylinders
10, wodurch die wahrend des Fahrens auf die Schraubenfeder 11 wirkenden Krafte
auf den Zylinder 10 Gbertragen werden. Dazu dient vor allem der untere Bereich des
Innengewindes 21. Am oberen Ende des Anschlagelements 1 ist ein weiterer Bereich
mit einem Innengewinde 21 vorgesehen. Dieser Bereich dient hauptsachlich dazu,
das Innere des Anschlagelements 1 vor Verschmutzung zu schitzen. Im Bereich 31
ist das Anschlagelement 1 auf seiner Innenseite frei von einem Innengewinde. Dieser
Bereich dient dazu, die VergréBerung der Durchmesser der Gewindeeinsatze 2, 12
zu erm@glichen. Im dargestellten Zustand sind die Gewindeeinsatze 2, 12, die als
Schraubenfedern ausgebildet sind, mit den Gewindegangen des AuBBengewindes 20
in Eingriff. Eine unabsichtliche Drehung des Anschlagelements 1 und somit eine
Verstellung dessen Position entlang der Langsrichtung L des Zylinders 10 ist nicht
moglich. Zur Bewegung der Betatigungsbereiche 4, 14 ist ein drehbar am
Anschlagelement 1 gelagertes Entriegelungselement 9 vorgesehen, welches Uber
eine erste Nut 23 und eine zweite Nut 24 verflgt, in die die Betatigungsbereiche 4,

14 eingreifen.

Der obere Gewindeeinsatz 2 verhindert eine Drehung des Anschlagelementes 1 im
Uhrzeigersinn (bei Blickrichtung auf die obere Offnung des Anschlagelements 1).
Eine Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn ist allerdings maoglich, da hierbei der
Gewindeeinsatz 2 vom Haltebereich 3 mitgeschleppt wird. Der Gewindeeinsatz 2
verhindert somit die Drehung des Anschlagelements 1 nur in Bezug auf eine
Drehrichtung. Bei einem als Rechtsgewinde ausgebildeten AuBengewinde 20 sichert
der Gewindeeinsatz 2 gegen eine Bewegung des Anschlagelements 1 nach unten
und somit gegen eine Erhéhung der Vorspannung der Schraubenfeder 21, wenn

diese unterhalb des Drehbereichs 30 am Anschlagelement 1 anliegt.

Demgegenuber sichert der zweite Gewindeeinsatz 12 gegen eine Bewegung des
Anschlagelements 1 nach oben und somit gegen eine Reduzierung der
Vorspannung, sofern die Schraubenfeder 11 unterhalb des Drehbereichs 30 am
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Anschlagelement 1 anliegt und das AuBBengewinde 20 als Rechtsgewinde
ausgebildet ist. Bei Blickrichtung auf die obere Offnung des Anschlagelements 1
(geman Fig. 2) verhindert der zweite Gewindeeinsatz 12 ndmlich eine Drehung des
Anschlagelements 1 entgegen dem Uhrzeigersinn. Eine Drehung im Uhrzeigersinn
ist allerdings mdoglich, weil hier der der zweite Gewindeeinsatz 12 vom zweiten

Haltebereich 13 mitgeschleppt wird.

Die Gewindeeinsétze 2, 12 zusammen verunméglichen, wenn beide
Betatigungsbereiche 4, 14 in ihrer Verriegelungsposition sind, eine Drehung des
Anschlagelements 1 in Bezug auf beide Drehrichtungen und verhindern somit
generell eine Verstellung der Position des Anschlagelements 1 in Bezug auf die
Langsrichtung L des Zylinders 10. Es handelt sich somit beim Anschlagelement 1 um
einen selbstsichernden Federspannring, wobei die Sicherungskraft durch die
Federkraft der Gewindeeinsatze 2, 12 vorgegeben ist, und ein zu starkes oder zu
schwaches Anziehen nicht moglich ist. Um eine Verstellung der Position des
Anschlagelements 1 in die eine oder die andere Richtung entlang der Langsrichtung
L des Zylinders 10 zu ermdglichen, muss selektiv entweder der Betatigungsbereich 4
des Gewindeeinsatzes 2 in Richtung des anderen Endes 8 des Langlochs 6 bewegt
werden oder der Betéatigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 in
Richtung des anderen Endes 18 des zweiten Langlochs 16.

Die Fig. 5 zeigt eine perspektivische Darstellung des Entriegelungselements 9,
welches drehbar am Anschlagelement 1 gelagert ist. Zur leichteren Drehung sind auf
der AuBenseite des Entriegelungselements 9 eine Reihe von Erhebungen
angeordnet. Auf der Innenseite ist eine erste Nut 23 angeordnet, in die der
Betéatigungsbereichs 4 des Gewindeeinsatzes 2 eingreift. Eine zweite Nut 24 dient
zum Eingriff des Betatigungsbereichs 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12. Die
erste Nut 23 und die zweite Nut 24 sind in ihren Langsrichtungen beschrankt. Dreht
man daher das Entriegelungselement 9 bis der Betatigungsbereich 4 an einem Ende
der ersten Nut 23 anschlagt, wird bei weiterer Drehung des Entriegelungselementes
9 der Betatigungsbereich 4 mitbewegt. Gleiches gilt fir den Betatigungsbereich 14
des zweiten Gewindeeinsatzes 12, wenn dieser an einem Ende der zweiten Nut 24
anschlagt. Je nach Drehrichtung des Entriegelungselementes 9 wird somit der
Betéatigungsbereich 4 in Richtung des anderen Endes 8 des Langlochs 6 oder der
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Betéatigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 in Richtung des anderen
Endes 18 des zweiten Langlochs 16 bewegt. Dadurch kann die Sicherung in Bezug
auf die eine oder die andere Drehrichtung des Anschlagelements 1 gelst werden.

Die Fig. 6a zeigt eine Explosionsdarstellung eines Anschlagelements 1 und der im
Anschlagelement 1 anzuordnenden Gewindeeinsatze 2, 12. In dieser
Ausfihrungsform der Erfindung ist der Gewindeeinsatz 2 und der zweite
Gewindeeinsatz 12 als ein einziger Gewindeeinsatz ausgebildet, wobei die
Haltebereiche 3, 13 ineinander Ubergehen und einen einzigen Haltebereich
ausbilden, der in einem Haltemittel 5, 15 im Anschlagelement 1 angeordnet wird. Das
Haltemittel 5 und das zweite Haltemittel 15 sind daher identisch und als ein
gemeinsames Haltemittel ausgebildet. Erkennbar ist weiters das Innengewinde 21, in
dem die Gewindeeinsatze 2, 12 angeordnet werden sowie das Langloch 6 und das
zweite Langloch 16, in denen der Betéatigungsbereich 4 und der zweite

Betéatigungsbereich 14 verschiebbar gelagert sind.

Die Fig. 6b zeigt eine perspektivische Ansicht eines Anschlagelements 1 geman der
Figur 6a, bei dem die Gewindeeinsatze 2, 12 gemaf der Fig. 6a im Anschlagelement
1 angeordnet sind. Erkennbar ist, dass im oberen Bereich des Anschlagelements 1
ein weiterer Bereich mit einem Innengewinde 21 versehen ist. Dieser Bereich dient
hauptsachlich zur Abdichtung gegentber Schmutz. Der gemeinsame Haltebereich 3,
13 ist im gemeinsamen Haltemittel 5, 15 angeordnet. Der Betatigungsbereich 4 ist
verschiebbar im Langloch 6 angeordnet, wobei in dieser Stellung der
Betéatigungsbereich 4 im Bereich des ersten Endes 7 angeordnet ist. Der zweite
Betétigungsbereich 14 ist verschiebbar im zweiten Langloch 16 angeordnet, wobei
der Betatigungsbereich 14 im Bereich des ersten Endes 17 des zweiten Langlochs
16 befindlich ist.

Die Figuren 6c bis 6e zeigen in Seitenansichten das Anschlagelement 1 gemas der
Fig. 6b. Dabei ist in Fig. 6¢ erkennbar, dass der Betatigungsbereich 4 im Langloch 6
im Bereich des ersten Endes 7 angeordnet ist. Dies ist die Verriegelungsposition des
Betatigungsbereichs 4. Die Bewegung des Betéatigungsbereichs 4 aufgrund der
Federwirkung des Gewindeeinsatzes 2 ist gemaf dieser Ausfihrungsform zum
Stillstand gekommen, bevor der Betétigungsbereich 4 am ersten Ende 7 anliegt. Der

22750



22

Gewindeeinsatz 2 Uibt eine hohe Reibkraft auf das AuBBengewinde 20 aus und
verhindert eine Drehung des Anschlagelements 1 im Uhrzeigersinn (bei einem Blick
von oben, also auf die dem Drehbereich 30 entgegengesetzte Seite des
Anschlagelements 1).

In der Fig. 6d ist vor allem die Ausnehmung erkennbar, die als gemeinsames
Haltemittel 5, 15 fir den gemeinsamen Haltebereich 3, 13 des Gewindeeinsatzes 2
und des zweiten Gewindeeinsatzes 12 dient. Erkennbar ist weiters das zweite Ende
8 des Langlochs 6 sowie das zweite Ende 18 des zweiten Langlochs 16. Das zweite
Ende 8 und das zweite Ende 18 liegen somit auf entgegengesetzten Seiten des
jeweiligen Langlochs.

In Fig. 6e ist erkennbar, dass der Betatigungsbereich 14 des zweiten
Gewindeeinsatzes 12 im Bereich des ersten Endes 17 des zweiten Langlochs 16
angeordnet ist. . Dies ist die Verriegelungsposition des Betéatigungsbereichs 14 des
zweiten Gewindeeinsatzes 12.Wie im Fall des Gewindeeinsatzes 2 ist die von der
Federkraft bewirkte Bewegung des Betatigungsbereichs 14 des zweiten
Gewindeeinsatzes 12 zum Stillstand gekommen, bevor der Betatigungsbereich 14
am ersten Ende 17 des zweiten Langlochs 16 anliegt. Der zweite Gewindeeinsatz 12
verhindert durch die bewirkte Reibkraft eine Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn,
wiederum bei einer Betrachtung von oben — also auf die den Drehbereich 30
entgegengesetzte Seite des Anschlagelements 1. Insgesamt befinden sich beide
Betatigungsbereiche 4, 14 in den Verriegelungspositionen, sodass eine Drehung des
Anschlagelements in beide Drehrichtungen verhindert wird.

In den Figuren 7a und 7b sind perspektivische Ansichten des Entriegelungselements
9 aus verschiedenen Winkeln dargestellt. Dabei eine Ausnehmung erkennbar, die in
drei Abschnitte 33a, 33b und 33c unterteilt ist, die mit Zwischenstegen 36
voneinander abgegrenzt sind. Die Abschnitte33a, 33b und 33c dienen als
Rastpositionen fur die Betatigungsbereiche 4, 14 in den jeweiligen
Verriegelungspositionen. Dabei werden aber nicht die Betatigungsbereiche 4, 14
selbst in den Abschnitten 33a, 33b oder 33¢ angeordnet, sondern die Haltebereiche
3, 13, beispielsweise wenn diese — wie in Fig. 6a dargestellt — als gemeinsamer
Haltebereich in Form einer Lasche ausgebildet sind. Die Abschnitte kbnnen aber
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auch anders ausgebildet sein, um als Rastposition flr anders ausgebildete
Haltebereiche 3, 13 zu dienen.

Befinden sich beide Betatigungsbereiche 4, 14 in der jeweiligen
Verriegelungsposition, wird das Entriegelungselement 9 derart angeordnet, dass der
gemeinsame Haltebereich im Abschnitt 33b angeordnet ist. Die, gegebenentfalls
federnd ausgebildeten, Zwischenstege 36 verhindern, dass das
Entriegelungselement 9 unfreiwillig bewegt wird. Dies stellt ein weiteres
Sicherheitsmerkmal der vorliegenden Erfindung dar. Der Betatigungsbereich 4 des
Gewindeeinsatzes 2 wird in der ersten Fihrungsausnehmung 34 angeordnet, der
Betétigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 wird in der zweiten
FUhrungsausnehmung 35 angeordnet. Da sich der Betatigungsbereich 14 im unteren
Abschnitt befindet, wahrend der Betatigungsbereich 4 im oberen Abschnitt
angeordnet ist, weist die erste Fihrungsausnehmung 34 eine gro3ere axiale
Erstreckung aus als die zweite Filhrungsausnehmung 35. Dadurch ist es nicht
moglich, den Betatigungsbereich 4 in der zweiten Fihrungsausnehmung 35
anzuordnen. Die Ausgestaltung der ersten Fihrungsausnehmung 34 und der zweiten
FUhrungsausnehmung 35 gewahrleisten dadurch die korrekte Anordnung des
Entriegelungselementes 9.

Bei einer Drehung des Entriegelungselementes 9 in eine erste Drehrichtung wird der
Betéatigungsbereich 4 durch den Rand der ersten FUhrungsausnehmung 34
mitbewegt. Gleichzeitig wird der gemeinsame Haltebereich in den ersten Abschnitt
33a bewegt. Aufgrund des als Rastelement dienenden Zwischenstegs 36 wird
verhindert, dass sich das Entriegelungselement 9 relativ zum Gewindeeinsatz 2
bewegt. Dadurch wird der Betéatigungsbereich 4 in jener Position gehalten, in der eine
Drehung des Anschlagelements 1 mdglich ist. Der Abschnitt 33a definiert somit eine
Rastposition flr den Betatigungsbereich 4 und es ist nicht notwendig, das
Entriegelungselement 9 manuell zu halten, um zu verhindern, dass der
Betéatigungsbereich 4 aufgrund der Federwirkung des Gewindeeinsatzes 2 von sich

aus in die Verriegelungsposition zurlickbewegt wird.

Bei einer Drehung des dargestellten Entriegelungselements 9 in die andere
Drehrichtung wird der zweite Betatigungsbereich 14 vom Rand der zweiten
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FUhrungsausnehmung 35 mitbewegt, gleichzeitig wird der gemeinsame Haltebereich
in den Abschnitt 33c bewegt und aufgrund des Zwischenstegs 36 dort gehalten.
Dadurch wird der Betatigungsbereich 14 in jener Position gehalten, in der eine
Drehung des Anschlagelements 1 mdglich ist. Der Abschnitt 33c definiert somit eine
Rastposition fir den Betéatigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12. Der
Zwischensteg 36 verhindert, dass das Entriegelungselement 9 relativ zum zweiten
Gewindeeinsatz 12 bewegt wird, indem der gemeinsame Haltebereich in den
Abschnitt 33b bewegt wird. Dadurch wird verhindert, dass sich der von seiner
Verriegelungsposition wegbewegte Betatigungsbereich 14 des zweiten
Gewindeeinsatzes 12 aufgrund der Federwirkung von sich aus in die

Verriegelungsposition zuriickbewegt wird.

Die Explosionsdarstellung der Fig. 8a entspricht jener der Fig. 6a, wobei hier

zusatzlich das Entriegelungselement 9 gemaf der Figuren 7a und 7b dargestellt ist.

Die perspektivische Ansicht der Fig. 8b entspricht jener der Fig. 6b, wobei hier
zusatzlich noch das drehbar gelagerte Entriegelungselement 9 geman der Figuren

7a und 7b auf dem Anschlagelement 1 angeordnet ist.

Die Fig. 9a zeigt eine Querschnittsdarstellung einer weiteren Ausfihrungsform des
Anschlagelements 1 der Fig. 9d entlang der in Fig. 7b dargestellten Schnittlinie B-B.
Hierbei ist erkennbar, wie der Betatigungsbereich 4 des Gewindeeinsatzes 2 nach
auBen ragt und von einer Ausnehmung im Entriegelungselement 9 befestigt ist.
Durch eine Drehung des Entriegelungselements 9 kann der Betatigungsbereich 4 im

Langloch 6 bewegt werden.

Die Fig. 9b zeigt eine Querschnittsdarstellung entlang der in Fig. 9a dargestellten
Schnittlinie A-A. in dieser Ausfihrungsform der Erfindung ist nur ein Bereich der

Innenseite des Anschlagelements 1 mit einem Innengewinde 21 versehen.

In der Fig. 9c ist eine Querschnittsdarstellung entlang der in Fig. 9b dargestellten
Schnittlinie C-C gezeigt Hierbei ist erkennbar, wie der Haltebereich 3 des
Gewindeeinsatzes 2 nach auBBen ragt und im Haltemittel 5 in Form einer
Ausnehmung im Anschlagelement 1 befestigt ist.
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Die Figur 9d zeigt eine perspektivische Ansicht der in den Figuren 9a bis 9c¢
gezeigten Ausfuhrungsform des Anschlagelements 1. In dieser Variante der
Erfindung weist das Anschlagelement nur einen Gewindeeinsatz 2 auf, sodass die
Drehung des Anschlagelements 1 nur in Bezug auf eine Drehrichtung sperrbar ist.

In der schematischen Darstellung der Fig. 10a ist das Anschlagelement 1 in der
Situation der Fig. 2 dargestellt, wobei der Betatigungsbereich 4 im Bereich des
ersten Endes 7 des Langlochs 6, also in der Verriegelungsposition, angeordnet ist. In
diesem Zustand ist eine Drehung des Anschlagelements 1 imUhrzeigersinn
verunmoglicht, sodass das Anschlagelement 1 gegen eine Bewegung in
Langsrichtung L des Zylinders 10 nach unten gesichert ist. Der Betatigungsbereichs
14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12 ist im Bereich des ersten Endes 17 des zweiten
Langlochs 16, also in der Verriegelungsposition, angeordnet. In diesem Zustand ist
eine Drehung des Anschlagelements 1 entgegen des Uhrzeigersinns verunmdgglicht,
wodurch das Anschlagelement 1 gegen eine Bewegung in Langsrichtung L des
Zylinders 10 nach oben gesichert ist. Insgesamt ist eine Drehung des

Anschlagelements 1 in beide Drehrichtungen verunmagglicht.

In der Fig. 10b ist der Betatigungsbereich 14 des zweiten Gewindeeinsatzes 12
gegenlber dem Zustand der Fig. 10a aus der Verriegelungsposition zum anderen
Ende 18 des zweiten Langlochs 16 verschoben worden. Dadurch ist eine Drehung
des Anschlagelements 1 entgegen des Uhrzeigersinns und somit eine Bewegung der
Position des Anschlagelements 1 entlang der Langsrichtung L des Zylinders 10 nach
oben moglich. Weiterhin ist das Anschlagelement 1 gegen eine Drehung des
Anschlagelements 1 im dem Uhrzeigersinn und somit eine Bewegung des
Anschlagelements 1 entlang der Langsrichtung L nach unten gesichert.

In der Fig. 10c ist der Betatigungsbereich 4 gegenlber der Situation der Fig. 10a aus
der Verriegelungsposition zum anderen Ende 8 des Langlochs 6 verschoben worden.
Dadurch ist eine Drehung des Anschlagelements 1 im Uhrzeigersinn und somit eine
Bewegung des Anschlagelements 1 Langsrichtung L des Zylinders 10 nach unten
moglich. Weiterhin ist das Anschlagelement 1 gegen eine Drehung des
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Anschlagelements 1 entgegen dem Uhrzeigersinn und somit eine Bewegung des

Anschlagelements 1 in Langsrichtung L nach oben gesichert.

Durch eine Bewegung des Betatigungsbereichs 4 oder des Betatigungsbereichs 14
des zweiten Gewindeeinsatzes 12 kann der Bediener selektiv die Vorspannung der
Schraubenfeder 11erhéhen oder reduzieren, beispielsweise um das Fahrwerk an das
Gewicht des Fahrers anzupassen.
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35 zweite FlUhrungsausnehmung
36 Zwischenstege
L Langsrichtung des Zylinders

Innsbruck, am 12. Juni 2020
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Patentansprlche

1. Federbein fir ein Fahrzeug, insbesondere fur ein Motorrad, umfassend

e einen Zylinder (10) mit einem im Zylinder (10) bewegbaren Kolben (19),

e eine zumindest teilweise um den Zylinder (10) angeordnete
Schraubenfeder (11),

e ein Anschlagelement (1) flr die Lagerung der Schraubenfeder (11), wobei
die Position des Anschlagelements (1) entlang der Langsrichtung des
Zylinders (10) zumindest in Bezug auf eine Richtung einstellbar fixierbar
ist, und wobei der Zylinder (10) zumindest bereichsweise mit einem
AuBengewinde (20) versehen ist und das Anschlagelement (1) zumindest
bereichsweise mit einem zum AuBBengewinde (20) korrespondierenden
Innengewinde (21) versehen ist,

dadurch gekennzeichnet, dass im Anschlagelement (1) ein Gewindeeinsatz (2)
angeordnet ist, wobei der Gewindeeinsatz (2) einen Haltebereich (3) und einen
Betétigungsbereich (4) aufweist, und der Bereich zwischen dem Haltebereich (3)
und dem Betétigungsbereich (4) in den Gewindegéngen des AuBengewindes
(20) des Zylinders (10) anordenbar ist, und wobei im Anschlagelement (1) ein
Haltemittel (5) flr den Haltebereich (3) vorgesehen ist, und wobei der
Betatigungsbereich (4) bewegbar im Anschlagelement (1) gelagert ist, und wobei
durch eine Bewegung des Betatigungsbereichs (4) der Durchmesser des
Gewindeeinsatzes (2) veranderbar ist.

2. Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei der Gewindeeinsatz (2)
federnd ausgebildet ist.

3. Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei der Gewindeeinsatz (2)

als Schraubenfeder ausgebildet ist.
4. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei das

Anschlagelement (1) ein Langloch (6) aufweist, in dem der Betatigungsbereich (4)

bewegbar gelagert ist.
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2
. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriche, wobei der

Haltebereich (3) und/oder der Betatigungsbereich (4) als radial nach auf3en
weisender Zapfen, insbesondere als radial nach auBBen gebogenes Federende

ausgebildet ist.

. Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Haltemittel (5) als

Bohrung ausgebildet ist, in welcher der Haltebereich (3) befestigbar ist.

. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriche, wobei der
Gewindeeinsatz (2) federnd ausgebildet ist und derart im Anschlagelement (1)
angeordnet ist, dass der Betatigungsbereich (4) gegen ein erstes Ende (7) des
Langlochs (6) driickt, oder dass der Betatigungsbereich (4) bei Ausbleiben einer
externen Kraftbeaufschlagung im Bereich des ersten Endes (7) des Langlochs (6)

angeordnet ist.

. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei bei
einer Bewegung des Betatigungsbereichs (4) in Richtung des anderen Endes (8)

des Langlochs (6) der Durchmesser des Gewindeeinsatzes (2) vergroBert wird.

. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Ansprtche, wobei im
Anschlagelement (1) ein zweiter, vorzugsweise federnd und ganz vorzugsweise
als Schraubenfeder ausgebildeter, zweite Gewindeeinsatz (12) anordenbar ist,
wobei der zweite Gewindeeinsatz (12) einen Haltebereich (13) und einen
Betatigungsbereich (14) aufweist, und der Bereich zwischen dem Haltebereich
(13) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) und dem Betéatigungsbereich (14) des
zweiten Gewindeeinsatzes (12) in den Gewindegangen des AuBengewindes (20)
des Zylinders (10) angeordnet ist, und wobei im Anschlagelement (1) ein zweites
Haltemittel (15) fir den Haltebereich (13) des zweiten Gewindeeinsatzes (12)
vorgesehen ist, und wobei der Betatigungsbereich (14) des zweiten
Gewindeeinsatzes (12) bewegbar im Anschlagelement (1) gelagert ist, und wobei
durch eine Bewegung des Betatigungsbereichs (14) des zweiten
Gewindeeinsatzes (12) der Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes (12)

verdnderbar ist.
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10.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Anschlagelement (1)

ein zweites Langloch (16) aufweist, in dem der Betatigungsbereich (14) des

zweiten Gewindeeinsatzes (12) bewegbar gelagert ist.

11.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei der
erste Gewindeeinsatz (2) und der zweite Gewindeeinsatz (12) ineinander
Ubergehen, vorzugsweise indem der erste Haltebereich (3) und der zweite
Haltebereich (13) ineinander Ubergehen oder der erste Haltebereich (3) und der
zweite Haltebereich (13) Gbereinstimmen.

12.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei der
Haltebereich (13) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) und/oder der
Betéatigungsbereich (14) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) als radial nach
auBen weisender Zapfen, insbesondere als radial nach auBBen gebogenes
Federende ausgebildet ist.

13.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das zweite Haltemittel
(15) als Bohrung ausgebildet ist, in welcher der Haltebereich (13) des zweiten
Gewindeeinsatzes (12) befestigbar ist.

14.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei der
zweite Gewindeeinsatz (12) federnd ausgebildet ist und derart im
Anschlagelement (1) angeordnet ist, dass der Betatigungsbereich (14) des
zweiten Gewindeeinsatzes (12) gegen ein erstes Ende (17) des zweiten
Langlochs (16) driickt, oder dass der Betatigungsbereich (14) des zweiten
Gewindeeinsatzes (12) bei Ausbleiben einer externen Kraftbeaufschlagung im
Bereich des ersten Endes (17) des Langlochs (16) angeordnet ist.

15. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei bei
einer Bewegung des Betétigungsbereichs (14) des zweiten Gewindeeinsatzes
(12) in Richtung des anderen Endes (18) des zweiten Langlochs (16) der

Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes (12) vergroBert wird.
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16.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei die Richtung, in die der

Betatigungsbereich (14) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) zur Vergré3erung
des Durchmessers des zweiten Gewindeeinsatzes (12) bewegbar ist,
unterschiedlich ist zur Richtung, in die der Betatigungsbereich (14) des
Gewindeeinsatzes (12) zur VergréBBerung des Durchmessers des

Gewindeeinsatzes (12) bewegbar ist.

17.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei das
Langloch (6) und das zweite Langloch (16) axial von aneinander beabstandet

sind.

18. Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Haltemittel (5)
und/oder das zweite Haltemittel (15) in axialer Richtung zwischen dem Langloch

(6) und dem zweiten Langloch (16) angeordnet ist oder sind.

19. Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei das
Anschlagelement (1) im Inneren in jenem Bereich (31), in dem der
Gewindeeinsatz (2) und/oder der zweite Gewindeeinsatz (12) anordenbar ist, frei

von einem Innengewinde (21) ist.

20.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Anschlagelement (1)
in axialer Richtung oberhalb und unterhalb Bereichs (31) ohne Innengewinde (21)
mit einem zum AuBBengewinde (20) des Zylinders (10) korrespondierenden

Innengewinde (21) versehen ist.

21.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriche, wobei ein auf
einer AuBBenseite des Anschlagelements (1) anordenbares Entriegelungselement
(9) vorgesehen ist, mit dem der Betatigungsbereich (4) des Gewindeeinsatzes (2)
und/oder der Betéatigungsbereich (14) des zweiten Gewindeeinsatzes (12)

bewegbar ist oder sind.
22.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Entriegelungselement

(9) auf seiner Innenseite eine Nut (23) aufweist, in die der Betatigungsbereich (4)

des Gewindeeinsatzes (2) eingreift.
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23.Federbein nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei das Entriegelungselement
(9) auf seiner Innenseite eine zweite Nut (24) aufweist, in die der
Betéatigungsbereich (14) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) eingreift.

24.Federbein nach wenigstens einem der vorhergehenden Ansprlche, wobei
zwischen dem Anschlagelement (1) und der zumindest teilweise um den Zylinder
(10) angeordneten Schraubenfeder (11) ein, vorzugsweise metallischer,

Anschlagring (22) angeordnet ist.

25. Anschlagelement fUr die Lagerung einer zumindest teilweise um einen Zylinder
(10) eines Federbeins nach wenigstens einem der vorhergehenden Anspriche,
angeordneten Schraubenfeder (11), wobei das Anschlagelement (1) zumindest
bereichsweise mit einem Innengewinde (21) versehen ist, und wobei zumindest
ein im Anschlagelement (1) angeordneter, vorzugsweise federnd und ganz
vorzugsweise als Schraubenfeder ausgebildeter, Gewindeeinsatz (2) vorgesehen
ist, welcher einen Haltebereich (3) und einen Betatigungsbereich (4) aufweist, und
wobei im Anschlagelement (1) ein, vorzugsweise als Bohrung ausgebildetes,
Haltemittel (5) flr den Haltebereich (3) vorgesehen ist, und wobei der
Betatigungsbereich (4), vorzugsweise innerhalb eines im Anschlagelement (1)
angeordneten Langlochs (6) bewegbar im Anschlagelement (1) gelagert ist, und
wobei durch eine Bewegung des Betéatigungsbereichs (4) der Durchmesser des

Gewindeeinsatzes (2) veranderbar ist.

26. Anschlagelement nach Anspruch 25, wobei im Anschlagelement (1) ein zweiter,
vorzugsweise federnd und ganz vorzugsweise als Schraubenfeder ausgebildeter,
zweiter Gewindeeinsatz (12) angeordnet ist, welcher einen Haltebereich (13) und
einen Betatigungsbereich (14) aufweist, und wobei im Anschlagelement (1) ein,
vorzugsweise als Bohrung ausgebildetes, zweites Haltemittel (15) fGr den
Haltebereich (13) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) vorgesehen ist, und wobei
der Betéatigungsbereich (14) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) , vorzugsweise
innerhalb eines im Anschlagelement (1) angeordneten zweiten Langlochs (16)
bewegbar im Anschlagelement (1) gelagert ist, und wobei durch eine Bewegung
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6
des Betétigungsbereichs (4) des zweiten Gewindeeinsatzes (12) der

Durchmesser des zweiten Gewindeeinsatzes (12) veranderbar ist.

27.Fahrzeug mit einem Federbein nach einem der Anspriche 1 bis 24.

Innsbruck, am 12. Juni 2020
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Fig. 1a
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Fig. 1b
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Fig. 1c¢
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Fig. 2
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Fig. 4
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Fig. 5
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Fig. ba
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Fig. 6b
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Fig. 8a
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