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(57)摘要

本实用新型公开了便携可调式辅助肢体抬

高医疗装置，涉及医疗辅助用品技术领域，该便

携可调式辅助肢体抬高医疗装置，包括主体，所

述主体包括第一活动片、第二活动片、第三活动

片和第四活动片，所述第一活动片、第二活动片、

第三活动片和第四活动片的一端均安装有连接

块，其中所述第二活动片、第三活动片和第四活

动片相对于连接块的一端均一体成型有连接部，

所述连接块的中间插接有轴杆，本实用新型提供

的辅助肢体抬高医疗装置由节段式可活动片链

接而成，调节度大，节段间有关节活动的链接，实

现辅助用具的形状不固定，便于重症患者的治

疗，且有效的增加了装置的实用性，值得推广使

用。
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1.便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，其特征在于：包括主体(1)，所述主体(1)包括第

一活动片(101)、第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)，所述第一活动片

(101)、第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)的一端均安装有连接块

(7)，其中所述第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)相对于连接块(7)的

一端均一体成型有连接部(8)，所述连接块(7)的中间插接有轴杆(2)，且轴杆(2)位于主体

(1)外部的一端顶部焊接有吊环(3)，所述连接部(8)与连接块(7)相匹配，且连接部(8)的一

端还固定有转动连杆(6)，所述转动连杆(6)远离连接部(8)的一端内部开设有与轴杆(2)相

匹配的圆弧槽(9)，且转动连杆(6)通过圆弧槽(9)套接于轴杆(2)的外部，所述第一活动片

(101)、第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)通过轴杆(2)、转动连杆

(6)、连接块(7)和连接部(8)首尾相连，同时所述第一活动片(101)、第二活动片(102)、第三

活动片(103)和第四活动片(104)的内壁均粘接有内垫(4)。

2.根据权利要求1所述的便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，其特征在于：所述第一活

动片(101)、第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)的截面形状均为半圆

环形，且第一活动片(101)、第二活动片(102)、第三活动片(103)和第四活动片(104)的顶部

两端相对的角均以圆弧倒角过渡，形成表壁圆滑的弧部。

3.根据权利要求1所述的便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，其特征在于：所述圆弧槽

(9)的一侧留有开口，同时所述转动连杆(6)的端部形成有与圆弧槽(9)相匹配的圆弧部。

4.根据权利要求3所述的便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，其特征在于：所述轴杆

(2)位于主体(1)内部的一端还固定有限位板(5)，且限位板(5)的直径大于转动连杆(6)端

部的圆弧部的直径。

5.根据权利要求1所述的便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，其特征在于：相邻的所述

连接部(8)与连接块(7)之间还留有一定的间隙，以便于连接部(8)与连接块(7)之间的转

动。
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便携可调式辅助肢体抬高医疗装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗辅助用品技术领域，具体涉及便携可调式辅助肢体抬高医疗

装置。

背景技术

[0002] 在临床中，常需通过将患者的肢体抬高(高于患者心脏水平)，以帮助静脉系统血

液回流，促进肿胀的肢体或组织消退，其效果好于单用局部外敷药物措施或者全身的治疗

措施。

[0003] 现有技术常通过在需要抬高的肢体下垫物，但是存在以下缺陷：(1)危重病人活动

度大，容易滑落无作用；(2)医护人员协助病人翻身频繁，容易改变之前垫高的状态；(3)垫

物的高度相当有限，且参照的患者心脏水平如果升高(如由平卧位到坐位)，则更是降低效

果；(4)上肢有时候是整个上臂和前臂均需要，垫物不容易实现。同时现有技术中通过外用

高渗的药物外敷，如硫酸镁湿纱布，中药外敷等，药物外敷在程度轻、部位范围小的的患者

作用明显，如果是整个上臂或前壁肿胀，则效果不明显，且护理工作量增加容易遗忘，另外

现有技术还通过全身治疗可以适当利尿，促进机体液体排除，血液净化治疗超滤机体多余

水分。

[0004] 但上述措施需要结合整体病情，可能会影响患者的循环加重病情。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的目的在于提供便携可调式辅助肢体抬高医疗装置，以解决上述背景

技术中提出的问题，以便于重症患者更高程度的抬高上肢(上臂或前臂)。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：便携可调式辅助肢体抬高医疗

装置，包括主体，所述主体包括第一活动片、第二活动片、第三活动片和第四活动片，所述第

一活动片、第二活动片、第三活动片和第四活动片的一端均安装有连接块，其中所述第二活

动片、第三活动片和第四活动片相对于连接块的一端均一体成型有连接部，所述连接块的

中间插接有轴杆，且轴杆位于主体外部的一端顶部焊接有吊环，所述连接部与连接块相匹

配，且连接部的一端还固定有转动连杆，所述转动连杆远离连接部的一端内部开设有与轴

杆相匹配的圆弧槽，且转动连杆通过圆弧槽套接于轴杆的外部，所述第一活动片、第二活动

片、第三活动片和第四活动片通过轴杆、转动连杆、连接块和连接部首尾相连，同时所述第

一活动片、第二活动片、第三活动片和第四活动片的内壁均粘接有内垫。

[0007] 优选的，所述第一活动片、第二活动片、第三活动片和第四活动片的截面形状均为

半圆环形，且第一活动片、第二活动片、第三活动片和第四活动片的顶部两端相对的角均以

圆弧倒角过渡，形成表壁圆滑的弧部。

[0008] 优选的，所述圆弧槽的一侧留有开口，同时所述转动连杆的端部形成有与圆弧槽

相匹配的圆弧部。

[0009] 优选的，所述轴杆位于主体内部的一端还固定有限位板，且限位板的直径大于转
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动连杆端部的圆弧部的直径。

[0010] 优选的，相邻的所述连接部与连接块之间还留有一定的间隙，以便于连接部与连

接块之间的转动。

[0011] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0012] (1)本实用新型提供的辅助肢体抬高医疗装置由节段式可活动片链接而成，调节

度大，节段间有关节活动的链接，实现辅助用具的形状不固定，便于重症患者的治疗，且有

效的增加了装置的实用性，值得推广使用。

[0013] (2)同时，本实用新型提供的辅助肢体抬高医疗装置采用半环绕式，上肢安置在此

辅助装置中，不容易下垂滑脱，以便于肢体的抬高，且可以拆开，能够组合成适合上臂或者

前臂或者全上肢的形状，实现装置能够灵活和重症患者的自身状况切合，进一步提高了装

置的实用性。

[0014] (3)本实用新型材料上质韧(软，不硬，轻)，无压迫、透气、可擦拭或清洁消毒，能够

不加重局部皮肤的褥疮压迫，有利于患者的快速恢复。

[0015] (4)可通过吊环将装置悬挂，同时可将悬挂装置与悬挂输液的装置相结合，大大地

减少了装置的悬挂结构，操作便捷，有利于医护人员操作。

[0016] (5)本实用新型通过简单的物理方式作用，便捷装置即可减轻重症患者的上肢肿

胀，促进静脉系统血液回流，不产生不良反应，不增加病人费用。

附图说明

[0017] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0018] 图2为本实用新型的俯视图；

[0019] 图3为本实用新型的侧视图；

[0020] 图4为本实用新型转动连杆的结构示意图；

[0021] 图5为图2中的A处放大图；

[0022] 图中：1-主体；101-第一活动片；102-第二活动片；103-第三活动片；104-第四活动

片；2-轴杆；3-吊环；4-内垫；5-限位板；6-转动连杆；7-连接块；8-连接部；9-圆弧槽。

具体实施方式

[0023] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0024] 请参阅图1-图5所示，本实用新型提供一种技术方案：便携可调式辅助肢体抬高医

疗装置，包括主体1，主体1包括第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动

片104，第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104的一端均安装有

连接块7，其中第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104相对于连接块7的一端均一

体成型有连接部8，连接块7的中间插接有轴杆2，且轴杆2位于主体1外部的一端顶部焊接有

吊环3，吊环3可固定悬挂绳或线或装置，便于装置的悬挂，连接部8与连接块7相匹配，且连

接部8的一端还固定有转动连杆6，转动连杆6远离连接部8的一端内部开设有与轴杆2相匹
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配的圆弧槽9，通过圆弧槽9使得转动连杆6可与轴杆2之间进行转动，能够调节第一活动片

101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104的弧度，使得主体1的弧度满足患者

上肢的弧度需求，且转动连杆6通过圆弧槽9套接于轴杆2的外部，第一活动片101、第二活动

片102、第三活动片103和第四活动片104通过轴杆2、转动连杆6、连接块7和连接部8首尾相

连，同时第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104的内壁均粘接有

内垫4，内垫4质软，不压迫皮肤，有效的避免了皮肤的褥疮压迫；

[0025] 其中：主体1由节段式的第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活

动片104链接而成，形状不固定，可根据护理需求进行调节，同时主体1不仅仅局限于本实施

例提供的节数，还可根据需求进行相应的增加或减少，使得主体1满足上肢肘关节和腕关节

的需求；

[0026] 具体的：使用时，医护人员可根据治疗需求，将转动连杆6由轴杆2上拆卸，使得连

接块7和连接部8分离，以将第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103或第四活动片

104进行拆卸，使由第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103或第四活动片104链接

而成的主体1组合成适合满足患者上臂、前臂或者全上肢的形状，以便于患者的治疗。

[0027] 进一步的，第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104的截

面形状均为半圆环形，且第一活动片101、第二活动片102、第三活动片103和第四活动片104

的顶部两端相对的角均以圆弧倒角过渡，形成表壁圆滑的弧部，避免第一活动片101、第二

活动片102、第三活动片103和第四活动片104的端部尖锐而对患者肢体造成伤害。

[0028] 具体地，圆弧槽9的一侧留有开口，同时转动连杆6的端部形成有与圆弧槽9相匹配

的圆弧部，以便于转动连杆6安装于轴杆2上。

[0029] 值得说明的是，轴杆2位于主体1内部的一端还固定有限位板5，且限位板5的直径

大于转动连杆6端部的圆弧部的直径，能够对转动连杆6起到限位的作用，避免转动连杆6滑

脱。

[0030] 进一步的，相邻的连接部8与连接块7之间还留有一定的间隙，以便于连接部8与连

接块7之间的转动。

[0031] 本实用新型的工作原理及使用流程：本实用新型在使用时，医护人员先根据患者

肢体的形状和弧度的需求，选择合适数量的活动片，使得主体1的节数适合患者的肢体，而

后将活动片通过连接块7和连接部8首尾相连，并将转动连杆6通过圆弧槽9套设于轴杆2的

外部，通过转动连杆6的转动，以调节主体1的弧度和形状，以适合患者上肢的形状和弧度，

而后医护人员将患者的上肢放置于主体1的内部，内垫4对患者的上肢进行垫护，然后医护

人员可通过吊绳系于吊环3上，将装置悬挂于输液装置上，以此将患者上支架进行抬高，以

帮助静脉系统血液回流，促进肿胀的肢体或组织消退，便于患者病情的恢复。

[0032] 尽管已经示出和描述了本实用新型的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，

可以理解在不脱离本实用新型的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修

改、替换和变型，本实用新型的范围由所附权利要求及其等同物限定。

说　明　书 3/3 页

5

CN 211271863 U

5



图1

图2

图3

说　明　书　附　图 1/2 页

6

CN 211271863 U

6



图4

图5

说　明　书　附　图 2/2 页

7

CN 211271863 U

7


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002

	DES
	DES00003
	DES00004
	DES00005

	DRA
	DRA00006
	DRA00007


