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本实用新型提供一种改良式针灸针，其针体

是由针身及针柄构成，针身在其直线段的一端具

有一弯折段，针柄位于针身异于弯折段的一端而

可供手持，弯折段相对直线段是以一角度弯折，

在弯折段的末端形成一针尖，让操作者可手持针

柄并以针尖扎入人体内，并达到有效剌激人体穴

道点的功效，借此构成本实用新型。
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1.一种改良式针灸针，其特征在于，其包括一针体，该针体包括一针身及一针柄，该针

身具有一直线段，且该针身在该直线段的一端具有一弯折段，该针柄位于该针身异于该弯

折段的一端，其中该弯折段相对该直线段以一角度弯折，该针身并于该弯折段的末端形成

一能够用于扎入人体的针尖。

2.如权利要求1所述的改良式针灸针，其特征在于，该弯折段由该直线段的一端呈弧形

曲线而弯折。

3.如权利要求1所述的改良式针灸针，其特征在于，该针柄具有一弯折而形成的指示

段，该指示段和该弯折段相对该针身朝相同方向弯折，在该弯折段扎入人体时以便该指示

段用于指示该针尖所朝的方向。

4.如权利要求1所述的改良式针灸针，其特征在于，所述角度为1至90度。

5.如权利要求4所述的改良式针灸针，其特征在于，所述角度为15至35度。

6.如权利要求1所述的改良式针灸针，其特征在于，该针尖呈钝端。
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一种改良式针灸针

技术领域

[0001] 本实用新型关于一种针灸针，尤其涉及一种将针身改良为针尖部位有弯折段的针

灸针。

背景技术

[0002] 依中医的角度来说，人的身上有许多的穴道点，各穴道点皆通往人体的五脏六腑，

当人有病痛时，中医师常会利用针灸的医疗方式治疗，意即通过中医师手持针灸针扎入于

人体的特定穴道点，以期患者的经脉通畅而能得到病痛的舒解，也因针灸医学的盛行，目前

市面上也有各式各样针灸针结构的设计。

[0003] 市面上常见的针灸针，大致是有针身和针柄所构成，其中针身亦有分长针和短针，

而一般的针灸针都是直针。如图1所示以短针为例，通常是手持针柄1而将针身2的一端从人

体P的穴道点A所在处垂直剌入，以达到穴道点剌激的效果，因此，当所需治疗的穴道点有多

处时，对患者所扎针灸针的数量也相对较多，导致患者有多挨针的痛楚感以及惧怕感。又以

长针为例(图中未示)，是以平行方向将针扎入皮肤组织，利用针身沿其直线路径一次触及

多个穴道点，并以抽拉的方式进行穴道点的剌激，但是此方式易因施力不当而导致拉扯，造

成皮肤组织内的纤维或血管受损。并且，若欲剌激的穴道点A不在针身的直线路径时，必须

将针抽出人体，再由另一适当处再扎入体内，亦会造成患者有多挨针的痛楚感以及惧怕感。

因此，如何改善现有的针灸针的前述问题，即为本实用新型的主要重点所在。

实用新型内容

[0004] 为解决上述课题，本实用新型提供一种改良式针灸针，可通过手指捻动针体而让

针尖沿着预设路径进入至穴道点，沿途可通过针尖的转动而疏通筋脉，且达穴道点时持续

进行剌激，另于针尖扎入人体后，可通往不同的穴道点。

[0005] 本实用新型的一项实施例提供一种改良式针灸针，其包括一针体，针体包括一针

身及一针柄，针身具有一直线段，且针身在直线段的一端具有一弯折段，针柄位于针身异于

弯折段的一端，其中弯折段相对直线段以一角度弯折，针身并于弯折段的末端形成一可供

扎入人体的针尖。

[0006] 较佳地，弯折段由直线段的一端呈弧形曲线而弯折。

[0007] 较佳地，针柄具有一弯折而形成的指示段，指示段和弯折段相对针身朝相同方向

弯折，在弯折段扎入人体时以指示段指示针尖所朝的方向。

[0008] 较佳地，所述角度为1至90度。

[0009] 较佳地，所述角度为15至35度。

[0010] 较佳地，针尖呈钝端。

[0011] 借此，本实用新型的针灸针只需要以一针体进行一次扎针的动作，即可剌激多处

的穴道点，并可沿途疏通筋脉而达到良好的针灸治疗效果，让患者不因多次扎针而感受痛

楚感以及惧怕感，并且能改善因长针施力不当而导致拉扯，造成皮肤组织内的纤维或血管
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受损的问题。

附图说明

[0012] 图1是现有技术的以多针在人体多处穴道点进行针灸治疗的示意图。

[0013] 图2是本实用新型的针灸针的构造示意图，图中并于针尖处放大，并可见针尖为钝

端。

[0014] 图3是本实用新型的针尖扎入人体并且随针身转动而通往穴道点A的示意图。

[0015] 图4是图3中的针尖随针身转动而由穴道点A通往穴道点B的示意图。

[0016] 图5是图4中的针尖依弯折段的弯折方向而朝向穴道点C并通往穴道点C的示意图。

[0017] 附图标记说明

[0018] 针柄1                    针身2

[0019] 针体10                   针身11

[0020] 直线段111                弯折段112

[0021] 针尖113                  针柄12

[0022] 指示段121               人体P

[0023] 穴道点A、B、C、D、E。

具体实施方式

[0024] 为便于说明本实用新型于上述新型内容一栏中所表示的中心思想，兹以具体实施

例表达。实施例中各种不同物件按适于列举说明的比例，而非按实际元件的比例予以绘制，

合先叙明。

[0025] 请参阅图1至图5，本实用新型提供一种改良式针灸针，其包括一针体10，针体10具

有一针身11及一针柄12，针身11具有一直线段111，且针身11在直线段111的一端具有一弯

折段112，针柄12位于针身异于弯折段112的一端，其中弯折段112相对直线段111以一角度

弯折，针身11并于弯折段112的末端形成一可供扎入人体的针尖113。

[0026] 借此，通过针体10于针身11的一端具有弯折段112，让针尖113随弯折段112而沿所

述角度弯折，当要对人体的多处穴道点进行针灸治疗时，如图3所示，操作者将针尖113扎入

人体P，并由操作者手持针柄12并捻动，而让针身产生旋转的动作，且朝欲剌激的穴道点A逐

渐拨转而前进，直至穴道点A后持续以针尖113转动而在穴道点A拨动剌激。如要再到达穴道

点B，因穴道点B仍在针身11的直线路径，通过针身11产生旋转并前进，此时沿途通过捻动针

柄12以控制针尖113转动而疏通筋脉，并在到达穴道点B时(如图4所示)，持续以针尖113转

动而在穴道点B拨动剌激，即可再对穴道点B拨动而达到剌激的效果。

[0027] 欲对人体P剌激的多个穴道点，例如穴道点C、D、E不在针身11的直线路径可依序到

达，现有的针灸针因为是直针，所以只能先抽离体外后，再由另一适当位置重新扎入人体P，

并往不同穴道点C、D、E前进剌激，而本实用新型的针灸针则能通过弯折段112弯折的角度作

为导引，而令针尖朝向穴道点C(如图4所示)，进而配合操作者一手推针且另一手隔着皮表

按压针身的方式，顺着前述弯折段112弯折的角度而将针尖113通往所欲剌激的穴道点C(如

图5所示)，亦可对穴道点C进行拨动剌激的动作。因此，当针尖113仍在体内时，即可分别通

往不在针身11的直线路径的穴道点C、D、E，而对穴道点C、D、E分别进行拨动剌激的动作。
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[0028] 于一较佳实施例中，弯折段112由直线段111的一端呈弧形曲线而弯折，此述弯折

段112呈弧形曲线(如图2所示)，意即直线段111和弯折段112的弯折曲线为弧形，而非以一

折角弯曲，而让前述针113在人体P前进并转动时能较为顺畅，而不会因钝角而产生前进的

阻碍。

[0029] 所述弯折段112相对直线段111弯折的角度，于较佳实施例中以1至90度(相对于直

线段111弯出的夹角)为范围，且以15至35度为较佳，而此述的角度大小，依患者的患部位置

及治疗动作所必要者为依据，意即角度愈小者，则针身11转动时所导致尖针113的转动幅度

相对较小，剌激效果亦相对较缓；反当角度愈大时，则针身11转动时所导致尖针113的转动

幅度相对较大，剌激效果亦相对较强。

[0030] 于一较佳实施例中，针柄12具有一弯折而形成的指示段121，指示段121和弯折段

112相对针身11朝相同方向弯折，其主要目的是当针尖113扎入人体P后，即无法由肉眼看见

弯折段112的方向，因此为了便于指示弯折段112弯折的方向，故于针柄12另设所述指示段

121指示弯折段112弯折的方向，借以让操作者能在治疗过程中易于辨识针尖113所朝的方

向，利用针灸作业顺畅地进行。如图2所示，指示段121和弯折段112所弯折的角度相同，借此

由指示段121一并显示弯折段112的角度，但是此特征仅一例示以作为说明，实际上并不以

此为限。

[0031] 于一较佳实施例中，针尖113呈钝端，而当针尖113在扎入人体后，沿途通过捻动针

柄12以控制针尖113转动而疏通筋脉的过程中，若遇血管则不会直接将血管剌破，而是利用

针尖113转动而绕过血管，并在到达穴道点时，持续以针尖113转动而在穴道点拨动剌激，以

避免在针灸治疗时造成剌伤血管的问题发生。

[0032] 由上述的说明不难发现本实用新型的优点在于，本实用新型的针灸针只需要以一

针体进行一次扎针的动作，由操作者手持针柄12并让针身旋转，以朝欲剌激的穴道点逐渐

拨转而前进。而当针身产生旋转并前进的同时，以沿途疏通筋脉并在到达穴道点时以针尖

113转动而拨动剌激穴道点，即可剌激多处的穴道点，并可沿途疏通筋脉，进而达到良好的

针灸治疗效果，相较于现有的短针的针灸治疗方式者，患者不会因穴道点多处而必须多次

扎针，以免去痛楚感以及惧怕感，且相较于现有的长针的针灸治疗方式，则能改善因长针施

力不当而导致拉扯，造成皮肤组织内的纤维或血管受损的问题。

[0033] 显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型的一部分实施例，而不是全部的实施例。

基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的

所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。
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图1
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图2
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图3
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图4
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图5
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