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Kylldisyytté aiheuttava tuote
Produkt som skapar méttnad

(57) Tiivistelmé - Sammandrag

Painonhallintaan tarkoitettu tuote, joka nautitaan aterian yhteydess4, lis&d kylldisyyden tunnetta ja pidentda sen kestoaikaa. Tuote
sis8itad viskositeettia muodostavaa liukoista ravintokuitua ja on hydratoitu tahnamaiseen kiinteyteen tai on kuivatuote joka on helposti
ja nopeasti hydratoitavissa tahnamaiseen kiinteyteen. Tuote sisaltid lisdksi rasvaa, jonka méiri on alle 8 g kerta-annosta kohti, joka
siséltaé runsaasti tyydytettyjd rasvahappoja ja edullisesti on plenina pisaroina tai kiteind.

Produkt avsedd for viktkontroll, vilken fortares under en maltid, Skar méttnadskénslan och dess lingd. Produkten innehéller 1oslig och
viskositetalstrande kostfiber och har hydraterats till en pastaliknande konsistens, eller &r en torr produkt som snabbt kan hydrateras ill
pastaliknande konsistens. Produkten innehéller dartill fett, vars mangd &r under 8 g per dos, och som har en hig halt av méttade fettsyror
och fordelaktigt &r som sma fettdroppar eller kristaller.
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