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64 Uhr mit einem Tageszahler.

@ Die Uhr weist ein Gehduse (2), ein Uhrwerk, ein Zif-

ferblatt (3), Uhrzeiger (5, 6) und einen Tageszéhler
auf. Letzterer dient vorzugsweise zur Anzeige der weibli-
chen Zyklusphasen und hat eine Skala (8), auf welcher ein
bewegiicher Zeiger (12) in 31 Tagen einen Sektor von
180° (berstreicht, Ferner ist ein Ruckstellmittel zum mo-
natlichen manuellen Zuriickstelien des Tageszahlers vor-
gesehen. Auf dem Zifferblatt steht dadurch eine Flache
(14) zur Verfigung, die beispielsweise als Werbeflache
dienen kann. Der Tageszahler kann in einfacher Weise
von einem Datumsmechanismus abgeleitet werden, wobei
er trotzdem einen Bereich von mehr als 31 aufweisen
kann.
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Uhr mit einem Gehéu-
se, einem Uhrwerk, einem Zifferblatt, Anzeigemitteln
for die Uhrzeit und mit einem Tageszahler.

Es sind viele Uhren mit Tageszahlern bekannt.
Diese Tageszahler werden Ublicherweise zum An-
zeigen des Datums verwendet. Eine verbreitete
Ausfuhrungsart eines Tageszéhlers besteht darin, in
einer Aussparung des Zifferblaties eine Zahl er-
scheinen zu lassen, die auf einem hinter dem Zif-
ferblatt angeordneten Ring angeordnet ist. Aber
auch Uhren, bei denen die Anzeige des Tages mit
einem Zeiger und einer aut dem Zifferblatt ange-
brachten Skala erfolgt, sind schon bekannt gewor-
den.

Uhren mit Mitteln zur Anzeige der Zyklusphasen
einer Frau sind ebenfalls bereits bekannt. In der
Deutschen Patentanmeldung DE 3 609 956 ist eine
solche Uhr beschrieben. Dieses Dokument betrifft
eine Uhr mit einer Vorrichtung zur Kontrolle der
weiblichen Zyklusfunktionen und der hormonalen
Kontrazeptionseinnahme (Pille). Es sind Flachen-
symbole erwahnt, die drei Phasen des Zyklus ent-
sprechen. Auch ist in diesem Dokument angege-
ben, dass diese Anzeigevorrichtung durch Modifizie-
ren einer bekannten Datumsanzeigevorrichtung
hergestelit werden kann.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zu
Grunde, eine Uhr der eingangs genannten Art vor-
zuschlagen, die einfach herzustellen, einfach zu be-
dienen und einfach abzulesen ist und bei der der
Tageszahler auf dem Zifferblatt eine Flache frei-
lasst, die beispielsweise flr einen Werbeaufdruck
verwendet werden kann.

Zur Losung dieser Aufgaben ist die erfindungsge-
masse Uhr dadurch gekennzeichnet, dass der Ta-
geszéhler auf dem Zifferblatt einen Sektor von etwa
180° in Anspruch nimmt und dass ein Ruckstelimit-
tel zum Zurlickstellen des Tageszéhlers vorgesehen
ist.

Falls der Tageszahler fir die Anzeige der Pha-
sen des weiblichen Zyklus verwendet wird, ist es —
im Gegensatz zum bekannten Stand der Technik —
nicht der primére Zweck der erfindungsgemassen
Uhr, als Mitte! zur Empfangnisverhiitung oder zur
Kontrolle und Erinnerung an die Einnahme der Pille
zu dienen. Vielmehr soll diese Uhr als Kommunika-
tionsinstrument dienen, das auch den Partner der
betreffenden Frau (ber die aktuelle Zyklusphase
orientiert.

Die erfindungsgeméasse Uhr hat gegeniber be-
kannten Uhren die Vorteile, dass auf dem Zifferblatt
eine Flache zur Verfligung steht, die beispielsweise
als Werbeflache dienen kann und dass der Tages-
zahler in einfacher Weise von einem Datumsme-
chanismus abgeieitet werden kann und trotzdem ei-
nen Bereich von mehr als 31 aufweisen kann.

Nach einer bevorzugten Ausfiihrungsart hat der
Tageszahler eine Skala, auf welcher ein bewegli-
cher Zeiger in 31 Tagen einen Sektor von 180°
Gberstreicht. Dies kann in einfacher Weise durch
Abandern eines bestehenden Datumsmechanismus
erreicht werden und hat den Vorteil, dass der Ta-
geszahler, falls er beispielsweise fir die Anzeige
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der Phasen des weiblichen Zyklus verwendet wer-
den soll, auch Zyklen anzeigen kann, die 31 Tage
Uberschreiten.

Nach einer anderen Ausfiihrungsart ist im Ziffer-
blatt ein Ausschnitt vorgesehen, der die Form eines
Kreissektors oder Kreisringsektors mit einem Winkel
von 180° hat und hinter dem eine bewegliche
Scheibe angeordnet ist, welche eine Skala tragt.
Diese Scheibe kann eine bekannte Datumsscheibe
sein, welche in 31 Tagen eine volle Umdrehung
ausfihrt, oder sie kann in bevorzugter Weise eben-
falls so angetrieben sein, dass sie zum Ausfiihren
einer vollen Umdrehung 62 Tage braucht.

Wenn man nach einer weiteren Ausfihrungsart
die Skala in drei Bereiche unterteilt, ist die Uhr be-
sonders gut zur Anzeige der Zyklusphasen geeig-
net. Diese Bereiche sind vorzugsweise durch farbi-
ge Flachensymbole gekennzeichnet. Die Skala
kann zusatzlich eine Tageseinteilung aufweisen,
welche beispielsweise mit Zahlen versehen ist.

Der oben erwéhnte Kommunikations-Aspekt kann
besonders deutlich hervorgehoben werden, wenn
die Uhr als Tischuhr oder als Wanduhr ausgebildet
ist. Sie kann so an einer Stelle aufgestellt oder auf-
gehangt werden, an der sie vom Partner der betref-
fenden Frau taglich gesehen wird, beispielsweise im
Badezimmer.

Selbstverstandlich kann die erfindungsgemasse
Uhr mit einem weiteren Tageszahler zur Anzeige
des Datums und/oder mit einer Vorrichtung zur An-
zeige der Mondphasen ausgeristet sein.

Die Erfindung wird nachstehend unter Bezugnah-
me auf in den Zeichnungen dargestellte Ausfih-
rungsarten naher beschrieben. Es zeigt

Fig. 1 ein erstes, einfaches Ausfihrungsbeispiel
einer erfindungsgemassen Uhr zur Anzeige der
Zyklusphasen,

Fig. 2 ein zweites Ausfithrungsbeispiel mit gegen-
iber dem ersten Beispiel erweiterten Informationen
und

Fig. 3 ein drittes Ausflihrungsbeispiel mit einem
fest stehenden Zeiger und einer beweglichen Skala.

In Fig. 1 ist ein erstes Austlihrungsbeispiel einer
erfindungsgemassen Uhr dargestellt und mit der
Bezugszahl 1 bezeichnet. In einem Gehéuse 2 ist
ein in der Figur nicht dargestelltes, bekanntes Uhr-
werk mit einem Mechanismus zur Anzeige des Da-
tums untergebracht. Die Uhr weist ein Zifferblatt 3
mit Ziffern 4 sowie einen Minutenzeiger 5 und einen
Stundenzeiger 6 auf. Auf die Ziffern 4 kann auch
verzichtet werden oder sie konnen mindestens teil-
weise durch Striche ersetzt werden. Eine Krone 7
dient in bekannter Weise zum Einstellen der Funkti-
onen der Uhr. Neben der Krone kénnen weitere Be-
dienungselemente, zum Beispiel Druckkndpfe vor-
handen sein. Falls die Uhr als Tischuhr ausgebildet
ist, befinden sich die Bedienungselemente vorzugs-
weise auf der Rickseite.

Mit 8 ist in Fig. 1 eine Skala bezeichnet, die zur
Anzeige der Phasen des weiblichen Zyklus dient.
Dazu ist die Skala 8 in drei Bereiche 9, 10 und 11
unterteilt, die sich beispielsweise durch Farben oder
wie in der Figur durch verschiedene Schraffuren
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voneinander unterscheiden. Die Bereiche entspre-
chen den Zykiusphasen «Menstruation», «Mbéglich-
keit der Empfangnis» und «nicht empféanglich». Ein
Phasenzeiger 12 ist so gelagen, dass er sich um
die gleiche Achse dreht wie die Uhrzeiger 5 und 6.
Die Skala 8 nimmt auf dem Zifferblatt einen Bereich
in Anspruch, der die Form eines Kreisringsegmen-
tes mit einem Winkel von etwa 180° hat und das
Uhrwerk ist derart ausgebildet, dass der Phasenzei-
ger diese etwa 180° in 31 Tagen Uberstreicht.

Dadurch dass die soeben beschriebene Skala 8
auf dem Zifferblatt 3 nur etwa 180° in Anspruch
nimmt, bleibt ein etwa gleich grosser Bereich 14
frei, der zum Aufdrucken von Werbung, beispiels-
weise in Form eines Firmenlogos oder eines Slo-
gans verwendet werden kann. Die Bewegung des
Phasenzeigers 12 kann von einer handelsiblichen
Datumsanzeigevorrichtung abgeleitet werden, wel-
che Ublicherweise eine Datumsscheibe enthalt, die
in 31 Tagen eine volle Umdrehung ausfiihrt. Diese
Datumsanzeigevorrichtung kann auf einfache Weise
modifiziert werden, indem der Antrieb der Datums-
scheibe derart untersetzt wird, dass der an Stelle
der Datumsscheibe eingebaute Phasenzeiger 12 flr
eine volle Umdrehung 62 Tage braucht. Die Tages-
anzeige 13 kann wie in Fig. 1 gezeigt nur grob aus-
gebildet sein und beispielsweise nur die Zahlen 1
und 31 aufweisen.

Damit die Benutzerin der Uhr den Phasenzeiger
12 beim Eintreten der Monatsblutung an den Be-
ginn der Skala 8 setzen kann, ist ein Ruckstellmittel
vorgesehen. Dieses kann entweder mit der Krone 7
kombiniert oder als separate, nicht dargestellte Tas-
te ausgebildet sein. Natlrlich kann auch noch ein
Fenster fur die Anzeige des Datums, gegebenen-
falls inklusive Wochentag, und/oder fir die Mond-
phasen vorgesehen sein.

Die Ausfuhrungsart geméass Fig. 2 unterscheidet
sich von der soeben beschriebenen insbesondere
dadurch, dass die Skala 8 radial ausserhalb der Zif-
fern 4 angeordnet ist. Dadurch erhéit die Tagesan-
zeige, welche im vorliegenden Beispiel ganz aussen
angeordnet ist, mehr Platz, sodass ohne weiteres
fir jeden Tag ein mit einer Zah! beschriftetes Feld
vorgesehen werden kann. Auf dieser Uhr kann so-
mit genau abgelesen werden, wie viel Tage seit
dem Einsetzen der Monatsblutung vergangen sind.
Da die Zyklusdauer nicht bei jeder Frau gleich ist,
sind beim Ausfihrungsbeispiel nach Fig. 2 drei
Skalen 8.1, 8.2 und 8.3 vorgesehen, entsprechend
drei typischen Zyklusdauern von 28, 31 und 36 Ta-
gen, wobei sich wiederum die Skala 8.2 mit 31 Ta-
gen Uber etwa 180° erstreckt. Die einzelnen Berei-
che erstrecken sich jeweils Uber etwa einen Drittel
der jeweiligen Skala, wobei in der Figur nur die Be-
reiche der Skala 8.1 mit Bezugszeichen versehen
sind, und zwar mit 9.1, 10.1 und 11.1. Auch bei
diesem Ausfihrungsbeispiel bleibt in dem durch die
Bezugszahl 14 bezeichneten Gebiet eine Flache
frei, die in beliebiger Weise beschriftet bzw. be-
druckt werden kann.

Die Fig. 3 zeigt, dass die Uhr auch mit einem
fest stehenden Phasenzeiger und einer bewegli-
chen Skala gebaut werden kann, ohne den Bereich
der Erfindung zu verlassen. Das Zifferblatt ist mit
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einem Ausschnitt 15 versehen, der die Form eines
halben Kreisringes hat. Der Phasenzeiger 12 ist am
oberen Rand des Ausschnitts 15 angeordnet und
mit dem Zifferblatt 3 einstickig ausgebildet. Statt-
dessen konnte natlirlich auch nur eine Markierung
auf dem Zifferblatt vorgesehen sein. Die Skala 8 ist
auf einem Ring angebracht, der sich hinter dem
Ausschnitt dreht. Dieser Ring kann ein konventio-
neller Datumsring sein, der in 31 Tagen eine volle
Umdrehung ausfihrt. Eine solche Ausbildung der
Uhr hat aber den Nachteil, dass bei einer Zyklus-
dauer von mehr als 31 Tagen die Anzeige nicht
mehr klar und eindeutig ist. Vorzugsweise ist daher
wie bei den Ausflihrungsbeispielen nach den Fig. 1
und 2 eine Untersetzung vorgesehen, die den Ring
in 62 Tagen eine volle Umdrehung ausflhren lasst.
Dadurch kénnen, ahnlich wie in Fig. 2, mehrere
Skalen entsprechend unterschiedlichen Zyklusdau-
ern vorgesehen werden.

Patentanspriiche

1. Uhr mit einem Gehause (2), einem Uhrwerk,
einem Zifferblatt (3), Anzeigemitteln (4, 5, 6) fur die
Uhrzeit und mit einem Tagesz&hler, dadurch -ge-
kennzeichnet, dass der Tageszahler (8-13) auf dem
Zitferblatt einen Sektor von etwa 180° in Anspruch
nimmt und dass ein Riickstellmittel zum Zurlickstel-
len des Tageszahlers vorgesehen ist.

2. Uhr nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass der Tageszéhler eine Skala (8) aufweist,
auf welcher ein beweglicher Zeiger (12) in 31 Ta-
gen einen Sektor von 180° {iberstreicht.

3. Uhr nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass der Tageszahler einen Ausschnitt (15) im
Zifferblatt (3) aufweist, der die Form eines Kreissek-
tors oder Kreisringsektors mit einem Winkel von
180° hat und hinter dem eine bewegliche Scheibe
angeordnet ist, welche eine Skala (8) tragt.

4. Uhr nach einem der Anspriiche 2 bis 3, da-
durch gekennzeichnet, dass die Skala (8) in drei
Bereiche (8, 10, 11) unterteilt ist, welche vorzugs-
weise farbige Flachensymbole aufweisen.

5. Uhr nach einem der Anspriiche 2 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass die Skala (8) eine Ta-
geseinteilung (13) aufweist.

6. Uhr nach einem der vorangehenden Anspri-
che, dadurch gekennzeichnet, dass sie als Tischuhr
oder als Wanduhr ausgebildet ist.

7. Uhr nach einem der vorangehenden Anspri-
che, dadurch gekennzeichnet, dass sie einen weite-
ren Tageszahler aufweist.

8. Uhr nach einem der vorangehenden Anspri-
che, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine Vor-
richtung zur Anzeige der Mondphasen aufweist.
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