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Patni dlaha pro vnit#¥ni fixaci zlomenin patni kosti

Oblast techniky

' Technigké Yeseni se tyka patni dlahy pro vnit¥ni fixaci
nitrokloubnich 2zlomenin patni kosti, sestavajici ze zakladniho
télesa s otvory pro srouby pro upevnéni do kosti.

Dosavadni stav techniky

Zlomeniny kosti patni prfedstavuji 60 % poranéni torsalnich
kosti a 2 % vSech zlomenin. Pro intraartikuldrni Zlomeniny obecné
plati, Ze nezbytnou repozici ulomka je mozZné docilit pouze opera-
tivné. Pri konzervativnim postupu nedokonalé repozice neni mozné
obejit se bez pridavné vnéjsi fixace sadrovym obvazem a také pro-
vést v€asnou mobilizaci postiZeného kloubu a rovnés kloubl sou-
sednich. Zlomeniny, Xkteré na patni kosti vznikaji, jsou tvoreny
vétsim podtem dlomkl kosti o razné velikosti. Je tedy dilezité
provést snadno jejich repozici bez moZnosti jejich nésledného po-
sunuti. Stavajici dlahy pro vnit¥ni fixaci nitrokloubnich zlome-
nin patni kosti jsou obvykle tvoreny plochym upevniovacim profilem
ve tvaru pismene Y, ve kterém je vytvofena soustava otvoru pro
upevnéni do patni kosti pomoci Sroubli. Takto konstruované dlahy
jsou ohebnéjsi, nez je tomu u dlah rekonstrukénich, lehce se
prizpusobuji sténé patni kosti. Je znama patni dlaha, kde jeji
klasicky profil VY je navic opatfen prednimi a zadnimi useky ve
tvaru pismene T. Takovéto ¥eSeni umoZnuje zasroubovat vice Sroubt
skrz dlahu do patni kosti pro zlep&eni fixace. Nevyhodou uvede-
nych znamych provedeni je, Ze s ohledem na provedeni otvord pro
srouby, je konstrukéni tloustka téchto dlah takova, Ze neumoZnuje
Jednak snadné prostorové tvarovdni bez nebezpedi jejich zlomeni,
jednak naklonéni Sroubll va&i ose otvoru.

Podstata technického reseni

Uvedené nedostatky do zna¢né miry odstraruje navrZeny typ
patni dlahy, jejiZ podstata spo&ivd v tom, Ze je opatfen alespon
7 otvory s jednostrannym zahloubenim pro hlavy Sroubu, provedenym
vacéi povrchu plochého upeviiovaciho profilu, Sikmo smérem od Jje-
jich stredl, pricemZ po obvodu plochého upeviiovaciho profilu mezi
jednotlivymi otvory jsou vytvoreny radiusy o poloméru R 2 a3
4 mm pro snadné tvarovani dlahy.

Vyhodou patni dlahy podle technického fesSeni je predevsim
to, Ze umozZfiuje bez velkych dUprav operatérem jeji Siroké pouziti
pri raznych typech zlomenin patni kosti. Tohoto se dosidhne tim,
Ze se pouziji ruzné tvary patnich dlah, ¢im se dos&hne pokryti co
nejvétsi plochy boé¢ni ¢asti patni kosti. Patni dlahy této kons-
trukce, dovoluji po snadném natvarovani zavést kostni $rouby pod
raznymi Uhly skoro do vSech prostor patni kosti. Toto je umozZnéno
zavedenim spongiéznich nebo kortikalnich s$SroubG skrz otvory
plochého upevnovaciho profilu pod ruznym uwhlem a pripadné i mimo
né. Timto opatrenim se dosdhne stabilni fixace Ulomk® kosti.

Vyhodné Jje, Ze z&kladni provedeni patni dlahy =znazornéné

obr. 1, Je vytvofeno v provedeni levém a pravém podle toho, na
jakou dolni koncetinu se pouzije.

_1_




CZ 5444 Ul

Vyhodné je i to, Ze patni dlahy jsou navrzeny tak, Ze pri
zavedeni Sroubti do zahloubeni, které je provedeno jednostranne,
se dosadhne toho, Ze hlavidky &roubl Jsou zapustény hloubeéji
a usnadnuji tak prekryti dlahy mékkymi tkanémi.

Prehled obrazku na vvkrese

Technické teseni bude bliZe osvétleno pomoci vykresu, na
kterém obr. 1 znazoriuje schématické zobrazeni zakladniho prove-
deni patni dlahy pro levou koncetinu, obr. 2 zndzornuje zakladni
provedeni patni dlahy v fezu, obr. 3 schématicky zobrazuje patni
dlahu upravenou rozdifenim o jeden otvor pro levou koncetinu,
obr. 4 schématicky zobrazuje zkracenou patni dlahu ve tvaru pis-
mene Y, jejiZz ramena sviraji dhel 60°, a obr. 5 zobrazuje schéma-
ticky zkracenou patni dlahu, jejiZ ramena sviraji Ghel 40°.

Priklady provedeni technického ¥eSeni

zakladni provedeni patni dlahy podle obr. 1 tvo¥i plochy
upeviiovaci profil 1 z inertniho tenkého plechu ve tvaru prevrace-
ného malého pismene h. V plochém upeviiovacim profilu 1 je s vyho-
dou vytvoreno 10 otvoru 2 s jednostrannym zahloubenim 5, provede-
nym vaéi povrchu plochého upeviiovaciho profilu 1 $ikmo smérem od
jejich stfedl. Pro upevnéni dlahy do kosti jsou pouzity kostni
Srouby 4, napf. kortikadlni nebo spongiézni. Pro snadné tvarovani
a odlehdeni dlahy jsou po obvodu plochého upevnovaciho profilu
1 mezi jednotlivymi otvory 2 vytvoreny radiusy 3 o poloméru R 2
az 4 mm. Odlehdeni je provedeno zpusobem, Ze nevytvari koncentra-
ty napéti, ¢imz je dlaha odoln&djsi viéi Gnavovym lomim. V misté
radiust 3 Jje moZné dlahu podle potreby zkratit. Dalsi provedeni
patni dlahy tvorené plochym upeviiovacim profilem 1 s 11 otvory
2 je zrejmé z obr. 3. V tomto pripadé je plochy upeviiovaci profil
1 upraven zvétsenim o jeden otvor 2. Takto upravend patni dlaha
jesté zvétsuje pokryti boéni plochy patni kosti, ¢imZz se zlepsi
fixace zlomeniny. Na obr. 4 a obr. 5 jsou zobrazeny dalsi varian-
ty zkracenych patnich dlah tvorenych plochym upeviiovacim profilem
1 ve tvaru pismene Y se 7 otvory 2, jehoZ ramena sviraji dhel 40
az 60°.

Technika pouziti dlahy je nésledujici. Pacient je uloZen na
operaé¢nim stole, s vyhodou na RTG stil. Timto je zarucena moZnost
kontroly repozice patni kosti béhem operace pomoci RTG pristroje,
a to ve dvou zdkladnich projekcich. Zlomenina je reponovana pomo-
ci dodavaného instrumentaria. Nejprve se provede natvarovani pat-
ni dlahy, tj. plochého upeviiovaciho profilu 1 s otvory 2, ktery
se z boku prilozi na ulomky patni kosti. Upevnéni Glomkua patni
kosti pomoci kostnich Sroubl 4 se provede obvyklym zplisobem.

Primyslova vyuzZitelnost

Patni dlahy podle technického reseni lze vyuzit na ¢hirur-
gickych a ortopedickych pracovistich k provadéni pevné fixace
zlomeniny patni kosti.
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NAROKY NA OCHRANU

Patni dlaha pro vnitrni fixaci zlomenin patni kosti, sesta-
vajici z plochého upeviiovaciho profilu s otvory pro Srouby pro

upevnéni do kosti, vyznacujici s e tim, ze je
opatfena alespon sedmi otvory (2) s jednostrannym zahloubenim
(5) pro hlavy Srouba (4), provedenym vic¢i povrchu plochého upev-

novaciho profilu (1) Sikmo smérem od jejich st¥edt, pricemZ po
obvodu plochého upevinovaciho profilu (1) mezi jednotlivymi otvory
(2) jsou vytvoreny radiusy (3) o poloméru R 2 aZ 4 mm pro snadné
tvarovani dlahy.

1 vykres
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