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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïèùåâîé

ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè êîíäèòåðñêîé åå
îòðàñëè, è êàñàåòñ  òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíè 
ìó÷íûõ èçäåëèé. Ïðèãîòîâëåíèå òîðòà
îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Òîðò
ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì
êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå êðåìîì è
ïðîïèòàííûå ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè. Íàðóæíà 
ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî êîðæà îòäåëàíà êðåìîì, à
áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîðæåé ïðîìàçû ìàðìåëàäîì
âëàæíîñòüþ 11-12% è îáñûïàíû ñìåñüþ  äðà
îðåõà æàðåíîãî è êðîøêè áèñêâèòà. Ïðè ýòîì âñå
íàðóæíûå ïîâåðõíîñòè òîðòà çàãëàçèðîâàíû
øîêîëàäíîé ãëàçóðüþ. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì è ìåäîì ñî
ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-40 ìèíóò äî
óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2,5-3 ðàçà. Çàòåì
äîáàâë þò âî âðåì  ñáèâàíè  â äâà-òðè ïðèåìà
ìóêó ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå,
îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-
38%. Äàëåå îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â
ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé. Âûïåêàþò êîðæ ïðè
òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è
îõëàæäàþò åãî â òå÷åíèå 25-30 ìèíóò ïðè
òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ. Çàòåì èçâëåêàþò çàãîòîâêó
èç ôîðìû è âûñòàèâàþò åå â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ
ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ. Ïàðàëëåëüíî ãîòîâ ò

êðåì ïóòåì ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 280-310 îá/ìèí
â òå÷åíèå 20-30 ìèíóò ìàñëà ñëèâî÷íîãî
íåñîëåíîãî è ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ
ñàõàðîì, äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2-3 ðàçà.
À çàòåì äîáàâë þò â êîíöå ñáèâàíè  â ìàññó êðåìà
êîíü ê è âàíèëèí. Ñèðîï æå äë  ïðîìî÷êè ãîòîâ ò
äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 18-
20% ðîìîâîé ýññåíöèè è êîíü êà èëè äåñåðòíîãî
âèíà. Òàêæå ãîòîâ ò êðîøêó áèñêâèòà ïóòåì
ïðèãîòîâëåíè  çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî
ïðèãîòîâëåíèþ êîðæà áèñêâèòà çîëîòèñòîãî öâåòà ñ
ïîñëåäóþùèì åãî îáæàðèâàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå
220-230°Ñ äî êîðè÷íåâîãî öâåòà, îõëàæäàþò è
ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî. Ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè 
áèñêâèòà, êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè
ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (29-31):(30-31):(10-11).
Ïðè ýòîì êðîøêó áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6-6,5
ìàñ.%, øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â êîëè÷åñòâå 5-5,5
ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 3-4 ìàñ.%, à îðåõè
- â êîëè÷åñòâå 5-5,5 ìàñ.% îò îáùåé ìàññû òîðòà.
Â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçóþò èçìåëü÷åííûé
ôóíäóê, èëè ãðåöêèé îðåõ, èëè ìèíäàëü.
Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ): ìåëàíæ -
18-19, ñàõàð-ïåñîê - 5-5,3, ìåä, ïðåèìóùåñòâåííî
íàòóðàëüíûé - 5-5,3, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî
ñîðòà - 10-11. Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè 
êðåìà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
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(ìàñ.÷àñò õ): ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå - 12-13,
ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì - 23-25,
âàíèëèí - 0,5-0,51, êîíü ê - 0,05-0,051. Ïðè ýòîì
îáåñïå÷èâàåòñ  óëó÷øåíèå êà÷åñòâà òîðòà,
ñîçäàåòñ  îí ñ òàêèì ñîñòàâîì ïîëóôàáðèêàòîâ,
÷òîáû îíè áûëè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàâíîìåðíî

ïðîïèòàíû ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè êàê êðåìà, òàê è
áèñêâèòà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû èñêëþ÷àåòñ 
ïåðåìåøèâàíèå ïîëóôàáðèêàòà áèñêâèòà è êðåìà
ìåæäó ñîáîé, áëàãîäàð  ÷åìó îáåñïå÷èâàåòñ 
óâåëè÷åíèå ñðîêà õðàíåíè  èçäåëè  äî 4 ñóòîê. 3
ç.ï. ô-ëû.
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(54) CAKE

(57) Abstract: 
FIELD: food processing industry,

confectionery, in particular manufacturing of
dough products.

SUBSTANCE: claimed cake represents
superimposed biscuit pie shells interlayered with
cream and impregnated with soaking syrup. Outer
surface of top pie shell is glazed with cream.
Side pie shell surfaces are greased with
marmalade of 11-12 % humidity and sprinkled with
mixture of biscuit crump and roasted nut kernels
(e.g., ground cobnut, walnut, or almond). All
outer cake surfaces are glazed with chocolaty
glaze. Biscuit pie shells are produced by
kneading of egg melange with sugar sand and honey
at rate of 240-280 rpm for 30-40 min until volume
is increased by 2.5-3 times followed by addition
while kneading of wheat top-grade flower in two
or three doses in amount providing dough humidity
of 36-38 %. Obtained dough is placed into piper
lined pans followed by backing at 195-200°C and for
50-55 min and cooling of sponge dough for 25-30
min at 25-30°C. Then semimanufactured products are
taken out from pans and conditioned for 8-10 h at
15-20°C. Simultaneously cream is produced by
kneading of non-salted milky butter and boiled
down plain condensed milk with sugar at rate of

280-310 rpm for 20-30 min until volume is
increased by 2-3 times followed by addition of
brandy and vanillin into cream mass. Soaking
syrup is prepared by addition of rum essence and
brandy or dessert wine into sugar solution having
humidity of 18-20 %. Biscuit crump is prepared by
providing of starting product in the same manner
as for based biscuit of gold color followed by
baking thereof at 220-230°C till brown color.
Mixtures for biscuit, cream, and soaking syrup
are taken in the mass ratio of (29-31):(30-31):
(10-11). Biscuit crump is used in amount of 6.6.5
mass %; chocolaty glaze is used in amount of 5-
5.5 mass %; marmalade is used in amount of 3-4
mass %, and nuts are used in amount of 5-5.5 mass
%, (based on total cake mass). Biscuit
composition contains (mass pts): egg melange 18-
19; sugar sand 5-5.3; natural honey preferably
natural one) 5-5.3; and wheat top-grade flower 10-
11. Cream composition contains (mass pts): boiled
down plain condensed milk with sugar 23-25; non-
salted milky butter 12-13; vanillin 0.05-0.51;
brandy 0.05-0.051. Claimed cake has storage time
of about 4 days.

EFFECT: cake homogeneously impregnated with
syrup, having nice appearance and improved
organoleptic characteristics.

5 cl, 3 ex
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RU 2 271 665 C2

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè êîíäèòåðñêîé
åå îòðàñëè è êàñàåòñ  òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíè  ìó÷íûõ èçäåëèé.

Èçâåñòåí òîðò "Íàñòåíüêà", âêëþ÷àþùèé ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî
ïîëóôàáðèêàòà, ñîäåðæàùåå ìàñëî ñëèâî÷íîå, ñîäó ïèùåâóþ, óêñóñ, îðåõè, ìóêó
ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà, ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà, ñîäåðæàùóþ ìàññó èç ìîëîêà
ñãóùåííîãî öåëüíîãî ñ ñàõàðîì, ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå è âàíèëüíóþ ïóäðó, âàðåíüå â
âèäå ïðîòåðòîé êðàñíîé ñìîðîäèíû äë  ïðîñëîéêè (Áîãäàíîâà Î.Â., Ñåðáîâêà Â.È.
"Íàðîäíûå ðåöåïòû ìåäîâîé êóëèíàðèè", Êàëèíèíãðàä, 1994, ñ.177).

Íåäîñòàòêîì äàííîãî ñîñòàâà  âë åòñ  áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèðîâ è óãëåâîäîâ,
âñëåäñòâèå âûñîêîãî ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíè  ñàõàðà, ñëèâî÷íîãî ìàñëà, îãðàíè÷åííîñòü
åãî èçãîòîâëåíè  èç-çà èñïîëüçîâàíè  äë  åãî èçãîòîâëåíè  äåôèöèòíîãî ñûðü , â
÷àñòíîñòè âàðåíü  èç ïðîòåðòîé êðàñíîé ñìîðîäèíû, ÷òî ïðèâîäèò ê îãðàíè÷åíèþ
ïðîèçâîäñòâà äàííîãî òîðòà.

Íàèáîëåå áëèçêèì àíàëîãîì ïî ðåøàåìîé çàäà÷å è äîñòèãàåìîìó òåõíè÷åñêîìó
ðåçóëüòàòó  âë åòñ  àíàëîã, â êîòîðîì îïèñàí òîðò, èçãîòîâëåííûé èç ñîñòàâà äë 
ïðèãîòîâëåíè  òîðòà, âêëþ÷àþùåãî ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî ïîëóôàáðèêàòà,
ñîäåðæàùóþ ìóêó ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà, ñàõàð-ïåñîê, ñìåòàíó, ìåä, ñìåñü äë 
ïðèãîòîâëåíè  êðåìà, ñîäåðæàùóþ ìàññó èç ìàñëà ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî, ìîëîêà
öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, ïðè÷åì ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî
ïîëóôàáðèêàòà ñîäåðæèò ìåëàíæ è óãëåêèñëûé àììîíèé, ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà
äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò êîíü ê, â êà÷åñòâå ìîëîêà - ìîëîêî öåëüíîå ñ ñàõàðîì,
óâàðåííîå â òå÷åíèå 2-2,5 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 100-110°Ñ, à äë  óêðàøåíè  âåðõíåé
ïîâåðõíîñòè òîðòà - øîêîëàä ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ñîäåðæàíèè êîìïîíåíòîâ (RU 2143203,
À 21 D 13/08, 27.12.1999).

Íåäîñòàòêàìè èçâåñòíîãî òîðòà  âë åòñ  íåáîëüøîé ñðîê åãî õðàíåíè  îêîëî 48 ÷àñîâ,
íåâûñîêîå êà÷åñòâî èç-çà âõîä ùèõ â ðåöåïòóðó òîðòà êîìïîíåíòîâ, ò.ê. áèñêâèò èìååò,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóõóþ êîíñèñòåíöèþ, à ñ äðóãîé - ïðè õðàíåíèè ïðîèñõîäèò
ïåðåìåøèâàíèå áèñêâèòà è êðåìà ìåæäó ñîáîé ñ îáðàçîâàíèåì êàøåîáðàçíîé ìàññû, ÷òî
ðåçêî ñíèæàåò êà÷åñòâî òîðòà.

Çàäà÷à äàííîãî èçîáðåòåíè  ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óëó÷øèòü êà÷åñòâî òîðòà, ñîçäàòü
åãî ñ òàêèì ñîñòàâîì ïîëóôàáðèêàòîâ, ÷òîáû îíè áûëè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàâíîìåðíî
ïðîïèòàíû ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè êàê êðåìà, òàê è áèñêâèòà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû
èñêëþ÷èòü ïåðåìåøèâàíè  ïîëóôàáðèêàòà áèñêâèòà è êðåìà ìåæäó ñîáîé, áëàãîäàð  ÷åìó
îáåñïå÷èâàåòñ  óâåëè÷åíèå ñðîêà õðàíåíè  èçäåëè  äî 4 ñóòîê.

Äë  äîñòèæåíè  ïîñòàâëåííîé çàäà÷è òîðò, õàðàêòåðèçóþùèéñ  òåì, ÷òî îí
ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå êðåìîì è
ïðîïèòàííûå ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè, íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî êîðæà îòäåëàíà
êðåìîì, à áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîðæåé ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì âëàæíîñòüþ 11-12% è
îáñûïàíû ñìåñüþ  äðà îðåõà æàðåíîãî è êðîøêè áèñêâèòà, âñå íàðóæíûå ïîâåðõíîñòè
òîðòà çàãëàçèðîâàíû øîêîëàäíîé ãëàçóðüþ, ïðè ýòîì êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì è ìåäîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-
40 ìèíóò äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì 
ñáèâàíè  â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì
âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%, îòôîðìîâêîé ïîëó÷åííîãî òåñòà â ôîðìû,
çàñòåëåííûå áóìàãîé, åãî âûïå÷êîé ïðè òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è
îõëàæäåíèåì â òå÷åíèå 25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì
çàãîòîâêè èç ôîðìû è âûñòàèâàíèåì åå â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ,
êðåì ãîòîâ ò ïóòåì ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 280-310 îá/ìèí â òå÷åíèå 20-30 ìèíóò ìàñëà
ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî è ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, äî óâåëè÷åíè  îáúåìà
ìàññû â 2-3 ðàçà, ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì â êîíöå ñáèâàíè  â ìàññó êðåìà êîíü êà è
âàíèëèíà, ñèðîï äë  ïðîìî÷êè ãîòîâ ò äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 18-
20% ðîìîâîé ýññåíöèè è êîíü êà èëè äåñåðòíîãî âèíà, à êðîøêó áèñêâèòà ãîòîâ ò ïóòåì
ïðèãîòîâëåíè  çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî ïðèãîòîâëåíèþ êîðæà áèñêâèòà çîëîòèñòîãî öâåòà ñ
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ïîñëåäóþùèì åãî îáæàðèâàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå 220-230°Ñ äî êîðè÷íåâîãî öâåòà,
îõëàæäåíèåì è ïðîòèðàíèåì ÷åðåç ñèòî, ïðè ýòîì ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà,
êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (29-31):(30-31):(10-11) êðîøêó
áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6-6,5 ìàñ.%, øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â êîëè÷åñòâå 5-5,5
ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 3-4 ìàñ.%, à îðåõè - â êîëè÷åñòâå 5-5,5 ìàñ.% îò îáùåé
ìàññû òîðòà.

Âîçìîæíî â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçîâàòü èçìåëü÷åííûé ôóíäóê, èëè ãðåöêèé îðåõ, èëè
ìèíäàëü.

Âîçìîæíî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà âç òü â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
(ìàñ.÷àñò õ):

ìåëàíæ 18-19

ñàõàð-ïåñîê 5-5,3

ìåä, ïðåèìóùåñòâåííî íàòóðàëüíûé 5-5,3

ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà 10-11

Âîçìîæíî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà âç òü â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
(ìàñ.÷àñò õ):

ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå 12-13

ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì 23-25

âàíèëèí 0,5-0,51

êîíü ê 0,05-0,051

Òàêà  òåõíîëîãè  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà, à èìåííî ïàðàìåòðû, óñòàíîâëåííûå íà
ñòàäèè ñáèâàíè  òåñòà, åãî âûïå÷êè è âûäåðæêè, ïîñëå âûïå÷êè îáåñïå÷èâàåò
ðàâíîìåðíóþ ñòàáèëüíóþ ïîðèñòîñòü èçäåëè , óäàëåíèå èç èçäåëè  èçëèøíåé âëàãè è
ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå êîìïîíåíòîâ, èç êîòîðûõ ñîñòîèò áèñêâèò âíóòðè
ïîëóôàáðèêàòà. Ñèðîï äë  ïðîìî÷êè èìåííî ñ òàêèì ñîñòàâîì êîìïîíåíòîâ êàê ïî
ñîäåðæàíèþ ñàõàðà, òàê è ïî ñîäåðæàíèþ êîíü êà èëè äåñåðòíîãî âèíà, à òàêæå ñ òàêîé
âëàæíîñòüþ âûïîëí åò ðîëü êîíñåðâàíòà êàê áèñêâèòà, òàê è äë  êðåìà.

Êðåì èìåííî ñ òàêèì ñîñòàâîì êîìïîíåíòîâ êàê ïî ñîäåðæàíèþ ñàõàðà, òàê è ïî
ñîäåðæàíèþ ìîëîêà ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì ñ âíåñåííûì â íåãî êîíü êîì, êîòîðûé
âûïîëí åò ðîëü êîíñåðâàíòà. Ñîñòàâ êðåìà, óñëîâè  åãî ïðèãîòîâëåíè  îáåñïå÷èâàþò
ïîëó÷åíèå ãîòîâîé ìàññû êðåìà ñòàáèëüíîé ïûøíîé êîíñèñòåíöèè áåç ñíèæåíè  îáúåìà â
ïðîöåññå õðàíåíè . Òàêæå ñî÷åòàíèå ìàðìåëàäà è ñìåñè êðîøêè áèñêâèòà è îðåõîâ
ïðåäîõðàí þò áîêîâûå ïîâåðõíîñòè èçäåëè  îò âîçäåéñòâè  îêðóæàþùåãî âîçäóõà,
âûïîëí   ðîëü çàùèòíîé ïëåíêè. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèå äàííûõ ïîëóôàáðèêàòîâ â òàêîì
êîëè÷åñòâå êîìïîíåíòîâ, âõîä ùèõ â êàæäûé èç íèõ, è èìåííî ñ òàêèì ñîîòíîøåíèåì
ïðèäàåò òîðòó ïðè òíûé âêóñ, íàïîìèíàþùèé âêóñ òîïëåíîãî ìîëîêà ñ ïðèâêóñîì
ñîîòâåòñòâóþùèõ îáæàðåííûõ îðåõîâ.

Ïðèãîòîâëåíèå òîðòà îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Òîðò ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå

êðåìîì è ïðîïèòàííûå ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè. Íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî êîðæà
îòäåëàíà êðåìîì, à áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîðæåé ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì âëàæíîñòüþ 11-
12% è îáñûïàíû ñìåñüþ  äðà îðåõà æàðåíîãî è êðîøêè áèñêâèòà. Ïðè ýòîì âñå íàðóæíûå
ïîâåðõíîñòè òîðòà çàãëàçèðîâàíû øîêîëàäíîé ãëàçóðüþ. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì è ìåäîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-
40 ìèíóò äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2,5-3 ðàçà. Çàòåì äîáàâë þò âî âðåì  ñáèâàíè  â
äâà-òðè ïðèåìà ìóêó ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü
òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%. Äàëåå îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå
áóìàãîé. Âûïåêàþò êîðæ ïðè òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è îõëàæäàþò
åãî â òå÷åíèå 25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ. Çàòåì èçâëåêàþò çàãîòîâêó èç ôîðìû
è âûñòàèâàþò åå â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ. Ïàðàëëåëüíî ãîòîâ ò êðåì
ïóòåì ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 280-310 îá/ìèí â òå÷åíèå 20-30 ìèíóò ìàñëà ñëèâî÷íîãî
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íåñîëåíîãî è ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2-3
ðàçà. À çàòåì äîáàâë þò â êîíöå ñáèâàíè  â ìàññó êðåìà êîíü ê è âàíèëèí. Ñèðîï æå äë 
ïðîìî÷êè ãîòîâ ò äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 18-20% ðîìîâîé ýññåíöèè
è êîíü êà èëè äåñåðòíîãî âèíà. Òàêæå ãîòîâ ò êðîøêó áèñêâèòà ïóòåì ïðèãîòîâëåíè 
çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî ïðèãîòîâëåíèþ êîðæà áèñêâèòà çîëîòèñòîãî öâåòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî
îáæàðèâàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå 220-230°Ñ äî êîðè÷íåâîãî öâåòà, îõëàæäàþò è ïðîòèðàþò
÷åðåç ñèòî. Ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà, êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè ñîîòíîñ òñ 
ïî ìàññå êàê (29 -31):(30-31):(10-11). Ïðè ýòîì êðîøêó áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6-
6,5 ìàñ.%, øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â êîëè÷åñòâå 5-5,5 ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 3-4
ìàñ.%, à îðåõè - â êîëè÷åñòâå 5-5,5 ìàñ.% îò îáùåé ìàññû òîðòà. Â êà÷åñòâå îðåõà
èñïîëüçóþò èçìåëü÷åííûé ôóíäóê, èëè ãðåöêèé îðåõ, èëè ìèíäàëü. Êîìïîíåíòû äë 
ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ): ìåëàíæ - 18-19,
ñàõàð-ïåñîê - 5-5,3, ìåä, ïðåèìóùåñòâåííî íàòóðàëüíûé - 5-5,3, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî
ñîðòà - 10-11. Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
(ìàñ.÷àñò õ): ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå - 12-13, ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì -
23-25, âàíèëèí - 0,5-0,51, êîíü ê - 0,05-0,051.

Êîíêðåòíûå ïðèìåðû ïðèãîòîâëåíè  òîðòà.
Ïðèìåð 1.
Òîðò ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå

êðåìîì è ïðîïèòàííûå ñèðîïîì äë  ïðîìî÷êè. Íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî êîðæà
îòäåëàíà êðåìîì, à áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîðæåé ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì âëàæíîñòüþ 11%
è îáñûïàíû ñìåñüþ  äðà îðåõà æàðåíîãî è êðîøêè áèñêâèòà. Ïðè ýòîì âñå íàðóæíûå
ïîâåðõíîñòè òîðòà çàãëàçèðîâàíû øîêîëàäíîé ãëàçóðüþ. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì è ìåäîì ñî ñêîðîñòüþ 240 îá/ìèí â òå÷åíèå 30
ìèíóò äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2,5 ðàçà. Çàòåì äîáàâë þò âî âðåì  ñáèâàíè  â äâà-
òðè ïðèåìà ìóêó ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü
òåñòà â ïðåäåëàõ 36%. Äàëåå îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå
áóìàãîé. Âûïåêàþò êîðæ ïðè òåìïåðàòóðå 195°Ñ â òå÷åíèå 50 ìèíóò è îõëàæäàþò åãî â
òå÷åíèå 25 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 25°Ñ. Çàòåì èçâëåêàþò çàãîòîâêó èç ôîðìû è
âûñòàèâàþò åå â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15°Ñ. Ïàðàëëåëüíî ãîòîâ ò êðåì ïóòåì
ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 310 îá/ìèí â òå÷åíèå 30 ìèíóò ìàñëà ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî è
ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 3 ðàçà. À çàòåì
äîáàâë þò â êîíöå ñáèâàíè  â ìàññó êðåìà êîíü ê è âàíèëèí. Ñèðîï æå äë  ïðîìî÷êè
ãîòîâ ò äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 20% ðîìîâîé ýññåíöèè è êîíü êà.
Òàêæå ãîòîâ ò êðîøêó áèñêâèòà ïóòåì ïðèãîòîâëåíè  çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî ïðèãîòîâëåíèþ
êîðæà áèñêâèòà çîëîòèñòîãî öâåòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî îáæàðèâàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå
230 °Ñ äî êîðè÷íåâîãî öâåòà, îõëàæäåíèåì è ïðîòèðàíèåì ÷åðåç ñèòî. Ñìåñè äë 
ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà, êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê 29:30:
10. Ïðè ýòîì êðîøêó áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6 ìàñ.%, øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â
êîëè÷åñòâå 5 ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 3 ìàñ.%, à îðåõè - â êîëè÷åñòâå 5 ìàñ.%
îò îáùåé ìàññû òîðòà. Â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçóþò èçìåëü÷åííûé ôóíäóê. Êîìïîíåíòû
äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ): ìåëàíæ - 19,
ñàõàð-ïåñîê - 5,3, ìåä, ïðåèìóùåñòâåííî íàòóðàëüíûé - 5,3, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî
ñîðòà - 11. Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
(ìàñ.÷àñò õ): ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå - 13, ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì -
25, âàíèëèí - 0,51, êîíü ê - 0,051.

Ïðèìåð 2.
Îñóùåñòâë þò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1. Òîëüêî áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîðæåé ïðîìàçàíû

ìàðìåëàäîì âëàæíîñòüþ 12%, à êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ
ñàõàðîì-ïåñêîì è ìåäîì ñî ñêîðîñòüþ 280 îá/ìèí â òå÷åíèå 40 ìèíóò äî óâåëè÷åíè 
îáúåìà ìàññû â 3 ðàçà. Çàòåì äîáàâë þò âî âðåì  ñáèâàíè  â äâà-òðè ïðèåìà ìóêó
ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ
38%. Äàëåå îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé. Âûïåêàþò
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êîðæ ïðè òåìïåðàòóðå 200°Ñ â òå÷åíèå 55 ìèíóò è îõëàæäàþò åãî â òå÷åíèå 30 ìèíóò ïðè
òåìïåðàòóðå 30°Ñ. Çàòåì èçâëåêàþò çàãîòîâêó èç ôîðìû è âûñòàèâàþò åå â òå÷åíèå 10
÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 20°Ñ. Ïàðàëëåëüíî ãîòîâ ò êðåì ïóòåì ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 280
îá/ìèí â òå÷åíèå 20 ìèíóò ìàñëà ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî è ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ
ñàõàðîì, äî óâåëè÷åíè  îáúåìà ìàññû â 2 ðàçà. À çàòåì äîáàâë þò â êîíöå ñáèâàíè  â
ìàññó êðåìà êîíü ê è âàíèëèí. Ñèðîï æå äë  ïðîìî÷êè ãîòîâ ò äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé
ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 18% ðîìîâîé ýññåíöèè è äåñåðòíîãî âèíà. Òàêæå ãîòîâ ò êðîøêó
áèñêâèòà ïóòåì ïðèãîòîâëåíè  çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî ïðèãîòîâëåíèþ êîðæà áèñêâèòà
çîëîòèñòîãî öâåòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî îáæàðèâàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå 220°Ñ äî
êîðè÷íåâîãî öâåòà, îõëàæäåíèåì è ïðîòèðàíèåì ÷åðåç ñèòî. Ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè 
áèñêâèòà, êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê 31:31:11. Ïðè ýòîì
êðîøêó áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6,5 ìàñ.%, øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â êîëè÷åñòâå 5,5
ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 4 ìàñ.%, à îðåõè - â êîëè÷åñòâå 5,5 ìàñ.% îò îáùåé
ìàññû òîðòà. Â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçóþò èçìåëü÷åííûé ìèíäàëü. Êîìïîíåíòû äë 
ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ): ìåëàíæ - 18, ñàõàð-
ïåñîê - 5, ìåä, ïðåèìóùåñòâåííî íàòóðàëüíûé - 5, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà - 10.
Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ):
ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå - 12, ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì - 23, âàíèëèí -
0,5, êîíü ê - 0,05.

Ïðèìåð 3.
Îñóùåñòâë þò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1. Òîëüêî â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçóþò

èçìåëü÷åííûé ãðåöêèé îðåõ.
Ïîëó÷åííûé òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  ïðàâèëüíîé, ñòàáèëüíîé ôîðìîé, êðàñèâûì âèäîì,

ñðîê õðàíåíè  äàííîãî òîðòà ñîñòàâë åò îêîëî 4 ñóòîê, à òàêæå óëó÷øåííûìè
êà÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåë ìè, à èìåííî èìååò íåæíóþ êîíñèñòåíöèþ ñ  ðêî âûðàæåííûìè
ñëî ìè áèñêâèòà è êðåìà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Òîðò, õàðàêòåðèçóþùèéñ  òåì, ÷òî îí ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä

äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå êðåìîì "øàðëîòò" è ïðîïèòàííûå ñèðîïîì äë 
ïðîìî÷êè, íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî êîðæà îòäåëàíà êðåìîì, à áîêîâûå ïîâåðõíîñòè
êîðæåé ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì âëàæíîñòüþ 11-12% è îáñûïàíû ñìåñüþ  äðà îðåõà
æàðåíîãî è êðîøêè áèñêâèòà, âñå íàðóæíûå ïîâåðõíîñòè òîðòà çàãëàçèðîâàíû øîêîëàäíîé
ãëàçóðüþ, ïðè ýòîì êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì è
ìåäîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-40 ìèí äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3
ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè  â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé
âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%,
îòôîðìîâêîé ïîëó÷åííîãî òåñòà â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé, åãî âûïå÷êîé ïðè
òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèí è îõëàæäåíèåì â òå÷åíèå 25-30 ìèí ïðè
òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç ôîðìû è âûñòàèâàíèåì åå
â òå÷åíèå 8-10 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ, êðåì ãîòîâ ò ïóòåì ñáèâàíè  ñî ñêîðîñòüþ 280-
310 îá/ìèí â òå÷åíèå 20-30 ìèí ìàñëà ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî è ìîëîêà öåëüíîãî
ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì â
êîíöå ñáèâàíè  â ìàññó êðåìà êîíü êà è âàíèëèíà, ñèðîï äë  ïðîìî÷êè ãîòîâ ò
äîáàâëåíèåì â ñàõàðíûé ðàñòâîð âëàæíîñòüþ 18-20% ðîìîâîé ýññåíöèè è êîíü êà èëè
äåñåðòíîãî âèíà, à êðîøêó áèñêâèòà ãîòîâ ò ïóòåì ïðèãîòîâëåíè  çàãîòîâêè àíàëîãè÷íî
ïðèãîòîâëåíèþ êîðæà áèñêâèòà çîëîòèñòîãî öâåòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî îáæàðèâàíèåì ïðè
òåìïåðàòóðå 220-230°Ñ äî êîðè÷íåâîãî öâåòà, îõëàæäåíèåì è ïðîòèðàíèåì ÷åðåç ñèòî, ïðè
ýòîì ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà, êðåìà è ñèðîïà äë  ïðîìî÷êè ñîîòíîñ òñ  ïî
ìàññå êàê (29-31):(30-31):(10-11), êðîøêó áèñêâèòà áåðóò â êîëè÷åñòâå 6-6,5%,
øîêîëàäíóþ ãëàçóðü - â êîëè÷åñòâå 5-5,5%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 3-4%, à îðåõè - â
êîëè÷åñòâå 5-5,5% ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

2. Òîðò ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî â êà÷åñòâå îðåõà èñïîëüçóþò èçìåëü÷åííûé
Ñòðàíèöà: 7
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ôóíäóê, èëè ãðåöêèé îðåõ, èëè ìèíäàëü.
3. Òîðò ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â

ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷.):

Ìåëàíæ 18-19

Ñàõàð-ïåñîê 5-5,3

Ìåä ïðåèìóùåñòâåííî íàòóðàëüíûé 5-5,3

Ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà 10-11

4. Òîðò ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà áåðóò â
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷.):

Ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå 12-13

Ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì 23-25

Âàíèëèí 0,5-0,51

Êîíü ê 0,05-0,051
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