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OZET
YUZ, DUDAK VE BOYUN KASLARINI GALISTIRMAYA YONELIK CIHAZ

Terapdtik kullanima yénelik bir cihaz agiklanir, cihaz, bir kullanicinin agzinin st ve alt
dudagi arkasina yerlestirilebilir olan bir sert koruyucuyu igerir, koruyucu, bir bilesik
egriligine ve yatay bir dizlemde genel olarak U bigimli profile ve dikey bir diizlemde sol
ve sag uclarina dogru bir merkez orta bolgeden kademeli olarak duzlesen bir disbikey-
icblkey kesitsel profile sahiptir, uclar en azindan, uygulandiginda kullanicinin st ve alt
cenesinde her bir taraf Gzerinde kiiglUk azi dislerinin 6tesine ulasmak Uzere uzatilir. Bir
tutag ayrica, koruyucunun disblkey 6n yuzinde bir merkez orta bdlgeden ileri
uzanacak sekilde takilir, tutag, dikey gérunimde saptan saparak koruyucunun (st ve

alt yarimlarina gére nétr bir agida dn yizden ¢ikint yapan sert bir sapi igerir.
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1.

ISTEMLER

YUz, dudak ve boyun kaslarini ¢aligstirmaya yonelik bir cihaz olup, cihaz
asagidaki unsurlar icerir

- koruyucu (1) uygulandiginda agzin her bir tarafinda kullamicinin ki¢uk az
diglerini gegmek Uzere yeterli koruyucu uglan {12, 13) arasindaki bir uzunluga
sahip, bir kullanicinin agzinda Ust ve alt dudaklar arkasina yerlestirilebilir bir
sert koruyucu (1),

cihazin kullaniminda dudaklara bir gerilim yldkdnin aktarimina yo&nelik
galisabilir, koruyucunun bir én tarafina (4) takilan bir kavrama elemanina (3)
sahip sert bir sapi (2) igeren bir cekme tutaci,

ozellidi koruyucunun (1), sirasiyla yatay ve dikey gorinimlerde genel olarak U
bicimli c¢cikintilari i¢eren bilesik egriligine sahip olmas) ile karakterize
edilmesidir, dikey gorinimde koruyucu (1), bir digbiikey-icbilkey kesitsel
profile sahiptir, bdylelikle koruyucu (1), koruyucunun icblkey arka tarafi
tizerinde koruyucunun st (5) ve alt (6) yarimlar arasinda bir ara agiy1 (a)
kapsar, digblkey-ighlkey kesitsel profil kademeli olarak koruyucunun (1)

uglarina (12,13) dogru dizlesir.

istem 1'in dudak ve yiiz kaslarini galistirma cihazi olup, 6zelligi ara aginin (a),

koruyucunun bir merkez bdlgesinde 120-140° olmasidir.

istem 2'nin dudak ve yiiz kaslarini ¢alistirma cihazi olup, 6zelli§i koruyucunun
(1) hafif S bigimli kesitsel bir profilinde ara aginin (a), koruyucu yarimlarinin (5,
6) denk geldigi dikey olarak orta bir bdlgede yaklasik olarak 120° ila
koruyucunun (1) Ust ve alt kenarlarinda (10, 11) yaklasik olarak 140° arasinda

degismesidir.

istemler 1-3'ten herhangi birinin dudak ve yliz kaslarini galistirma cihazi olup,

ozelligi bir teksturin (14; 15), koruyucunun én yuzl (4) Gzerine uygulanmasidir.

istem 4'lin dudak ve yiiz kaslarini galistirma cihazi olup, ézelligi tekstlriin, én
yuze kaliplanan veya asindirici puaskurtme yoluyla uygulanan dizenli veya

dizensiz kaba bir yuzey yapisi (15} olmasidir.
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. Onceki herhangi bir istemin dudak ve yiiz kaslarini ¢alistirma cihazi olup,

ozelligi sapin (2), ana boyutu {w) yatay olmak (izere diiz bir geometri olmasidir.

. Onceki herhangi bir istemin dudak ve yiiz kaslarini g¢alistirma cihazi olup,

dzelligi kavrama elemaninin (3), sapin (2) serbest bir ucuna takilmasidrr,

kavrama elemani, sapin boylamsal yéni (L) disina acilanir.

istem 8'in dudak ve yiiz kaslarini ¢alistirma cihazi olup, 6zelligi bir enstrimanin
takiimasina ydnelik bir tirnagin (7), kavrama elemaninin (3) sapa (2) takildidi bir

bblgede olusturulmasidir.

. Onceki herhangi bir istemin dudak ve yiz kaslarini galistirma cihazi olup,

6zelligi Gst girintinin (16) ve bir karsit alt girintinin (17), koruyucunun (1) tst ve

alt kenarlarinda sirasiyla clugturulmasidir.
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TARIFNAME
YUZ, DUDAK VE BOYUN KASLARINI GALISTIRMAYA YONELIK CiHAZ

BULUSUN TEKNIK SAHASI

Mevcut bulus, terapétik kullanima yénelik cihazlar ile ilgilidir ve daha spesifik olarak,
yuz, agiz ve bogdazin arasmnda muskiler islevlerin iyilesmesine ve gelismesine yonelik

calismada kullanish olan bir oral koruyucu ile ilgilidir.

ALTYAPI VE ONCEKI TEKNIK

Dudak kasi gahsmasinin, felgli hastalarda yutma kabiliyetini gelistirebildigi calismalarda
gosterilmistir (bakiniz: Hagg Mary, and Anniko Matti, 2008 "Lip muscle training in
stroke patients with dysphagia”, Acta Oto-Laryngologica, 128:9, 1027-1033;
2010 "Influence of lip force on swallowing capacity in stroke patients and in healthy
subjects”, Acta Oto-Laryngologica 130: 1204-8 ve: Hagg Mary, Tibbling Lita 2013
"Longstanding effect and outcome differences of palatal plate and oral screen training
on stroke related dysphagia”, The Open Rehabilitation Journal, 2013, 6, 26-33.

Ayrica kapal dudaklarin arkasinda én disler yoluyla agiz igine yerlestirilebilir olan ve bir
gerilim yUkindn uygulandidi bir oral koruyucu ile galigma, sadece dudak kaslarinin
stimulasyonuna ve aktivasycnuna yonelik etkili degildir ayrnca tim orofasiyal
komplekste ve dzofagusun Ustten Gg¢lnde, duyusal kraniyal vagus siniri vasitasiyla
midede diger kaslar etkiler ve ek olarak insanlarda kaba motor becerilerinin gelisimini
etkiler. Bu ayrica, felg, orofasiyal kanser, kromozomal anormallikler ve kaza travmasi
disinda nérolojik hastaliklardan veya érnedin yaslanma gibi dogal nedenlerden ortaya

cikan bozulmus kas islevlerini iyvilestirmek ve gelistirmek amaciyla etkili olabilir.

Dudak ve yanak bolgesine ydnelik bir uygulama cihazi 6nceden US Patent No.
3,744,485'te aciklanir. Bu cihaz, adiz icine uygulanacak ve kullanicinin disleri ve agza
hemen bitisik i¢ dudak bdlgesi ile tanimlanan alana yerlesgtirilecek sekilde uyarlanir.
Cihaz, bir tutaci ve buna baglh U bigimli bir flansi icerir, burada bu flang, yukarida
bahsedilen bolgeye yerlegtirilir, bundan dolay! flang Gzerinde kapalh adiz ve bundan

disan dogru uzanan tutag ile ice dogru ve disa dogru hareket, cihaza uygulanabilir.
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Dudak kaslari egzersizine yonelik olarak tasarlanan bir cihaz énceden, Alman Faydal
Model Kayit No. 90 01 001'den bilinir. Bu cihaz, kullanicinin dudaklari arkasina
yerlegtiriimeye yonelik olarak tasarlanan bir agizhigi ve araciligiyla bir germe kuvvetinin
adizhga uygulanabildigi uzun, genis bi¢imli bir bar vasitasiyla agizhigin énine baglanan
bir tutaci icerir. Agizlik, dudaklara bakan bir digbukey on tarafa ve diglere bakan bir
icblkey arka tarafa sahiptir.

DE 90 01 001°de aciklanan adizligin temel olarak, konusmacilar, sarkicilar ve piring ve
tahta Uflemeli enstriiman calanlar gibi gugli ve elastik dudaklara ydnelik 6zel talepleri

olan kullanicilar ile dudak kaslarini gliglendirmesi hedeflenir.

US 3,744,485 ve DE 90 01 007’in tarifnameleri bunun ile birlikte yiz, agiz ve bodazda
patolojik olarak bozulmus kas iglevlerine sahip hastalarda daha baylk kas gruplarinin
duyumotor stimulasyonunu etkileyen bir ergonomik ve etkili dudak ve viz kas

galistiricisini arayan uzman bir kigiye az miktarda oneri igerir.

BULUSUN KISA ACIKLAMASI

Mevcut bulug, istem 1'e gore yuz, dudak ve boyun kaslarimin ¢alistirlmasina yonelik bir
cihazi saglar. Mevcut bulus bu nedenle, kullanimda dudaklarin ve potansiyel olarak
tim orofasiyal kompleksin (dudak, yuz ve bogaz kaslar) gelismis duyumotor
stimulasyonunu saglayan bir cihazi saglamayi hedefler.

Amac, bir kullanicinin agzinin ust ve alt dudagdi arkasinda yerlestirilebilir bir cihaz ile
karsilanir, cihaz, bir bilesik egriliine ve vyatay bir dizlemde genel olarak U bigimli
profile sahip sert bir koruyucuyu igerir, dikey bir dizlemdeki koruyucu, sol ve sag
uglanna dogru bir merkez orta bdlgeden kademeli clarak diizlegen bir digblkey-
icblkey kesitsel profile sahiptir, uglar en azindan, uygulandiginda kullanicinin Gst ve alt
cenesinde her bir taraf (zerinde kiigik azi diglerinin 6tesine ulasmak Uzere uzatilir. Bir
tutag ayrica, koruyucunun disbilkey 6n yiiziinde bir merkez orta bodlgeden ileri
uzanacak sekilde dizenlenir, tutag, dikey gdrinumde saptan saparak koruyucunun Ust

ve alt yanimlarina gére nétr bir agida 6n ylzden gikinti yapan sert bir sapi icerir.

Koruyucunun bilesik egriligi sadece, bir kullamcinin agzinda koruyucunun rahat

uygulanmasini saglamaz ayrica agiz ve yanaklarda daha fazla sinir ve kasi kapsamak
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ve stimlle etmek amaciyla koruyucunun boyutlarinin maksimuma gikarilmasina olanak

verir.

Hastalarda gerceklestirilen testler, editimli personelin gdzetimi altinda belirtildidi Gzere
bilesik egriligine ve lateral uzantiya sahip bir oral koruyucu ile galismanin, bir yutkunma
eylemini baslatana benzer dogal bir sekilde dudaklardan mideye dogru orofasiyal
kompleks icindeki kaslari ve kraniyal sinirleri igeren tum dogal néromuskuler zincir

aktivitesini stimile edebildigini gbsterir.

Ozellikle, agzin her bir tarafi GOzerinde kiigik azi diglerinin 6tesine koruyucunun
belirtilen uzantisi, yutkunma kabiliyetine yénelik dneme sahip Uflrtlich kas ve Uflrthcd
mekanizmanin etkili stimilasyonuna olanak verir (bu baglamda kullamldigir tzere bir
kisinin yutkunma kabiliyeti, koordineli orbicularis oris kasi, buccinator kasi, constrictor

pharyngeus superior kasi aktivasyonunu igerir).

Duyumotor stimiilasycnu ayrica, tercih edilen bir diizenlemede sirtiinmeyi arttiran bir

tekstir, oral koruyucunun on yiiza Gzerine uygulandijinda gelistirilebilir.

Tekstur, paralel gekilde uzanan veya birbiri ile kesisen yukseltilerin veya oluklarin
dizenli veya duzensiz bir modelinin formunda veya kugik kavitelerin veya ¢ikintilarin
veya bunlarin kembinasyonlarinin formunda gergeklestirilebilir. Tercih edilen bir
dizenlemede tekstlr, bunun kaliplanmas) sirasinda koruyucunun on yizl uzerine
basilan veya kaliplamadan sonra 6n yizin asindinci piskartilmesinden ortaya ¢ikan

kaba bir ylzey yapi olarak gergeklestirilir.

Mevcut bulugun oral koruyucusu avantajli olarak ve tercihen, érnedin akrilik plastik gibi
plastik bir materyal halinde kaliplanarak tek bir parga olarak olusturulur. Metal veya
diger plastik materyal alternatif olarak, oral koruyucuyu lretmeye yodnelik olarak
kullanilabilir.

On ylzden ¢ikinti yapan sapin, yatay olan ana boyutu ile diz bir geometri olmasi
ayrica tercih edilir. Ozellikle boylamsal boyutuna transvers sapin yatay genislidi,
sadece cihaza yapisal stabilite ve kuvvet saglamak Gzere dnemli degildir: sapin yatay
boyutu ayrica, sapin, oral koruyucunun kullaniminda kapal dudaklar arasinda digari

¢lkmasi nedeniyle énceki teknige Kiyasla arttirilan bir dudak temas bélgesi sadlar. Sap
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ile dudak temasi, bunun kullaniciya, cihazi dogru sekilde pozisyonlandirmasina yardim
etmesi ve tim Oflrtiici mekanizmanin kas kontroliine ve aktivasyonuna yardim etmesi

nedeniyle ¢caligma sirasinda dnemli clarak dusundlir.

Sapin amaci, koruyucunun 6n yuzinden uzak olan sapin serbest ucunda takilan bir
kavrama vasitasiyla maniel olarak uygulanabilen bir gerilim yikand aktarmaktir.
Kavrama, bir kullanicinin parmagi veya bagparmaginin girmesine yénelik uygun bir géz
olarak olusturulabilir ve kullanicinin eli ile kavrama sunmak izere yeterli sekilde

boyutlandirlabilir.

Kavrama elemaninin, sapa takildigi hir bdlgede kavrama elemani, sdz konusu bdlgede
olusturulan bir tirnaga erisimi sadlamak Uzere sapin yoni disinda agilandinlabilir ve
sapin boylamsal yoniinde cgalistinlmasi gereken hir élgim enstrumaninin takilmasina
yonelik olabilir., Bir élcim enstriimaninin takilmasinin baslica amaci, kullanicinin
durumunu belirlemek ve galismayi ve durumdaki degisimi takip etmek olacaktir. Tirnak
ek olarak, olgiim enstrimani vasitasiyla veya diger kontrol edilebilir gerilim yayi

vasitasiyla kontroll(i bir gerilim yUkd uygulamaya yonelik olarak kullanilabilir.

Dudaklarin ve yanagin maksimum duyumotor stimilasyonuna yoénelik temas saglamak
amaciyla koruyucunun Ust ve alt yarimlari, sirasiyla ilgili dis etine Gst ve alt dudaklar
badlayan gecis bdlgeleri arasinda dikey mesafeyi dnemli dlglide kaplayacak sekilde
boyutlandirtir. Bu amaca yoénelik bir Gst girinti ve bir karsit alt girinti, koruyucunun Ust
ve alt kenarlarinda olusturulur, girintiler, cildin Ust ve alt tirnaklarina veya dudak ve dig
etine badlanan dudak bantlarina yer saglamaya y&nelik olarak uyarlanan bir V bigimine

sahiptir.

Yukarida anlasildig1 uzere bulus, uygulanan pozisyonda oral koruyucunun, dudaklar
sap etrafinda kapaliyken dudaklar ile dis etleri arasinda 6nemli él¢iide tlim dikey alani
kapladigini belirtir. Bu genis caph kapsam, dudad: dis etine baglayan dokuda rahatsiz
edici stresi énlemek amaciyla kritik bir yapiya sahip olan oral koruyucunun egriligi ve
dikey kesitsel profili dikkatlice belirlenerek saglanabilir. Tercih edilen bir dizenlemede
oral koruyucu, saptirici Ust ile alt koruyucu yarnimlari arasinda 120-140° olan bir ara
dikey aciy1 kapsayan dikey duzlemde kesitsel bir profil ile tasarlanir. Mevcut durumda
son derece tercih edilen bir dizenlemede ara agi ortalama yaklasik 130°dir veya

koruyucu yarimlarinin denk geldidi bir dikey orta bdlgede yaklasik clarak 120° ila oral
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koruyucunun hafif S kavisli kesitsel bir profilinde (st ve alt kenarlarda yaklasik clarak

140° veya daha azi arasinda degisir.

Dikkat cekici sekilde klinik test, burada aciklandigi Gzere tasarlanan bir oral koruyucu
ile galismanin, oral, farinjiyal ve ¢zofajiyal duzeyde yutkunma sorunlari/disfajiye sahip
hastalarin tedavisinde ayrica faydal etkilere sahip olacadini géstermistir. Bu durumun,
bir germe yuku ile dudak kaslarinin gerilmesinin, bir yutkunma eylemini baglatan ile
ayni olan bir aktivite olarak agiz, farinks ve girtlak veya dzofagusun Ust parcasindaki
néromuskiler aktivitenin bir zincirini baglatmasina atfedildigi distndlir. Ozellikle,
mevcut bulusta sadlandigl tzere arttirilmig duyumeotor stimilasyon etkisine sahip oral
koruyucu kullanimda, dudak kapanmasinda ve adiz kavitesi icindeki negatif bir
basincin olusmasinda yer alan yiz kaslarinin, nazofarinjeal bélgenin kapanmasinda ve
yutkunma eylemini baglatmada yer alan kaslarin koordineli bir aktivasyonunu stimile
edecek ve baglatacaktir, bunlann tamami, yiz siniri ve Ofurtlci mekanizma ile

iliskilendirilir.

Yutkunma kabiliyeti Gzerinde pozitif etkinin yani sira oral koruyucu ile gahgma ek
olarak, horlama veya salya akisini azaltmak lizere veya ylz ifadelerinin kabiliyetini
gelistirmek Uzere, konugmayi geligstirmek Uzere ve drnegin travmadan sonra yuzdeki
simetriyi yeniden olugturmak tzere etkiye sahip olabilir. Bu ve diger avantajlar, bunun
karakterize edici dzelliklerinin asadida daha detayl sekilde sunuldudu mevcut bulugun

oral koruyucuyu aracihigiyla sadlanir.

SEKILLERIN KISA ACIKLAMASI

Bulusun tercih edilen bir dizenlemesi bu noktada, ekli sematik sekillere yapilan
referans ile detayh sekilde agiklanacaktir. Sekillerde,

Sekil 1, meveut bulugun oral koruyucusunun perspektif bir goriniisaduir;

Sekil 2, Sekil 1'nin oral koruyucusunun 6n yuzden bir gériistinidiir;

Sekil 3, yukarndan bir gérunustar ve

Sekil 4, Sekil 1 ila 3'te gdsterilen oral koruyucunun merkez orta kismi boyunca

bir dikey dizlemde kesitsel bir gbriinis ve dikey cikintidir.
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TERCIH EDILEN DUZENLEMENIN DETAYLI ACIKLAMASI

Sekillere referans ile mevcut bulugun dudak ve yliz kasi ¢alistirma cihazi, bir sapi (2)
ve bir kavrama elemanini (3) iceren bir cekme tutacinin, oral koruyucunun (1) bir 6n

yuzinln (4) bir merkez orta bdlgesinde takildigi bir koruyucuyu (1) igerir.

Sekil 4’te gosterildigi uzere sap (2), oral koruyucu ile kesisen ve bunu, bir Gst yarima

(5) ve alt yarima (6} bdlen bir yatay dizlemde (L) uzanir.

Temel olarak Gst ve alt yarimlar (5 ve 6), birbirinin yansimal géruntileridir ancak
bunlarnin kusursuz sekilde 6zdes olmasi gerekmez. Bunun ile birlikte dnemli dlglide
simetrik bir tasarim, bir kullanicinin cihazi kullanimda 180° kaydirmasina olanak
verecektir, bu durum ornegin daha az esnek bir el ile sapin etrafini kavramayi

kolaylastirmak amaciyla istenebilir.

Dikkat ¢ekici sekilde yukarida tartisilan nedenlere yonelik olarak sap (2), diz hir
geometriye sahiptir, burada boylamsal uzantisina transvers sapin yatay genisligi (w),
dikey yiksekliginden (h) birkac kat daha fazladir. Uzman kigiye sinirlayici olmayan
oneri olarak sapin genigligi {w), 10-15 mm olabilirken kalinhk veya yukseklik {h)

yaklagik olarak 3 mm olabilir.

Bir goz gibi bigimlendirilmis gésterilen dizenlemede kavrama elemani (3), sapin (2)
boylamsal uzantisi (L) disina gézi yonlendiren bir kavisli bolge (R) vasitasiyla sapin
(2) bir serbest ucuna takilir. Sekillerde kavrama elemani (3), sapin dizlemi altinda
asagl dogru clacak sekilde olusturulur ancak dider diizenlemelerde alternatif olarak,

sapin duzlemi Uzerinden yukari dogdru olabilir.

Koruyucuya (1) dogru boylamsal yénde gorildigi tzere kavrama elemaninin (3)
eksenel olarak igcinde bir tirnak (7), sap {2) igindeki bir aciklik olarak olusturulur. Tirnak
(7), kavisli bolgede (R) veya buna yakin konumlandirilabilir ve bir gerilim olcme
enstrumanin veya bir gerilim yik uygulama cihazinin (bunlardan hicbir sekillerde

gbtsterilmez) takilmasina ydnelik olarak uyarlanir.

Koruyucuya (1) geri dénualerek bu, genel olarak U bicimli yatay bir ¢ikintiyr (bakiniz
Sekil 3) ve genel olarak U bigimli veya S bi¢imli dikey bir ¢cikintiyl (bakinmz Sekil 4)
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igeren bir bilesim egriligi ile saglanir. Daha kesin olarak koruyucunun sol ve sag
kanatlari (8 ve 9), uygulanan pozisyonda bir kullanicinin agzinin her bir yan tarafi
tzerinde kiguk azi diglerinin 6tesine ulasmak lzere yeteri kadar boylamsal yonde (L)
kavisli sekilde uzanir. Bu amaca ydnelik boylamsal yénde koruyucunun uzantisi (f),
yetigkin kisilere yonelik hedeflenen bir cral koruyucuda en az 30 mm olmalidir. Bir

gocugun oral koruyucusunda bu dlgim érnegin 22-25 mm'de olabilir.

Sekil 4'te en iyi gdraldigl Gzere koruyucu (1), koruyucunun st ve alt yarnimlan
arasinda bir ara acgiyl (a) kapsayarak dikey dizlemde kavisli bir kesitsel profile ve
¢ikintiya sahiptir. Ara ag¢i (a), bir normalden (N) yatay dizleme (L) dodru ve normale
(N) dik acilarda veya diger bir deyigle koruyucunun saptirici dst ve alt yarimlarina gore
ndétr bir agida koruyucuya (1) takilan sapa (2) dodru sapan (st ve alt koruyucu
yarimlarinin (5 ve 8) bir sonucudur. Ozellikle ara agi (a), koruyucunun dikey uzantisi
boyunca degisebilir. Daha kesin olarak yatay diizlemin (L) her bir tarafi (izerinde, dikey
bir gérinimde koruyucunun (1) egriligi, bir dikey orta bdlgede bir ara agl (amn) ile
koruyucunun gikintisina ve dikey profiliin st ve alt uglarina (10 ve 11) dogru bir ara agi
(amaks) arasinda degisen birgok ara acidan (a) olusabilir. Gdsterilen ve tercih edilen
dizenlemede dedisen ara agl, hafif S bigimli bir profili olusturur, burada amin, 25-35%de
normalden (N) sapmaya {d"} karsihk gelirken amas, 15-25°de normalden (N) sapmaya
(¢F) karsilk gelir. Dolayisiyla ortalamada koruyucunun (1} Ust ve alt yarimlarn (5 ve 6),
merkez orta kisimda yaklasik 120° ila Sekil 4'te gosterilen dikey profilin Ust ve alt
uglarina ve ¢ikintiya dogru vaklasik 140° arasinda dedismeye ragmen yaklasik clarak

130%lik bir ara agiyi (a) (maksimum ve minimum) kapsar.

Dikkat c¢ekici sekilde bunun ile birlikte yukarnda agiklandigl uzere Kkoruyucuya
uygulanan edrilik, uclara (12 ve 13) yakin dikey kisimlarda goérlimesi halinde genel

olarak diz olan koruyucunun arka uglarina (12 ve 13) dogru azalir.

Koruyucu (1) ve kavrama elemani (3) olan sap (2), uygun kaliplanabilir bir materyalde
uretilen kabplanan bir madde gibi tek pargall bir elemana entegre edilir. Tum kenarlar
ozellikle koruyucu (1) etrafinda surekli uzanan kenar, yuvarlak ve plrizstzdir ve tim

cihazin ortalama kalinlidi, yaklasik olarak 3 mm civarinda olabilir.

Mevcut bulusun dudak ve yiz kas c¢ahgstirma cihazinin dretiminde bir tekstir,

koruyucunun (1) 6n yuzl (4) Uzerine uygulanir. Tekstlr, Sekil 1’de gosterilen seritler,
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yukseltiler veya oluklar (14) gibi kaliplama sirasinda 6n yilizde basilan diizenli veya
dlzensiz bir model olabilir. Tekstlr alternatif olarak, kaliplama sirasinda basilan veya
Sekil 3'te gosterilen kaba ylzey yapisi (15) gibi kaliplamadan sonra asindiric

puskdrtme araciliiyla uygulanan rastgele bir model olabilir.

Koruyucunun on ylUzine uygulanan tekstiriin, koruyucu, cihazin kullammi sirasinda
sap vasitasiyla uygulanan gerilim ylikd altinda dudaklarin i¢ tarafina karsi
bastirildiginda dudaklarin duyumator stimilasyonunu arttirdigi anlasilacaktir. Arttirllan
stimUlasyonun bu amaci igcin ayrica maksimuma cikarilan bir aktivasyon bélgesi
boyunca koruyucu ek olarak, cihazin yetigkin versiyonunda vaklasik 30-35 mm ve
¢ocuk versiyonunda yaklasik 25 mm olan dikey profilin (bakiniz Sekil 4) Gst ile alt uglar
(10 ve 11) arasinda dikey bir mesafeyi (v) kaplayacak sekilde tasarlanir. Koruyucunun
onerildidi Uzere boyutlandinimasina olanak vermek amaciyla genel olarak V bigimli
girintilerin (16 ve 17) formundaki kabartmalar, bitisik dis etine (ist ve alt dudaklan
baglayan cilt tirnaklari veya dudak bantlarina yer sadlamak (zere sirasiyla

koruyucunun (st ve alt kenarlari iginde olusturulur.

Uzman bir kigi yukaridan, detaylarin meodifikasyonlarinin, istemler ve agiklamada
yansitildidi Gzere bulusun kapsamindan ve bilgilerinden ayrilmaksizin - mamkuin

oldugunu anlayacaktir.
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