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一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，包括

圆盒，圆盒顶侧中间预留孔的内侧固定连接竖管

的外周，竖管的上端封闭下端开口，竖管上端中

间的插孔内活动安装竖向的插管，竖管外周的上

部套装同轴的环形板，环形板的底侧固定连接套

装于竖管外周的内套管的上端，内套管与竖管转

动连接。本发明结构简单，纯机械结构，便于生产

制造，使成本降低，便于普及，能够模拟手动缠绕

压迫时从指尖向指根逐渐缠绕，再从指尖向指根

逐渐撤去缠绕绳，使用操作便捷，能够快速完成

缠绕与快速撤去缠绕绳，从而防止因缠绕速度慢

导致的缠绕时间过长使指尖紫青，从而大大提升

向心性缠绕压迫手指的速度，能够满足市场需

求，适合推广。

权利要求书1页  说明书4页  附图4页

CN 110584736 A

2019.12.20

CN
 1
10
58
47
36
 A



1.一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：包括圆盒（1），圆盒（1）顶侧中间

预留孔的内侧固定连接竖管（2）的外周，竖管（2）的上端封闭下端开口，竖管（2）上端中间的

插孔内活动安装竖向的插管（3），竖管（2）外周的上部套装同轴的环形板（4），环形板（4）的

底侧固定连接套装于竖管（2）外周的内套管（5）的上端，内套管（5）与竖管（2）转动连接，内

套管（5）的外周转动安装同轴的外套管（6），内套管（5）与外套管（6）通过发条弹簧（7）固定

连接，内套管（5）底侧的一侧管连接横管（8）顶侧的内端，外套管（6）的外周固定连接缠绕绳

（9）的一端，缠绕绳（9）在外套管（6）的外周缠绕数周，缠绕绳（9）的另一端从横管（8）的外端

口穿过横管（8），然后从插管（3）的下端口穿过插管（3）并固定连接拉环（10）；插管（3）的一

侧开设竖向的条形齿槽（11），条形齿槽（11）的外侧设有齿轮（12），齿轮（12）与条形齿槽

（11）啮合配合，齿轮（12）的一侧固定连接同轴的横轴（13）的一端，横轴（13）的另一端与竖

管（2）的内壁通过轴承转动连接，竖管（2）的外周套装同轴的第一内环形齿轮（14），第一内

环形齿轮（14）与环形板（4）固定连接，第一内环形齿轮（14）与横轴（13）之间设有传动装置

（15），圆盒（1）底侧的中间设有手指孔（16）。

2.根据权利要求1所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：所述的传

动装置（15）包括开设于竖管（2）外周一侧的透槽（151），透槽（151）的顶侧轴承安装第一传

动齿轮（152），第一传动齿轮（152）与第一内环形齿轮（14）啮合配合，横轴（13）的外周固定

安装同轴的蜗杆（153），蜗杆（153）的一侧设有蜗轮（154），蜗轮（154）与蜗杆（153）啮合配

合，蜗轮（154）的一侧固定连接同轴的第二传动齿轮（155），第二传动齿轮（155）轴承连接同

轴的竖轴（156）的下端，竖轴（156）的上端与竖管（2）固定连接，第二传动齿轮（155）与第一

传动齿轮（152）啮合配合。

3.根据权利要求1所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：所述的环

形板（4）的底侧固定安装同轴的第二内环形齿轮（17），圆盒（1）的底部轴承连接丝杠（18）的

下端，丝杠（18）的上端固定安装小齿轮（19），小齿轮（19）与第二内环形齿轮（17）啮合配合，

丝杠（18）的外周螺纹配合安装螺母（20），圆盒（1）的内壁固定连接竖向的直线滑轨滑块结

构（21）的滑轨，直线滑轨滑块结构（21）的滑块与螺母（20）固定连接，螺母（20）的内侧固定

安装圆环（22），缠绕绳（9）从圆环（22）内穿过。

4.根据权利要求1所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：所述的竖

管（2）的内周开设左右对称的条形滑槽（23），条形滑槽（23）内分别活动安装滑杆（24），滑杆

（24）的外端能够分别沿对应的条形滑槽（23）上下滑动，滑杆（24）的内端分别与插管（3）固

定连接。

5.根据权利要求1所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：所述的插

管（3）外周的上端固定安装握柄（25），握柄（25）的底侧与竖管（2）的顶出接触配合。

6.根据权利要求1所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，其特征在于：所述的圆

盒（1）的外周覆盖一层橡胶层。
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一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置

技术领域

[0001] 本发明属于医疗康复装置领域，具体地说是一种治疗脑卒中患者水肿的康复装

置。

背景技术

[0002] 肩手综合征是脑卒中偏瘫后突然出现的手肿胀、疼痛的继发性并发症，消除水肿，

增强关节活动度是瘫痪肢体恢复的关键，目前临床治疗肩手综合征主要采用方法有：向心

性缠绕压迫手指法，冰水浸泡、冷水－温水交替浸泡法，主动运动法或采用设备被动运动

等；传统的向心性缠绕压迫手指法，一般采用手动缠绕压迫线，由于缠绕速度慢，经常导致

指端缠绕时间过长，指尖发紫，反而阻碍指端血液流动，现有的气压模拟向心性缠绕压迫的

设备，由于采用大量的电子器件，导致结构复杂，成本高，难以普及，且气压压迫手指模拟向

心性缠绕压迫中，难以实现从指尖向指根逐渐压迫，再从指尖向指跟根逐渐撤销压迫，无法

满足实际需求，故我们发明了一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置。

发明内容

[0003] 本发明提供一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，用以解决现有技术中的缺陷。

[0004] 本发明通过以下技术方案予以实现：

一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，包括圆盒，圆盒顶侧中间预留孔的内侧固定连

接竖管的外周，竖管的上端封闭下端开口，竖管上端中间的插孔内活动安装竖向的插管，竖

管外周的上部套装同轴的环形板，环形板的底侧固定连接套装于竖管外周的内套管的上

端，内套管与竖管转动连接，内套管的外周转动安装同轴的外套管，内套管与外套管通过发

条弹簧固定连接，内套管底侧的一侧管连接横管顶侧的内端，外套管的外周固定连接缠绕

绳的一端，缠绕绳在外套管的外周缠绕数周，缠绕绳的另一端从横管的外端口穿过横管，然

后从插管的下端口穿过插管并固定连接拉环；插管的一侧开设竖向的条形齿槽，条形齿槽

的外侧设有齿轮，齿轮与条形齿槽啮合配合，齿轮的一侧固定连接同轴的横轴的一端，横轴

的另一端与竖管的内壁通过轴承转动连接，竖管的外周套装同轴的第一内环形齿轮，第一

内环形齿轮与环形板固定连接，第一内环形齿轮与横轴之间设有传动装置，圆盒底侧的中

间设有手指孔。

[0005] 如上所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，所述的传动装置包括开设于竖

管外周一侧的透槽，透槽的顶侧轴承安装第一传动齿轮，第一传动齿轮与第一内环形齿轮

啮合配合，横轴的外周固定安装同轴的蜗杆，蜗杆的一侧设有蜗轮，蜗轮与蜗杆啮合配合，

蜗轮的一侧固定连接同轴的第二传动齿轮，第二传动齿轮轴承连接同轴的竖轴的下端，竖

轴的上端与竖管固定连接，第二传动齿轮与第一传动齿轮啮合配合。

[0006] 如上所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，所述的环形板的底侧固定安装

同轴的第二内环形齿轮，圆盒的底部轴承连接丝杠的下端，丝杠的上端固定安装小齿轮，小

齿轮与第二内环形齿轮啮合配合，丝杠的外周螺纹配合安装螺母，圆盒的内壁固定连接竖
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向的直线滑轨滑块结构的滑轨，直线滑轨滑块结构的滑块与螺母固定连接，螺母的内侧固

定安装圆环，缠绕绳从圆环内穿过。

[0007] 如上所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，所述的竖管的内周开设左右对

称的条形滑槽，条形滑槽内分别活动安装滑杆，滑杆的外端能够分别沿对应的条形滑槽上

下滑动，滑杆的内端分别与插管固定连接。

[0008] 如上所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，所述的插管外周的上端固定安

装握柄，握柄的底侧与竖管的顶出接触配合。

[0009] 如上所述的一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，所述的圆盒的外周覆盖一层橡

胶层。

[0010] 本发明的优点是：本发明结构简单，纯机械结构，便于生产制造，使成本降低，便于

普及，能够模拟手动缠绕压迫时从指尖向指根逐渐缠绕，再从指尖向指根逐渐撤去缠绕绳，

使用操作便捷，能够快速完成缠绕与快速撤去缠绕绳，从而防止因缠绕速度慢导致的缠绕

时间过长使指尖紫青，从而大大提升向心性缠绕压迫手指的速度，能够满足市场需求，适合

推广。使用本发明时，监护人员一手握住插管外周的上端，一手握住圆盒的外周，再将手指

孔套在患者的手指上，患者的手指通过手指孔插入圆盒内，由于手指孔的直径远大于手指

的直径，手指能够在手指孔内灵活移动，并使手指尖端抵住插管的下端，然后监护人员向手

指根部的方向推动圆盒，插管沿插孔向上移动，插管通过条形齿槽带动齿轮转动，齿轮带动

横轴转动，横轴通过传动装置带动第一内环形齿轮转动，第一内环形齿轮带动环形板转动，

环形板带动内套管、横管转动，内套管通过发条弹簧带动外套管转动，横管带动缠绕绳绕手

指的外周转动，缠绕绳不断缠绕在手指上，缠绕绳不断从外套管的外周扯下，使外套管与内

套管产生相对转动，发条弹簧开始蓄能，随圆盒不断向手指根部移动，缠绕绳从指尖逐渐缠

绕到指根，手指逐渐伸入竖管内，当缠绕绳缠绕至手指根部时，套管拉环拉动缠绕绳的另一

端，使缠绕绳从手指的尖端向根部逐渐扯下，将手指从手指孔内抽出，完成一次向心性缠绕

压迫手指，此时发条弹簧释能，外套管在发条弹簧的作用下沿内套管反向转动，缠绕绳重新

缠绕在外套管的外周，并向圆盒的方向推动插管，使插管复位，便于本装置的下次使用。

附图说明

[0011] 为了更清楚地说明本发明实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例或现

有技术描述中所需要使用的附图作一简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图是本发

明的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动性的前提下，还可以

根据这些附图获得其他的附图。

[0012] 图1是本发明的结构示意图；图2是图1的Ⅰ局部放大图；图3是图1的Ⅱ局部放大图；

图4是图1的Ⅲ局部放大图。

具体实施方式

[0013] 为使本发明实施例的目的、技术方案和优点更加清楚，下面将结合本发明实施例

中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例是

本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本发明中的实施例，本领域普通技术人员

在没有作出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都属于本发明保护的范围。
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[0014] 一种治疗脑卒中患者水肿的康复装置，如图所示，包括圆盒1，圆盒1顶侧中间预留

孔的内侧固定连接竖管2的外周，手指能够灵活的在竖管2内上下移动，竖管2的上端封闭下

端开口，竖管2上端中间的插孔内活动安装竖向的插管3，插管3仅能够沿插孔上下移动，竖

管2外周的上部套装同轴的环形板4，环形板4的底侧固定连接套装于竖管2外周的内套管5

的上端，内套管5与环形板4中心线共线，内套管5与竖管2转动连接，内套管5的内周与竖管2

的外周通过轴承转动连接，内套管5的外周转动安装同轴的外套管6，内套管5的外周与外套

管6的内周通过轴承转动连接，内套管5与外套管6通过发条弹簧7固定连接，内套管5外周的

中部套装发条弹簧7，发条弹簧7的一端与内套管5固定连接，另一端与外套管6固定连接，内

套管5底侧的一侧管连接横管8顶侧的内端，外套管6的外周固定连接缠绕绳9的一端，缠绕

绳9在外套管6的外周缠绕数周，缠绕绳9的另一端从横管8的外端口穿过横管8，然后从插管

3的下端口穿过插管3并固定连接拉环10，缠绕绳9处于拉紧状态；插管3的一侧开设竖向的

条形齿槽11，条形齿槽11的外侧设有齿轮12，齿轮12与条形齿槽11啮合配合，齿轮12的一侧

固定连接同轴的横轴13的一端，横轴13的另一端与竖管2的内壁通过轴承转动连接，竖管2

的外周套装同轴的第一内环形齿轮14，第一内环形齿轮14与环形板4固定连接，第一内环形

齿轮14与横轴13之间设有传动装置15，圆盒1底侧的中间设有手指孔16。本发明结构简单，

纯机械结构，便于生产制造，使成本降低，便于普及，能够模拟手动缠绕压迫时从指尖向指

根逐渐缠绕，再从指尖向指根逐渐撤去缠绕绳，使用操作便捷，能够快速完成缠绕与快速撤

去缠绕绳，从而防止因缠绕速度慢导致的缠绕时间过长使指尖紫青，从而大大提升向心性

缠绕压迫手指的速度，能够满足市场需求，适合推广。使用本发明时，监护人员一手握住插

管3外周的上端，一手握住圆盒1的外周，再将手指孔16套在患者的手指上，患者的手指通过

手指孔16插入圆盒1内，由于手指孔16的直径远大于手指的直径，手指能够在手指孔16内灵

活移动，并使手指尖端抵住插管3的下端，然后监护人员向手指根部的方向推动圆盒1，插管

3沿插孔向上移动，插管3通过条形齿槽11带动齿轮12转动，齿轮12带动横轴13转动，横轴13

通过传动装置15带动第一内环形齿轮14转动，第一内环形齿轮14带动环形板4转动，环形板

4带动内套管5、横管8转动，内套管5通过发条弹簧7带动外套管6转动，横管8带动缠绕绳9绕

手指的外周转动，缠绕绳9不断缠绕在手指上，缠绕绳9不断从外套管6的外周扯下，使外套

管6与内套管5产生相对转动，发条弹簧7开始蓄能，随圆盒1不断向手指根部移动，缠绕绳9

从指尖逐渐缠绕到指根，手指逐渐伸入竖管2内，当缠绕绳9缠绕至手指根部时，套管拉环10

拉动缠绕绳9的另一端，使缠绕绳9从手指的尖端向根部逐渐扯下，将手指从手指孔16内抽

出，完成一次向心性缠绕压迫手指，此时发条弹簧7释能，外套管6在发条弹簧7的作用下沿

内套管5反向转动，缠绕绳9重新缠绕在外套管6的外周，并向圆盒1的方向推动插管3，使插

管3复位，便于本装置的下次使用。

[0015] 具体而言，如图所示，本实施例所述的传动装置15包括开设于竖管2外周一侧的透

槽151，透槽151的顶侧轴承安装第一传动齿轮152，第一传动齿轮152与第一内环形齿轮14

啮合配合，横轴13的外周固定安装同轴的蜗杆153，蜗杆153的一侧设有蜗轮154，蜗轮154与

蜗杆153啮合配合，蜗轮154的一侧固定连接同轴的第二传动齿轮155，第二传动齿轮155轴

承连接同轴的竖轴156的下端，竖轴156的上端与竖管2固定连接，第二传动齿轮155与第一

传动齿轮152啮合配合。齿轮12带动横轴13转动时，横轴13通过蜗杆153带动蜗轮154转动，

蜗轮154带动第二传动齿轮155转动，第二传动齿轮155带动第一传动齿轮152转动，第一传
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动齿轮152带动第一内环形齿轮14转动，第一内环形齿轮14带动环形板4转动，并利用蜗杆

153与蜗轮154之间的自锁性，蜗轮154为主动件时，蜗杆153不转动形成自锁，能够避免环形

板4自行转动导致缠绕绳9从手指上自行脱落。

[0016] 具体的，如图所示，本实施例所述的环形板4的底侧固定安装同轴的第二内环形齿

轮17，圆盒1的底部轴承连接丝杠18的下端，丝杠18的上端固定安装小齿轮19，小齿轮19与

第二内环形齿轮17啮合配合，丝杠18的外周螺纹配合安装螺母20，圆盒1的内壁固定连接竖

向的直线滑轨滑块结构21的滑轨，直线滑轨滑块结构21的滑块与螺母20固定连接，螺母20

的内侧固定安装圆环22，缠绕绳9从圆环22内穿过。环形板4带动第二内环形齿轮17正向转

动时，小齿轮19沿第二内环形齿轮17滚动，小齿轮19带动丝杠18转动，螺母20带动直线滑轨

滑块结构21的滑块沿滑轨向上移动，螺母20带动圆环22向上移动，此时从外套管6外周扯下

的缠绕绳9经过圆环22进入横管8内，具有对缠绕绳9导向的作用，当环形板4反向转动时，圆

环22向下移动，对缠绕绳9进行导向，使缠绕绳9能够更加紧实的缠绕在外套管6的外周。

[0017] 进一步的，如图所示，本实施例所述的竖管2的内周开设左右对称的条形滑槽23，

条形滑槽23内分别活动安装滑杆24，滑杆24的外端能够分别沿对应的条形滑槽23上下滑

动，滑杆24的内端分别与插管3固定连接。插管3上下移动时，滑杆24分别沿对应的条形滑槽

23向上或向下移动，避免插管3在插孔内晃动，增加插管3上下移动的稳定性。

[0018] 更进一步的，如图所示，本实施例所述的插管3外周的上端固定安装握柄25，握柄

25的底侧与竖管2的顶出接触配合。通过握柄25把持插管3的上端更加舒适，增加使用者的

使用体验。

[0019] 更进一步的，如图所示，本实施例所述的圆盒1的外周覆盖一层橡胶层。橡胶层能

够增加手掌与圆盒1外周之间的摩擦力，便于圆盒1的把持。

[0020] 最后应说明的是：以上实施例仅用以说明本发明的技术方案，而非对其限制；尽管

参照前述实施例对本发明进行了详细的说明，本领域的普通技术人员应当理解：其依然可

以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行等同替换；

而这些修改或者替换，并不使相应技术方案的本质脱离本发明各实施例技术方案的精神和

范围。
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图3
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图4
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