OZET
BiR SAGLIK iZLEME SiSTEMi

Bu bulus, kullanictya iliskin olusturulan hastalik risk haritas1 dogrultusunda
kullanicinin saglik problemi yasamamasi icin erken uyarilar sunulmasimi ve
yapilacak saglik taramasi islemlerinde ihtiya¢ duyulmasi halinde indirim ve kredi

stireclerinin yonetilmesini saglayan bir saglik izleme sistemi (1) ile ilgilidir.
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. Kullaniciya iliskin olusturulan hastalik risk haritas1 dogrultusunda

kullanicinin saglik problemi yagsamamasi i¢in erken uyarilar sunulmasini ve
yapilacak saglik taramasi islemlerinde ihtiya¢ duyulmasi halinde indirim ve
kredi siireglerinin yonetilmesini saglayan;

-tizerinde en azindan bir uygulama yiiriitebilen ve herhangi bir uzak iletigim
protokoliinii kullanarak wuzak sunucular ile iletisim kurmak {izere
yapilandirilan en az bir elektronik cihaz (2),

-elektronik cihaz (2) {izerinde yiiritilen, kullaniciya ait tim saglik
bilgilerinin ve aile saglik ge¢misine ait bilgilerin toplanmasini ve toplanan
bilgiler dogrultusunda kullaniciya saglik onerileri sunulmasini saglamak
izere yapilandirilan en az bir uygulama (3),

-kullanicinin saglik durumuna iligkin tiim bilgilerin kayit altinda tutulmasini
saglamak iizere yapilandirilan en az bir veri tabani (4) i¢eren ve
-kullanicilarin saglik verileri ve aile saglik gecmisi dikkate alinarak bir risk
haritas1 olusturulmasini, risk haritas1 dogrultusunda kullanicilara saglik
taramasi Onerileri ve uyarilar iletilmesini, saglik taramasiin anlagmali
saglik kuruluslarinda gerceklestirilmesi halinde indirim uygulanmasini,
saglik taramasi sirasinda ihtiya¢ duyulmasi halinde kredi destegi verilmesini
ve anlik saglik durumu bilgisine gore kullanicinin konum bilgisi ile yardim
kuruluslarina bildirim iletilmesini saglamak {izere yapilandirilan en az bir

sunucu (5) ile karakterize edilen bir sistem (1).

. Veri girisi yapilmasini saglayan dokunmatik ekran veya tus takimina sahip

akilli saat, akilli telefon, tablet bilgisayar, masaiistii bilgisayar veya
tasinabilir bilgisayar olan elektronik cihaz (2) ile karakterize edilen Istem

1’deki gibi bir sistem (1).
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. Uzerinde kullanicilara saghik durumlar ile ilgili oneriler sunulmasini

saglayan en az bir uygulama (3) yiiriitmek tizere yapilandirilan elektronik

cihaz (2) ile karakterize edilen Istem 1 veya 2’deki gibi bir sistem (1).

Herhangi bir uzak iletisim protokoliinii kullanarak sunucu (5) ile baglanti
kurmak ve kurulan bu baglanti {izerinden uygulama (3) ve sunucu (5)
arasinda veri aligverisi gerceklesmesini saglamak {izere yapilandirilan
elektronik cihaz (2) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi

birindeki gibi bir sistem (1).

Sunucu (5) ile veri yolu olarak Internet kullanarak veri aligverisi
gerceklestirmek tizere yapilandirilan elektronik cihaz (2) ile karakterize

edilen Istem 4’teki gibi bir sistem (1).

Elektronik cihaz (2) iizerinde yiiriitiillmekte olup, elektronik cihaz (2) ile
sunucu (5) arasinda kurulan iletisim {izerinden sunucu (5) ile veri aligverisi
gerceklestirmek tlizere yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicilarin kisisel bilgileri, viicut kitle endeksi, kullandiklar1 ilag varsa
isim ve kullanim sikligi, tanist koyulmus olan hastaliklari, kalitsal
hastaliklari, iki ya da ii¢ soy ge¢misine ait yasam uzunluklari, gegirilen
hastaliklar ve 6lim sebepleri hakkinda veri girisi yapilmasi i¢in en az bir
ara yliz sunmak {izere yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicilarin elektronik cihaz (2) kullanimlarindan veya elektronik cihazi
(2) ile entegre edilmis cihazlar sayesinde gilinliik aktivite, kalp atis hizi,
stres, uyku verimliligi seklindeki anlik bilgilerinin alinmasini saglamak
lizere yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki

istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Saglik wverileri sayesinde hesaplanan risk haritasinin  kullanicilara
sunulmasini saglamak {izere yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize

edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Risk haritasindan yola ¢ikarak olusturulan saglik Onerileri veya saglik
kontrolleri hakkinda kullanicilara bilgi/uyari sunulmasini saglamak {izere
yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicilara saglik kontrolii i¢in anlagmali saglik kurulusu bilgisi ve saglik
taramasina iligkin indirimlerin sunulmasini saglamak {izere yapilandirilan
uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi
birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicilara saglik taramasi i¢in kredi oOnerileri sunulmasini saglamak
lizere yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki

istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicilara anlik saglik verileri dogrultusunda riskli gdriinen durumlar
icin bir saglik durumu sorgusu sunulmasini saglamak {izere yapilandirilan
uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi
birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicinin saglik durum sorgusuna bir yanit girmesini saglamak iizere
yapilandirilan uygulama (3) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).
Sunucu (5) ile iletisim halinde olup sunucu (5) tarafindan yonetilmek {izere

yapilandirilan veri tabani (4) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

10
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16.

17.

18.

19.

20.

Icerisinde kullanicilara ait viicut kitle endeksi, kullandiklar ilag isimleri ve
kullanim siklig1, tanis1 koyulmus olan hastaliklar, kalitsal hastaliklari, iki
ya da li¢ soy gecmisine ait yasam uzunluklari, gecirilen hastaliklar ve 6liim
sebepleri, giinliik aktivite, kalp atig hizi, stres, uyku verimliligi, risk haritasi
seklindeki bilgilerin kisisel bilgiler ile eslestirilerek kayit altinda tutulmasini
saglamak tizere yapilandirilan veri tabami (4) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Hastaya dair olusturulan risk haritas1 ve risk haritast olusturmak icin
hastaliklar ve belirtilerinin neler oldugu, olasi hastalik riski durumunda
yapilmasi gereken tahliller ve muayene olunmasi gereken boliim hakkindaki
bilgilerin kayit altinda tutulmasini saglamak iizere yapilandirilan veri tabant
(4) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir

sistem (1).

Herhangi bir uzaktan iletisim protokoliinii kullanarak elektronik cihaz (2)
ile iletisim kurmak ve kurulan bu iletisim {lizerinden elektronik cihaz (2)
lizerinde ylriitiilen uygulama (3) ile veri aligverisi gerceklestirmek lizere
yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Veri tabani (4) igerisine yeni veri kaydi yapilmasi, veri tabani (4)
icerisindeki kayitli verilerin silinmesi ya da veri tabani (4) igerisindeki
kayitli verilerin degistirilmesi ve veri tabani (4) i¢erisindeki kayith verilerin
giincellenmesi seklindeki islemlerle veri tabanimi (4) yoOnetmek {izere
yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).
Uygulama (3) iizerinden girisi yapilan kullaniciya iliskin tiim saglik

bilgilerinin ve tespit edilen anlik saglik bilgilerinin alinip analiz edilmesiyle

bir risk haritasi olusturulmasini saglamak tizere yapilandirilan sunucu (5) ile
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21.

22.

23.

24.

25.

karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem

).

Risk haritasinin; hastaliklar ve belirtileri, olasi risk durumunda yapilmasi
gereken tahlil ve bagvurulmasi gereken boliim bilgileri dikkate alinarak
belirlenmesini saglamak iizere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize

edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Risk haritas1 belirlenen kullaniciya karsilasmasi muhtemel olan hastaliklar
ve risk oranlarina iliskin uygulama (3) tizerinden bilgilendirme yapilmasin
saglamak {izere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki

istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Belirlenen hastalik riskleri dogrultusunda kullaniciya bir rahatsizlik
hissetmemesine ragmen saglik kontrolii yapilmasi i¢in gitmesi gereken
boliim ve yaptirmasi gereken tahlil bilgilerini iceren bir uyarinin belirlenen
zamanlarda iletilmesini saglamak iizere yapilandirilan sunucu (5) ile

karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem

).

Kullaniciya yaptiracagi tahlillerin tahmini icretlerini ve tahlillerin
anlasmal1 saglik kuruluslarinda ve belirlenen elektronik 6deme sistemi
tizerinden yapilmasi halinde indirimli ticretlerin neler olacagina dair bilgi
sunulmasini saglamak tizere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Indirimli tahlil yapmak iizere anlasmali saglik kurulusuna gitti§inde
kullanicinin kisisel bilgileri {izerinden taninmasi ve indirimlerin belirtilen
elektronik O6deme sistemi iizerinden gergeklestirilmek iizere aksiyon

alindiginda uygulanmasini saglamak tizere yapilandirilan sunucu (5) ile
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26.

217.

28.

29.

30.

karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem

).

Saglik kurulusunda yapilacak olan iglemlere iliskin ihtiya¢ olmasi halinde
kullanicilara uygun oranlarda finansman kredisi teklifi yapan linklerin
uygulama (3) {izerinden iletilmesini saglamak {izere yapilandirilan sunucu
(5) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir
sistem (1).

Kredi teklifinin kabul edilmesi halinde kullanicilara kredi c¢ekerken
elektronik 6deme sistemi iizerinden avantajlar ve reklam sunulmasini
saglamak lizere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki

istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullanicinin yaptirdig1 tahlil sonuglarinin uzak sunucular ile iletisim
kurularak alinmasini ve veri tabanina (3) kayit altinda tutulmak {izere
iletilmesini saglamak tizere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).

Kullaniciya ait tahlil sonuglart ve alinan alinlik saglik verileri dogrultusunda
risk haritasinin giincellenmesini saglamak {izere yapilandirilan sunucu (5)
ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir

sistem (1).

Kullanicilara iligkin alinan anlik kalp atis1 bilgisi ve stres verilerinin riskli
olabilecegi on goriildiigiinde uygulama (3) iizerinden kullanicinin saglik
durumunu sorgulayan bir bildirim iletilmesini saglamak {izere
yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden

herhangi birindeki gibi bir sistem (1).
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31.

32.

Kullanicinin saglik durumu sorgusuna saglikli oldugu yoniinde cevap
vermesi halinde herhangi bir aksiyon almamak iizere yapilandirilan sunucu
(5) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerden herhangi birindeki gibi bir

sistem (1).

Saglik durumu sorgusuna herhangi bir yanit vermediginde kullanicinin acil
miidahale gerektiren bir durumda olduguna karar vererek kullanicinin
konum bilgisini tespit edip acil miidahale siirecinin baslatilarak kalp krizi
veya bayilma seklindeki durumlara yonelik bir yardim olusturulmasini
saglamak tlizere yapilandirilan sunucu (5) ile karakterize edilen yukaridaki

istemlerden herhangi birindeki gibi bir sistem (1).
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TARIFNAME
BiR SAGLIK iZLEME SIiSTEMIi

Teknik Alan

Bu bulus, kullaniciya iliskin olusturulan hastalik risk haritast dogrultusunda
kullanicinin saglik problemi yasamamasi i¢in erken uyarilar sunulmasini ve
yapilacak saglik taramasi iglemlerinde ihtiya¢ duyulmasi halinde indirim ve kredi

stireglerinin yonetilmesini saglayan bir saglik izleme sistemi ile ilgilidir.

Onceki Teknik

Giiniimiizde kullanicilarin anlik olarak saglik durumlarina iligskin veri toplayan ve
verileri analiz ederek kullaniciya bildirimler sunan uygulamalar kullanilmaktadir.
Ancak kullanicilarin saglik durumlart hakkinda veri elde ederken kullanicinin
genetik gecmisine dair de veri toplayan genetik bilgilerini de dahil ederek bir saglik
risk haritasi olusturan, risk haritasina gore kullaniciya saglik problemi yagsamamasi
halinde bile saglik taramasi igin 6neride bulunan, saglik taramasi sirasinda ihtiyag
olmasi halinde kullaniciya kredi veya indirimler sunan ve anlik saglik bilgilerinden
yola ¢ikarak kullanicinin iyi olup olmadig: bilgisine eriserek gerekli yardimlarin

cagirilmasini saglayan bir sistem mevcut degildir.

Bu sebeple yukarida belirtilen eksikliklerin {istesinden gelinmesini saglayan bir

saglik izleme sistemine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Teknigin bilinen durumunda yer alan GB2561300 sayili Ingiltere patent
dokiimaninda bir hastaligin teshis edilmesi ve tedavi dnerileri sunulmasini saglayan
bir sistem ve yontemden bahsedilmektedir. S6z konusu yontem; temel olarak
kullanicinin genetik ve fizyolojik verilerinin toplanmasini saglamaktadir. Toplanan
bu veriler dogrultusunda kullanicinin hastalikla iligkili genetik bir risk faktorii

hesaplanmaktadir. Ardindan belirlenen genetik risk faktoriine gore kullaniciya
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saglik tedavisi Onerileri sunulmaktadir.

Bulusun Kisa Ac¢iklamasi

Bu bulusun amaci, kullaniciya iliskin olusturulan hastalik risk haritasi
dogrultusunda kullanicinin saglik problemi yasamamasi i¢in erken uyarilar
sunulmasini ve yapilacak saglik taramasi islemlerinde ihtiya¢ duyulmas: halinde
indirim ve kredi siireclerinin yonetilmesini saglayan bir saglik izleme sistemi

gergeklestirmektir.

Bulusun Ayrintili A¢iklamasi

Bu bulusun amacina ulasmak igin gerceklestirilen “Bir Saglik izleme Sistemi” ekli

sekilde gosterilmis olup, bu sekil;

Sekil 1. Bulus konusu sistemin sematik goriiniisiidiir.

Sekilde yer alan parcalar tek tek numaralandirilmis olup, bu numaralarin karsiliklar

asagida verilmistir:

Sistem
Elektronik cihaz
Uygulama

Veri tabani

o > w DN oE

Sunucu

Kullaniciya iliskin olusturulan hastalik risk haritasi dogrultusunda kullanicinin
saglik problemi yasamamasi i¢in erken uyarilar sunulmasini ve yapilacak saglik
taramasi islemlerinde ihtiya¢ duyulmasi halinde indirim ve kredi siireclerinin

yonetilmesini saglayan bulus konusu saglik izleme sistemi (1);
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-lizerinde en azindan bir uygulama yiiriitebilen ve herhangi bir uzak iletisim
protokoliinii kullanarak uzak sunucular ile iletisim kurmak tlizere yapilandirilan en
az bir elektronik cihaz (2),

-elektronik cihaz (2) iizerinde yiriitiilen, kullaniciya ait tiim saglik bilgilerinin ve
aile saglik gecmisine ait bilgilerin toplanmasini ve toplanan bilgiler dogrultusunda
kullanictya saglik Onerileri sunulmasini saglamak iizere yapilandirilan en az bir
uygulama (3),

-kullanicinin saglik durumuna iliskin tiim bilgilerin kayit altinda tutulmasinm
saglamak tizere yapilandirilan en az bir veri tabani (4) ve

-kullanicilarin saglik verileri ve aile saglik ge¢misi dikkate alinarak bir risk haritasi
olusturulmasini, risk haritast dogrultusunda kullanicilara saglik taramasi onerileri
ve uyarilar iletilmesini, saglik taramasinin anlagmali saglik kuruluslarinda
gergeklestirilmesi halinde indirim uygulanmasini, saglik taramasi sirasinda ihtiyag
duyulmasi halinde kredi destegi verilmesini ve anlik saglik durumu bilgisine gore
kullanicinin konum bilgisi ile yardim kuruluslarina bildirim iletilmesini saglamak

tizere yapilandirilan en az bir sunucu (5) icermektedir.

Bulus konusu sistemde (1) yer alan elektronik cihaz (2), veri girisi yapilmasini
saglayan dokunmatik ekran veya tus takimina sahip akilli saat, akilli telefon, tablet
bilgisayar, masaiistii bilgisayar veya tasinabilir bilgisayar olan bir cihazdir. Bulusun
tercih edilen diizenlemesinde elektronik cihaz (2), lizerinde kullanicilara saglik
durumlari ile ilgili 6neriler sunulmasini saglayan en az bir uygulama (3) yiirtitmek
tizere yapilandirilmaktadir. S6z konusu elektronik cihaz (2), teknigin bilinen
durumunda yer alan herhangi bir uzak iletisim protokoliinii kullanarak sunucu (5)
ile baglant1 kurmak ve kurulan bu baglanti iizerinden uygulama (3) ve sunucu (5)
arasinda veri aligverisi gerceklesmesini saglamak {izere yapilandirilmaktadir.
Bulusun tercih edilen uygulamasinda elektronik cihaz (2) sunucu (5) ile veri yolu
olarak  Internet  kullanarak  veri  alisverisi  gerceklestirmek  iizere

yapilandirilmaktadir.
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Bulus konusu sistemde (1) yer alan uygulama (3), elektronik cihaz (2) {izerinde
yuriitiilmekte olup, elektronik cihaz (2) ile sunucu (5) arasinda kurulan iletisim
tizerinden sunucu (5) ile veri aligverisi gerceklestirmek iizere yapilandirilmaktadir.
Uygulama (3), kullanicilarin kisisel bilgileri, viicut kitle endeksi, kullandiklart ilag
varsa isim ve kullanim siklig1, tanis1 koyulmus olan hastaliklari, kalitsal hastaliklari,
iki ya da ii¢ soy gecmisine ait yasam uzunluklari, gecirilen hastaliklar ve 6liim
sebepleri hakkinda veri girisi yapilmasi icin en az bir ara yliz sunmak {izere
yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), kullanicilarin elektronik cihaz (2)
kullanimlarindan veya elektronik cihazi (2) ile entegre edilmis cihazlar sayesinde
giinliik aktivite, kalp atig hizi, stres, uyku verimliligi seklindeki anlik bilgilerinin
alinmasini saglamak tizere yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), saglik verileri
sayesinde hesaplanan risk haritasinin kullanicilara sunulmasini saglamak {izere
yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), risk haritasindan yola ¢ikarak olusturulan
saglik Onerileri veya saglik kontrolleri hakkinda kullanicilara bilgi/uyari
sunulmasini saglamak tiizere yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), kullanicilara
saglik kontrolii i¢in anlagsmali saglik kurulusu bilgisi ve saglik taramasina iligkin
indirimlerin sunulmasin1 saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Uygulama (3),
kullanicilara saglik taramasi i¢in kredi onerileri sunulmasini saglamak {izere
yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), kullanicilara anlik saghik verileri
dogrultusunda riskli goriinen durumlar i¢in bir saglik durumu sorgusu sunulmasini
saglamak tlizere yapilandirilmaktadir. Uygulama (3), kullanicinin saglik durum

sorgusuna bir yanit girmesini saglamak {izere yapilandirilmaktadir.

Bulus konusu sistemde (1) yer alan veri tabani (4), sunucu (5) ile iletisim halinde
olup sunucu (5) tarafindan yonetilmek {izere yapilandirilmaktadir. Bulugun tercih
edilen diizenlemesinde veri tabani (4), icerisinde kullanicilara ait viicut kitle
endeksi, kullandiklart ilag isimleri ve kullanim sikligi, tanisi koyulmus olan
hastaliklari, kalitsal hastaliklari, iki ya da {i¢ soy ge¢misine ait yasam uzunluklari,
gecirilen hastaliklar ve 6liim sebepleri, giinliik aktivite, kalp atis hizi, stres, uyku
verimliligi, risk haritasi seklindeki bilgilerin kisisel bilgiler ile eslestirilerek kayit

altinda tutulmasini saglamak tizere yapilandirilmaktadir. Veri tabani (4), hastaya
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dair olusturulan risk haritasi ve risk haritas1 olusturmak igin hastaliklar ve
belirtilerinin neler oldugu, olasi hastalik riski durumunda yapilmasi gereken
tahliller ve muayene olunmasi gereken boliim hakkindaki bilgilerin kayit altinda

tutulmasini saglamak {izere yapilandirilmaktadir.

Bulus konusu sistemde (1) yer alan sunucu (5), herhangi bir uzaktan iletisim
protokoliinii kullanarak elektronik cihaz (2) ile iletisim kurmak ve kurulan bu
iletisim tlizerinden elektronik cihaz (2) lizerinde ytiriitiilen uygulama (3) ile veri
aligverisi gergeklestirmek iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), veri tabani (4)
igerisine yeni veri kaydi yapilmasi, veri tabani (4) icerisindeki kayitli verilerin
silinmesi ya da veri taban1 (4) icerisindeki kayith verilerin degistirilmesi ve veri
tabani (4) icerisindeki kayith verilerin giincellenmesi seklindeki islemlerle veri
tabanin1 (4) yoOnetmek {lizere yapilandirilmaktadir. S6z konusu sunucu (5),
uygulama (3) tizerinden girisi yapilan kullaniciya iliskin tiim saglik bilgilerinin ve
tespit edilen anlik saglik bilgilerinin alinip analiz edilmesiyle bir risk haritasi
olusturulmasini saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), risk haritasinin;
hastaliklar ve belirtileri, olasi risk durumunda yapilmasi gereken tahlil ve
basvurulmasi gereken boliim bilgileri dikkate alinarak belirlenmesini saglamak
tizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), risk haritast belirlenen kullaniciya
kargilasmast muhtemel olan hastaliklar ve risk oranlarma iligkin uygulama (3)
tizerinden bilgilendirme yapilmasini saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu
(5), belirlenen hastalik riskleri dogrultusunda kullaniciya bir rahatsizlik
hissetmemesine ragmen saglik kontrolii yapilmasi i¢in gitmesi gereken boliim ve
yaptirmasi gereken tahlil bilgilerini iceren bir uyarinin belirlenen zamanlarda
iletilmesini saglamak tiizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), kullaniciya
yaptiracag1 tahlillerin tahmini {cretlerini ve tahlillerin anlagsmali saglik
kuruluslarinda ve belirlenen elektronik 6deme sistemi lizerinden yapilmasi halinde
indirimli T{cretlerin neler olacagina dair bilgi sunulmasini saglamak iizere
yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), indirimli tahlil yapmak {izere anlagmali saglik
kurulusuna gittiginde kullanicinin kisisel bilgileri iizerinden taninmasi ve

indirimlerin belirtilen elektronik 6deme sistemi tizerinden gergeklestirilmek tizere
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aksiyon alindiginda uygulanmasini saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu
(5), saglik kurusunda yapilacak olan islemlere iligkin ihtiyag olmasi halinde
kullanicilara uygun oranlarda finansman kredisi teklifi yapan linklerin uygulama
(3) tizerinden iletilmesini saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), kredi
teklifinin kabul edilmesi halinde kullanicilara kredi ¢ekerken elektronik 6deme
sistemi lizerinden avantajlar ve reklam sunulmasini saglamak {izere
yapilandirilmaktadir. Sunucu (5), kullanicinin yaptirdig: tahlil sonuglarinin uzak
sunucular ile iletisim kurularak alinmasini ve veri tabanina (3) kayit altinda
tutulmak tizere iletilmesini saglamak tizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5),
kullaniciya ait tahlil sonuglar1 ve alinan alinlik saglik verileri dogrultusunda risk
haritasinin giincellenmesini saglamak tizere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5),
kullanicilara iligkin alinan anlik kalp atis1 bilgisi ve stres verilerinin riskli
olabilecegi 6n goriildiigiinde uygulama (3) tizerinden kullanicinin saglik durumunu
sorgulayan bir bildirim iletilmesini saglamak iizere yapilandirilmaktadir. Sunucu
(5), kullanicinin saglik durumu sorgusuna saglikli oldugu yoniinde cevap vermesi
halinde herhangi bir aksiyon almamak {izere yapilandirilmaktadir. Sunucu (5),
saglik durumu sorgusuna herhangi bir yanit vermediginde kullanicinin acil
miidahale gerektiren bir durumda olduguna karar vererek kullanicinin konum
bilgisini tespit edip acil miidahale siirecinin baslatilarak kalp krizi veya bayilma
seklindeki durumlara yonelik bir yardim olusturulmasini saglamak {izere

yapilandirilmaktadir.

Bulusun Sanayiye Uygulanmasi

Bulusun bir 6rneginde; X kullanicisi elektronik cihazi (2) tizerindeki uygulamadan
(3) ailevi hastaliklarini, 2 soydur kalp krizi bulundugunu ve babasinda da benzer
damar sorunlar1 yer aldigini, babasi ve annesinde seker hastaligi oldugu ayrica
babaannesinin de seker hastasi oldugunu, kilo olarak kitle endeksine gore asiri
kilolu oldugunu ve aktivite olarak bir girisimi olmay1p giinliik 1 km altinda mesafe
yiiriidiigiinii belirten bilgi girisi yapmaktadir. Bu bilgiler 1s181inda X kullanicist i¢in

bir risk haritas1 olusturulmaktadir. Risk haritasina gére X kullanicisinin %70 kalp
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krizi riski, %85 seker hastaligi riski oldugu belirlenmektedir. Bu oranlarla birlikte
bir rahatsizlik hissetmemesine ragmen X kullanicis1 40 yasina geldiginde uygulama
(3) bu riskleri analiz ederek kullaniciya kardiyoloji ve dahiliyeye gitmesi
gerektigini, olas1 bu iki hastalik i¢in yaptirmasi gereken tahlilleri ve saglikli yasam
icin hem aktivite hem de beslenme Onerileri sunmaktadir. Bununla birlikte X
kullanicis1 gidip yaptirdig: tahlillerin ve sonuglarini e-nabiz, e-devlet {izerinden
sisteme yansitarak risk haritasinda yasanan degisiklikleri de anlik olarak
gorebilmektedir. Bununla beraber anlasmali hastanelerde yaptirilacak olan
tetkiklerin tahmini ticretleri uygulama (3) tlizerinden kullaniciya gosterilerek bu
tutarlarin  uygulama (3) tizerinden O©denmesi halinde indirimli olacagim
bildirilmekte ve mobil 6deme yonlendirmesi ile tahsilati hedeflenmektedir. Ciddi
hastalik durumlart ya da 6zel muayene gibi durumlarda alinabilecek olan yiiksek
tutarlar i¢inde uygulama (3) i¢inde yapilacak reklamlarla birlikte uygun oranlarda
kredi sunularak kullanicilarin zor durumda kalmadan 6deme yapabilecekleri
hissettirilerek kredi yonlendirmeleri yapilmaktadir. Linkler araciligiyla finansman
kredisine yonlendirme islemi uygulama (3) iizerinden yapilacaktir. Bu sayede hem
hastane harcamalarinin mobil 6deme iizerinden yapilmasi hem de kredi ¢ekme
durumunda reklam ve yonlendirmeler ile birlikte finansman kredisi ¢ekme islemi

mimkiin olacaktir.

Bulus konusu sistem (1) sayesinde insanlarin yasam Kkalitesini artirmak ve
hayatlarinda muhtemel karsilasmasi beklenen kalitsal hastaliklar1 ya da viicut kitle
endeksi ile birlikte etkinliklerini takip ederek kalitsal hastalik disinda yasanabilecek
hastalik senaryolarini  hesaplayip Onlem alinmasina yonelik aksiyonlar

olusturulmaktadir.

Bu temel kavramlar etrafinda, bulus konusu “Bir Saglik Izleme Sistemi (1) ile ilgili
cok ¢esitli uygulamalarin gelistirilmesi miimkiin olup, bulus burada agiklanan

orneklerle sinirlandirilamaz, esas olarak istemlerde belirtildigi gibidir.
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