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OZET
Pitaya Meyveli Itir Cicekli Marmelat Ve Uretim Yontemi

Bulus gida sanayisinde standart marmelat Uretiminde farklihik yaratabilecek
pitaya meyvesini Itir Cicegi ile birlestirilerek elde edilen meyve ezmesi ile
ilgilidir. Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yéntemi gida sanayinde
marmelat gegitliligini artirmak, tiiketicilere faydali farkli lezzetler sunmak icin
gelistirilmistir, Pitaya Meyveli Iur Cigekli Marmelat Ve Uretim Yéntemi  olup
ozelligi ; Pitaya Meyveli lur Cigekli Marmelat Ve Uretim Yontemi i¢in dnerilen
bilesimleri; (% Kiitlece ) %50 pitaya meyvesi, %30 seker, %13 su, %4 limon
suyu, %3 1tir ¢icegi yapragr seklinde olmasidir.
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ISTEMLER

1. Bulus konusu Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yéntemi olup
ozelligi; Pitaya Meyveli Itir Cicekli Marmelat ; pitaya meyveleri yikanip soyulur
ayiklanir + Tencereye alinir lizerine seker ilave edilir + 2 saat bekletilir + Itir
yapraklan bir bone icerisinde sekerle bekletilen meyvelerin iizerine birakilir + Su
ilave edilir ve kaynatilir + Kaynayan suyun igerisine limon suyu eklenir + Ttir
yapraklart ¢ikarilir + Blender yardimi ile kivam verilir + Sogutma iglemleri

gergeklestirilerek iiretilmis olmasidir.

2. Istem 1’ de bahsedilen Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Y &ntemi

olup &zelligi; Pitaya Meyveli Itir Cicekli Marmelat Ve Uretim Yoéntemi igin
onerilen bilesimleri; (% Kiitlece } %50 pitaya meyvesi , %30 seker , %13 su,
%4 limon suyu, %3 1tir ¢igegi yapragi seklinde olmasidir.
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TARIFNAME
PITAYA MEYVELI ITIR CICEKLi MARMELAT VE URETIM
YONTEMI

Teknik Alan

Bulus gida sanayisinde standart marmelat tretiminde farklilik yaratabilecek
pitaya meyvesini Itir Cigegi ile birlestirilerek elde edilen meyve ezmesi ile
ilgilidir. Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yontemi gida sanayinde
marmelat gesitliligini artirmak, tiiketicilere faydali farkl lezzetler sunmak igin

gelistirilmistir,

Teknigin Bilinen Durumu

Marmelat, meyvelerden yapilan tath yiyecek. Taze ya da kuru meyvelerin
rendelenerck ya da ezilerek sekerle kaynatilmasi ve piire durumuna getirilmesiyle
olusur. Recelden daha ¢ok kaynatilir ve suyunu daha ¢ok ¢eker. Meyve ezmesi.
Pitaya, bilimsel anlamda Hylocereus cinsi cesitli kaktis tiirlerinin (tath pitaya)
olarak adlandinlan meyvesidir. En Onemlisi ve yaygin olam1 da Hylocereus
cinsinden olanlardir. Ancak bu cinsin yaninda diinyada c¢esitli halklarca
Stenocereus (eksi pitaya) cinsinden kaktiis tiirlerinin meyvesi de bu adla
bilinmekte ve g¢esith ilkelerde bu tiriin  meyveleride kiltiir olarak
yetistirilmektedir. Dahast bir kisim bilim insanlart Hylocereus cinsinin bagimsiz
bir cins olarak degil, Stenocereus ailesi icerisinde gostermektedir. Buna ilaveten
Perulularca (Cereeae) cinsi nadir bulunan Peru elma kaktiisii (Cereus repandus),

da pitaya adiyla taninmaktadir.

Ingilizcede ejder meyvesi (Ingilizce: "dragon fruit") olarak da adlandrilir,

Bunun yaninda ¢esitli toplumlarca ¢ilek armudu gibi adlarla amlmaktadir. Tropik
bir meyve olan pitaya Akdeniz bolgesinde kolaylikla yetisebilmektedir.

Pitaya, i¢cinde bolca C vitamini bulundugu i¢in bagisiklik sistemini gii¢lendiriyor.
Yine C vitaminin etkisiyle giicli antioksidan 6zellik gdsteriyor, viicuda serbest

radikallerin girmesini Onleyerek bizi hastaliklardan koruyor.
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Pitayanin ic¢inde kalsiyum da oldukg¢a fazla oldugundan kemiklerin geligimi ve
saghigl agisindan olumlu etkilerde bulunuyor. Kan basincini disiirdiiginden
yikksek tansiyon gibi rahatsizliklarin online gegiyor, iyilesme siirecine destek
oluyor. Bol miktarda likopen iceren pitaya, likopenin etkisiyle kalp ve damar
hastaliklarina yakalanma riskini azaltiyor. Coziilebilir lifler, potasyum ve diisiik

seker oranryla Tip 2 diyabet hastaliginin da énemli destekcilerinden oluyor.

Itir (Pelargonium), turnagagasigiller (Geraniaceac) familyasindan Pelargonium
cinsinden 14-40 ¢m boylarinda, Haziran-Temmuz aylarinda morumsu-pembe
renkli ¢igekler agan ¢ok yillik otsu bir bitki tiirlerin ortak adi. Toprak alt1 kism
etlidir. Taban yapraklart kalp seklindedir. Cicek durumu 5-10 g¢igeklidir. Canak
yapraklart bes pargal, kirmizimtrak renklidir. Meyveleri 5 mezokarpa ayrilan

sizokarptir. Bitki, ugucu yag, tanen ve sekerler tasir.

Cigekleri veya bitkinin toprak istii kisimlan ¢ay halinde igilerek halk arasinda
solucan diisiirticli olarak kullanilir. Bilhassa bagirsak parazitlerine karsi etkili
olup, tehlikesizce kullamlabilmektedir.ltir ¢igegi, yapraklanm yogun aroma
maddelerine sahip, kivam arttirici 6zelligi olan aromatik bir bitki olup yine Kadin
Tuzlugu’na benzer sekilde dogal ortaminda kolaylikla yetisebilen ve katma deger

saglanabilecek bir bitkidir.

Bulusun ac¢iklanmasi

Bulus konusu Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Ydntemi olup
dzelligi ; Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yontemi sirast ile;
pitaya meyveleri yikanip soyulur ayiklanir + Tencereye alinir lizerine seker ilave
edilir + 2 saat bekletilir + Ttr yapraklart bir bone igerisinde sekerle bekletilen
meyvelerin iizerine birakilir + Su ilave edilir ve kaynatilir + Kaynayan suyun
icerisine limon suyu eklenir + Itir yapraklan ¢ikarnlir + Blender yardumi kivam

verilir + Sogutma islemleri ger¢eklestirilerek tiretilmektedir.
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Bulus konusu Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yéntemi  olup
ozelligi ; Pitaya Meyveli Itir Cigekli Marmelat Ve Uretim Yontemi igin dnerilen
bilesimleri; (% Kiitlece ) %50 pitaya meyvesi, %30 seker, %13 su, %4 limon
suyu, %3 1tir cicegi yapragi scklinde olmasidir.



