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(57) Die Erfindung betrifft eine
Sportschuh-Geratekombination, die im Volkssport-, aber
auch im Leistungsportbereich eingesetzt werden kann. Die
Geratekombination zeichnet sich dadurch aus, daR ein
Sportschuh sowoh! mit Ski, Schlittschuh, Rollschuh,
Gleitschuh u. 4. kombiniert werden kann, wobei an der
Schuhsohle ein einfach- oder mehrfach geteilter in
Schuhlangsrichtung angeordneter, mit einem oder
mehreren Rastelement- und/oder
Lagesicherungselementaufnahmen versehener Steg bzw.
bereichsweises Stegpaar angeordnat ist, der in ein am
jeweiligen Sportgerat oder einer Adapteriaufsohle
angeordneten Kehle bzw. sinem am Ski angeordneten
Einschnitt, vorzugsweise Durchbruch, hineinragt, wobei am
jewaeiligen Gerat Rast- und/oder Lagesicherungselemente
zur form- und/oder kraftschliissigen Verbindung
angeordnet sind. Die Hauptdarstellung ist Figur 1. Fig. 1

ISSN 0433-6461

e e et

70

12 Seiten



-1- 263 916
Erfindungsanspruch:

Sportschuh-Gerétekombination fiir den Schlittschuh, Gleitschuh, Rollschuh und Skitauf,
gekennzeichnet dadurch, daR an der schuhsohle (1) ein einfach- oder mehrfach geteilter in
Schuhléngsrichtung angeordneter mit einem oder mehreren Rastelement- (4) und/oder
Lagesicherungselementaufnahmen (6) versehener St.1g (2) bzw. bereichsweisen Stegpaar (3)
angeordnet ist, der in am jeweiligen Sportgerat oder siner Adapterlaufsohle (20) angeordneten
Aufnahme und/oder Fihrungskehlen (22) bzw. einem am Ski (6) angeordneten Durchbruch (7),
vorzugsweise Durchbruch (7), hineinragt, wobei am jeweiligen Gerat Rast- (4) und/oder
Lagesicherungselemente (5) zur form- und/oder kraftschliissigen Verbindung angeordnet sind.

Hierzu 8 Seiten Zeichnungen

Anwendungsgebiet der Erfindung

Die Erfindung betrifft eine Sportschuh-Gerétekombination, die im Volksspo:t-, aber auch im Leistungssportbereich eingesetzt
werden kann.

Charakteristik der hekannten technischen Losungen

Im Stand der Technik sind eine Vielzahl von Gerétekombinationen zum Austausch von Somme, - und Wintersportgeriten
bekannt. So beschreibt bereits die DR-PS 229050 eine Befestigungsvarrichtung fir Rollschuhrolen und Schlittschuhlaufeisen,
wobei in Sohle und Absatz des Schuhes Befestigungsplatten eingearbeitet sind, an die die entsprechenden Elamente des
Sportgerétes befestigt werden. Dies hat jedoch den Nachteil, daR aufgrund der hohen Elastizitit der Laufsohle zwischen den
Befestigungspunkten der Fult extrem belastet wird. Dariiber hinaus kann dieser Schuh als Laufschuh kaum verwendet werden,
da dadurch die Befestigungsbohrungen stark verschmutzt und durch Beschadigung unbrauchbar werden kénnen. Eine etwas
verbesserte Ausfiihrungsform wird in der DR-PS 703945 vorgestelit, wobei der Schuh vollstdndig an einer Auflageschiene
befestigt wird, an der U-férmige jeweilige Sportgerite tragende Befestigungselemente angeordnet sind. Da diese
Ausfuhrungsform ausschlieBlich fiir Roll- und Schlittschuhe Verwendung finden soli, wirkt sich die stabile Sohlenauflage nicht
negativ aus. Diese Ausfihrungsform wird wiederholt beispielsweise in den DE-PS 839173 sowie DE-GM 7315491 in
abgewandelter Form vorgestellt, wobzi diese Ausfiihrungsform mit Riemenbindungen an normale Stralienschuhe befestigt
werden sollen.

Auch die DE-OS 2328258 beschreibt eine ahnliche Ausfiihri ngsform, wobei der das Sportgerat tragende Grundkorper fest am
Sportschuh integriert ist, Ebenso beschreibt die US-PS 4492385 gine fest am Sportschuh integrierte Ausfiihrungsform, wobei

Bewegungsablauf gewahrleistet. Mit Ger DE-OS 1952714 wird versucht, die bisher bekannten Kombinationen von
Kurzsportgeraten auf ein Langsportgerit (den Ski) zu erweitern. Da die Grundausfiihrung wiederum ein am Schuh angeordnetes
Befestigungselementist, sind auf dem Ski Kiétze angeordnet, die eine Befestigung erméglichen. Dieso Ausfiithrungsform ist wie
inErfindungsbeschreibung bereits darauf hingewiesen, nur fiir Kurzski geeignet, wobei selbst fiir diesen Einsatzfall, bei dem die
starre Sohle vertretbar ist, die hohe FuBauflage iiber dem Ski zu einer extremen Belastung der Kndchelgelenke fiihrt, wobei eine
sehr hohe Unfallgefahr auftritt.

Ziel der Erfindung

Ziglder Erfindung ist es, eine Sportgeratekombination zu entwickeln, die sich in erster Linie dadurch auszeichnet, daR sie einem
optimalen anatomisch richiigen Bewegungsablauf fiir den Ski-, Lang-und Toureniauf gewahrleistet, allen Anforderungen an ein
Schuh-Bindungssystem fiir den Diagonal- und Schlittschuhschritt gerecht wird und dariiber hinaus sine Kombination des
Schuhes mit Kurzsportgeriten (Schlittschuh-Gleitschuh-Rollechuh) fiir den Winter- und Sommersport ermoglicht, aber auch als
Laufschuh verwendet werden kann, wobei zu dem der Schuh auch in der Vorbereitungsphase zur Ausiibung der jeweils
gewadhlten Sportart auch als Laufschuh einsatzfahig sein soll.

Darlegung des Wesens der Erfindung

Die Aufgahe der Erfindung resultiert aus gen Ursachen der Nachteile der im Stand der Technik beschriebenen Lésungen. Diese
im Stand der Technik beschriekenen Sportschuh-Geritekombinationen kénnen nicht gleichzeitig den Bediirfnissen so

den Erfordernissen in bezug auf Biegefieiheitsgrade, auf die Kombination von form-und kraftschliissiger Verbindung sowie der
Realisierung einer optimalen Lage von Krafteinleitung und Kraftiibertragungspunkten.

Deshalbist es Aufgabe der Erfindung, eine Sportschuh-Geratekombination zuentwickeln, die gleichzeitig den unterschiedlichen
Anforderungen an Kurz- und Langsportgeraten, insbesondere den Erfordernissen in bezug auf Biegefreiheitsgrade sowie auf die
optimale Kombination von form- und kraftschitissigen Verbindungen und einer ojtimalen Lage der Krafteinleitungs- und
Kraftiibeitragungspunkten gerecht wird.
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Erfindungsgemaf wird diese Aufgabe dadurch geldst, dal an der Schuhsohle ein einfach oder mehrfach geteilter in Laat
Schuhlangsrichtung angeordneter mit einar oder mehreren Rastelement- und/oder Lagesicherungsaufnahmen versshener
Steg, bzw. bereichweises Stegpaar angaordnet ist, der bzw. das in ein am jewailigen Sportgerét oder einer Adapterlaufsohle
angeordneten Kehle bzw. einem am Ski angeordneten Einschnitt, vorzugsweise Durchbruch, hineinragt, wobei am jeweiligen
Gerét Rast- und/oder Lagesicherungselemente zur Form- und/oder Lagesicherungselemente zur Form- und/oder
kraftschiissigen Verbindung angeor-net sind. Wesentlich ist, daB der unterhalb der Schuhsohle in Schuhlér.gsrichtung
angeordnete Steg dan Schuh sowohl in seiner Langsrichtung stabilisiert, aber auch quer zur Léngsrichtung durch sine
Schaltenartige Ausbildung der Sohle die Stabilisierungswirkung verstarkt werden kann. Da die Sportschuhgerétekombination
sowoh! fir kurze, wie auch fiir lange Sportgeriite, wie Ski, eingesetzt werden soll, ist sine segmentartige Aufteiluny des Steges
entsprechend dem anatomisch richtigen bewegungsbedingten Biegezonen des FuBRes erforderlich. Dabei richtet sich die Zahl
der Segmente jeweils nach der Sohlenbiegeintensivsten Sportart, die mit der Gerédtekombination betrieben werden soll.
Unterhalb der Schuhsohle kénnen nun diese oben beschriebenen Stegsegmente am Schuh bereichswsise paarweise oder in
Schuhléngsrichtung hintereinander angeordnet sein. Die Figuren 1 bis 7 zeigen mégliche Ausfifirungsformen, bei denen wie
z.B.in Fig.2 dargestellt ein Stegsegment von einem Stegpaar und das benachbarte Stegsegment von einem Einzelsteg gebildet
wird. Bei der Anordnung von Stegpaaren bietet es sich an, als Rastelment — und/oder Lagesicherungselementaufnahme z.B.
zwischen diesen Stegen angeordnete Bolzen einzusetzen. v
Selbstverstandlich kdnnen auch bei Einzelstegen solche Bolzen Einsatz finden, wie Fig. 4 zeigt. ‘

Insbesondere bei Geridtekombinationen, die im Langlaufsport eingesetzt werden und besonders solche fiir den
Langlaufleistungssport, wo schmale Ski zur Anwendung kommen, ist es zweckmaBig, daR die Rastelementaufnahrnen und
Lagesicherungselementaufnahmen als Kehlen in den Stegen, wie in den Fig.6, 8 dargestellt, angeordnet sind. Dabei sind im Ski
lediglich schmale hintereinanderliegende Durchbriiche (Fig.7) angeordnet.

Erfindungswesentlich ist weiterhin, daR im zur Geratexombination gehérenden Ski, insbasondere Langlaufski, ein- oder mehrere
zur Aufnahme der Stege des Sportschuhes dienende, in Léngsrichtung angeordnate Durchbriiche befinden, wobei zu diesem
lingsverlaufenden Durchbriichen senkrecht angeordnete Querschlitze (Fig.3, 5) den Einstieg, der mit Rast- und/oder
Lagesicherungselementaufnahmen versehene Stege z.B. in der Art von form- und/oder kraftschlissigen kontakttretenden
Bolzen, erméglichen. Dabei kénnen die im Ski angeordneten Durchbriiche kastenférmig durch ein Bauteil begrenzt werden, in
dem sich auch die Rast- und Lagesicherungselemente der Bindung befinden. Ertsprechend der bevorzugten Schrittechniken
kdnnen die Bindungen, wie in Fig. 1 dargestellt, mit einfachen Riickholmechanismen Giber dem Ski, aber auch bei gehobenen
Anforderungen kdnnen, wie in Fig. 6 dargestelit, Rackholsysteme im Ski angeordnet werden. Kennzeichnend ist weiterhin, dal}
an der zur Gerétekombination gehdrenden Schlittschuhkufe Aufnahme und/oder der Fithrungskehlen mit Rast- und
Lagesicherungselementen (Fiy.9) angeordnet sind, die neben einer form- und kraftschlissigen Verbindung «wischen den
Stegen des Schuhes und der Kufe, ein Verspannen und Stabilisieren der Sohle erzwingen. (Fig.9)

Wesentlich ist dariiber hinaus, daR zur Gerétekombination gehdrende Rollschuhgrundkdrper einfoder mehrere Aufnahme
und/oder Fithrungskehlen mit Rast- bzw. Lagesicherungselementen angeordnet sind, die neben einer form- und
kraftschliissigen Verbindung zwischen den Stegen mit einem einstiickigen, evt. lingenverstellbaren Grundkoérper, ein
Verspannen und Stabilsieren der Schuhschien erzwingen (Fig. 11).

Erfindungsgemin ist weiterhin, daf ain analoger, wie fiir den Ski beschriebener Waise, Skiroller, aber auch der zu dem
Schlittschuh (Fig. 9) oder der 2um Rollenschuh (Fig.11) beschriebenen Weise andere Laufsportgerite, wie Gleitschuhe oder
ahnliches am erfindungsgemaRen Sportschuh befestigt werden kénnen. Kennzeichnendist dariiber hinaus, daf} der Sportschuh
zum Laufer: eine flexible bereichsweise verstirkte Adaptersohle (Fig.12) eingesetzt wird, der ebenfalls ein oder mehrere zur
Aufnahme der Stege des Sportschuhes dienenden Aufnahme- und/oder Fiihrungskehlan mit Rast- und/oder
Lagesiche-ungselementen besitzt, wodurch zwischen Adaptersohle und Sportschuh ein kraft- und tormschliissiger, aber
dennuch elastischer fiir das Einlaufen bzw. Laufen geeigneter Verbund besteht. Mit der erfindungsgeméien Lésung isi es
erstmals gelungen, eine Sportschuhkombination zu entwickeln, die sich dadurch auszeichnet, daB sie einen optimalen
anatomisch richtigen Bewegungsablauf fiir den Skilang- und Tourenlauf gewahrleistet, allen Anforderungen an ein Schuh-
Bindungssystem fir den Diagonal- und Schlittschuhschritt gerecht wird und dariiber hinaus eine Kombination des Schuhes mit
Kurzsportgeriten, wie Schlittschuh, Gleitschuh und Rollschuh fiir den Sommer- und Wintersport ermdglicht, sowie auch als
Laufschuh verwendet werden kann.

Ausfiihrungskeispiel

Nachfolgend soil die Erfindung anhand von 3 Ausfihrungsbeispielen in Verbindung mit 12 Zeichnungen niher erlautert
werden.
Dabei zeigt:

Fig.1: Léngsschritt durch eine Sportschuhgeratekombination Ski-Zehen-Ballenbereich mit auf dem Ski angeordneten
Riickholmechanismus

Fig.2: Unteransicht Sportschuh mit bereichsweise parallelen Stegen

Fig.3: Draufsicht auf die zur Fig. 2 gehérenden NDurchbriiche in der Skioberflache

Fig.4: Unteransicht Sportschicht rnit einem Steg und in diesem angeordneten Lagesicherungs- und Rastelementeaufriahme
{Bolzen)

Fig.5: Draufsicht auf die zur Fig.4 gshdrenden Durchbriiche in der Skioberflache

Fig.6: Langsschnitt durch eine Sportschuh-Geratekombination Ski-Zehenbersich mit auf dem Ski angeordneten Drehpunkt
und im Ski angeordneten Riickholmechanismus

Fig.7:  Draufsicht auf die zur Fig. 6 gehérencien Durchbriiche in der Skioberflache IO
Ski ist durchbrochen baw. nicht durchbrochen

Fig.8: Schnitt durch Fig.6 .

Fig.9: Sportgeratskombination — Schlittschuh .
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Fig.10: Schnitt durch Fig.9
Fig.11: Sportschuhgerdtekombination Rollschuh
Fig.12: Sportschuhgerétekombination Adapterlaufsohle

1. Ausfiihrungsbeispiel

In Figur 1ist eine erfindungsgeméRe Sportschuh-Gerédtekombination fiir den Skitauf dargestelit. Die Figur 4 zeigt den
dazugehdrigen Sportschuhin der Unteransicht. Die Draufsicht auf die dazugehérige Skioberfldche istin Figur 6 dargestelit. In der
Skioberflache sind in Skilangsrichtung Durchbriiche 7 und in Querrichtung dazu ein Querschlitz 11 dagestellt. Charakteristisch
fiir diese Ausfithiungsform ist, daR an der Schuhsohle 1 angeordnete Steg 2 mehrfach gekehitist, wobei die Kehlen 10in Figur 1
dargestellt sind. Diese Kehlen 10 ermdglichen den Ski 5 nur bereichsweise zu durchbrechen und gewihrleisten somit eine
optimale Aufnahme der seitlichen Abdruckkraft. Unter lem Zehenbereich ist im Steg 2 eine Rast- und
Lagesicherungselementaufnahme 4; 5 angeordnet, welche mittels eines am federbelasteten Schieber 15 in der Bindung 12
angeordneten Rast- und Lagesicheringselement 8; 9 gehalten wird. Beim Einsteigen wird der federbelastete Schieber 15 durch
die Rast- und Lagesicherungselementaufnahme 4; 5 zuriickgeschoben und legt sich nach dem Einrastvorgang formschliissig
wieder an die Rast- und Lagesicherungelementeaufnahme 4; 5 an. Das Aussteigen aus der Bindung wird nach Niaderdriicken
des Betatigungselementes 13 im zuriickgeschobenen Zustand des Lagesicherungselementes 8; 9 mdglich. Die Rickholung beim
Lauf wird hier mittels eines federelastischen Formstiickes 14 realisiert.

2, Ausfiihrungsbeispial

In Figur 2 ist die Untersicht der Schuhsohle und in Figur 5 ist die Draufsicht auf die Skioberflache eines zu Figur 1 analogen
Bindunyssystemes dargestelit, was sich gegeniiber dem 1. Ausfiihrungsbeispiel wesentlich dadurch unterscheidet, daf das
vordere unter dem Zehenbereich des Schuhes angeordnete Stegelement nicht von einem Einzelsteg sondern vor einem
Stegpaar 3 mit einem dazwischenliegenden Rast- und Lagesicherungselementaufnahme 4; 5 ausgefiihrt ist.

3. Ausfiithrungsheispiel

In Figur 6 ist eine Ausfithrungsform einer Sportschuh-Geratekombination dargestelit, die den gehobenen Anspriichen des
Leistungssportes voll gerecht werden kann. Figur 8 zeigt einen Schnitt durch diese Sportschuh-Ski-Geritekomuination, die sich
insbesondere dadurch auszeichnet, dal im Bereich der Skioberflache ein Lagesicherungselement 9 und im Ski ein Rastelement
8angeordnetist. Der Steg 2 besitzt daher im vorderen Zehenbereich eine Kerbe als l.agesicherungselementaufnahme 5undeine
Kerbe als Rastelementaufnahme 4. Das Rastelement 8 im Ski ist an einem federbelasteten Schieber 15 angeordnet und dient
gleichzeitig der Riickholung der Schuhsohle 1 auf den Ski. Durch Niederdriicken des Betatigungsalementes 13 wird der Schieber
15 entgegen der Federkraft verschoben und hebt aufgrund einer Zwangsfiihrung 16 in der Bindung 12 das Rastelement 8 aus der
Rastelementaufnahme 4 des Steges 2 aus, wodurch die Lagesicherungselementaufnahme 5 leicht aus dem
Lagesicherungselement 9 ausgehoben werden kann. In Figur 7 ist die Draufsicht auf die Skioberfliche zur eben beschriebenen
Sportschuh-Ski-Gerdtekombination dargestelit. Die Durchbriiche 7 im Ski kénnen zur Ableitung von Schnee, wie in Figur 1und 6
dargestellt, den Ski ganz durchdringen oder in einem Seitendurchbruch 21 weitergefihrt werden (Figur 8). Mit dem eben
beschriebenen und in Figur 6 dargesteliten Sportschuh ist in Figur 9 und Figur 10 eine Geratekombination mit dem Sportgerat
Schlittschuh und in Figur 11 eine Gerdtekombination mit dem Sportgerat Rollschuh dargestelit. Hervorzuheben ist dabei, da
wie bereitsin Figur 6 konstruktiv ausgefthrt, sich irn Fersenbereich des Sportschuhes eine weitere Bindungsausfithrung auch als
Farsenhalterung scwohi zuschaltbar als auch nicht zuschaltbar ausgefiihrt werden kann, in der aber insbesondere beim
Rollschuh Figur 9 und beim Schlittschuh Figur 11, wie in Figur 10 dargestellt, mit einem Stirn- und Radialexzenterelement 17 der
Sportschuh sowie analog auch vorn, form- und kraftschliissig in Verbindung mit Aufrahme und/oder Fithrungskehlen 22 mit
dem jeweiligen Sportgerat verbunden wird. Selbstverstéandlich kann diese Verbindungsvariante fiir alle denkbaren Sportgerate
aber auch fiir das Anbringen einer Adapterlaufsohle 20, wie in Figur 12 dargestellt, dienen. Ein Versteifen der Sportschuh-
Gerédtekombination kann, wie in Figur 9und 11 dargestellt, durch Versteifungsicken 23 im jeweiligen Sportgerat und wie in Figur
10 dargestellt, durch eine beispielsweise bereicl:sweise ungewendete Versteifungseinlage 24 in der Schuhsohle sowie durch
wahlweise einstiickige oder langenverstellbare Grundkorper 25 erreicht werden. (Fig. [1).
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