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(57) TIIVISTELMA

Keksinnon mukainen selostettu laite vuoteessa olevan hen-

kilon jalka- ja kasivarsilihasten kuntouttamiseksi muodos-

tuu palkeesta (2), jonka toinen pdd on Jarjestetty kallis-
tettavaksi vaakasuoran akselin ympari Jja valinnaisessa
kallistusasennossa lukittavasti sovitettavaksi esimerkiksi
sangyn pddtyyn ja jonka toisessa pédssd on jalan tai kdden
sovitusosa (3), johon jalka tai kdsi voidaan kiinnittada

niin, ettad sangyssd makaava vol sekd painaa kokoon etta

vetdd ulos paljetta. Palkeen vastusta mainittuja liikkeita
vastaan voidaan s#d&tdd valinnan mukaan venttiililaitteella (11).

(57) SAMMANDRAG

Den beskrivna anordningen enligt uppfinningen for traning
av en sdngliggande persons ben- eller armmuskulatur ut-
gores av en balg (2), som med sin ena @nde dr anordnad att
kring en horisontell axel vippbart och i ett valfritt
vipplage 1&sbart kunna anbringas vid exempelvis en sidng-
gavel och som vid sin andra &nde bdr en fot- eller hand-
anbringningsdel (3), vid vilken foten eller handen kan
féastas, sa& att den sdngliggande sdvdl kan trycka samman
som draga ut bdlgen. Balgens motstdnd mot namnda rorelser
kan regleras enligt val medelst en ventilanordning (11).
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