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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest nowe i oryginalne urzadzenie do rehabilitacji kohczyn dolnych i sta-
wow biodrowych umozliwiajace osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz niedowtadem koriczyn
dolnych wykonywanie specjalistycznych zestawdw ¢wiczen w pozycji lezace;.

Znane sg réznego rodzaju urzadzenia pomagajace osobom niepetnosprawnym w rehabilitacji
koriczyn dolnych.

Znane sa urzadzenia do przywracania funkcji chodu takie jak Lokomat, gdzie osoba niepetno-
sprawna wpieta jest w mechanizm odpowiadajacy poszczegdlnym czesciom koriczyn dolnych, pota-
czony przegubami z napedem elektrycznym. Ruch poszczegdlnych czesci kohczyn dolnych sterowany
jest poprzez ruchy w przegubach napedzanych silnikami krokowymi sterowanymi przez komputer. Pa-
cjent kroczy po biezni mechanicznej. Wada tego rozwiazania jest brak mozliwosci zastosowania w wa-
runkach domowych.

Znany jest réwniez egzoszkielet EKSO GT, gdzie osoba niepetnosprawna, podobnie jak w Loko-
macie, wpieta jest w mechanizm odpowiadajacy poszczegdlnym czesciom konczyn dolnych, potaczony
przegubami z napedem elektrycznym. Ruch poszczegdlnych czesci konnczyn dolnych sterowany jest
poprzez ruchy w przegubach napedzanych silnikami krokowymi sterowanymi przez komputer. Pacjent
kroczy po rownym podtozu i podtrzymywany jest od tytu przez fizjoterapeute, lub porusza sie samodziel-
nie podpierajac sie rekoma o balkonik na kétkach.

Znane sa tez urzadzenia do pionizacji z mechanizmem podnoszenia z wézka inwalidzkiego po-
zwalajace na wykonywanie przysiaddw i potprzysiadow, przez co dochodzi do intensywnego ¢wiczenia
zaroéwno kohczyn dolnych jak i stawdw biodrowych.

Inna grupa urzadzen do éwiczenia koriczyn dolnych i stawdw biodrowych sg rotory elektryczne,
ktére pozwalaja na wykonywanie éwiczeh w pozycji lezgcej i siedzace;.

Niedogodnoscia i pewnym ograniczeniem ww. rozwiazan jest ograniczony zakres ruchéw w sta-
wach kolanowych i stawach biodrowych i brak mozliwosci wykonywania ruchéw odwodzenia konczyny.

Rozwiazanie wedtug wynalazku rozwigzuje niedogodnosci wynikajace ze stanu techniki i moze
by¢ stosowane w warunkach domowych, pozwala osobie niepetnosprawnej na wykonywanie w pozycji
lezacej nastepujacych éwiczen: zginanie konczyny dolnej w kolanie w zakresie katéw 180°-90°; uno-
szenie wyprostowanej korczyny dolnej od potoZzenia poziomego do potozenia pionowego; odprowadza-
nie konczyny dolnej na boki w wybranym potozeniu.

Urzadzenie wedtug wynalazku moze wspédtpracowac z kilkoma rodzajami napedu, napedem recz-
nym, napedem poétautomatycznym oraz napedem w petni automatycznym.

Istota urzadzenia wedtug wynalazku polega na tym, Ze do wysiegnika zamocowana jest obrotowo
gtowica napedu recznego, do ktérej zamocowana jest obrotowo para wysiegnikéw ortezy kohczyny dol-
nej sktadajace sie z elementéw przednich i elementéw tylnych potaczonych ze soba obrotowo oraz
dzwignia napedowa z ciegnem, ktérego drugi koniec zamocowany jest do uchwytu mocowanego do
elementu przedniego pary wysiegnikéw, natomiast do elementéw tylnych zamocowany jest obrotowo
przynajmniej jeden tgcznik w taki sposéb, ze potaczenia obrotowe tacznika oraz potaczenia pary wysie-
gnikow konczyny dolnej do gtowicy napedu recznego i potaczenia obrotowe przegubdéw za pomoca
tacznika tworzg réwnolegtoboki, a do tacznikow lub bezposrednio do jednego z elementdw tylnych za-
mocowany jest przynajmniej jeden wspornik podudzia, z tym, Ze zamiennie zamiast dzwigni napedowe;j
i ciegna, do elementu przedniego wysiegnika konczyny dolnej, zamocowany jest jeden koniec sitownika
elektrycznego, hydraulicznego lub pneumatycznego, podczas gdy jego drugi koniec zamocowany jest
do gtowicy napedu recznego, zamiennie zamiast dzwigni napedowej i ciegna, do elementu przedniego
wysiegnika kohczyny dolnej zamocowany jest uchwyt.

W odmianie istota urzadzenia do rehabilitacji koriczyn dolnych i stawéw biodrowych polega na
tym, ze do wysiegnika zamocowana jest obrotowo gtowica napedu elektrycznego, do ktérej zamoco-
wana jest obrotowo para wysiegnikéw ortezy koriczyny dolnej sktadajace sie z elementdw przednich i
elementéw tylnych potaczonych ze soba obrotowo, natomiast do elementéw tylnych zamocowany jest
obrotowo przynajmniej jeden tacznik w taki sposéb, Zze potaczenia obrotowe tacznika oraz potaczenia
pary wysiegnikéw konczyny dolnej do gtowicy napedu elektrycznego i potaczenia obrotowe przegubdw
za pomoca tacznika tworza réwnolegtoboki, a do tacznikéw lub bezposrednio do jednego
z elementdéw tylnych zamocowany jest przynajmniej jeden wspornik podudzia, z tym, Ze do elementdw
przednich w poblizu potaczenia obrotowego z gtowicg napedu elektrycznego zamocowany jest jeden
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z cztonéw napedu obrotu przynajmniej jednego z elementéw, podczas gdy drugi czton napedu wraz
z silnikiem elektrycznym zamocowany jest do gtowicy napedu elektrycznego.

W urzadzeniu wedtug wynalazku korzystnie do gtowicy napedu recznego zamocowany jest obro-
towo jeden koniec przynajmniej jednej sprezyny gazowej, podczas gdy drugi koniec sprezyny zamoco-
wany jest obrotowo do uchwytu elementu przedniego.

W urzadzeniu wedtug wynalazku korzystnie do gtowicy napedu elektrycznego zamocowany jest
obrotowo jeden koniec przynajmniej jednej sprezyny gazowej, podczas gdy drugi koniec sprezyny za-
mocowany jest obrotowo do uchwytu elementu przedniego.

W urzadzeniu wedtug wynalazku korzystnie wzajemne potozenie elementéw przednich i elemen-
téw tylnych ustalane jest za pomoca dzwigni zmiany trybu pracy w taki sposéb, Ze do uchwytu zamoco-
wany jest jeden koniec dzwigni trybu pracy, natomiast do elementu tylnego, w pewnej odlegtosci od
przegubu zamocowana jest blokada drugiego korica dzwigni. Korzystnie wspornik podudzia posiada
przynajmniej dwie rolki obrotowe.

Korzystnie do przynajmniej jednego z elementéw tylnych zamocowany jest jeden z cztondéw na-
pedu obrotu elementu wzgledem elementu, podczas gdy drugi czton napedu wraz z silnikiem elektrycz-
nym zamocowany jest do elementu.

Korzystnie do gtowicy napedu elektrycznego zamocowany jest jeden z cztonéw napedu wraz
z silnikiem elektrycznym, obrotu gtowicy wzgledem wysiegnika, podczas gdy drugi czton napedu zamo-
cowany jest do wysiegnika.

W odmianie urzadzenia z napedem recznym, do podstawy zamocowana jest obrotowo gtowica.
Do gtowicy zamocowana jest obrotowo dzwignia napedowa wraz z ciegnem oraz orteza kohczyny dolnej
sktadajaca sie z pary wysiegnikéw, wspornika podudzia, tacznikéw, dzwigni trybu pracy. Kazdy z pary
wysiegnikéw ortezy konczyny dolnej sktada sie z elementdéw czesci przedniej i elementdéw czesci tylne;,
ktorych jedne konce potaczone sg ze sobg obrotowo i sg odpowiednikiem stawu kolanowego, natomiast
drugie konce elementéw czesci przedniej potaczone sa obrotowo z gtowica. Punkty mocowania ele-
mentéw pary wysiegnikow ortezy dolnej do gtowicy i punkty potgczenia elementéw czesci przednich
z elementami czesci tylnej tworza rownolegtoboki, a potaczenia obrotowe elementéw czesci przednich
z elementami czesci tylnych posiadaja blokady obrotu i moga wykonywaé obrét w zakresie katéw
do 180°.

Orteza konczyny dolnej napedzana jest za pomoca dzwigni napedowej z ciegnem, w taki sposoéb,
ze dzwignia zamocowana jest obrotowo do gtowicy, podczas gdy jeden koniec ciegna zamocowany jest
do dzwigni napedowej w pewnej odlegtosci od punktu zamocowania dzwigni do gtowicy, natomiast drugi
koniec ciegna zamocowany jest do ortezy kohczyny dolne;.

Do elementdéw czesci tylnych i elementow czesci przednich ortezy koriczyny dolnej zamocowany
jest obrotowo przynajmniej jeden tacznik w taki sposob, ze potgczenia obrotowe tacznikéw oraz pota-
czenia elementéw wysiegnikéw do gtowicy tworza rownolegtoboki. Przynajmniej jeden z tacznikéw za-
mocowanych do elementéw czesci tylnej wyposazony jest w blokade, ktéra nie pozwala elementom
czesci tylnej na swobodne opadanie.

Do jednego z elementéw czes¢ tylnych ortezy kohczyny dolnej lub do tacznikéw zamocowany
jest przynajmniej jeden wspornik podudzia. Do jednego z elementéw czeéci przedniej ortezy kohczyny
dolnej zamocowany jest obrotowo jeden koniec dzwigni trybu pracy, podczas gdy do elementu czesci
tylnej zamocowany jest element blokujacy potozenie dzwigni. Dzwignia trybu pracy moze znajdowac sie
w dwdch potozeniach, potozeniu blokujacym tzn. wszystkie mocowania obrotowe pary wysiegnikéw or-
tezy konczyny dolnej tworza réwnolegtoboki i podciagniecie dzwigni napedowej powoduje uniesienie
wyprostowanej ortezy koriczyny dolnej i uniesienie nogi pacjenta bez zginania nogi w stawie kolanowym,
oraz w potozeniu neutralnym, tzn. elementy przednie wysiegnikéw ortezy kohczyny dolnej i elementy
tylne wysiegnikow ortezy konczyny dolnej tworza rownolegtoboki, przy czym przy ruchu dzwigni nape-
dowej do gory lub do dotu réwnolegtobok jaki tworza elementy przednie wysiegnika ortezy kohczyny
dolnej obracajg sie wzgledem gtowicy, podczas gdy rownolegtobok jaki tworzg elementy tylne wysie-
gnika ortezy konczyny dolnej nie zmienia swoich parametréw i tylko unosi sie do géry lub opada. Pod-
ciagniecie dzwigni napedowej powoduje unoszenie ortezy konczyny dolnej i nogi pacjenta ze zginaniem
w stawie kolanowym. Udo unosi sie do potozenia pionowego, podczas gdy podudzie pozostaje w poto-
zeniu poziomym. Ruchy dZzwignig napedowa na bok powoduje obrét gtowicy i ruchy odwodzenia ortezy
wraz z utozong na niej konczyna.
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Przy napedzie recznym za pomoca dzwigni napedowej korzystne jest wspomaganie unoszenia
ortezy konczyny dolnej za pomoca przynajmniej jednej sprezyny gazowej, ktérej jeden koniec zamoco-
wany jest do dolnej czesci gtowicy, natomiast drugi koniec zamocowany jest do jednego z elementéw
czesci przedniej wysiegnika ortezy kohczyny dolne;j.

Przy zastosowaniu sprezyny gazowej blokowanej, orteze kohczyny dolnej wraz z konczyna
mozna zablokowa¢ w dowolnym potozeniu (uniesieniu) i wtedy wykonywac ¢wiczenia odwodzenia kon-
czyny dolnej na bok.

W odmianie urzadzenia z automatycznym podnoszeniem, dzwignia napedowa wraz z ciegnem
zostaty usuniete, natomiast w miejsce przynajmniej jednej ze sprezyn gazowych jest zamontowany si-
townik elektryczny, sitownik hydrauliczny lub sitownik pneumatyczny. Dodatkowo do gtowicy zamoco-
wany jest uchwyt za pomoca ktérego uzytkownik lub opiekun moze wykonywaé obrét gtowicy i tym
samym ruchy odwodzenia koriczyny dolnej. Pozostate elementy urzadzenia nie ulegaja zmianie.

W odmianie tej unoszenie i opuszczanie ortezy koriczyny dolnej wraz z konczyna wczesniej wy-
konywane recznie za pomoca dzwigni wraz z ciegnem, teraz wykonywane jest za pomoca sitownika.
Zataczanie sitownika moze by¢ reczne, przy kazdym ruchu podnoszenia i opuszczania, lub automa-
tyczne za pomoca prostego panelu sterowania. Zmiana trybu pracy oraz rodzaje mozliwych do wyko-
nywania ¢wiczeh nie zmieniaja sie.

W odmianie urzadzenia z automatycznym podnoszeniem ortezy koriczyny dolnej realizowanym
za pomoca zestawu napedowego sktadajgcego sie z silnika elektrycznego i przektadni zebatej, pasowe]
lub innej. Dodatkowo do gtowicy zamocowany jest uchwyt za pomoca ktérego uzytkownik lub opiekun
moze wykonywaé obrét gtowicy i tym samym ruchy odwodzenia kohczyny dolne. Pozostate elementy
urzadzenia nie ulegaja zmianie. W odmianie tej unoszenie i opuszczanie ortezy koniczyny dolnej wraz
z konczyna wczesniej wykonywane recznie za pomoca dzwigni wraz z ciegnem lub za pomoca sitow-
nika, teraz wykonywane jest za pomoca zestawu napedowego sktadajacego sie z silnika elektrycznego
i przektadni zebatej, pasowej lub innej.

Zmiana trybu pracy oraz rodzaje mozliwych do wykonywania ¢wiczen nie zmieniaja sie.

Urzadzenie wedtug wynalazku moze posiadaé kilka napedow elektrycznych w postaci silnikéw
elektrycznych wraz z przektadniami oraz uktadu sterowania, poprzez ktére nastepuje wybaér trybu pracy,
unoszenie i opuszczanie ortezy konczyny dolnej, zginanie ortezy koriczyny dolnej w stawie kolanowym
oraz obrot gtowicy. Odmiana ta polega na tym, ze unoszenie i opuszczanie ortezy koriczyny dolnej wraz
z konczyna, wczesniej wykonywane recznie za pomocg dzwigni wraz z ciegnem lub za pomoca sitow-
nika, teraz wykonywane jest za pomoca zestawu napedowego sktadajacego sie z silnika elektrycznego
i przektadni zebatej, pasowej lub innej. Zmiana trybu pracy realizowana w innych odmianach za pomoca
dzwigni zmiany trybu pracy, w tym rozwigzaniu realizowana jest rowniez za pomocg zestawu napedo-
wego sktadajacego sie z silnika elektrycznego i przektadni zebatej, pasowej lub innej. Dodatkowo obrét
gtowicy, a co za tym idzie wykonywanie ruchow odwodzenia konczyny wykonywane wczesniej za po-
moca dzwigni napedowej lub uchwytu, w tym rozwigzaniu wykonuje sie za pomoca zestawu napedo-
wego sktadajacego sie z silnika elektrycznego i przektadni.

Rozwigzanie wedtug wynalazku przedstawiono na zatgczonych rysunkach, Fig. 1 — Fig. 15:

Fig. 1 Przedstawia urzadzenie w widoku z boku, orteza koriczyny dolnej uniesiona, zgieta
w stawie kolanowym.

Fig. 2 Przedstawia urzadzenie w widoku od przodu, orteza konczyny dolnej uniesiona, zgieta
w stawie kolanowym.

Fig. 3 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia w widoku z boku, orteza kohczyny dolne;
w potozeniu poziomym, dZwignia blokady trybu pracy w potozeniu neutralnym.

Fig. 4 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia bez podstawy w widoku z boku, orteza
konczyny dolnej w potozeniu poziomym, dZwignia blokady trybu pracy w potozeniu blokujacym.

Fig. 5 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia bez podstawy w widoku z boku, orteza
konczyny dolnej w potozeniu podniesionym, zgieta w stawie kolanowym, dzwignia blokady trybu pracy
w potozeniu neutralnym.

Fig. 6 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia bez podstawy w widoku z boku, orteza
konczyny dolnej w potozeniu podniesionym, prosta w stawie kolanowym, dzwignia blokady trybu pracy
w potozeniu blokujacym.

Fig. 7 Przedstawia schemat mocowania wspornika podudzia.

Fig. 8 Przedstawia schemat kinematyczny zamocowania sprezyn gazowych.
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Fig. 9 Przedstawia schemat kinematyczny potaczenia elementoéw przednich ortezy kohczyny dol-
nej z elementami tylnymi, zamocowanie ciegna oraz dzwigni zmiany trybu pracy.

Fig. 10 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia bez podstawy w widoku z boku, orteza
konczyny dolnej w potozeniu podniesionym, dzwignia blokady trybu pracy w potozeniu neutralnym,
dzwignia napedowa z ciegnem zostaty zastapione uchwytem.

Fig. 11 Przedstawia schemat kinematyczny urzadzenia bez podstawy w widoku z boku, orteza
konczyny dolnej w potozeniu podniesionym, dzwignia blokady trybu pracy w potozeniu neutralnym,
dzwignia napedowa z ciegnem oraz sprezyna gazowa zostaty zastgpione sitownikiem.

Fig. 12 Przedstawia urzadzenie, w ktérym do napedu ruchu wysiegnikéw koriczyny dolnej oraz
obrotu glowicy zastosowano zestaw silnikéw elektrycznych, natomiast zmiana trybu pracy urzadzenia
pozostata bez zmian.

Fig. 13 Przedstawia urzadzenie, w ktérym do napedu ruchu ortezy koriczyny dolnej, zmiany trybu
pracy oraz obrotu gtowicy zastosowano napedy elektryczne.

Fig. 14 Przedstawia schemat kinematyczny napedu elektrycznego ortezy konczyny dolnej oraz
schemat napedu obrotu gtowicy.

Fig. 15 Przedstawia schemat kinematyczny napedu elektrycznego zmiany trybu pracy.

Urzadzenie wedtug wynalazku umozliwiajgce osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz nie-
dowtadem konczyn dolnych wykonywanie ¢wiczeh w pozycji lezacej, przedstawione na Fig. 1 — Fig. 9
sktada sie z: podstawy jezdnej (1) wyposazonej w kota jezdne z hamulcem (1a). Do gornej czesci pod-
stawy jezdnej zamocowany jest zespdt dwoch wspornikéw pionowych (2), po ktérych przesuwa sie
uchwyt wysiegnika gtowicy (3), do ktérego zamocowany jest wysiegnik gtowicy (4). Wysokos$¢ potozenia
uchwytu (3) oraz wysieg wysiegnika (4) regulowane sa za pomocg blokad (3a). Do drugiego korca
wysiegnika (4) w tulei slizgowej (4a) zamocowana jest obrotowo gtowica napedu recznego (5).

Gtowica napedu recznego (5) zbudowana jest z dwoch ptytek bocznych (6), oraz ptytki dolnej (7).
Ptytki boczne (6) posiadaja otwory (6a), (6b), (6¢), (6d). Plytka dolna (7) wyposazona jest w sworzen
(7a) stuzacy do potaczenia obrotowego gtowicy napedu recznego (5) z wysiegnikiem (4) oraz blokade
(7b) stuzaca do zablokowania obrotu gtowicy napedu recznego (5) wzgledem wysiegnika (4).

Do otworow (6a) i (6b) gtowicy napedu recznego (5) zamocowana jest para wysiegnikow ortezy
konczyny dolnej, przy czym kazdy z wysiegnikow (8) sktada sie z elementu przedniego (8a) i elementu
tylnego (8b) w taki sposdb, ze jedne korce elementow przednich (8a) zamocowane sg do otwordow (6a)
i (6b) gtowicy napedu recznego (5), natomiast do ich drugich koncéw zamocowano obrotowo elementy
tylne (8b) za pomoca przegubu (9) z uchwytem (9a) oraz blokadg (9b) kata obrotu, tak aby pary wysie-
gnikow (8) konczyny dolnej mogty obraca¢ sie w zakresie katow 90° — 180°. Przeguby (9) wysiegnika
(8) ortezy konczyny dolnej potaczone sg obrotowo tagcznikami (10).

Do otwordw (6¢) gtowicy napedu recznego (5) zamocowana jest obrotowo dzwignia napedowa
(11). Do dzwigni napedowej (11) w pewnej odlegtosci od punktu zamocowania dzwigni do gtowicy na-
pedu recznego (5) zamocowany jest jeden koniec ciegna (12), podczas gdy drugi koniec ciegna zamo-
cowany jest do uchwytéw (9a). Do elementow tylnych (8b) ortezy konczyny dolnej, w tylnej czesci za-
mocowane sa obrotowo tgczniki (13) w taki sposob, ze potaczenia obrotowe tacznikow (13) i tacznikow
(10) oraz potaczenia (6a) i (6b) pary wysiegnikéw ortezy konczyny dolnej do gtowicy napedu recznego
(5) tworzg réwnolegtoboki. Jeden z tacznikow (13) zamocowanych do elementéw tylnych (8b) wyposa-
zony jest w blokade (13a), ktéra nie pozwala elementom tylnym (8b) na swobodne opadanie w potozeniu
poziomym pary wysiegnikow (8) ortezy konczyny dolnej.

Do jednego z elementdw tylnych (8b) pary wysiegnikow ortezy koriczyny dolnej zamocowane sg
wsporniki podudzia (14), wyposazone przynajmniej jedna pare rolek obrotowych (14a). Do jednego
z elementdéw przednich (8a) zamocowany jest obrotowo jeden koniec dzwigni trybu pracy (15), podczas
gdy do elementu tylnego (8b) zamocowana jest blokada (16) potozenia dzwigni (15). Do otworéw (6d)
zamocowany jest obrotowo jeden koniec sprezyny gazowej (17), podczas gdy drugi koniec sprezyny
zamocowany jest obrotowo do uchwytu (18) elementu przedniego (8a) wysiegnika kofnczyny dolnej (8).

Zasada dziatania urzadzenia polega na tym, Ze urzadzenie na podstawie jezdnej podjezdza do
tézka w taki sposdb, aby glowica znajdowata sie tuz ponad jego powierzchnia. Pacjent uktada kohczyne
dolng na wsporniku podudzia, opiekun lub sam pacjent zapina pasy mocujace, zwalnia blokady sprezyn
gazowych blokowanych, jezeli takie zostaly zastosowane, chwyta za uchwyt w dzwigni napedowe;
i lekkim ruchem dzwigni do dotu podnosi noge. Jezeli dzwignia trybu pracy znajduje sie w potozeniu
blokujacym, wtedy podciagniecie dzwigni napedowej powoduje uniesienie wyprostowanej konczyny dol-
nej pacjenta bez zginania nogi w stawie kolanowym. Po przestawieniu dzwigni trybu pracy w potozenie
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neutralne, podciagniecie dZwigni napedowej powoduje unoszenie konczyny dolnej ze zginaniem w sta-
wie kolanowym. Udo unosi sie do potozenia pionowego, podczas gdy podudzie pozostaje w potozeniu
poziomym. Ruchy dZzwignia napedowa na bok powoduje obrét gtowicy i ruchy odwodzenia konczyny.
Sprezyny gazowe wspomagaja unoszenie konczyny.

Zastosowanie rolek obrotowych we wspornikach podudzia pozwala na komfortowe przesuwanie
sie podudzia konczyny dolnej po powierzchni wspornika podczas éwiczen. Sprezyny gazowe wspoma-
gaja unoszenie kohczyny natomiast pacjent sita swoich miesni pokonuje tylko réZznice pomiedzy masa
ortezy, masg kohczyny i sitami tarcia, a sita sprezyn. Zastosowanie sprezyn gazowych blokowanych
pozwala na zatrzymanie uniesionej kornczyny w dowolnym potozeniu i wykonywanie ruchéw bocznych.

Rozwiazanie wedtug wynalazku przedstawiono w przyktadach wykonania nie ograniczajgcych
wynalazku:

Przyktad 1:

Urzadzenie wedtug wynalazku umozliwiajgce osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz nie-
dowtadem koniczyn dolnych wykonywanie ¢wiczen w pozycji lezacej przedstawione na Fig. 10, w ktérym
zamiast dzwigni napedowej (11) i ciegna (12) zastosowano naped bezposredni obrotu wysiegnikéw
konczyny dolnej w taki sposob, ze do jednego z elementéw przednich (8a) wysiegnikow (8a) zamoco-
wany jest uchwyt (19). Pacjent w pozycji lezacej chwyta reka uchwyt (19) i przyciaga go do siebie,
wsporniki ortezy konczyny dolnej (8) unoszg sie. Pacjent odpycha uchwyt, wsporniki ortezy kornczyny
dolnej (8) opadaja. Sprezyny gazowe wspomagaja unoszenie konczyny natomiast pacjent sita swoich
miesni pokonuje tylko réznice pomiedzy masa ortezy, masa koriczyny i sitami tarcia, a sita sprezyn.

Przyktad 2:

Urzadzenie wedtug wynalazku umozliwiajgce osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz nie-
dowfadem konczyn dolnych wykonywanie ¢wiczen w pozycji lezacej, przedstawione na Fig. 11, w kto-
rym brak jest dzwigni napedowej (11) i ciegna (12), natomiast w miejsce przynajmniej jednej sprezyny
gazowej (17) do otworow (6d) zamocowany jest obrotowo jeden koniec sitownika elektrycznego (20),
sitownika hydraulicznego lub sitownika pneumatycznego, podczas gdy drugi koniec tego sitownika za-
mocowany jest obrotowo do uchwytu (18) elementu przedniego (8a) wysiegnika kornczyny dolnej. Obrot
glowicy napedu recznego (5) realizowany jest za pomoca uchwytu (5a) zamocowanego do gtowicy na-
pedu recznego (5). W urzadzeniu tym unoszenie i opuszczanie ortezy konczyny dolnej wraz z konczyna
wczesniej wykonywane recznie za pomoca dzwigni wraz z ciegnem, teraz wykonywane jest za pomoca
sitownika. Sterowanie sitownikiem moze by¢ reczne, to znaczy pacjent lub jego opiekun kazdorazowo
uruchamiaja sitownik za pomoca specjalnego przetacznika, lub automatycznie, to znaczy sitownik wy-
posazony jest w sterownik, za pomoca ktoérego programuje sie ilos¢ cykli podnoszenia i opuszczania
ortezy oraz skok sitownika (wysoko$¢ unoszenia ortezy). Zmiana trybu pracy oraz rodzaje mozliwych
do wykonywania ¢wiczeh nie zmieniajg sie.

Przyktad 3:

Urzadzenie wedtug wynalazku umozliwiajgce osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz nie-
dowtadem kohczyn dolnych wykonywanie ¢wiczen w pozycji lezacej, przedstawione na Fig. 12 i Fig. 14,
sktadajace sie z podstawy jezdnej (1) wyposazonej w kota jezdne z hamulcem (1a). Do gérnej czesci
podstawy jezdnej zamocowany jest zespot dwdch wspornikow pionowych (2), po ktorych przesuwa sie
uchwyt wysiegnika gtowicy (3), do ktérego zamocowany jest wysiegnik gtowicy (4). Wysokos$¢ potozenia
uchwytu (3) oraz wysieg wysiegnika (4) regulowane sa za pomocg blokad (3a). Do drugiego kornca
wysiegnika (4) w tulei slizgowej (4a) wyposazonej w zebatke (4b) zamocowana jest obrotowo gtowica
napedu elektrycznego (21). Gtowica napedu elektrycznego (21) zbudowana jest z dwdch ptytek bocz-
nych (22), oraz ptytki dolnej (23). Ptytki boczne (22) posiadaja otwory (22a), (22b), (22c), (22d). Ptytka
dolna (23) wyposazona jest w sworzen (23a) stuzacy do potaczenia obrotowego gtowicy napedu elek-
trycznego (21) z wysiegnikiem (4) oraz uchwyt (24) do zamocowania napedu elektrycznego (25) z zeb-
nikiem (26) stuzacego do obrotu gtowicy (21) wzgledem wysiegnika (4). Do otworow (22a) i (22b) gto-
wicy napedu elektrycznego (21) zamocowana jest para wysiegnikdw (8) ortezy koniczyny dolnej, przy
czym kazdy z wysiegnikow (8) sktada sie z elementu przedniego (8a) i elementu tylnego (8b) w taki
sposob, ze jedne konce elementow przednich (8a) zamocowane sg do otwordw (22a) i (22b) gtowicy
napedu elektrycznego (21), natomiast do ich drugich kohcéw zamocowano obrotowo elementy tylne
(8b) za pomoca przegubu (9) z uchwytem (9a) oraz blokadg (9b) kata obrotu, tak aby pary wysiegnikow
(8) konczyny dolnej mogty obracac sie w zakresie katow 90° — 180°. Przeguby (9) wysiegnika (8) ortezy
konczyny dolnej potaczone sg obrotowo tacznikami (10). Do elementéw przednich (8a) w miejscu pota-
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czenia z gtowica napedu elektrycznego (21), poprzez otwor (22a) zamocowany jest zebatka (27), nato-
miast zebnik (28), wraz z silnikiem elektrycznym (29) zamocowany jest do gtowicy napedu elektrycz-
nego (21) w punkcie (22c). Do elementdéw tylnych (8b) ortezy koriczyny dolnej, w tylnej czesci zamoco-
wane sa obrotowo taczniki (13) w taki sposdb, ze potaczenia obrotowe tacznikow (13) i tacznikow (10)
oraz potaczenia (6a) i (6b) pary wysiegnikow ortezy korniczyny dolnej do gtowicy napedu elektrycznego
(21) tworzg rownolegtoboki. Jeden z tacznikow (13) zamocowanych do elementéw tylnych (8b) wypo-
sazony jest w blokade (13a), ktéra nie pozwala elementom tylnym (8b) na swobodne opadanie w poto-
zeniu poziomym pary wysiegnikdw (8) ortezy konczyny dolnej. Do jednego z elementow tylnych (8b)
pary wysiegnikow ortezy konczyny dolnej zamocowane sg wsporniki podudzia (14), wyposazone
w przynajmniej jedng pare rolek obrotowych (14a). Do jednego z elementéw przednich (8a) zamoco-
wany jest obrotowo jeden koniec dzwigni trybu pracy (15), podczas gdy do elementu tylnego (8b) za-
mocowana jest blokada (16) potozenia dzwigni (15). Do otwordw (22d) zamocowany jest obrotowo je-
den koniec sprezyny gazowej (17), podczas gdy drugi koniec sprezyny zamocowany jest obrotowo do
uchwytu (18) elementu przedniego (8a) wysiegnika koriczyny dolnej (8). Zasada dziatania urzadzenia
przedstawionego w przyktadzie wykonania 3 polega na tym, ze urzadzenie na podstawie jezdnej pod-
jezdza do t6zka w taki sposdb, aby gtowica znajdowata sie tuz ponad jego powierzchnia. Pacjent uktada
konczyne dolng na wsporniku podudzia, opiekun lub sam pacjent zapina pasy mocujace. Ustawia za
pomoca dzwigni tryb pracy urzadzenia, ustawia za pomoca panelu sterowania ilos¢, wysokos¢, czesto-
tliwo$¢ uniesien koniczyny dolnej oraz kat odchylenia koriczyny na bok. Urzgdzenie jest gotowe do
pracy. W pierwszej kolejnosci ustawiane jest wymagane odchylenie konczyny na bok i naped obrotu
gtowicy obraca gtowice wraz z orteza koriczyny dolnej o wymagany kat. Kolejnym etapem jest wykona-
nie zadane;j ilosci uniesien konczyny. Jezeli dzwignia trybu pracy znajduje sie w potozeniu blokujgcym,
wtedy nastepuje uniesienie wyprostowanej koniczyny dolnej pacjenta bez zginania nogi w stawie kola-
nowym. Po przestawieniu dzwigni trybu pracy w potozenie neutralne, nastepuje unoszenie konczyny
dolnej ze zginaniem w stawie kolanowym. Udo unosi sie do potozenia pionowego, podczas gdy podud-
zie pozostaje w potozeniu poziomym. Innym rodzajem ¢wiczen moga by¢ ruchy odwodzenia konczyny
dolnej na bok, w dowolnym uniesieniu i dowolnym trybie. Zastosowanie sprezyn gazowych pozwala na
zastosowanie napedow elektrycznych o znacznie mniejszym momencie obrotowym. Sprezyny gazowe
wspomagaja unoszenie kohczyny natomiast naped elektryczny pokonuje tylko réznice pomiedzy masa
ortezy, masg konczyny i sitami tarcia, a sita sprezyn.

Przyktad 4:

Urzadzenie wedtug wynalazku umozliwiajgce osobom niepetnosprawnym z porazeniem badz nie-
dowtadem konhczyn dolnych wykonywanie ¢wiczen w pozycji lezacej, przedstawione na Fig. 13 i Fig. 15
sktadajace sie z podstawy jezdnej (1) wyposazonej w kota jezdne z hamulcem (1a). Do gérnej czesci
podstawy jezdnej zamocowany jest zespot dwdch wspornikdw pionowych (2), po ktorych przesuwa sie
uchwyt wysiegnika gtowicy (3), do ktérego zamocowany jest wysiegnik gtowicy (4). Wysokos$¢ potozenia
uchwytu (3) oraz wysieg wysiegnika (4) regulowane sa za pomoca blokad (3a). Do drugiego korca
wysiegnika (4) w tulei slizgowej (4a) wyposazonej w zebatke (4b) zamocowana jest obrotowo gtowica
napedu elektrycznego (21). Gtowica napedu elektrycznego (21) zbudowana jest z dwdch ptytek bocz-
nych (22), oraz ptytki dolnej (23). Ptytki boczne (22) posiadaja otwory (22a) i (22b). Ptytka dolna (23)
wyposazona jest w sworzen (23a) stuzacy do potaczenia obrotowego gtowicy napedu elektrycznego
(21) z wysiegnikiem (4) oraz uchwyt (22c) do zamocowania napedu elektrycznego (29) z zebnikiem (28)
stuzgcego do obrotu gtowicy napedu elektrycznego (21) wzgledem wysiegnika (4). Do otworéw (22a)
i (22b) glowicy napedu elektrycznego (21) zamocowana jest para wysiegnikow (8) ortezy konczyny dol-
nej, przy czym kazdy z wysiegnikéw (8) sktada sie z elementu przedniego (8a) i elementu tylnego (8b)
w taki sposob, ze jedne konce elementow przednich (8a) zamocowane sg do otwordw (22a) i (22b)
gtowicy napedu elektrycznego (21), natomiast do ich drugich koncéw zamocowano obrotowo elementy
tylne (8b) w taki sposob, ze do elementow tylnych (8b) zamocowana jest zebatka (30) natomiast do
elementéw przednich (8a) zamocowany jest zebnik (31), wraz z silnikiem elektrycznym (32). Do ele-
mentéw przednich (8a) w miejscu potaczenia z glowicg napedu elektrycznego (21), poprzez otwor (22a)
zamocowana jest zebatka (27), natomiast zebnik (28), wraz z silnikiem elektrycznym (29) zamocowany
jest do gtowicy napedu elektrycznego (21) w punkcie (22c). Do elementéw tylnych (8b) ortezy konczyny
dolnej, w tylnej czesci zamocowane sg obrotowo taczniki (13) w taki sposob, ze potaczenia obrotowe
tacznikow (13) i tacznikdw (10) oraz potaczenia (22a) i (22b) pary wysiegnikow ortezy kornczyny dolnej
do gtowicy napedu elektrycznego (21) tworzg rownolegitoboki. Do jednego z elementow tylnych (8b)
pary wysiegnikdw ortezy konczyny dolnej zamocowane sg wsporniki podudzia (14), wyposazone w pasy
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(14a) zabezpieczajgce konczyne dolng pacjenta oraz przynajmniej jedna pare rolek obrotowych (14b).
Zasada dziatania urzadzenia przedstawionego w przyktadzie 4 polega na tym, Zze urzadzenie na pod-
stawie jezdnej podjezdza do t6zka w taki sposdb, aby gtowica znajdowata sie tuz ponad jego powierzch-
nia. Pacjent uktada koriczyne dolna na wsporniku podudzia, opiekun lub sam pacjent zapina pasy mo-
cujace. Za pomoca panelu sterowania ustawia sie tryb pracy urzadzenia, ilo$¢, wysokos¢, czestotliwosé
uniesieh konczyny dolnej oraz kat odchylenia koriczyny na bok. Przez wybdr trybu pracy w tym wyko-
naniu nalezy rozumie¢ ustawienie kata zgiecia ortezy w stawie kolanowym — od 90° do 180°. W pierw-
szej kolejnosci ustawiane jest wymagane odchylenie kohczyny na bok i naped obrotu gtowicy obraca
gtowice wraz z orteza kohczyny dolnej o wymagany kat. Kolejnym etapem jest wykonanie zadanej ilosci
uniesien konczyny. Obrot silnika w kierunku przeciwnym do kierunku ruchu wskazéwek zegara powo-
duje unoszenie ortezy, natomiast obrét w kierunku przeciwnym powoduje opuszczanie ortezy. W zalez-
nosci od ustawionego trybu pracy nastepuje uniesienie wyprostowanej koriczyny dolnej pacjenta bez
zginania nogi w stawie kolanowym lub nastepuje unoszenie kohczyny dolnej ze zginaniem w stawie
kolanowym. Udo unosi sie do potozenia pionowego, podczas gdy podudzie pozostaje w potozeniu po-
ziomym lub innym, w zaleznosci od ustawionego poczatkowego kata zgiecia (wybor trybu pracy). Za-
sada dziatania napedu trybu pracy polega na tym, ze przy wykonywaniu ¢wiczeh unoszenia i opuszcza-
nia konczyny dolnej ze zginaniem nogi w kolanie, silnik napedu trybu pracy obraca sie zawsze w prze-
ciwnym kierunku do kierunku obrotu silnika napedu unoszenia i opuszczania ortezy. | tak podczas uno-
szenia ortezy silnik napedu unoszenia ortezy obraca sie przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, nato-
miast silnik napedu trybu pracy obraca sie w kierunku zgodnym z kierunkiem ruchu wskazéwek zegara
i w ten sposob utrzymuje podudzie konhczyny dolnej pacjenta w potozeniu réwnolegtym do podtoza lub
innym, jezeli takie zostato zaprogramowane. Przy wykonywaniu ¢wiczen unoszenia i opuszczania kon-
czyny dolnej bez zginania nogi w kolanie, silnik napedu trybu pracy ustawia kat zgiecia ortezy w stawie
kolanowym, kat potozenia elementéw (8b) wzgledem elementéw (8a) i nastepnie blokuje obrét tych
elementow wzgledem siebie. W ten sposdb nastepuje unoszenie z potozenia poziomego do potozenia
pionowego kohczyny dolnej wyprostowanej lub zgietej w stawie kolanowym o okreslony kat. Innym ro-
dzajem éwiczeh moga by¢ ruchy odwodzenia konczyny dolnej na bok, w dowolnym uniesieniu i dowol-
nym trybie. Zastosowanie sprezyn gazowych pozwala na zastosowanie napeddw elektrycznych
0 znacznie mniejszym momencie obrotowym. Sprezyny gazowe wspomagajg unoszenie kofnczyny na-
tomiast naped elektryczny pokonuje tylko réznice pomiedzy masa ortezy, masa kohczyny i sitami tarcia,
a sita sprezyn.

Zastrzezenia patentowe

1. Urzadzenie do rehabilitacji korczyn dolnych i stawdw biodrowych zawierajgce wysiegnik gto-
wicy, gtowice obrotowa, pare wspornikdw konczyny dolnej, dzwignie napedowa z ciegnem,
wspornik podudzia, znamienne tym, ze do wysiegnika (4) zamocowana jest obrotowo gtowica
napedu recznego (5), do ktérej zamocowana jest obrotowo para wysiegnikéw ortezy konczyny
dolnej (8) sktadajace sie z elementdw przednich (8a) i elementdw tylnych (8b) potaczonych ze
soba obrotowo oraz dzwignia napedowa (11) z ciegnem (12), ktérego drugi koniec zamoco-
wany jest do uchwytu (9a) mocowanego do elementu przedniego (8a) pary wysiegnikow (8),
natomiast do elementéw tylnych (8b) zamocowany jest obrotowo przynajmniej jeden tacznik
(13) w taki sposob, ze potaczenia obrotowe tacznika (13) oraz potaczenia pary wysiegnikow
konczyny dolnej (6a) i (6b) do gtowicy napedu recznego (5) i potaczenia obrotowe przegubdow
(9) za pomoca tacznika (10) tworza réwnolegtoboki, a do tacznikow (13) lub bezposrednio do
jednego z elementéw tylnych (8b) zamocowany jest przynajmniej jeden wspornik podudzia
(14), z tym, ze zamiennie zamiast dzwigni napedowej (11) i ciegna (12), do elementu przed-
niego (8a) wysiegnika konczyny dolnej (8), zamocowany jest jeden koniec sitownika elektrycz-
nego, hydraulicznego lub pneumatycznego (20), podczas gdy jego drugi koniec zamocowany
jest do gtowicy napedu recznego (5), zamiennie zamiast dzwigni napedowej (11) i ciegna (12),
do elementu przedniego (8a) wysiegnika koriczyny dolnej (8) zamocowany jest uchwyt (19).

2. Urzadzenie do rehabilitacji koriczyn dolnych i stawow biodrowych zawierajgce wysiegnik gto-
wicy, gtowice obrotowa, pare wspornikdw kohczyny dolnej, napedy elektryczne gtowicy obro-
towej i pary wspornikdw konczyny dolnej, wspornik podudzia, znamienne tym, ze do wysie-
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gnika (4) zamocowana jest obrotowo gtowica napedu elektrycznego (21), do ktérej zamoco-
wana jest obrotowo para wysiegnikdw ortezy konczyny dolnej (8) sktadajace sie z elementow
przednich (8a) i elementow tylnych (8b) potaczonych ze soba obrotowo, natomiast do elemen-
tow tylnych (8b) zamocowany jest obrotowo przynajmniej jeden tacznik (13) w taki sposéb, ze
potaczenia obrotowe tacznika (13) oraz potaczenia pary wysiegnikdw konczyny dolnej (22a)
i (22b) do gtowicy napedu elektrycznego (21) i potaczenia obrotowe przegubdéw (9) za pomoca
tacznika (10) tworza rownolegtoboki, a do tacznikéw (13) lub bezposrednio do jednego z ele-
mentéw tylnych (8b) zamocowany jest przynajmniej jeden wspornik podudzia (14), z tym, ze
do elementéw przednich (8a) w poblizu potaczenia obrotowego z glowicg napedu elektrycz-
nego (21) zamocowany jest jeden z czlondéw napedu obrotu przynajmniej jednego z elemen-
tow (8a), podczas gdy drugi czton napedu wraz z silnikiem elektrycznym zamocowany jest do
gtowicy napedu elektrycznego (21).

. Urzadzenie do rehabilitacji koriczyn dolnych i stawoéw biodrowych weditug zastrz. 1, zna-
mienne tym, ze do glowicy napedu recznego (5) zamocowany jest obrotowo jeden koniec
przynajmniej jednej sprezyny gazowej (17), podczas gdy drugi koniec sprezyny zamocowany
jest obrotowo do uchwytu (18) elementu przedniego (8a).

. Urzadzenie do rehabilitacji koriczyn dolnych i stawéw biodrowych wedtug zastrz. 2, zna-
mienne tym, ze do glowicy napedu elektrycznego (21) zamocowany jest obrotowo jeden ko-
niec przynajmniej jednej sprezyny gazowej (17), podczas gdy drugi koniec sprezyny zamoco-
wany jest obrotowo do uchwytu (18) elementu przedniego (8a).

. Urzadzenie do rehabilitacji korczyn dolnych i stawdw biodrowych wedtug zastrz. 1 albo 3,
znamienne tym, ze wzajemne potozenie elementéw przednich (8a) i elementow tylnych (8b)
ustalane jest za pomoca dzwigni zmiany trybu pracy (15) w taki sposob, ze do uchwytu (9c)
zamocowany jest jeden koniec dzwigni trybu pracy (15), natomiast do elementu tylnego (8b),
w pewnej odlegtosci od przegubu (9) zamocowana jest blokada drugiego konca dzwigni (15).
. Urzadzenie do rehabilitacji kohczyn dolnych i stawdw biodrowych wedtug zastrz. 1 albo 3 albo
5, znamienne tym, ze wspornik podudzia (14) posiada przynajmniej dwie rolki obrotowe (14a).
. Urzadzenie do rehabilitacji konczyn dolnych i stawdéw biodrowych wedtug zastrz. 2 albo 4,
znamienne tym, ze do przynajmniej jednego z elementow tylnych (8b) zamocowany jest je-
den z czionow napedu obrotu elementu (8b) wzgledem elementu (8a), podczas gdy drugi
czton napedu wraz z silnikiem elektrycznym zamocowany jest do elementu (8a).

. Urzadzenie do rehabilitacji koriczyn dolnych i stawoéw biodrowych wedtug zastrz. 2 albo 4 albo
7, znamienne tym, ze do gtowicy napedu elektrycznego (21) zamocowany jest jeden z czio-
noéw napedu wraz z silnikiem elektrycznym, obrotu gtowicy (21) wzgledem wysiegnika (4),
podczas gdy drugi czton napedu zamocowany jest do wysiegnika (4).
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