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청

청 항 1 

애 수   , 에탄  또  들  합 매에 한   포함하  피  미  

.

청 항 2 

1항에 어 ,

상   70% 에탄   것  특징  하  피  미  .

청 항 3 

1항 또  2항에 어 ,

상     것  특징  하  피  미  .

청 항 4 

1항 또  2항에 어 ,

상   식   것  특징  하  피  미  .

청 항 5 

애 수   , 에탄  또  들  합 매에 한   포함하  피  과색 착

 또  료  .

 

 술  야

본  애 수 (Rumex acetosella)  한 피  미  에 한 것 다.[0001]

 경  술

  각 연  사 동 가,   한 해   , 고  한 [0002]

 가  피  라닌 착 과다 상에 한 심  가시키고 다. 라닌(melanin) 과  피  

, 색 착, 미, 주근 , 피 암 등 피  건강뿐만 아니라 미  에 도 크게 향  주게 다(Pigment

Cell Res 10, 127-138. 1997;Vet Dermatol. 2003 Apr;14(2):57-65.).

라닌  피 ( 피)내  에  재하  색 포  라 사 트(melanocyte)에  합  주변  각질 포[0003]

(keratinocyte)  어 사람  피 색  타내  것  알  다. 피 가 햇빛   색   

포  라 사 트에  학  어  라닌  만들어진다. 라닌  주 한 역할  피 에  생하  

산 (free  radical)  거하고,   과  막아  피  내  보 하  것 다(Brain  Research
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Bulletin 10 (6): 847851, 1983; Mutation Research 571 (12): 12132, 2005; Nature. 22;445(7130):843-50.

2007). 

라닌  만드  질  체에 상  재하  아미 산   티 신(tyrosine) 다. 티 신[0004]

라닌 포 내에  티 시 (tyrosinase)라  에 해 산 어 도 (dihydroxy phenylalanine, DOPA)

변하고, 도  욱 산 하여 도 퀴 (DOPA-Quinone)  만들어 낸다. 그리고 도 퀴  시스 (cysteine)

 만 게  시스 닐도 (cysteinyldopa)가 만들어지고, 그 결과 갈색  라닌(pheomelanin)  만

들어진다.  후  생  라닌  라 체(melanosome)에  실  각질   포  달 다(Pigment  Cell

Res.12(1):4-12.1999.;Cell  Mol  Biol  (Noisy-le-grand).45(7):981-90.1999;  An  Bras  Dermatol.88(1):  7683.

2013).

햇빛에 검게 타  상,  상   통하여 라닌 색 가 가하  상  시  상  해[0005]

한  피 에 하  것  차단하고 어하  한 보  다.  꺼운 라닌 색 에  

 수하여 피 포에 생  수  상  한 여 다. 그러  지    한 산

 상  피  탄  시키고, 산  라겐  산 시   진하 , 수  한 건

 피  피  생리  감 시  쉽게 주  가하여 피  가 시킨다. 또한 과도한 라닌 합

 진행 고 진피에 게 어 미  색  착  어 게  뿐만 아니라  피   어 게

변하게  다(Pigment  Cell  Res.,  10,158,1997.;Molecules.  15;19(5):6202-19.  2014;  Pigment  Cell

Res.20(1):2-13.2007.). 

색  착   또    미  에 합  약  본  커니  티 시 아  [0006]

 억 , 티 시 아  생  억 , 라닌 생  미 에  억 ,  라닌  원  강산  억 , 라

닌   진,   차단  등  다.  티 시 아   억 하   질 ,  알 틴

(arbutin), 직산(kojic acid) 등  다. 직  라닌  하  질  하 드 퀴 , 수  등

 수  독 질  사  지 어 다. 생  라닌  원시키  미  비타민C, 루타티

(glutathione),  아스크 빈산 산 에스  마그 슘 등  다(J  Cosmet  Sci.65(6):365-75.  2014;  Int  J

Cosmet  Sci.37(6):567-73.  2015;  Yakugaku  Zasshi.  128(8):1203-7.  2008;  Int  J  Cosmet  Sci.27(3):147-53.

2005;  Acta  Derm  Venereol.63(3):209-14.1983;  Skin  Pharmacol  Appl  Skin  Physiol.13(3-4):143-9.  2000;  J

Cosmet Laser Ther.15(2):107-13. 2013.). 

처럼 미 에 한 심  고 에 라   알 진 질 에 욱 우수한 과  지닌 미  [0007]

개  하게 루어지고 , 합  미  원료들  사   해  착색, 취, 안   안  등

가 고 다. 라  근에  포에 향  지 않  라닌 합  감 시키  천연 미 에

한 연 가  진행 고 다.

애 수  우리 라    지역에  식하고   여러해살 ,  럽에  우리 라  귀 한[0008]

식 다. 산 근, 당약, 산탕채, 산  등  생약  갖고 고, 뇨, 해열, 지갈 등   알  

, 또한  식  사 하여 다( 근, 몸에  산야 , 2009). 처럼 애 수  안  

보 어  에 그것  한 생리 만 다  건강 식     재가 

수 다.   

본  라닌 생  억  에 한 애 수   피  미  도  개시한다.[0009]

 내

해결하  과

본   애 수   한 피  미   공하   다.[0010]

본  다   체   하에  시  것 다.[0011]

과  해결 수단

본  아래  실시   실험 에    같 , 애 수   라닌 생  도 α-MSH[0012]
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극  마우스 색  포주  B16F10 포에 처리   도  라닌 생  억   보 , 특

별  포독  타내지 않  함    것 다. 

본  러한 실험 결과에 하여 공  것 , 본  피  미   애 수  [0013]

 포함함  특징  한다.

본 에 , "애 수  " 란  상  애 수  , , , 열매, , 뿌리, 또  들  [0014]

합  , 탄 , 에탄 , 탄  등  탄 수 1 내지 4   알 , 틸 클 라 드, 에틸 , 아 , 헥

산,  에 ,  클 포 ,  에틸아 트,  틸아 트,  N,N- 틸포 아미드(DMF),  틸 폭사 드

(DMSO), 1,3- 틸 리 , 프 필 리  또  들  합 매  사 하여 하여 얻어진 , 산

탄 , 탄 등 계  매  사 하여 얻어진  또  그  하여 얻어진  미하

,   질  극 ,  도, 보  도  고 하여 냉 , , 가 ,  사, 계

 등  식  할 수 다.   경우 상   특  매에 탁시킨 후 극

다  매  합· 시  얻  , 상   실리 겔 등  진  럼에 착시킨 후 수  

매, 수  매 또  들  합 매  동상  하여 얻   포함하  미 다. 또한 상  

 미에  동결건 , 진공건 , 열 건 , 건  등  식   매가 거   액상  

 또  고 상   포함 다. 람직하게  매  , 에탄  또  들  합 매  사 하

여 얻어진 ,  람직하게  매  과 에탄  합 매  사 하여 얻어진  미한

다.

또 본 에 , " " 란 단독  하   타내거  또  그 체   없  담체[0015]

함께  타낼 수   미한다.

또  본  에 ,  "피  미 "  라닌  과다  생  하여  감  피   가  해  수[0016]

, 체  라닌  과다 생 에 한 미, 주근 , 검  등  개 ( 상 경감), 료, , 

 억  또  지연  미한다. 

본  피  미    에, 피    보강· 가하  하여 당업계에 공지[0017]

피  미  , 피  주  개  ,  보  , 피  보습  등  포함하여  수 다. 체

 피  미   알 틴, 아신아마 드, 아스 빌 루 사 드, 알 -비사보 ,  감

(Oil Soluble Licorice(Glycyrrhiza) Extract) 등  들 수 , 또 피  주  개   

티 , 티닐 미 트, 아 신, 폴리에 실 티드아마 드 등  들 수 고,  보  

드 트리 , 드 트리 트리실 산, 갈 트리 리에 트, 에 말 트, 에 헥실

타미도트리아 ,  껍질  등  복합 , 포스 티 린, 핑거루트  말, 삼과 산수  등

복합  등  들 수 다. 또 보습  AP 라겐  해 타 드, Collactive 라겐 타

드, N-아 틸 루 사민, 곤약 감  , 민들  등  복합 , 겨 , 수수 아 , 

 라겐 타 드, 지   말, 포스 티 린, 알루 산 등  들 수 다.  여타  피  미  ,

주  개  ,  보  , 피  보습 들에 해  에  공 (식약처고

시 "    시험 "), 건강 식 에 한  건강 식 공 (식약처고시 "건강 식

  규격)  참 할 수 다. 러한 들  본  피  미  에 그 과 함께 하

상 포함  수 다.

본  피  미  에 어 , 그  도,  등에 라 그것  체에 독  미 지 않[0018]

  내에   양  포함  수 , 체   체 량에 비하여 0.001 량 % 내지

99.99 량%  포함  수 다.

본  피  미   체  양태에 어 , 료  악할 수 다.[0019]

본   료  악  경우에도 그 료  그 도상, 상   [0020]

 띨 수 , 체  피  미  등  도  가진  , 비    등  수 다.

 태에 어 도   태  띨 수 , 체  액, 탁액, 탁액, 스트, , 크

림, , 우 , 비 , 계 -함  클 징, , 말 운 , 탁액 운 , 스 운

, 스프  등   수 다. 체   태에 어  연 수, 양 수, 양 크림,

마사지 크림, 에 스, 아  크림, 클 징 크림, 클 징 포 , 클 징 워 , , 스프  또  우  

등  수 다.
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본  료  그  에 료 에 통상   들, 컨 , 안[0021]

, 해 , 계 , 비타민, 색   항료  같  통상  보 ,  담체  포함할 수 다. 

본   스트, 크림 또   경우에  담체  동 , 식 , 스, 라핀, [0022]

, 트라 트, 룰 스 도체, 폴리에틸  리 , 실리 , 트, 실리 , 탈크 또  산 아연 등

 수 다.

본   우  또  스프  경우에  담체  락 스, 탈크, 실리 , 알루미  드 시[0023]

드, 슘 실리 트 또  폴리아미드 우 가  수 고, 특  스프  경우에  가  클

플루 드 본, 프 / 탄 또  틸 에  같  진체  포함할 수 다.

본   액 또  탁액  경우에  담체  매, 해  또  탁 가 고, [0024]

컨  , 에탄 , 프 , 에틸 보 트, 에틸 아 트, 질 알 , 질 에 트, 프 필

리 , 1,3- 틸 리  , 리  지  에스 , 폴리에틸  리 , 비탄  지 산 에스  등

  수 다.

본   탁액  경우에  담체  , 에탄  또  프 필  리 과 같  액상  ,[0025]

에 실  스 아릴 알 , 폴리 시에틸  비  에스 , 폴리 시에틸  비탄 에스  같

탁 , 미 결  룰 스, 알루미  타 드 시드, 트, 아가 등   수 다.

본   계 -  함  클 징  경우에  담체  지  알  트, 지  알[0026]

 에  트, 포숙신산 에스 , 티 트, 미다 리  도체, 틸타우 트, 사

시 트, 지 산 아미드 에  트, 알킬아미도 타 , 지  알 , 지 산 리 리드, 지 산 에

탄 아미드, 식  , 라 린 도체 또  에 실  리  지 산 에스  등   수 다.

본  료  피  미   타내  그  포함하  것  하고  당업계에 통상[0027]

 행하여지  료  에 라 할 수 다.

본  피  미   다  체  양태에 어 , 식   악할 수 다.[0028]

본  식   어 한 태 도  수 , 컨  차, 스, 탄산 료, 료 등  료[0029]

, 우 , 루트 등  가공 , 껌 , , 한과, 빵, 과 ,  등  식 , , 슐, , 과립, 액상,

말, 편상, 스트상, 시럽, 겔, 리,  등  건강 식   등   수 다. 또 본 

식   상· 상  에 어  · 통 시  시행 규에 합하  한   

 띨 수 다. 컨  건강 식 에 한 에  건강 식 거 , 식 생  식 공 (식약처 고

시, 식    규격)상 각 식 에  , 료 , 특수 도식  등  수 다.

본  식  에  그  에 식 첨가  포함  수 다. 식 첨가   식[0030]

, 가공 또  보 함에 어 식 에 첨가 어 합 거   질  해 , 식 과 함께 매

그리고 간 복 므  그 안  보 어야 한다. 식 생 에  식 첨가 공 (식약처 고시, 식

첨가    규격)에  안  보  식 첨가  학  합 , 천연 첨가 , 합  하여

한  규 어 다. 

들 식 첨가   에 어  감미 , 미 , 보 , , 산미료,  등   수[0031]

다.  

감미  식  당한 단맛  게 하  양  사  수 , 천연  것 거  합  것  수 다. [0032]

람직하게  천연 감미  사 하  경우 , 천연 감미  수수 시럽 고 , 꿀, 수크 스, 프룩

스, 락 스, 말 스 등  당 감미  들 수 다. 

미  맛  향  게 하  하여 사  수 , 천연  것과 합  것  사  수 다. 람[0033]

직하게  천연  것  사 하  경우 다. 천연  것  사 할 경우에 미 에 양 강  도 병행할

수 다. 천연 미  사과, 몬, 감귤, 포도, , 복숭아 등에  얻어진 것 거  차 , ,

, 계피,  , 스민 등에  얻어진 것  수 다. 또 삼( 삼), 죽순, 알 에 라, 행 등에  얻

어진 것  사 할 수도 다. 천연 미  액상  액  고 상   수 다. 경우에 라  합

 미 가 사  수 , 합  미  에스 , 알 , 알 하 드,  등   수 다. 

보  듐  브산 슘,  브산 트 ,  브산 ,  산 슘,  산 트 ,  산 ,[0034]
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EDTA(에틸 아민 트라아 트산) 등  사  수 고, 또  아 시아검, 복시 틸 룰 스,

탄검, 틴 등  들 수 , 산미료  연산, 말산, 마 산, 아 프산, 산, 루 산, 타 타 산,

아스 브산, 아 트산, 산 등  사  수 다. 산미료  맛  진시키   에 미생  식

억 할  식    산도  도  첨가  수 다.

 탁  , 강 , 겔 ,  등  사  수 다.[0035]

본  식   술한  식 첨가  에, 과 양  보 , 보강할  당업계에[0036]

공지 고 식 첨가  안  보  생리  질  미 랄  포함할 수 다.

그러한 생리  질  차 등에 포함  킨 , 비타민 B1, 비타민 C, 비타민 E, 비타민 B12 등  비[0037]

타민 , , 티아민 등  들 수 , 미 랄  연산 슘 등  슘 , 스 아린

산마그 슘 등  마그 슘 , 연산철 등  철 , 염  크 , 드 , , 게 마 , 듐,

아연 등  들 수 다. 

본  식  에  술한  식 첨가   에 라 그 첨가  달 할 수  량[0038]

 포함  수 다.

본  식  에 포함  수  타  식 첨가 과 하여  식 공  식 첨가  공[0039]

참 할 수 다.

본  피  미   체  양태에 어 , 약 학   악할 수 다. [0040]

본  피  미   약 학   악  경우 상 질  피  과색 착  해  수[0041]

, 그러한 과색  체   주근 ,  , 간 , 미, 갈색 또  ,  색

,   피 (cyanic  melasma),  슘  항  같  약  사  후  과다색 착,  직경 료

(sclerotherapy)에   후 ,  신  갈색 (gravidic  chloasma),  경  피 약  복 한  여 에

피 , 찰상  상  비 한 상처 또  피 염  한 염  후 과다 색  착, 독   또  다  

사한  고  색  병변 등  포함  수 , 에 한  것  아니다.

본  약 학    에 약 학  허  담체  포함하여 당업계에 공지  통상[0042]

 여 경 에 라 경   또  비경    수 다. 여  "약 학  허

" 미    억 하지 않  (처 ) 상   가 한 상  독  지니지 않 다

 미 다.

본  약 학   경    경우, 합한 담체  함께 당업계에 공지  에 라[0043]

말, 과립, , , 당 , 슐 , 액 , 겔 , 시럽 , 탁액, 웨  등    수 

다.  약 학  허  합한 담체   락 스, 루 스, 슈크 스, 스트 스, 비 , 만

니 , 리  등  당 , 수수 , 감  ,   등  , 룰 스, 틸 룰 스, 에틸

룰 스, 트  복시 틸 룰 스, 하 드 시프 필 틸 룰 스 등  룰 스 , 폴리비닐 피

리돈, , 틸 드 시 에 트, 프 필 드 시 에 트, 마그 슘 스 아 트, , 맥아, 라

틴, 탈크, 폴리 , 식  등  들 수 다.  경우 필 에 라 진 , 량 , 결합 , 습 , 

해 , 계  등   /또   포함하여 할 수 다.

본  약 학   비경    경우, 합한 담체  함께 당업계에 공지  에 [0044]

라 주사 , 경피 여 , 비강    태   수 다. 주사   경우 합한 담

체  균수, 에탄 , 리  프 필  리  등  폴리  또  들  합  들수 , 람

직하게  링거 액, 트리에탄  아민  함  PBS(phosphate buffered saline)  주사  균수, 5% 스트

스 같  등  액 등  사 할 수 다. 경피 여  할 경우 연고 , 크림 , , 겔 , 액

,  스타 ,  리니 트 ,  에어  등  태   수  다.  비강   경우

클 플루 탄, 트리클 플루 탄, 클 트라플루 에탄, 산 탄  등  합한 진

 사 하여 에어  스프  태   수 ,   (witepsol), 트 (tween)

61, 폴리에틸 리 , 지, 라우린지, 폴리 시에틸  비탄 지 산 에스 , 폴리 시에틸  스

아 트 , 비탄 지 산 에스  등  사  수 다.

약 학    하여  당업계에  공지 어  ,  체  헌[Remington's[0045]

Pharmaceutical Sciences(19th ed., 1995)] 등  참 할 수 다. 상  헌  본   간주 
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다.

본  약 학   람직한 여량   상태, 체 , 별, 연 ,  도, 여 경 에[0046]

라 1  0.001mg/kg ~ 10g/kg , 람직하게  0.001mg/kg ~ 1g/kg  수 다. 여  1  1  또

수  어 루어질 수 다. 러한 여량  어 한 든 본   한하  것  해

어  아니 다. 

 과

술한  같 , 본 에  애 수   한 피  미   공할 수 다. [0047]

본  피  미   식  사 어  애 수  한다  에  안  보  식 ,[0048]

, 약  등   수 다. 

도  간단한 

도 1  애 수   마우스 색  포주  B16F10 포에  고 처리 도  200㎍/mL에 도 포 독[0049]

 없  보여주  결과 다. 

도 1  애 수   라닌  극 α-MSH  극  마우스 색  포주  B16F10 포에  라

닌 생  억   가짐  보여주  결과 다.

 실시하  한 체  내

하 본  실시   실험  참 하여 한다. 그러  본  가 러한 실시   실험 에[0050]

한  것  아니다.

<실시 > 애 수   [0051]

애 수 ( ) 말에 10  량  70% 에탄  가하여 상 에  24시간 한 후 여과지  여과하 다. 여[0052]

액  감압 하고 동결건 하여 애 수   얻었다. 

<실험 > 애 수   미   [0053]

<1> 실험 [0054]

<1-1> 포 양 [0055]

마우스 색  포주(melanoma cell line)  B16F10 포  한 포주 행(Korean Cell Line Bank)[0056]

하 , 1% 항생 (Gibco, USA)과 10% 우태아 청(FBS; Gibco, Grand Island, USA)  함  DMEM 지

(Dulbecco's modified Eagle's medium)  사 하여 37℃, 5% CO2 양 에  양하 , 4 에 한 씩 계

양  실시하 다. 

<1-2> 포 독  평가 [0057]

실시  시료가 포  에 미  향  하  하여 MTT  수행하 다. 사가 한 살아[0058]

 포 , 포 내 미 드리아  탈수  에 하여 수  란색  MTT(3-(4,5-dimethylthiaxo-

2-yl)-2,5-diphenyl  tetrazolium  bromide)(Sigma,  MO,  USA)  원시  주색  띠  비수  포 마

(formazan)  한다. 

B16F10 포  10% FBS가 첨가  DMEM 지  하여 2.0×10
4 
cells/mL  96 웰 플 트에 고 18시간 [0059]

양 후 실시  시료  도별  처리하고 48시간 양하 다. 후 MTT 액 50㎕  첨가하여 4시간 동안 

시 다. 양 지   거하고 틸술폭시드(dimethylsulfoxide)  200㎕  가하여  

해시킨 후, 마 크 플 트 리 (microplate reader)  사 하여 540nm 도  하 다. 각 시료 에

한 평균 도 값  하 ,  도 값과 비 하여 포생  평가하 다.
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<1-3> 라닌 생합  해   [0060]

DMEM  지  양  B16F10  포  24  웰 플 트에 2.0×10
4
 cell/well가 게 주하고 24시간 양 후[0061]

100nM  α-MSH(-melanocyte stimulating hormone)  도별  한 실시  시료  동시 처리하여 48시간

양하 다. 다  산 액(pH 7.4)  척하고 포 해 (100 mM sodium phosphate (pH6.8), 0.1 mM

PMSF, 1% Triton X-100)  고 -80℃에  30 간 포  해시 다. 다  포 해 에 1N NaOH  가하여

80℃에  1시간 시   해시킨 후 도계   405nm에  도  하 다. 라닌 생

합  해  시료 액  첨가  첨가  도 감  타내었다. 알 틴(Arbutin)  양

사 하 다.

<2> 실험 결과[0062]

<2-1> 포 독   결과[0063]

B16F10 포에 애 수   (200, 100, 50 ㎍/mL)  처리하여 48시간 양한 후 MTT  하여 포[0064]

생  한 결과  [도 1]에 타내었다. [도 1]  참 하여 보 , 애 수   고 처리 도

200㎍/mL에 도 포 독  타내지 않  할 수 다.

<2-1> 라닌 합 량  결과 [0065]

애 수   천연 미  사  가  평가하고  마우스 색  포  B16F10 포에 애 수[0066]

(200, 100, 50 ㎍/mL)과 라닌 생  도  α-MSH  동시 처리하여, α-MSH에 하여 도  라닌

생  애 수  에 하여 억  도  하고, 그 결과  [도 2]에 타내었다. [도 2]  참 하

여 보  α-MSH에 하여 도  라닌  생  애 수  에 하여 도  감 함  알 수

, 고 처리 도  200㎍/mL에  52.77% 라닌 생  억 함  알 수 다. 

도

도 1
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도 2

등록특허 10-1761142

- 10 -


	문서
	서지사항
	요 약
	대 표 도
	청구범위
	발명의 설명
	기 술 분 야
	배 경 기 술
	발명의 내용
	해결하려는 과제
	과제의 해결 수단
	발명의 효과

	도면의 간단한 설명
	발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

	도면
	도면1
	도면2




문서
서지사항 1
요 약 1
대 표 도 1
청구범위 3
발명의 설명 3
 기 술 분 야 3
 배 경 기 술 3
 발명의 내용 4
  해결하려는 과제 4
  과제의 해결 수단 4
  발명의 효과 8
 도면의 간단한 설명 8
 발명을 실시하기 위한 구체적인 내용 8
도면 9
 도면1 9
 도면2 10
