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(57) Resumo: DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR. A presente
patente de invencéo, das areas de odontologia e fisioterapia, tem o objetivo de desenvolver um
dispositivo para ser usado por uma pessoa portadora de disfun¢géo temporomandibular (DTM) com a
funcdo de massagear os musculos da Articulagdo temporomandibular (ATM).
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DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR

[001] A presente patente de invencdo, das areas de odontologia e
fisioterapia, tem o objetivo de desenvolver um dispositivo para ser usado por uma
pessoa portadora de disfuncédo temporomandibular (DTM), para que a mesma

possa massagear 0s musculos da Articulacdo temporomandibular (ATM).

[002] A dor é definida como "experiéncia sensorial e emocional
desagradavel, associada a dano presente ou potencial, ou descrita em termos
de tal dano" (IASP- International Association for the Study of Pain). Segundo a
Academia Americana de Dor Orofacial, a DTM & definida como “um conjunto de
distirbios que envolvem o0s muasculos mastigatorios, a articulacdo
temporomandibular (ATM) e estruturas associadas” (LEEUW R. Dor orofacial:
guia de avaliagdo, diagnostico e tratamento. 42 ed. Sdo Paulo: Quintessence;
2010).

[003] A dor miofascial € aquela que acomete os musculos, sendo néo
inflamatoria, de carater cronico, e geralmente associada ao aumento de tensao
ou a fadiga dos musculos (MIERNIK M et al. Massage therapy in myofascial TMD
pain management. Adv Clin Exp Med, 21, 5, 681-685. 2012). Nesta sindrome, &
comum a presenca de trigger points, que sdo pontos sensiveis e hiperirritaveis
no musculo. A disfuncédo miofascial é caracterizada como aquela pertencente ao
grupo | do RDC (Research Diagnostic Criteria for Temporomandibular disorders),
instrumento considerado padrdo ouro para diagnéstico da disfuncéo
temporomandibular (DTM) (PIEKARTZ, Harry Von et al. Do subjects with
acute/subacute temporomandibular disorder have associated cervical

impairments? A cross-sectional study. Manual Therapy, v. 26, p. 208-215, 2016).

[004] H& alguns métodos para tratamento desta disfuncdo, como splints,

medicamentos e tratamento fisioterapéutico. Dentre os métodos
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fisioterapéuticos esta a massoterapia. Esta € um recurso terapéutico manual,
gue tem por objetivo a melhora da circulacéo, diminuicdo da tensdo muscular e
melhora da amplitude de movimento. As justificativas neurofisiologicas para
analgesia produzida incluem ativacdo da teoria das comportas, liberacdo de
opidides endogenos e efeitos psicoldégicos como reducdo da ansiedade e

estresse.

[005] E importante que a pessoa portadora de DTM tenha acesso a
métodos que facam esta funcdo, de massagear a musculatura tensa. O
dispositivo que se quer patentear, por meio do presente pedido, tem a forma de
um Y e foi criado com trés hastes de aluminio, com roscas nas duas pontas, um
cabo com trés encaixes de rosca interna para suportar as hastes e trés suportes
com eixos centrais para sustentar os objetos esféricos deslizantes (bolinhas de
madeira, plastico ou borracha), para massagear os muasculos da ATM

(Articulacdo temporomandibular).

[006] Em buscas realizadas nos bancos de patentes, foram encontradas
algumas tecnologias aplicadas ao tratamento de dores causadas por desordens
na articulacdo temporomandibular, contudo nenhuma delas se assemelha a

tecnologia apresentada no presente pedido de patente.

[007] A patente BR 102016025357-8 apresenta um dispositivo intrabucal
para tratamento de dores orofaciais e condi¢cdes similares como cefaleias e
disfungcbes da ATM. Tal dispositivo consiste em uma mini placa com
comprimento idealizado para recobrir a face oclusal e laterais de até 4 dentes
posteriores, podendo ser colocada tanto do lado direito como esquerdo da

arcada dentéria, seja na arcada superior ou inferior.

[008] A patente RU2203703C1 apresenta um meétodo para tratar a
sindrome da disfuncdo da dor da articulagdo temporomandibular. O método
envolve a administracdo de pomada de metiluracila e aplicacdo de radiacéo a

laser infravermelho.
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[009] Ja a patente RU2197293C1 apresenta um método para tratamento
de dores por doencas degenerativas inflamatérias da articulacdo
temporomandibular, que envolve a aplicacdo de estimulacdo elétrica com
corrente  modulada pulsante de baixa frequéncia na articulacdo
temporomandibular. A intensidade da corrente € selecionada de acordo com a
sensacdo do paciente, variando desde uma leve vibracdo até a contracdo

muscular.

[010] A patente RU2153869C1 também apresenta um método para
tratamento de dores por doencas degenerativas inflamatérias da articulacao
temporomandibular baseado no uso de lama e magnetoterapia. O tratamento
com lama é efetuado pela aplicacao de peloid a temperatura ambiente, onde a
articulacéo afetada é submetida por contiquitatem a magnetoterapia com campo
magnético alternado unidirecional. O método permite maior eficiéncia do efeito
peloid devido ao aumento da superficie da secéo e eliminacdo da sindrome
edematosa e ativacao do efeito farmacoquimico do peloid e aumento do efeito
antiinflamatério devido a acao por contiquitatem do campo magnético alternado.

[011] A novidade do “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS
MUSCULOS DA ARTICULAQAO TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS
COM DTM” apresentada na presente patente esta na proposta de tratar as dores
musculares por meio da funcdo de massagear os musculos da ATM. Esta
funcionalidade é gerada pelo desenho especial e caracteristicas de projeto do

dispositivo, que pode ser melhor compreendido nas figuras descritas a seguir.

[012] A FIGURA 1 apresenta uma vista principal do dispositivo.

[013] A FIGURA 2 apresenta as opc¢des de massageadores para serem

utilizados no dispositivo.
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[014] A FIGURA 3 apresenta as diferentes formas de massagear o0s

musculos masseteres unilateralmente e bilateralmente.

[015] A FIGURA 4 apresenta as diferentes formas de massagear o0s

musculos temporais unilateralmente e bilateralmente.

[016] O “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA
ARTICULAQAO TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DTM” é
composto por massageadores (1) com consisténcias diferentes, possibilitando o
uso de acordo com a necessidade e/ou preferéncia de cada paciente. O
dispositivo possui um cabo (2) de formato anatdémico e facil preensédo, com trés
encaixes (3) de rosca interna para suportar as hastes (4) e trés suportes (5) com
eixos centrais (em forma de U), para sustentar os massageadores (1) (objetos

esféricos deslizantes).

[017] Os dois encaixes laterais no cabo do dispositivo devem ser usados
guando se deseja massagear os dois lados da face simultaneamente. O encaixe
central deve ser usado quando o tratamento for realizado para um Unico ponto
da face. As hastes (4) podem ser moldadas de acordo com a largura da
mandibula de cada paciente, para garantir a pressdo adequada durante o
procedimento de massagear.

[018] A Figura 2 ilustra os tipos de massageadores para serem utilizados
no dispositivo, sendo: massageador rigido de plastico (10), massageador de
metal (11), massageador de madeira (12), massageador de borracha macia e
aspera (13), massageador de borracha rigida e aspera (14). Nao hé restricbes

guanto ao tipo de massageador usado no dispositivo.

[019] Os massageadores (1) ao entrarem em contato com os musculos,
realizam uma pressao/massagem sobre os mesmos, promovendo alivio de dor
e relaxamento muscular. Esta pressdo profunda inibe a condugdo do impulso
doloroso, pelo mecanismo da teoria das comportas da dor, e favorece o aumento

da circulacdo sanguinea, que promove relaxamento muscular e

Peticao 870220035856, de 27/04/2022, pag. 7/11



5/5

também alivio de dor. O alivio produzido permite melhora da qualidade de vida

das pessoas acometidas por estas dores.

[020] Os musculos a serem massageados para tratamento das dores
relacionadas as desordens na ATM sdo o musculo masseter e o musculo
temporal. Os musculos masseteres do lado esquerdo e direito podem ser
massageados ao mesmo tempo ou individualmente. Os temporais, que sao
musculos que também fazem parte da ATM, e se localizam ao lado das
témporas, e acima dos masseteres, também podem ser massageados da

mesma forma.
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REIVINDICACOES

1. “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULAQAO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNQAO
TEMPOROMANDIBULAR?”, caracterizado por compreender um cabo (2) de
formato anatdomico e facil preensdo, com encaixes (3) de rosca interna para
suportar as hastes (4) e suportes (5) com eixos centrais em forma de U, para
sustentar os massageadores (1).

2. “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNQAO
TEMPOROMANDIBULAR?”, de acordo com a reivindicagcédo 1, caracterizado
pelas hastes (4) a serem moldadas de acordo com a largura da mandibula de
cada paciente, para garantir a pressdo adequada durante o procedimento de

massagear.

3. “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS  COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR?”, de acordo com a reivindicacdo 1, caracterizado
pelos encaixes (3) laterais no cabo do dispositivo sdo usados quando se deseja
massagear os dois lados da face simultaneamente e encaixe (3) central é

usado quando o tratamento for realizado para um Unico ponto da face.

4. “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA ARTICULAC}AO
TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNC}AO
TEMPOROMANDIBULAR?”, de acordo com a reivindicagéo 1, caracterizado
por permitir massagear os musculos masseteres e temporais unilateralmente

ou bilateralmente.
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5. “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR 0OS MUSCULOS DA
ARTICULACAO TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM
DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR?”, de acordo com a reivindicag&o
1, caracterizado por permitir usar massageador rigido de plastico (10),
massageador de metal (11), massageador de madeira (12), massageador
de borracha macia e aspera (13), massageador de borracha rigida e

aspera (14).
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FIGURAS

FIGURA 1
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FIGURA 2
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FIGURA 3

Petic&io 870220009266, de 02/02/2022, pag. 28/29



4/4

FIGURA 4
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RESUMO

Patente de Invengdo “DISPOSITIVO PARA MASSAGEAR OS MUSCULOS DA
ARTICULACAO TEMPOROMANDIBULAR DE INDIVIDUOS COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR?”

A presente patente de invencgdo, das &reas de odontologia e fisioterapia, tem o
objetivo de desenvolver um dispositivo para ser usado por uma pessoa portadora de
disfuncdo temporomandibular (DTM) com a funcdo de massagear os musculos da

Articulacdo temporomandibular (ATM).
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