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(54)实用新型名称

长度可调且省力的切菜装置

(57)摘要

本实用新型公开一种长度可调且省力的切

菜装置，包括上、下砧板和菜刀，所述上砧板镶嵌

在下砧板上，所述上砧板的一侧设有调节固定

件，所述下砧板的表面上设有尺寸刻度，所述下

砧板的前端竖向设有辅助支撑板，所述下砧板的

前端设有切菜辅助板，所述切菜辅助板呈倒U形

结构，所述切菜辅助板的上端角与所述菜刀的上

端角活动铰接。本切菜装置设置相互嵌套且相对

移动的上砧板和下砧板，在下砧板表面上设有尺

寸刻度，可切出长短均一整齐的菜，满足现代人

们对菜品质追求，且菜刀的上端角与上砧板铰

接，切食材时可借助铰接端出力，降低劳动强度，

省时省力，方便快速，还有效避开切到手指的安

全隐患，且结构简单，易于制造实现，实用性好，

值得广泛推广。
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1.长度可调且省力的切菜装置，包括砧板和菜刀(7)，其特征在于：所述砧板包括可相

对滑动的上砧板(1)和下砧板(2)，所述上砧板(1)镶嵌在下砧板(2)上，所述上砧板(1)的一

侧设有调节固定件(3)，所述下砧板(2)的表面上设有尺寸刻度(4)，所述下砧板(2)的前端

竖向设有一辅助支撑板(5)，所述下砧板(2)的前端竖向设有一切菜辅助板(6)，所述切菜辅

助板(6)呈倒U形结构，所述切菜辅助板(6)的上端角与所述菜刀(7)的上端角通过一铰接件

(9)活动铰接。

2.根据权利要求1所述的长度可调且省力的切菜装置，其特征在于：所述辅助支撑板

(5)上设有拉柄框(8)。

3.根据权利要求1或2所述的长度可调且省力的切菜装置，其特征在于：所述下砧板(2)

的长度为上砧板(1)的两倍。
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长度可调且省力的切菜装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种生活用具，具体涉及一种长度可调且省力的切菜装置。

背景技术

[0002] 随着经济水平和科学技术的飞速发展，人们的生活水平不断提高，人们对生活的

质量也有了更高的要求。对于菜，不仅要求绿色健康，也要色香味俱全。色香味俱得依赖一

定切菜技术，而切菜技术依赖切菜装置。

[0003] 目前，市场上的切菜装置包括圆形或方形的砧板、带有把柄的菜刀，这样的切菜装

置结构比较单一，由于砧板上没有设置刻度表，切菜的长度长短不一，尤其不适宜切菜不熟

练的年轻人，无法满足现代人们追求菜的品质要求。此外，切食材时一般都是一只手固定食

材，另一只手操作菜刀，而菜刀和砧板是独立分开的，菜刀无法借助外界力量来切食材，只

得依靠人力实现，费时费力，特别难以切断硬度较大的食材，且存在切到手指的安全隐患。

实用新型内容

[0004] 针对现有技术存在的不足，本实用新型提供一种长度可调且省力的切菜装置，本

切菜装置设置相互嵌套且可相对滑动的上砧板和下砧板，在下砧板表面上设有尺寸刻度，

可切出长短均一、整齐的菜，满足现代人们对菜品质的追求，且菜刀的上端角与上砧板铰

接，切食材时可借助铰接端出力，降低劳动强度，省时省力，方便快速，还有效杜绝切到手

指，且结构简单，易于制造实现，实用性好，值得广泛推广。

[0005] 为了达到上述目的，本实用新型采取的技术方案：

[0006] 长度可调且省力的切菜装置，包括砧板和菜刀，所述砧板包括可相对滑动的上砧

板和下砧板，所述上砧板镶嵌在下砧板上，所述上砧板的一侧设有调节固定件，所述下砧板

的表面上设有尺寸刻度，所述下砧板的前端竖向设有一辅助支撑板，所述下砧板的前端竖

向设有一切菜辅助板，所述切菜辅助板呈倒U形结构，所述切菜辅助板的上端角与所述菜刀

的上端角通过一铰接件活动铰接。

[0007] 作为优选技术方案，为了便于将下砧板从上砧板内抽拉出来，简便整个切菜装置

的操作，同时便于整理放置，提高实用性，所述辅助支撑板上设有拉柄框。

[0008] 作为优选技术方案，为了使本且菜装置适用于各种长度的食材，同时控制整个切

菜装置的体积，方便整理放置，所述下砧板的长度为上砧板的两倍。

[0009] 与现有技术相比，本实用新型具有的有益效果：

[0010] 1、本切菜装置设置相互嵌套且相对移动的上砧板和下砧板，在下砧板表面上设有

尺寸刻度，可切出长短均一整齐的菜，满足现代人们对菜品质追求，且菜刀的上端角与上砧

板铰接，切食材时可借助铰接端出力，降低劳动强度，省时省力，方便快速，还有效避开切到

手指的安全隐患，且结构简单，易于制造实现，实用性好，值得广泛推广。

[0011] 2、辅助支撑板上设有拉柄框，便于将下砧板从上砧板内抽拉出来，简便整个切菜

装置的操作，同时便于整理放置，提高实用性。
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[0012] 3、下砧板的长度为上砧板的两倍，使本切菜装置适用于各种长度的食材，同时控

制整个切菜装置的体积，方便整理放置。

附图说明

[0013] 下面结合附图和具体实施例对本实用新型作进一步地详细说明。

[0014] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0015] 图2为现有切菜装置的结构示意图；

[0016] 附图标号：1、上砧板，2、下砧板，3、调节固定件，4、尺寸刻度，5、辅助支撑板，6、切

菜辅助板，7、菜刀，8、拉柄框，9、铰接件。

具体实施方式

[0017] 如图1所示提出本实用新型一种具体实施例，长度可调且省力的切菜装置，与现有

切菜装置图2结构相同的是：包括砧板和菜刀7；所不同的是：所述砧板包括可相对滑动的上

砧板1和下砧板2，所述上砧板1镶嵌在下砧板2上，本实施例设置上砧板1和下砧板2均呈长

方形状，在上砧板1的前、后、右侧均设有卡在下砧板1上的卡槽，则通过卡槽实现了上砧板1

和下砧板2之间的相对滑动，所述上砧板1的一侧设有调节固定件3，本实施例设置调节固定

件3为螺栓，在上砧板1的前侧开设与螺栓配套的螺栓孔，则松动或紧固螺栓，再相向抽拉上

砧板1、下砧板2，即可实现上砧板1和下砧板2的分离或重叠，所述下砧板2的表面上设有尺

寸刻度4，为了保证食材的绿色健康，本实施例设置尺寸刻度4采用可食用不脱落的颜料制

成，所述下砧板2的前端竖向设有一辅助支撑板5，所述下砧板2的前端竖向设有一切菜辅助

板6，则上砧板1与下砧板2重叠在一起时，辅助支撑板5与切菜辅助板6紧挨、且辅助支撑板5

位于切菜辅助板6的外侧，所述切菜辅助板6呈倒U形结构，所述切菜辅助板6的上端角与所

述菜刀7的上端角通过一铰接件9活动铰接，本实施例设置铰接件9为螺栓，通过在切菜辅助

板6的上端角和菜刀7的上端角均开设一螺纹孔，在两螺纹孔内套设与其相配套的螺栓来实

现切菜辅助板6与菜刀7的活动铰接。

[0018] 所述辅助支撑板5上设有拉柄框8，通过手拉拉柄框8，便于将下砧板从上砧板内抽

拉出来，简便整个切菜装置的操作，同时便于整理放置，提高实用性。

[0019] 所述下砧板2的长度为上砧板1的两倍，使本切菜装置适用于各种长度的食材，同

时控制整个切菜装置的体积，方便整理放置。

[0020] 本实用新型使用时：通过拉动拉柄框8将下砧板2从上砧板1的下方抽拉出来，下砧

板2抽拉出来的长度可结合操作习惯和食材的长度决定，将需要切断的食材先从上砧板1横

穿切菜辅助板6到下砧板2上，通过尺寸刻度4来精确食材的切断长度，菜刀7借助铰接端借

力切断食材，省力省时。若菜刀不需要借力时，松开铰接件9即可将菜刀7从上砧板1上拆卸

下来，推动拉柄框8实现下砧板2与上砧板1的重叠，则跟图2现有的切菜装置一样。

[0021] 当然，上面只是结合附图对本实用新型优选的具体实施方式作了详细描述，并非

以此限制本实用新型的实施范围，凡依本实用新型的原理、构造以及结构所作的等效变化，

均应涵盖于本实用新型的保护范围内。
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图1
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图2
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