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) -Sposob wytwarzania prepa;'atu do kapieli
« - Patent trwa od dnia 5 wrzesnia 1959 r.

Pierwszenstwo: 27 pazdziernika 1958 r. (Niemiecka Republika Demokratyczna)-

Przedmiotem wynalazku jest sposob  wytwa-
rzania preparatu do "kapieli. Kapiel otrzymana
z tego preparatu moze byé -stosowana w kazdej
zwyklej wannie z normalnym otworem odply-
wowym, w kazdym szpitalu, w poliklinikach,
w ambulatoriach i “w domu, przy czym nie ist-
nieje niebezpieczenstwo zatykania sie¢ przewo-
déw odplywowych. )

Wiadomo, ze juz ‘w starozytno$ci lubiano ka-
piele mutowe (Pliniusz). Rzadziej stosowane by-
ly ‘dawniej kapiele borowinowe. Pierwotnie uzy-
wamno “ich w ,naturainym zbiorniku“ w Saint
Amand lex Eaux i'w Hoviz (Wegry) (R. Pobo-
nié. Hynie, Kontok). Stosunkowo pézno stoso-
waro borowine (torf) w postaci kapieli w wan-
nach, ‘a miamowicte na poczatku XIX wieku
TBister, Driburg, Pymoet, Kissingen, Briicke-

nau, Franzensbad, Markanskie Laznie) W 1834

i fél patentu ofwiadcezyl, Ze twérey

-'wynalazku jest Prof- Dr tned. Albert Kukowks.

roku Kisch (T'ranzensbad) i Cartellieri (Mariaf-
skie Laznie) rozpoczeli pierwsze maukewe ba-
dania na temet kapieli borowinowyech. W wy-
mienionych kapieliskach i w zalozonych pérviej
kurortach kapieli bhorowinowych, surowiec po-
trzebny do kgpieli borowinowych, to.zmaczy torf
odpowiedni co celow Kkapielowych znajdowal
sie w samej miejscowosci, albo w jej pobHzu.
Stopniowio zloza torfu jednak wytzerpywaly -sie.
Obecnie w wielu i wlasnie ‘najbardziej znanyeh
kapieliskach sytuacja jest tego rodzaeju, Ze ed-
powiednig kapiel borowinows ‘trzéba ‘sprewa-
dzaé z zewngtrz, czesto z daleka, przy znaeznyeh
kosztach transportu. Z transportem borewiny - do
kapieli zwigzane sa réfne niedogednosci. Tyiko
przy stosunkowo niewielu borowinacth jest
konieczne i korzystne skladowanie ‘w -haida¢h
przed przerébkg na kapiele boreswinowe.
W kapieliskach borowinowych, ktére nie dy-
sponujg wlasnymi miejscowymi zloZzami -boro-
winowymi, skladowanie ze zrozumiatych wegle-
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doéw. - jest.. ucigzliwe, .poniewaz nie. oplaca sie
sprowadzaé ilosci rpotrzebnych na jeden lub kil-
ka dni. Azeby. przez skladgyvanie nie zmienié za

_bardzo wlasciwesci borowiny, konieczne s spe-

i cjalne szopy do skladowania, w ktérych borowi-

(na jest chroniona przed bezposrednim dziala-

niem $wiatla slonecznego, oraz nalezy zainstalo-
waé urzadzenia zraszajgce. Stosowane w niekté-
rych 'kgpieliskach borowinowych zwykte skla-
dowanie w haldach na powietrzu wiekszych
ilo§ci borowiny jest niesluszne i wadliwe.

Wytwarzanie kapieli borowinowych, do kté-
.rego jak samo przez sie jest zrozumiale mogg
znalez¢é zastosowanie tylko specjalne, odpowied-
nie gatunki borowiny, wymaga calego szeregu
$érodk6w przygotowawczych, ktére zwigzane sq
ze znacznymi kosztami, nawet wtedy, jezeli zlo-
za borowiny znajdujg sie 'w samej miejscowos-
ci, albo w jej poblizu. Wydobywanie torfu prze-
prowadza sie albo recznie, albo za pomocg dro-
gich skomplikowanych maszyn, ktore w zalez-
nosci od gatunku zloza torfowego trzeba indy-
widualnie konstruowac.

W zaleznosci od wlasSciwosei torfu nastepUJe

nastepnie jego rozdrobnienie za pomocg cze$-
ciowo skomplikowanych maszyn, przy uzyciu
maszyn kruszacych, rozrywajacych, tnacych,
mielacych, tracych (mlyny borcwinowe). Koszta

( Zakupu, zuzycia i ruchowe tych maszyn sg kaz-

dorazowo rézne i stosunkowo wysokie.

-Po tym postepowaniu przygotowawezym na-
stepuje mieszanie borowiny z woda, mieszanie
i ‘ogrzewanie w specjalnie skonstruowanych ka-
dziach, w okreslonym czasie, okoto 25—60 minut,
w zalezmos$ci od kadzi-mieszalnika i wlasciwosci
borowiny.

Nastepnie gotowg mase borowinows przesyla
si¢ 'w réiny sposéb do wanien borowinowych.
Do jednej kapieli borowinowej potrzeba prze-
cigtnie okolo 150 — 250 kg horowiny.

W kabinie kapielowej oprécz wanny do ka-
pieli boerowinbwej musi znajdowac sie wanna
kapielowa z woda, azeby pacjent po kapieli bo-
rowinowej moégl sie oczysci¢é od przyczepionych
czgstek borowiny. Wanny do kapieli borowi-
nowych musza posiadaé duze urzadzenia odply-
wowe, a calkowity uklad rur odplywowych mu-
si posiada¢ duzy Srednice, w przypadku kiedy
nie stosuje si¢ ruchomych wanien do kapieli
borowinowej, ktére po kapieli wysuwalcby sie
z kabiny na zewngtrz.

Zuzyta w kapieli borowine naleZy naturalnie
gdziekolwiek usunaé. Transportuje sie jg za po-

mocg odpowiedniego ukladu rur, czasem za po-
poca pojazdow transportcwych specjalnej kon-
strukeji, albo do doléw skladowych, ktore staty

" sie ‘wolne w naturalnych zlozach po wydobyciu

torfu, albo do specjalnie zafinstalowanych ,kie-
szeni borowinowych®, ktérych budowa wyma-

‘ga wysokich kosztéw i précz tego nastrecza

trudnosci zwigzane z odpowiednim terenem.
Z powodu klopotéw zwigzanych z przygotowa-
niem kapieli borowinowych, z powodu wysokich
kosztéw inwestycyjnych na urzadzenia do przy-
gotowania borowiny i na urzgdzenia kapielowe,
oraz z powodu wymagan przestrzennych, poda-
wanie tych kagpieli nastepuje na ogél w kuror-
tach. Jest samo przez si¢ zrozumiale, ze tak
samo przy stosowaniu wéd leczniczych, réwmiez
w przypadkach kapieli borowinowych, koniecz-
ne sg badania fizyczne, chemiczne i h@g»iepigzne.:

Badania fizyczno-chemiczne przeprowadza sig
w specjalnych laboratoriach, azeby zbadaé jakosé
poszczegdlnych gatunkéw borowiny na ich przy-
datno$é do celéow kapielowych. Réwniez koniecz-
ne sg badania higieniczne, poniewaz zloZza moga
by¢ zanieczyszczone patogennymi zarodkami
z wydzielin zwierzecych i ludzkich.

Jak konieczne sa regularne higieniczne bada-
nia, miedzy innymi réwmniez gotowej do kapieli
masy borowinowej, pokazuje nastepujacy przy-
klad. W kapieli borowinowej stwierdzono obec-
nos$¢ bakterii Coli. Badania przeprowadzone
w miejscu pobrania §wiezej borowiny nie byly
zakwestionowane. Po najpierw bezskutecznych
badaniach stwierdzono: borowing po .kapieli
przestano za pomocg wWo6zKOw do doléw potorfo-
wych w poblizu znajdujgcego si¢ zloza torfowe-
go. Prébki borowiny po kapieli zaw1eraly bak—}
terie Coli. Czastki borowiny po kapleln pozostaly
przyczepione do Scian woézka. Tymi samyml woz-
kami przywozono §wieza borowine do umzadzen
przygotowujgcych borowine, tak, ze $wiezo
przygotowana masa borowinowa zostala zaiqf_e’-
kowana. Z chwila kiedy do tramsportu borowiny
do kapieli zastosowano inne wozki i-do odtrans-
portowania $wiezej borowiny réwniez inne wog-
ki, sytuacja natychmiast zmienila s1e (Dr Gunt-
her, Saalfeld). - . .

Celem wynalazku jest rozwmleme sposobu,
ktéry umozliwilby wytwarzame. preparatu da-

jacego sie stosowacé do kapieli o §redniej wzgled-.
nie réznie wysokiej aktywnosci, .na-drode prostr .

szej i przy mmiejszym zuzyciu materialu, przy
czym odpadaja wszystkie wady -zwigzane z przy-
gotowywaniem kapleh, a wige: - o a
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transportowanie borowiny kapielowej do
urzgdzen przygotowujacych borowine,
budowanie budynkow d okapieli borowino-
wych i ,,kuchni borowtinowych*,
skomplikowane rozdrabnianie borowiny,
klopotliwe przygobowywanie kapieli boro-
winowych,
transport do wanien gotowej masy do ka-
pieli borowinowej, . .
specjalna konstrukcja wanien 2z serokimi
otworami odplywowymi, ukladami rur od-
plywowych o duzej srednicy,

konieczno$é specjalnej wanny do oczyszcza-
nia sig, koniecznego po kapieli borowinowej,
duze zuzycie bielizny kapielowej,
odtransportowywanie borowiny zuzytej w
kapieli, :
kosztowne urzadzenia
wych*.

Wedlug wynalazku zadanie rozwigzuje sie
w ten sposdb, ze zamiast borowiny stosuje sig
$wegiel brunatny wolny od zamieczyszczen ka-
mienistych i w rodzaju drewna, lub z ktdrego
usunigto tego rodzaju zamleczyszczenia, ktory
po zmieleniu przerabia sie z dodatkiem wody na
ciemng, galaretowata mase o konsystencji pa-
sty, ktorg dodaje sie przecietnie w ilosci 50 —
200 g na jedng kapiel do wody ¢ pozadanej tem-
peraturze. Preparat Kkapielowy rozpuszcza sie
calkowicie w wodzie po $rednim przemieszaniu.

Stwierdzono, ze nowy preparat kgpielowy jest
skuteczny przy leczeniu chronicznych schorzei
reumatycznych i jest co najmniej tak czynny,
jak dotychczas normalne klasyczne kagpiele bo-
rowinowe.

Stwierdzono poza tym, Ze po zastosowaniu no-
wego preparatu kgpielowego wystepuje miekie-
dy znaczne podwyzszenie leukocytow. Przy zbyt
silnej reakcji naleZy podawaé kapiele o mniej-
szej mocy. Jest wiec konieczne ,,sterowanie® do-
zowania, liczby, jak tez czasu trwania wzglednie
przerw miedzy poszczegdlnymi kapielami, podob-
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,»Kieszeni borowino-

2029. RSW ,Prasa“, Kielce

nie jak w balneoterapii, w celu otrzymania op-
tymalnego wyniku, i azeby miedzy innymi w
miare mozliwosci osiggngé zmnmiejszenie szyb-
kos$ci opadania krwi. Zaleca sie stopniowe zwiegk-
szanie mocy kapieli, zaczynaé na ogdl z okolo
50 g preparatu kapielowego i te ilo§¢ stopniowo
podnosié do 200 g/kapiel. Dla pacjentéw cier-
pigcych ma serce kgpiele borowinowe sg ucigz-
liwe wzglednie nie do zniesienia. Te wady od-
padajg najcze$ciej w przypadku nowego prepa-
ratu kapielowego, poniewaz chorzy, u ktérych
nie ma przeciwskazania, mogg stosowaé go jak
zwykle kgpiele wodne. )

Przyklad. 30 kg wegla brunatnego po
usunieciu zanieczyszczenn kamienistych i w ro-
dzaju drewna, przerabia sie¢ w szybkim obroto-
wym urzgdzeniu do wytwarzania zawiesin (po-.
nad 1000 obroté6w) z dodatkiem okolo 15 kg
wody na jednorodng paste.

Do kapieli wodnej o pozadanej temperaturze
dodano 50 — 200 g tej pasty. Po $Srednim mie-
szaniu tek otrzymany preparat kgpielowy roz-
puscil sie catkowicie w wodzie.

Zastrzezenia patentowe

1. Spos6b wytwarzania preparatu do Kkapieli,
znamienny tym, ze zamiast borowiny stosuje
sie kazdy wegiel brunatny po usunieciu za-
nieczyszczen kKamienistych i w rodzaju drew-
na, ktéry po zmieleniu przerabia si¢ z dodat-
kiem wody na jednolity paste. _

2. Spos6b wedlug zastrz. 1, znamienny tym, Zze
wytwarzanie pasty prowadzi sie w urzadzeniu
do wytwarzania zawiesin o ponad 1000 obro-
tow’/minute.

VEB Ankerwerk Rudolstadt
Chemisch-pharmazeutische Fabrik

Zastepca: inz. J6zef Felkner
rzecznik patentowy
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