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Zpisob vedeni tréninku pomoci elektronického zarizeni a elektronické zaFizeni k
provadéni zpusobu

Oblast techniky

Vynalez se tyka zvySeni vyuZitelnosti elektronickych zafizeni. Umoziuje
nepterusenou funkei pti sbéru nebo generovani dulezitych dat teoreticky po neomezenou dobu

nezavislou na vyménu akumulatoru, ktera nahrazuje s vyhodou elektronické zafizeni.

Dosavadni stav techniky

Elektronické zafizeni s vyhodou tvofené multimedialnim nebo monitorovacim nebo
dohledovym nebo diagnostickym nebo sportovnim nebo zdravotnicim zafizenim, nebo
mobilnimi telefony nebo tablety nebo pfenosnymi nebo kapesnimi PC nebo detektory
srde¢niho tepu nebo diagnostickymi hrudnimi pésy, se ve velké mife vyznacuji nedostateCnou
kapacita napajecich akumulatort, ktera zabraiiuje dlouhodobému nepieru§enému provozu pii
pouzivani aplikaci zejména ptiru¢ni, které vyZaduji displej a tim pomé&mé vysoky piikon
energie. Na priklad pti vyuZivani schopnosti jejich programového vybaveni pro nejrizné;si
aplikace a to zejména pfi pouzZivani komunikace prostiednictvim BlueTooth, dojde
k rychlému vybiti akumulatoru a je potfeba akumulator nabit, at’ uz ze sitové dobijecky, nebo
z USB portu notebooku. Zejména pokud se ma vyuzit aplikace ke sledovani a monitorovani
zdravotniho stavu kde je potfeba provadét kontinualni monitorovani pomoci displeje,
souCasna vybava, délky provozu bez dobijeni zejména mobilnich telefonti, nevyhovuje. To
mize vadit u celé fady aplikaci, jako napf. pfi monitorovani srde¢ni arytmie &i registraci
statistickych dat pti sportovnich vykonech.

Nevyhodou je, Ze souCasny stav si vynucuje pii vybiti akumulatoru, napiiklad
mobilniho telefonu, tento dobit, ¢imz ale naptiklad mobilni telefon ptestava byt mobilni, nebo
vyménit, ¢imz ale je mobilni telefon resetovan a je nutno ¢ekat na jeho restartovani a take je
zdlouhavé nebot’ je tieba sundat kryt telefonu. To plati i u piidavnych akumulatord riznym
zplisobem, naptiklad na mobilnim telefonu, pfipevnénych, které navic zvysuji vdhu a tloustku
zaf{zeni. U hrudnich past a monitorovacich zafizeni snimajicich zdravotni udaje z lidského
téla se pouziva fixni baterie, kde pfi vybiti se zafizeni likviduje, nebo jsou vyménné baterie

t&7ko dostupné, coz stéZuje provoz téchto zafizeni navic a nejsou vyménitelné za provozu.



Sougasny stav techniky neumoziuje fidit sportovce ve fazi warm up nebo cool down.
Také neumoziiuje sledovat kiivku tepu a dali hodnoty zivé& pfi tréningu, ale pouze nasledné
po jeho ukonéeni. Ptitom tyto faze jsou pro pribéh tréningu ddleZité. Soucasnd technika take
neumoziiuje jak v pribéhu tréninku tak po ném sledovat kiivku tepu, tak aby byly zfetelné
jednotlivé tepy. Také neumoziiuje sledovat arytmii, to znamena zjistit nepravidelné tepy. Také
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nemg&ii stupen arytmie.

Podstata vynalezu

Dosud uvedené nedostatky znamého stavu techniky odstraiiuje a vyrazné ptinosy proti
tomuto zndmému stavu techniky piedstavuje elektronické zafizeni s vyhodou tvofené
multimedidlnim mobilnim zafizenim, zejména mobilnim telefonem, nebo tvofené
monitorovacim a/nebo dohledovym zafizenim pro diagnostické nebo sportovni nebo
zdravotnické ucely, piicemz toto elektronické zafizeni je déle s vyhodou tvofené mobilnim
telefonem nebo kapesnim politatem nebo tabletem nebo pfenosnym pocitatem, nebo
podobnymi multimedidlnimi zafizenimi, jakoZ i detektory srde¢niho tepu nebo
diagnostickymi hrudnimi pésy. Zafizeni umoziiuje dale popsané zékladni funkce, nebo
nékteré z nich, jako je snadna vyména zékladniho akumulatoru, s vyhodou pomoci uloZného
mechanismu akumuldtoru nebo mechanizmu vyjiméni akumulédtoru, kterou je s vyhodou
moZno provést bez restartovani zejména mobilniho telefonu a tim zajisti jeho nepfetrZity
provoz bez nutnosti dobijeni s vyhodou pomoci pieklenovaciho zdroje energie s vyhodou
tvofenym preklenovaci baterii nebo kondenzatorem nebo akumuldtorem a pieklenovaci
elektronikou. Peklenovaci akumulator je s vyhodou podstatné mensich rozmérti a s mensi
kapacitou neZ zakladni, ale dostate¢nou pro udrZeni provozu mobilniho telefonu po dobu
vymény zékladniho akumuldtoru, kdy pfeklenovaci akumulator s vyhodou zélohuje provoz
mobilniho telefonu, ¢im se dosahuje mnohem mensich rozmérd, napiiklad mobilniho
telefonu, oproti  provedeni s pfidavnym akumulatorem zajistujicim provoz napiiklad
mobilniho telefonu a/nebo dobijeni zakladniho akumulatoru a s vyhodou se nezvétSuje
tlouitka mobilniho telefonu, ale rozsiteni je do 3itky nebo délky. Zakladni akumulétor
s vyhodou s podstatné vy3si kapacitou nez pieklenovaci odpovidajici béznému akumulatoru
naptiklad v mobilu, dobiji preklenovaci akumulator, pokud ma dostatek energie, pficemz je

snadno a rychle vyménny za dalsi s vyhodou ze sady akumultorl pfedem nabitych ve



skupinové nabijedce a to diky tloznému mechanizmu akumuldtoru a kde vyména
akumulatorii trva jen nékolik vtefin za provozu a bez odniméni krytu mobilniho telefonu
oproti stavajici technice, kde zdlouhavad vyména pfi pferuSeni provozu a nutnosti resetovat
zatizeni je déna zejména nutnosti nejdifve odstranit kryt akumuldtoru a pak jej zpét

instalovat.

Uvedené fedeni snadné vymény zakladnich akumulatoru s vyhodou bez pieruSeni
provozu Elektronického zatizen{ s vyhodou tvorenych multimedidlnim nebo monitorovacim
nebo dohledovym nebo diagnostickym nebo sportovnim nebo zdravotnicim zatizenim, nebo
mobilnimi telefony nebo tablety nebo pfenosnymi nebo kapesnimi PC nebo detektory
srde¢niho tepu nebo diagnostickymi hrudnimi pasy, mobilnimi telefony uzplsobenymi z
vyroby je s vyhodou aplikované na stavajici neuzpiisobené elektronické zatizeni zejména
naptiklad na mobilni telefony, které nemaji uvedené provedeni, za pomoci piidavného
zafizeni, které pro provoz vyuZziva stavajici zakladni akumulator, ktery je snadno vymenny za
nabity bez odejmuti krytu s vyhodou mobilniho telefonu tim, Ze v pfidavném zafizeni, které s
vyhodou nahradi ptivodni kryt je sténa piidavného zafizeni vybavena tiloZnym mechanismem
akumulatoru s vyhodou s dvitky umoziiujici tuto vymeénu. Po jejich otevieni, je zakladni
akumulator s vyhodou vyjmut rukou a nahrazen nabitym bez odniméni ptidavného zafizent,
nebo jeho krytu coz u pivodniho krytu napfiklad mobilniho telefonu bez jeho odejmuti neni
mozné. Pro snaz§i vyménu je s vyhodou tlozny mechanismus akumuldtoru uzpiisoben pro
piizvednuti zikladniho akumulétoru s vyhodou tim, Ze na dvitka je upevnéna pruZina, ktera
pii otevirdni dvitek s sebou zveda i zakladni akumulator za vrub, ktery je na standartnich
akumulatorech obvykly a neni tedy tfeba pouZivat upravovany akumuldtor, protoZe tento vrub
na akumulatoru je nepatrny, nedavé zaruku spolehlivé funkce nadzvedavani akumulatoru. To
je moné s vyhodou odstranit uzpisobenim akumulatoru dostate¢nym prohloubenim vrubu.
K ziskéani preklenovaci energie pro provoz napiiklad mobilniho telefonu, nutné pfi vymeéné
zakladniho akumulatoru bez pieruseni provozu, slouzi pteklenovaci zdroj, ktery v dobé
vymeny napiiklad mobilni telefon napaji. Ten obsahuje zdroj preklenovaci energie s vyhodou
tvofeny vyménnou preklenovaci baterii, nebo preklenovacim akumulatorem, ktery je
pravidelné dobijen, nebo pieklenovacim kondenzatorem, ktery je pribézn¢ napdjen a
s vyhodou méni¢ napéti, obsazeny v nabijeci elektronice, upravuje jejich napéti na napéti
vhodné pro napajeni napiiklad mobilniho telefonu do néj pfivadéné nabfjecim konektorem

s vyhodou USB po dobu vymény zakladniho akumulatoru. Nabijeni a dobijeni se s vyhodou



provadi nabijeci elektronikou s vyhodou umisténou v pieklenovacim zdroji. Pfeklenovaci
zdroj je s vyhodou umistén v ptidavném zafizeni, které je uzplisobené pro jeho upevnéni
naptiklad na mobilnim telefonu pomoci pfipeviiovacitho mechanismu piidavného zafizeni
s vyhodou vybavenym tvarovanou sténou umoziujici jeho pricvaknuti tak, aby umoziovalo
jeho b&zné pouzivani. Pfepina¢ manualni nebo automaticky s vyhodou umoZiuje pfepnuti
preklenovaciho zdroje, mimo vymény zakladniho akumulatoru z dodavani energie naptiklad
mobilnimu telefonu na nabijeni nebo dobijeni zdroje pfeklenovaci energie s vyjimkou, kdyZ je
tvofeny baterii. Pro ziskani energie pro pfidavné zafizeni a preklenovaci zdroj tedy i pro
pieklenovaci akumuldtor nebo kondenzator, mezi kontakty zdkladniho akumulatoru a
kontakty napiiklad v mobilnim telefonu, pro n&j uréené, jsou s vyhodou umisténé kontaktové
pruziny pro napajeni pfidavného zafizeni, které jsou zakladnim akumulatorem pfitlaCované
na kontakty napiiklad mobilniho telefonu, a jsou propojeny s piidavnym zafizenim, které
napéji spolu s preklenovacim zdrojem s vyhodou co nejmensSich rozmérd a kapacity, ktera
jesté zajisti vyménu zékladniho akumuldtoru bez preruseni provozu na patii¢nou dobu.
Alternativné se energie pro pfidavné zafizeni svyhodou Cerpa z napajeciho konektoru
naptiklad mobilniho telefonu, kdyZ to umoziuje. V dob& vymény zékladniho akumulatoru se
pieklenovaci zdroj piepind manualné nebo automaticky z jeho nabijeni na dodavéni energie
naptiklad do mobilniho telefonu, pfes nabijeci konektor s vyhodou USB i komunika¢ni, do
kterého je ptidavné zafizeni s vyhodou zasunuto, pies ktery je propojena s vyhodou i pfidavna
elektronika téZ s vyhodou napéjena znabijeci elektroniky. Piidavné zafizeni s takto
zmenSenym pieklenovacim akumuldtorem ma svyhodou mensi rozméry nez piidavné
zatizeni s pf{davnym akumuldtorem provoznim, z kterého je Cerpana energie pro provoz
napiiklad mobilniho telefonu a nabijeni zakladniho akumuldtoru a s vyhodou zachovava
pivodni tloustku napiiklad mobilniho telefonu umisténim piidavného zafizeni jako
prodlouZeni nebo rozsiteni téla naptiklad mobilniho telefonu misto na néj. Mimo uvedené
funkce nabijeni piidavna elektronika v pfidavném zafizeni umisténa umoziuje daldi funkce
tim, Ze s vyhodou obsahuje fidici jednotku s mikroprocesorem, kterd umozni provozovat
panic a reset tlagitka, ptidavny Bluetooth s vyhodou nizkoenergeticky, ktery umozni rozsifit
naptiklad mobilni telefon se standartnim bluetooth o tuto funkci, a dalsi funkce. Energie pro
pfidavné zafizeni a naptiklad mobilni telefon po dobu vymény akumulatoru je s vyhodou
dodavana vyménnou baterii nebo pieklenovacim akumulatorem, ktery je umistén v uloZném
mechanismu akumulatoru preklenovaciho a tedy snadno vyménny, ktery se vyméiuje za

nabity misto jeho nabfjeni z pruZin s kontakty. ProtoZe elektronika v piidavném zafizeni



spotiebuje mnohem méné energie nez naptiklad mobilni telefon tedy stati mnohem mensi

akumulator nebo mala baterie a p¥idavné zafizeni zlistava s vyhodou malé.

S vyhodou je do ptivodniho prostoru pro zakladni akumulator napiiklad mobilniho

telefonu umisténo interni pfidavné zafizeni s mensim zékladnim akumuldtorem, coZ v ném
umozni umistit i pfeklenovaci akumulétor s nabijeci elektronikou a s vyhodou dalsi ptidavnou
elektroniku v pouzdfe piidavného zafizeni, které pfi vlozeni do prostoru zékladniho
akumulatoru mobilniho telefonu s vyhodou dosedne na puivodni kontakty naptiklad mobilniho
telefonu, v tomto prostoru uréené pro pripojeni zékladniho akumulatoru a tim je docileno
spojeni mezi pfidavnym zafizenim a mobilnim telefonem.
S vyhodou je energie pro piidavné zafizeni Cerpana z audio konektoru s energetickym
vystupem, ktery je v nékterych mobilnich telefonech k dispozici, s vyhodou nasunutim
ptidavného zatizeni do tohoto konektoru, ¢imz se dobiji i pfeklenovaci akumulétor a to pres
nabijeci elektroniku pfidavného zafizeni. Energie do mobilniho telefonu se vede spojem do
nabijeciho a komunikaéniho konektoru mobilniho telefonu, do kterého je s vyhodou
pfivedena i piidavna elektronika pro komunikaci s mobilnim telefonem. S vyhodou je spoj
veden plastém ptidavného zafizeni, kryjici t&lo mobilniho telefonu, na ktery je pfipevnén.
S vyhodou je ptidavné zafizeni rozdé€leno na dva dily, které z ¢asti obepinaji mobilni telefon a
jsou do sebe zasunuty véetné spojovaciho konektoru pro spoj. Alternativné je spoj s vyhodou
veden vn&jskem pridavného zafizeni a je s vyhodou tvofen kroucenou Siilirou zasouvatelnou
do napéjeciho konektoru mobilniho telefonu uloZenou v pfidavném zafizeni v dob& kdy
zakladniho akumuléator.

Déle je popséana dalsi varianta pfipojeni ptidavného zafizeni k elektronickému zafizeni
s vyhodou tvofeného multimedialnim nebo monitorovacim nebo dohledovym nebo
diagnostickym nebo sportovnim nebo zdravotnim zafizenim, nebo napiiklad mobilnimi
telefony nebo tablety nebo prenosnymi nebo kapesnimi PC nebo detektory srde¢niho tepu
nebo diagnostickymi hrudnimi pasy. Zde je s vyhodou ptvodni kryt elektronického zafizen,
s vyhodou tvoteného naptiklad mobilnim telefonem, nahrazen pfidavnym zafizenim , kde
tichytna mechanika ptidavného zafizeni je s vyhodou tvofena zaklepavacimi uchyty, které
zapadnou do prolisi naptiklad mobilniho telefonu a tim se obé zafizeni mechanicky spoji.
Snadnou vyménu zékladniho akumuldtoru zajidtuje mechanizmus vyjimani zéakladniho
akumulatoru, s vyhodou tvofeny dvitky, panty s osi¢kou a zapadkou, kde s vyhodou spinac

pii otevieni dvifek pfepina nabijeni preklenovaciho akumulatoru na pieklenovaci funkci



napajeni napiiklad mobilniho telefonu. Blok pfidavnych modulii uloZeny v pfidavném
zafizeni, ktery s vyhodou tvoti preklenovaci akumulator a dvoupélovy piepinac, pfepinany
automaticky s vyhodou piepinadem na mechanismu vyjiméni zékladniho akumulatoru nebo
manuéalné, z dobijeni preklenovaciho akumulatoru na napdjeni, napiiklad mobilniho telefonu,
v dob& vymeény zékladniho akumulatoru ,dale akusticky méni¢ s vyhodou reproduktor nebo
piezoelektricky méni¢, nabijeci elektronika naptiklad mobilniho telefonu a blok elektroniky
ptidavného =zafizeni. Blok elektroniky 410 ptidavného =zafizeni svyhodou zahrnuje
elektroniku BLE , jednotku watchdog, jednotku detekce polohy s vyhodou s akcelerometrem
a/nebo gyroskopem, fidici jednotku s mikroprocesorem, piijima¢ pulst 5,5 kHz a ptipadné
dal3i elektronické jednotky. Jednotka WATCHDOG aktivuje pro akustickou signalizaci
akusticky méni¢ a tim poplach ,pokud naptiklad mobilni telefon urcity ¢as nevykazuje
spravny chod i kdyZ je Uplné nefunkéni. Mobilni telefon je naprogramovan tak, Ze jeho
mikroprocesorova jednotka vykondva v urCenych casovych intervalech vhodnou casove
nenaro¢nou aktivitu, s vyhodou napf. sou¢in nékolika ¢&isel, a pokud je vysledek shodny se
spravnym vysledkem uloZzenym v paméti, tak vysle kod odpovidajici vydani signalu refresh
do Fidici jednotky s mikroprocesorem piidavného zafizeni signil, ktery po zpracovani
resetuje ¢asoval odméfujici trvale ¢as uplynuly od posledniho resetovani. Pokud reset
nenastane diive, nez ub&hne predvoleny Cas, ¢asoval aktivuje akusticky méni¢, s vyhodou
reproduktor nebo piezoelektricky ménic.

Popsané mechanické uspofadani je s vyhodou upraveno tak, Ze ptidavné zafizeni je
spojené s plivodnim krytem, napfiklad mobilniho telefonu, pfeplatovanim tvarove
uzpiisobenym tvaru napiiklad mobilniho telefonu, ke kterému je pfiloZeno, a které lze s
vyhodou pfilepit. Pavodni kryt je s vyhodou upraven pro vyjmuti zakladniho akumulatoru
vyfiznutim nebo vylisovéanim otvoru, na jehoZ okrajich jsou pfilepeny kolejnicky, ve kterych
se posouvaji dvifka s pfitlatnou ploskou usnadiiujici vysuti dvifek, ktera jsou po uzavieni
s vyhodou aretovana zapadnutim prohlubni do vystupki nebo zapadkou nalepenou.
Alternativng 1ze s vyhodou pouzit dvitka odklopna s vyhodou s nalepenimi panty a zapadkou

na puvodni kryt.

Dal3i variantou provedeni uchytného mechanismu ptidavného zatizeni je univerzalné
pouzitelné piidavné zafizeni, jehoz itka s vyhodou odpovida rovné &asti strany napiiklad
mobilniho telefonu, ke které je prilozeno. Piidavné zafizeni je s vyhodou mechanicky

spojeno napfiklad s mobilnim telefonem zasunutim do jeho nabijeciho konektoru s vyhodou



podpofené pfilepenim jedné nebo dvou ohebnych spojek spojujicich pfidavné zafizeni
s napriklad mobilnim telefonem. Pdvodni kryt je vtomto pfipadé upraven pro vyjmuti
zdkladniho akumulatoru pomoci mechanismu vyjimani zakladniho akumuldtoru s vyhodou
tvofenym vyfiznutim nebo vylisovanim otvoru v krytu naptiklad mobilniho telefonu v misté
uloZeni akumulatoru, ve kterém jsou umisténa dvitka s vyhodou posunovatelna v pfilepenych

kolejnickach.

S vyhodou je pouzito alternativni fedeni dvifek ve vyfiznutém nebo vylisovaném otvoru
v misté uloZeni akumulatoru, ktera jsou oto¢né spojena pres piilepené panty s vn&jSim

s krytem naptiklad mobilniho telefonu a zajisténymi ptilepenou zapadkou.

Dal§i univerzalng pouZitelné piidavné zafizeni je smechanickou alternativou
ptidavného zatizeni mechaniky na pivodni kryt napfiklad mobilniho telefonu a je mechanicky
fixovano spojovaci vrstvou tvofenou s vyhodou lepidlem nebo suchym zipem a podobné. S
vyhodou je vyuzita minimalni tloustka ptidavného zafizeni danou pouze blokem elektroniky
s velmi nizkymi souc¢astkami a je tedy s vyhodou nizsi nez piidavné zafizeni pouzivajici
ptidavny akumulator. Zékladni akumulator je s vyhodou ptistupny standardnim postupem, tj
odejmutim krytu. Toto uspotadéani lze modifikovat tak, ze je ptidavné zatizeni pfilepeno nebo
jinak upevnéno na dvitka umisténa v otvoru vytvofeném s vyhodou v piivodnim krytu, pro
vyjmuti zékladniho akumuldtoru a spojenymi s krytem pies osi¢ku a panty s vyhodou

pfilepenymi na krytu stejng tak jako je pfilepena zapadka.

S vyhodou je hrudni pas doplnény elektronikou pro vyhodnoceni HRM a/nebo EKG
a/nebo mé&fi¢ variability a dvéma pary kontaktnich ploch pro kontinualni sniméni elektrické
aktivity srde¢niho svalu, snimané biomedicinské signly jsou vedeny s vyhodou do dvou
nezavislych Fidicich jednotek, které priib&Zné porovnavaji vysledky a pii zjisténi rozdilu
aktivuji zdroj zvukového signdlu jako je reproduktor nebo piézoméni(: pro vyslani poplachu.
Signaly jsou dale bezdratové piendleny k dalsimu zpracovani a grafickému zobrazeni
s vyhodou naptiklad do mobilniho telefonu a/nebo do bloku elektroniky pfidavneho zafizeni,
zahrnujiciho elektroniku BLE bezdratovym spojem v pasmu 2,4 GHZ a/nebo vysila¢em 5,5
kHz a/nebo vysilatem bluetooth s bezdratovym spojem 2,4 GHz. S vyhodou lze t€Z pfenaset
vysledky do hodinek s piijimacem 5,5kHz.

S dal¥i vyhodou jsou vysledky ziskané v jedné fidici pfendSeny do bloku elektroniky
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mobilniho telefonu pies jeho modul bluetooth a nasledné oba vysledky porovnany s vyhodou
v bloku elektroniky pfidavného zafizeni a/nebo napiiklad mobilnim telefonem Ovladact
jednotka hrudniho pésu, s vyhodou upevnénd na naramku, obsahuje tlacitka a displej, je
uréena pro ovladani elektroniky hrudniho pasu. Pokud hodnoty vyhodnocovanych parametri
piekro&i zvoleny limit, je aktivovano varovani spusténim vibratoru a/nebo zdroje zvukoveho
signalu. Vyhoda dvou nezévislych kompletnich systémi vyhodnocujici srde¢niho tepu a/nebo

EKG je, ze systém je zalohovan, coz je dilezité pro zivotni funkce

Vynalez poskytuje n&kolik moZnosti volby zobrazovani dat vysilanych z hrudniho
pasu napiiklad na displeji mobilniho telefonu po jejich zpracovani, s vyhodou Eiselné
zobrazeni hodnot arytmie, variability, dechu, pulsu i pfi¢inu 764 poplachu, pokud nastane
varovani a/nebo grafické zobrazeni Sasového pribéhu kiivek EKG s moZnosti ovladani
citlivosti a rychlosti posunu zobrazovanych k¥ivek, nastaveni pohybového filtru a ovladani
vicefadkového zobrazeni. RovnéZ se svyhodou provadi jednotlivé nebo vicefunkcni
zobrazeni, s vyhodou kiivky EKG, kiivky tepu, kiivky arytmie a kfivky variability, pfi¢emz
je mozné ménit podrobnosti zobrazovani. S vyhodou je fizeni citlivosti, rychlosti posunu a
stupné filtrace odruseni pti pohybu méfeného subjektu provadéno s tlacitky nebo dotykovym
displejem takZe je mozné pii zméné nastaveni sledovat kiivky s vyhodou EKG a tim vybrat
nejvhodnéjsi nastaveni a neni nutné pro nastaveni pfepinat na menu, kde kfivky nejsou

zobrazeny, coZ ve stavajici technice neni mozng.

Akumulatory vymétiované bez nutnosti restartu napiiklad mobilniho telefonu lze
s vyhodou nabijet univerzalni skupinovou nabijecku dle vyndlezu, na jejiz nosné desce jsou
nabijené akumulatory fixovany na strang jejich kontaktd akumuldtoru skupinou pruzicich
kontaktii nabijecky smoznosti posunu celé skupiny kontakti i nastavitelnosti jejich
vzajemné roztede, na druhé strané posuvnym dorazem a posuvnymi fixanimi mechanizmy

Ze stran.

Posuvny fixaéni mechanizmu s vyhodou muiZe tvofit posuvny vrub se dvéma
upeviiovacimi elementy uzptisobenymi pro posuv v drazkach vytvofenych v nosné desce. Po
piitlaeni vrubu na sténu akumulatoru je poloha vrubu fixovéna upevilovacimi elementy

s vyhodou dotaZzenim matic.

Ve variantnim uspofadani vrub posuvného fixaéniho mechanizmu s vyhodou tvofi

soucast horniho fixaéniho &lenu posuvného po dolnim fixaénim ¢lenu pevné spojenym



s nosnou deskou. Vzajemny posuv obou fixacnich Elend po strandch s vroubky piloviteho
tvaru umoziiuje vodici &len s pruzinou pfitladujici k sobé oba fixa¢ni ¢leny a pevné spojeny
s dolnim fixa¢nim ¢lenem. Ptitla¢enim horniho fixatniho ¢lenu posuvného v rozsahu délky
drazky vytvofené v hornim vodicim ¢lenu na sténu akumulatoru je poloha horniho fixa¢niho

¢lenu a tim i vrubu automaticky fixovana.

Tyto nedostatky odstraiiuje zatizeni a zplsob, které umoziiuje sledovat a Fidit
sportovce ve fazi warm up a cool down. Také umoZiiuje sledovat kiivku tepu Zivé pii
tréninku, jakoZ i po ném z uloZeného zaznamu. Pfi Fizeni tréninku je s vyhodou zvolen rezim
automatického sledovani, kdy trénujici zmac¢kne start pouze jednou a je automaticky naveden
ze stavu warm up do vykonné &isti tréninku a potom opét do cool down. Pfi manualné
spousténém tréninku trénujici aktivuje tla¢itko pii startu warm up, poté opet pfi startu méteni
asu vykonné &asti tréninku, potom pfi ukonéeni vykonné &asti tréninku, pficemz se zastavi
méfeni ¢asu a ukonéi stav cool down. V reZimu méfeni Casu po dosaZeni cilové hodnoty
tepové frekvence je sportovec veden pouze ve vykonné fazi tréninku na cilovou tepovou
frekvenci, kde aktivaci tla¢itka pii startu neni veden ve fazi warm up, ale s vyhodou zvukova
indikace mu dava informaci, Ze jesté nedosdhl cilové tepové frekvence a tim ani provozni
teplotu. Kdyz zvukovy signal ustane dostane informaci, Ze miZe zahgjit vykonnou Cast
tréninku, tam s vyhodou aktivaci tlagitka start a stop m&fi aktivni ¢as tréninku. Ve fazi cool

down opét neni trénujici veden a zdznam zastavi tladitkem stop cool down.

V rezimu prostého grafického znazorn&ni prubéhu tepové frekvence je zaznamenavan
prib&h tepové frekvence zivé a soudasné uklidén v paméti zafizeni nebo na serveru
k okamzité nebo nasledné informaci. U viech téchto rezimid s vyhodou sportovec sleduje

pribéhy tepové frekvence Ziveé nebo nasledné po skonceni tréninku.

Na displeji se zobrazuje také pribéh tepové frekvence v Casovém mefitku zvoleném
tak, Ze je mozné rozeznat jednotlivé tepy a tim i arytmické pulzy, které jsou s vyhodou
graficky oznagené. Cislice, které znazortuji jednotlivé tepy davaji moznost zretelng&ji sledovat
nepravidelné pulzy a jsou oznageny, pokud jsou nepravidelné. Nepravidelny pulz je takovy,
ktery piekratuje nastavitelny limit odchylky od priimérného tepu méfencho za nastavitelny
podet tepll. Arytmie je znazoriiovana s vyhodou soucasné ve stupnici a/nebo slovné, kde vyse
arytmie je procento nepravidelnych pulzt z celkového poctu pulzi pravidelné rozdélend do

jednotlivych stupiid a/nebo procent. S vyhodou jsou uvedeny procenta arytmie od nuly do sta
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procent, kdy pii sto procentech je sto procent pulzi nepravidelnych. S vyhodou jsou uvedeny

téZ stupné arytmie, napfiklad 1/10 procent nepravidelnych pulzi, coz znamena stupnice od

jedné do deseti.
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Priklad provedeni

Na Obr. 1 je zobrazen pohled seshora na elektronické zafizeni 600, s vyhodou tvofené

napiiklad mobilnim telefonem 100 pro tento princip s vyhodou vyrabény, kde

na Detailu 531 je pohled do jeho fdtrob, kde je zndzornéna elektronika 833 napiiklad
mobilniho telefonu 100 se SIM kartou 177, miizka pro reproduktor 674, objektiv fotoaparatu
800, napdjeci elektronika 715 a pieklenovaci akumuldtor 688 svyhodou zmen3enych
rozmérti oproti zakladnimu akumulatoru 129, nebot’ tento zajiStuje provoz napiiklad
mobilniho telefonu 100 pouze po kratkou dobu, kdy dochazi k vyméné zakladniho
akumulatoru 129. Zakladni akumulator 129 s vyhodou vys§i ampérhodinovou kapacitou a
vétsich rozmérii nez pieklenovaci akumulator 688, obvyklych naptiklad pro bézné mobilni
telefony, ktery zajist'uje provoz naptiklad mobilniho telefonu 100, se vyménuje bez nutnosti
odejmuti krytu 700 naptiklad mobilniho telefonu diky umisténi v mechanizmu 782 vyjimani

zékladniho akumulatoru 129 s vyhodou tvoteného vyklopnym pouzdrem 118 znazornéného

na Detailu 532, jako ptiklad provedeni z mnoha moznych, jehoZ horni st tvofi zarovefi
dvitka ve st&né& krytu 700 naptiklad mobilniho telefonu. Vyména zakladniho akumuldtoru
129 se provadi tak, Ze se zavér 673 dvifek posune ve sméru Sipky proti pruZiné 671, ¢imZ se
odaretuje vyklopné pouzdro 118 mechanizmus 782 vyjimani zdkladniho akumulatoru ?7? a
soutasné spodni ¢ast zavéru 701 odjisti zdkladni akumulator 129, ktery se odsune od
pruznych kontaktd 307 naptiklad mobilniho telefonu, které jej vytla¢i vpfed pruzina 672
vyklopné pouzdro 118 mirné vyklopi na ¢epu 338 diky pruziné 672 a fezu A-A obr.2 a potom
pruzina 306 ptidavny akumuldtor z vyklopného pouzdra 118 mimé vysune. Po vloZeni
nabitého zakladniho akumulatoru 129 se vyklopné pouzdro 118 mechanizmu 782 uzavie a
zavér 673 vyklopné pouzdro 118 zajisti posunut vpied tlaceny pruzinou 671, pticemZ dotlaci
zakladni akumulator 129 na kontakty 307 napiiklad mobilniho telefonu na obr.2 pro
pfipojeni naptiklad k mobilnimu telefonu 100. S vyhodou je misto interniho zdroje
preklenovaci energie 836" umisténého v mechanizmu 782" pouzit zdroj pteklenovaci energie
836° externi ptipojeny pies kablik 256 a konektor 257, nebo alternativné pfes konektor 102,
jak podrobné popséno v Obr.6. Vtom piipadé pieklenovaci akumuldtor 688 s vyhodou

odpada.
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Na Obr. 2 je zobrazen detail mechanizmus 782, kde jenafezu A—-A a
Detailu 533 patrno jak po posunuti zavéru 673 ve sméru Sipky vyklopi pruzina 338 uvolnéné

vyklopné pouzdro 118 mechanizmus 782 kolem pantu 119.

Na Obr. 3 je piiklad blokového schéma napédjeci elektroniky 715 elektronického zatizeni
s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem pro vyménu zdkladnitho akumulatoru 129 za
provozu napiiklad mobilniho telefonu. Konektor 102 napajeci s vyhodou USB se pfipojuje na
vhodny zdroj napiiklad sitovy nabije¢, nebo USB portu PC s napétim 5V. Toto napéti je
pfivedeno na nabijeci elektroniku 682 ji vystup nabiji zakladni akumulator 129, ktery je

~

s vyhodou misto dobijeni moZzno vyménovat za jiny nabity akumuldtor 129. Déle je toto

napéti privedeno na dal$i méni¢ napéti 132" pro dobijeni pieklenovaciho akumuldtoru 688 a

napajeni elektroniky 833 elektronického zafizeni s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem i

v dob& vymény zakladniho akumulatoru 129.

Obr. 4 znazorfiuje piipojeni externiho preklenovactho zdroj 836° pro dobu vymény
zakladniho akumulatoru 129 za nabity pomoci dobijeci elektroniky 675. Toto zapojeni
umoziuje také nabijeni mobilniho telefonu pomoci dobijeci elektroniky 675 na niz je
s vyhodou pfivedeno napéti z konvené¢ni nabijecky nebo jiného vhodného zdroje ptes USB
konektor 102. Tato pieklenovaci elektronika dobiji zakladni akumuldtor 129, ktery napdji

elektroniku mobilniho telefonu 833.

Na obr. 5 je znazornén jako dalsi ptiklad napajeci elektroniky 715 elektronického zafizeni
s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem, kde pro jeho napdjeni je vzato napéti ptimo ze
zakladniho akumulatoru 129, &imZ se wuSetii energie ztracena na méni¢i napéti,
kde dvoupolovy prepina¢ 703, prepinany automaticky, svyhodou spina¢em 702 na
mechanizmus 782 nebo manualné z dobijeni pteklenovaciho akumulatoru 688, na napdjeni
elektroniky 833 napfiklad mobilniho telefonu ztohoto akumulatoru 688 v dobé vymeény

zékladniho akumulatoru 129.

Na Obr. 6 je blokové schéma napéjeni elektroniky 833 napiiklad mobilniho telefonu, kde
napéti k dobijeni zdkladniho akumuldtoru 129 je piivedeno na napdjeci konektor 102

s vyhodou USB_ pfi¢emz je nabijeci napéti upraveno pro nabijeni zékladnich akumulatort
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129 s vyhodou Lilon nebo LiPol. Pfes omezovani rezistor 832 nebo elektroniku se soucasné
nabiji pieklenovaci kondenzator 808. V piipadé¢ vymény zéakladniho akumulatoru 129
preklenovaci kondenzator 808 o velké kapacité je schopen podrzet napéti pro elektroniku 833
napiiklad mobilniho telefonu. Rezistor 832 nebo elektronika slouzi k omezeni nirazového
proudu pii piipojeni nabitého zdkladniho akumulatoru 129 v piipadé, Ze pieklenovaci

kondenzator 808 je z vétsi ¢asti vybit.

Obr. 7 znazortiuje jako piiklad doplnéni mobilniho telefonu 100,s vyhodou konven¢niho, pro
tento princip nevyrabéného, neuzpisobeného, mechanizmem 782 pro snadnou vymeénu
zédkladniho akumulatoru 129 bez odniméni puvodniho krytu mobilniho telefonu 100
nasazenim upraveného krytu 700 mobilniho telefonu 100 nebo pridavného zatfizeni 104 na
kterém je tento mechanizmus 782 ptipevnén. Upraveny kryt 700 je s vyhodou aplikovan
vyménnou za pivodni kryt, napiiklad mobilniho telefonu, kde pGvodni zakladni akumulator
129 naptiklad mobilniho telefonu, vyjimatelny s vyhodou rukou po odklopeni dvitek 694 na
pantu 119 pfipevnéném ke krytu 700 nebo pro snazsi vyjmuti jak znazortiuje

Detail 534 je zdkladni akumulator 129 pfi otvirani dvifek 694 povysunut zahnutym koncem
pruziny 685 upevnéném na dvitkdch 694, kde pfi jejich zavfeni s vyhodou pruZina 685
upevnéna na dvifkach 694 dosedd na pruzinu 685  upevnénou na sténé krytu 700 a tvofi
kontakt spinace 702, jakznazornéno na

Detailu 536 s funkci popsanou v dalsich obrazcich. Zakladni akumuldtor 129 je pfipojen,
napiiklad k mobilnimu telefonu 100, pivodnimi pruznymi kontakty 679. Zakladni akumuléator
129, naptiklad pro mobilni telefony, vétsinou miva prohlubeit 719 pro uchyceni nehtem pfi
vyjimani. Tato prohlubefi 719 je pro vyjimani pruzinou vétsinou pfili§ mélka a s vyhodou ji
1ze zvé&tsit na prohluben 720.

Detail 534 znazoriiuje zaviena dviika mechanizmu 782 upevnéného na krytu 700" napiiklad
mobilniho telefonu 100 tvofeného piidavnym zatfizenim 104,

Detail 535 znazoriuje oteviena dvitka, kde je patrno, jak se zakladni akumulator uvolni

vzdalenim od pruziny 685.

Obr. 8 znizomuje elekironické zafizeni svyhodou tvofené mobilnim telefonem 100
svyhodou konvenénim, neuzplsobenym, na ktery je pfipojeno s vyhodou
odnimatelné ptidavné zafizeni 104, shorni sténou 709, které jej prodluzuje jen do délky,

pfi¢emz jeho tloustka zistiva nezménéna nebo s vyhodou je zesilena pouze o sténu
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pridavného zafizeni 104, které obsahuje pieklenovaci zdroj 840 se zdrojem 836° pieklenovaci
energie, ktery je svyhodou tvofen pifeklenovacim akumuldtorem 688 v tomto piikladu
znazornénym nebo baterii nebo pfeklenovacim kondenzatorem a nabijeci elektronikou 682
nebo kondenzitorem a nabijeci elektronikou 682, ktera napaji ptidavné zatizeni 104 a v dobé
vymény zékladniho akumulatoru 129 elektronického zafizeni 600 v tomto piikladu
s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem 100. Zejména u naptiklad mobilnich telefont, které
neumoziuji dodavku energie pfidavnému zatizeni 104 pres konektor 691 nabijeci a/nebo
vyménu zakladniho akumulatoru 129 bez ztraty provozu i pii nabijeni pres konektor 691,
napajeni ptidavného zafizeni 104 ptes napajeci elektroniku 682 se s vyhodou ziskdva pfes
kontaktové pruziny 678 a preklenovaci kablik 686 ze zdkladniho akumulatoru 129, jehoz
kontakty 711dosedaji na kontaktovou pruZinu 678, ktera svoji druhou stranou doseda na
kontakty 307 s vyhodou mobilniho telefonu, pfi¢emz je alternativné s vyhodou kablik 686 na
kontakty 307 pfipojen jinym vhodnym zpusobem, napiiklad pfiletovan, pficemz je napdjeci
elektronika 682 ptepojovana z nabijeni zdroje pteklenovaci energie 836 s vyhodou tvofenym
pieklenovacim akumulatorem 688 na dodavani energie, napiiklad mobilnimu telefonu 100,
s vyhodou prepinatem 703 manudlnim, nebo elektronickym, automaticky ovlddanym
s vyhodou spinatem 702 vdobé& otevienych dvifek 708 , vdob&é vymény zakladniho
akumulatoru 129, propojenym kablikem 646 pro pieklenuti dodavky energie naptiklad do
mobilniho telefonu 100 pfes kontaktové pruziny 678 pro nepferuseny provoz. Alternativné je
ptepina¢ 703 je s vyhodou ovladan z elektronického zafizeni 600, napiiklad mobilniho
telefonu 100, pres konektor 691 datovymi signaly, které zpracovava blok elektroniky 410
pfidavného zatizeni. Napdjeni pfidavného zafizeni 104 z napiiklad mobilniho telefonu a
s vyhodou i napajeni mobilniho telefonu z ptidavného zafizeni se alternativné s vyhodou
provadi z konektoru 691 s vyhodou USB napéjeciho a komunikaéniho, naptiklad mobilnich
telefond, které to umoztiuji po pifslusném prepnuti a pfes konektor 693 a pres spoj 716.

V ptipadé, Ze , naptiklad, mobilni telefon neumoziiuje pfi jeho napdjeni pfes konektor 691
vyjmuti zakladniho akumulatoru bez ztraty provozu, pieklenovaci kabel 686 se s vyhodou
pouzivéa pro privedeni energie na kontakty 307 s vyhodou mobilniho telefonu pro pieklenuti
vymény zékladniho akumuldtoru 129. S vyhodou se pied jeho vymeénou pfepne manudlné
ovladacim elementem na mobilnim telefonu 100 napéjeni ptidavného zafizeni na napajeni
napiiklad mobilniho telefonu, kterym je soucasné posldn datovym povelem pfes konektor
691 a konektor 693 do nabijeci elektroniky 682 pfidavného zafizeni 104, ktera jej vyhodnoti

a provede pfisluiné prepnuti. To je s vyhodou mozné provést automaticky, nebo manualng
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spinadem 703, jak vy3e uvedeno. Pro usporu mista, nutného pro zdroj pieklenovaci energie
836, se s vyhodou piivadi preklenovaci energie ze zdroje preklenovavei energie 836°
externtho umisténého v modulu 836" pieklenovaci energie s vyhodou tvofeného zékladnim
akumulatorem 129 umisténym s vyhodou naptiklad v nabije¢ce 755°, nebo pouzdru, které
jsou uzptisobeny s vyhodou pro zékladni akumuldtory 129, které se v nich nabiji, nebo
uchovavaji pro ptenadeni s vyhodou s nabijeci elektronikou 682°, propojenou pro vyménu
zdkladniho akumulatoru 129 kablikem 686" externim pies konektor 258" na nabijeci
elektroniku 682, ktera doda pfislusné napéti ptes kontakty 307 nebo konektor 691.
Alternativné se preklenovaci energie pfivadi pfes napajeci elektroniku 682" na pteklenovaci
kablik 686 piimo pies konektor 258. Nabijeci elektronika 682" svyhodou obsaZena
v nabije¢ce 755 a zajisti pfislu§né napéti. Obdobn& se s vyhodou provadi alternativné
nahrada zdroje preklenovaci energic 836 za externi zdroj preklenovaci energie 836’
zndzornéna na obr. 1, kde je alternativné nahrazen zdroj pieklenovaci energie 836’ externim
zdrojem pfeklenovaci energie 836°. Piidavné zafizeni 104 obsahuje s vyhodou blok 410
elektroniky pfidavného zafizeni s vyhodou s BLE a dalsi elektroniku dle potfeby.

Detail 537 znizortiuje kontaktovou pruzinu 678, vloZzenou mezi kontakty zakladniho
akumulatoru 711 a kontakty 307 napfiklad mobilniho telefonu, kde zakladni akumulator 129
pfitlacuje kontaktovou pruzinu 678 na pruzné kontakty 307 napiiklad mobilniho telefonu pro
dobry kontakt.

Detail 538 znazoriiuje podrobnéji kontaktovou pruzinu s pfipojenym kablikem 256 s vyhodou
rozdélenou na dva dily spolu spojené a to nepruzny dil 283, ktery je pevné pfipevnén na sténu
709 horni pfidavného zafizeni, takZe pfi jeho nasazovadni na elektronické zatizeni 600
s vyhodou tvofené mobilnim telefonem 100 tla¢i ve sméru Sipky pruzny kontakt 307
s vyhodou teleskopicky, elektronického zafizeni s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem,
tak, Ze ji piitla¢i do Grovné stény 284 prostoru v elektronickém zatizeni uréeném pro zékladni
akumulator 129, pficemz pruzny dil 282 od ni odstava a je pfitlaCovan kontakty 253
zékladniho akumuléatoru 129, ktery je zndzornén pfi jeho vkiadani, takze vznika kontakt jak na
néj tak na elektronické zafizeni s vyhodou tvofené mobilnim telefonem 100. Kontaktovou
pruzinu rozdélenou Ize na stejném principu pouZit i umechanického vyjiméani zakladniho
akumulatoru 129 s posuvnymi dvitky 738 zndzornénymi na obr. 11 nebo u zdkladniho
akumulatoru 129, jehoZ sténa nebo sténa jeho pouzdra tvoii sténu mobilniho telefonu 100
nebo piidavného zafizeni a vSude tam, kde je zapotiebi vyvést kontakty pfidavného zafizeni

nebo elektronického zafizeni , které dosedaji na zékladni akumulator. 129.
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Obr. 9 znazortiuje piipevnéni pridavného zafizeni 104" suloznym mechanismem 603,
napiiklad na mobilnim telefonu 100 vytvarovanou sténou 717 piidavného zafizeni 104,
s vyhodou z plastického materialu, ktera pruzi a je mozné ji napiiklad na mobilni telefon 100
nacvaknout. Dale je znizornéno prodlouZeni napiiklad mobilniho telefonu 100 o piidavné
zatizeni 104 do délky, pii¢emz tloustka napfiklad mobilniho telefonu se zvysi pouze o silu
stény ptidavného zafizeni 104. Pfidavné zafizeni obsahuje preklenovaci akumulitor 688 a
nabijeci elektroniku 682 a s vyhodou blok 410 elektroniky pfidavného zatizeni s BLE 707
dalii ptidavna elektronika dle potfeby. PH nasazovani se piidavné zafizeni 104 zasune do
konektoru 691 napiiklad mobilniho telefonu pro nabijeni a datovy provoz s vyhodou USB,
konektorem 693 piridavného zafizeni a po jeho zasunuti se pridavné zafizeni ptiklapne
naptiklad na mobilni telefon 100. Dale je znazornéno jako piiklad rozSifeni naptiklad
mobilniho telefonu pi¥idavnym zafizenim 104° misto do délky do Sitky pficemz se opct
tloustka napiiklad mobilniho telefonu 100 zvySuje pouze o tloustku stény pfidavného

zafizeni 104" .

Obr. 10 znizoriiuje pridavné zafizeni 104, skladajici se z pouzdra 301 pfidavného zafizeni
104 a konektoru 705 pouzdra dosedajici na kontakty 176 naptiklad mobilniho telefonu, které
je vloZzené do prostoru 713 pavodniho zakladniho akumulatoru 129, zndzornéném napfiiklad
na obr. 8. V ném je umistén zmen3eny zakladni akumuldtor 129, pfes kontakty 684, ktery
nabiji pteklenovaci akumuldtor 688 a napdji napiiklad mobilni telefon 100 pres konektor 705
a kontakty 176 naptiklad mobilniho telefonu pomoci nabijeci elektroniky 682 a napaji
naptiklad na piiklad mobilni telefon 100 a je umistén v mechanizmu 782 , z néhoz jej lze
snadno vyjmout a vyménit za nabity, pfi¢emZ nepferuSené napajeni zajiStuje pfeklenovaci
akumulator 688 pres nabijeci elektroniku 682. V prostoru 713 piivodniho akumulatoru je dale
s vyhodou umistén blok 410 elektroniky ptidavného zafizeni, napajeny z nabijeci elektroniky

682.

Obr. 11 a jeho

Detail 539 znazortiuji napdjeni pridavného zafizeni 104 z konektoru 828 female s vyhodou
audikonektoru napiiklad mobilniho telefonu 100 a konektoru 827 ptidavného zatizeni 104,
které se s vyhodou sklada ze dvou &asti, a to z piidavného zafizeni 104F a z piidavného

zafizeni 104S spojenych USB konektorem 829 male a USB konektorem 830 female
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propojenych spojkou 831, s vyhodou nasunuté z obou stran napiiklad mobilniho telefonu 100,
¢asteCné jej objimajici jak ukazuje

Detail 540. Konektor 827 je upevnén v piidavném zafizeni 104 a spojen s nabijeci
elektronikou 682 preklenovaciho akumulatoru 688. Nabijeci elektronika 682 nap4ji
elektroniku pfidavného zafizeni 104" a nabiji pteklenovaci akumulator 688. S vyhodou
ptepina¢ 803 manualn€ nebo automaticky v dobé vymeény zdkladniho akumulatoru 129 v
mechanizmus 782 pfepind nabijeci elektroniku 682 pridavného zafizeni 104 z nabijeni
pieklenovaciho akumulatoru 688 na Cerpani energie z n€j pro napajeni napiiklad mobilniho
telefonu 100 pro preklenuti vymény zékladniho akumulatoru 129 pies spojku 831 vedeny
s vyhodou vnitikem pfidavného zafizeni 104, ptes konektory 829 a 830 do konektoru 691
naptiklad mobilniho telefonu 100. Alternativné je s vyhodou spojeni pfidavného zatizeni 104
a naptiklad mobilniho telefonu 100 provedeno pieklenovaci $iitirou 718 s vyhodou kroucenou
$nitirou 407 uloZenou s vyhodou v pfidavném zafizeni 104" kdyz neni pouzita pro pteklenuti
vymény zakladniho akumuldtoru. V tom ptipad¢ je konektor 693 umistén namisto na

v o

pfidavném zafizeni, na pteklenovaci $iitife 718.

Obr. 12 znazortiuje dalsi feSeni elektronického zatizeni se snadnou vyménou akumulatord

zajist'yjici s vyhodou mobilni telefon 100, jehoZ piivodni kryt 101 zndzornény

na Detailu 541 s uchyty 128 zacvaknutymi do prolisi 127 mobilniho telefonu 100 a tim
mechanicky spojujicimi obé ¢asti. Pivodni kryt 101 je nahrazen pfidavnym zafizenim 104,
které je spojeno s mobilnim telefonem 100 upeviiovacim mechanizmem 781 s vyhodou
tvofenym zaklapavacimi Gchyty 732 pfidavného zatfizeni 104, které zapadnou do prolist 127
mobilniho telefonu 100. View in direction D zobrazuje elektrické propojeni mobilniho
telefonu 100 s pfidavnym zafizenim 104 vzajemnym spojenim konektoru 691 USB female
s konektorem 693 USB male, dale dvitka 708 oto¢na na pantech 731 a po uzavieni zajiSténa

zapadkou 304,

Detail 542. Snadnou vymeénu zakladniho akumulatoru 129 zajistuje mechanizmus 782 po
odtazeni zapadky 304 s vyhodou ovladajici spina¢ 702 na mechanizmu 782 a otevieni
dvifek 708 sosickou 733 oto¢nou v patentech 731 alternativn¢ nahrazenymi ohebnym
plastikem 842. Alternativné mohou byt odklapéci dvitka 708 nahrazena posuvnymi dvitky

738 znazornénymi na nasledujicim obrazku 11. Blok 152 piidavnych moduli je hlavni Casti
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ptidavného zafizeni 104, s vyhodou jej tvoii pieklenovaci akumuldtor 688 a dvoupdlovy
pfepina¢ 703, piepinany automaticky s vyhodou spinatem 702 na mechanizmu 782 nebo
manualné z dobijeni pteklenovaciho akumulatoru 688, na napajeni mobilniho telefonu 100
vdobé vymény zikladniho akumuldtoru 129, dale akusticky méni¢ 853 svyhodou
reproduktor nebo piezoelektricky méni¢, nabijeci elektronika 682 mobilniho telefonu a blok

410 elektroniky ptidavného zatizeni.

Detail 543 znazorfiuje ¢asti tvofici blok 410 elektroniky pfidavného zafizeni, s vyhodou to je
elektronika BLE 707, watchdog 734,  jednotka detekce polohy 735 svyhodou
akcelerometr nebo gyroskop, Fidici jednotku 736 s mikroprocesorem, pfijima¢ 843 pulsd 5,5

kHz a pfipadné dalsi elektronické jednotky 844.

Detail 544 znizorfiuje blokové detekci aktivity jednotkou WATCHDOG 734, ktera
aktivuje akustickou signalizaci akustickym méni¢em 853, pokud mobilni telefon 100 urcCity
¢as nevykazuje spravny chod. Mobilni telefon 100 je naprogramovéan tak, Ze jeho
mikroprocesorova jednotka 859 vykonava v uréenych ¢asovych intervalech vhodnou Casové
nenaro¢nou aktivitu, napf. sou¢in né€kolika ¢isel, a pokud je vysledek shodny se spravnym
vysledkem uloZenym v paméti, tak pies konektor 691 a konektor 693 vysle kod odpovidajici
vydani signalu refresh do fidici jednotky 736 s mikroprocesorem pfidavného zatizeni 104
signal, ktera po zpracovani signilem resetuje Gasova¢ 858 resetovatelny odméfujici trvale
¢as uplynuly od posledniho resetovani. Pokud reset nenastane diive nez ub&hne piedvoleny
¢as, Casovaé 858 aktivuje akusticky méni¢ 853 (s vyhodou reproduktor nebo piezoelektricky
méni¢. Napéjeni bloku 152 ptidavnych moduli pfidavného zafizeni 104 je provedeno
s vyhodou z konektoru 691 svyhodou USB u napfiklad mobilnich telefond, které to
umoziiuji, nebo z kontaktii zakladniho akumulatoru 129 pfes spoj 686 jak popsano na obr. 6,
nebo vymeénou preklenovaciho akumulatoru 688, s vyhodou umisténého v mechanice 782°
preklenovaciho akumulatoru nebo alternativné pomoci externiho zdroje 894 pfipojeného
s vyhodou pied konektor 693 'do konektoru 691" nebo ptes kablik 895 s konektorem 693"
Externi zdroj 894 je svyhodou tvofen externim pfeklenovacim akumulatorem 688
umisténym v pouzdru preklenovaciho akumulatoru 893 s vyhodou s nabijeci elektronikou 715
nebo je tvoteno s vyhodou pouzdrem 896 zakladnich akumulatord 129 s vyhodou pro vice
akumulatorti, kde minimaln& z jedné pozice je pkes konektor 897 na kontakty zakladniho
akumulatoru pfipojen kablik 895 na konektor 693 nebo je tvofen s vyhodou nabijeckou 755

zdkladnich akumulatord s vyhodou vicendsobnou, kde je pfipojeni pres kablik 895
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s konektorem 693" na piidavné zatfizeni 104 nebo pfimo na mobilni telefon 100. Toto
uzpiisobeni je svyhodou aplikované na vSechny popsané typy mobilnich telefoni a

ptidavnych zafizeni.

Obr. 13 znazoriuje piidavné zafizeni 104 mechanicky spojované s pivodnim krytem 101
upeviiovacim mechanizmem 781 tvofenym pfepldtovanim 743 tvarové uzplsobenym tvaru
strany mobilniho telefonu, které se s vyhodou mechanicky spoji s pivodnim krytem 101
pfilepenim pieplatovani 743 k pivodnimu krytu 101, ktery je upraven pro manipulaci se
zédkladnim akumulatorem 129 doplnénim mechanizmu 782  svyhodou vytvofenym
vyfiznutim nebo vylisovanim otvoru v pivodnim krytu 101, na jehoZ okrajich jsou pfilepeny
kolejnicky 741, ve kterych se posouvaji dvifka 738 posuvna s pritlatnou ploskou 845
usnadiiujici vysuti dvifek 738, ktera jsou po uzavieni s vyhodou aretovina zapadnutim
prohlubni 855 do vystupkl 854 nebo zapadkou 740 nalepenou . Alternativné lze pouZit dvitka
738 odklopna zndzornéna na obr. 10. Funkce bloku 152 ptidavnych moduld jiz byla uvedena

v popisu obr. 10.

Obr. 14 znazorfiuje univerzalng pouzitelné ptidavné zafizeni 104, jehoz Siika s vyhodou
odpovida rovné ¢asti strany mobilniho telefonu, ke které je pfilozeno. Ptidavné zafizeni 104
je upevnéno na elektronickém zafizeni, s vyhodou mobilnim telefonu 100, zasunutym do
konektoru 691 a je-li potieba dalsi zpevnéni je svyhodou dale mechanicky spojené
s pivodnim krytem 101 upeviiovacim mechanizmem 781 s vyhodou tvofeném ohebnou
spojkou 748 prilepenou ke kytu 101 a s vyhodou i druhou ohebnou spojkou 748" ptilepenou
k mobilnimu telefonu 100, které nezabraiuji vyjimani zakladniho akumulatoru 129
nadzvednutim pdvodniho krytu 101. Pavodni kryt 101 je s vyhodou upraven piidanim
mechanizmu 782 svyhodou tvofenym dvitky 738 posuvnymi. Alternativné miZe byt

zakladni akumulator vyjiman nadzvednutim krytu 101.

Na detailu 545 ne znazornéno alternativni feSeni, kde pomoci dvifek 708 nad vyfiznutym
nebo vylisovanym otvorem v misté uloZeni akumulatoru, kterd jsou s vyhodou oto¢né
spojena pies panty 731 vnéjsi s krytem 101 pivodnim a zajisténymi zdpadkou 304 lepenou.
Blok 152 ptidavnych moduléi umistény v piidavném zafizeni 104 mé funkce jiZz uvedené

v popisu obr. 10.

Obr. 15 znizorfiuje univerzaln& pouZitelné ptidavné zafizeni 104, které je mechanicky

spojované s ptivodnim neupravenym krytem 101 upeviiovacim mechanizmem 781 tvofenym
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s vyhodou §rouby nebo spojovaci vrstvou 318 s vyhodou lepidlem, suchym zipem a podobn&.
Vyhodou je mala tloustka pridavného zafizeni 104 obsahujiciho s vyhodou blok 152
elektroniky s velmi nizkymi elektrickymi sou¢astkami a funkcemi uvedenymi v popisu obr.
10. Zéakladni akumulator 129 je piistupny standardnim postupem, tj odejmutim krytu 101.
Spojeni pridavného zafizeni 104 s mobilnim telefonem 100 je s vyhodou provedeno pomoci

kabliku 234 a konektoru 693.

Obr. 16 znazoriiuje univerzlné pouZitelné piidavné zatizeni 104 s blokem 152 elektroniky,
které je mechanicky spojeno s dvitky 708 upevilovacim mechanizmem 781 tvofenym
spojovaci vrstvou 318 s vyhodou lepidlem. Dviika 708 jsou soucésti odnimatelného krytu
101 zakladniho akumulatoru 129 a jsou pfes osi¢ku 733 a panty 860 pfilepenymi na krytu
101 stejné tak jako je prilepena zdpadka 857 mechanicky spojeny s krytem 101. Spojeni
s mobilnim telefonem 100 je provedeno kablikem 234 nebo alternativné plochym kablikem
881 piilepenym na mobilnim telefonu 100 s vyhodou krytym pruznou krytkou, kterd umozni
odklapéni dvirek 708.

Obr. 17 znazoriiuje napojeni elektronického zafizeni 600 s vyhodou tvofeného mobilnim
telefonem 100 a/nebo piidavného zatizeni 104 na  monitor 349 srdecnich signald
vyhodnocujici tep a/nebo arytmii a/nebo EKG a/nebo variability a/nebo dalsich udaji o
lidském t&lu s pary kontaktnich ploch 224 a 224" na hrudnim pasu 749 a/nebo elektrod 143
lepenych a/nebo dalsich dle potteby pro kontinualni snimani elektrické aktivity srdecniho
svalu projevujici se ve form& biomedicinskych signali velmi nizkého elektrického napéti
Sificich se po povrchu téla. Monitor 349 srdecnich signali dale s vyhodou obsahuje jednu
nebo vice nasledujicich jednotek, jako &idlo dechu 752, ¢idlo telesné teploty 751 a/nebo
resetovaci tlagitko 111, tlagitko panic 110, modul BLE 707’, porovnéavaci jednotku 750 a
komunikaénimi moduly v pasmu 5,5 kHz 851" a 2,4 GHz 852" a dalSim bezdratovym
modulem 850" pro komunikaci s hodinkami 416 vybavenymi fidici jednotkou 884 hodinek,
naramkem 758. Multimedialni zafizeni 600 je s vyhodou vybaveno ptijimacem 844 impulzi
vpasmu 5,5 kHz pro pifjem signali srde¢niho tepu. Snimané biomedicinské signaly z
kontaktnich ploch 224 jsou vedeny do fidici jednotky 736, ktera signily vyhodnocuje a pii
vyboéeni z nastavitelnych mezi vysle varovny signal s vyhodou pies zdroj zvukového signalu
745 nebo bio...signaly jsou s vyhodou snimany z obou kontaktnich ploch 224 a 224" jsou
vedeny s vyhodou do dvou nezavislych fdicich jednotek 736 a 736’, kter¢ zajisti nezavislé

zélohovani monitorovani a/nebo s vyhodou priibézné porovnavaji vysledky a pii zjisténi
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rozdilu aktivuji zdroj zvukového signalu 745 s vyhodou reproduktor nebo piezoméni¢ nebo
vibrator 744 bezdratovym. Vysledky jsou dale s vyhodou bezdratové prenaseny médiem 882
s vyhodou ke grafickému a Ciselnému zpracovani a zobrazeni do elektronického zatizeni 600
s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem 100 a/nebo do bloku 410 elektroniky ptidavného
zatizeni a/nebo hodinek 416 a/nebo do dalSich elektronickych zafizeni, s vyhodou soucasné,
naptiklad PC 889, zobrazujici a ovladaci jednotky 753 s vyhodou na ndramku, pfi¢emz
bezdratové medium 882 je svyhodou tvotfené 707 bluetooth low energy, bezdratovym
spojem 850 v pasmu 2,4 GHZ a/nebo vysilatem bezdratovym spojem 851 5,5 kHz a/nebo
vysilatem 215 bluetooth bezdratovym spojem 852 2,4 GHz a/nebo ANT a/nebo WIFI,
pfi¢emz zobrazeni 883 na uvedenych jednotkach s vyhodou zahrnuje hodnoty arytmie a/nebo
variability a/nebo pulzu a/nebo dalsich zdravotnich udaji s piislusnymi kiivkami s vyhodou
EKG, s vyhodou v fidicich jednotkach vyhodnocenych a zpracovanych v fidicich jednotkach
ze srde¢nich signali. Dalsi alternativa je s vyhodou vysledky ziskané v jedné fidici jednotce,
napf. Hdici jednotce 736, pfenaset jednim komunika¢nim kandlemdo bloku 410 elektroniky
piidavného zafizeni a vysledky ziskané v druhé ftidici jednotce, napt. 736" pfenaset druhym
kanalem do modulu 847 bluetooth mobilniho telefonu 100 a nasledné¢ oba vysledky
porovnavat s vyhodou vbloku 410 elektroniky pfidavného zafizeni a/nebo mobilnim
telefonem 100 a/nebo pouZivat signaly z obou kanalli v uvedenych jednotkdch samostatné
jako zalohovani, kdyby jedna z nich vypadla a/nebo ve zjednodusSené formé pouZivat jen
jeden kanal a jen ten zpracovat a zobrazovat. Také se alternativné s vyhodou pouZiva jen
jeden par kontaktnich ploch 224 vedenych do obou fidicich jednotek 736, 736°. S vyhodou je
monitor 349 spolu s popsanymi pfipojovatelnymi jednotkami i na piiklad elektronické
zatizeni 600 nebo piidavné zafizeni uzplisobené pro plné zalohovani pro zpracovani a
zobrazovani srdeénich signala jako napiiklad ktivky a hodnoty tepu, EKG, arytmie a dalSich
od kontaktnich ploch 224, 224°, elektrod 143 az po displej s plnym zélohovanim hlaSeni
zavad, kde je cely fetéz zdvojen, pfi¢emz s vyhodou monitor 349 ma zdvojeny i displej,
zejména kdyz pracuje samostatné a elektronické zafizeni 600 je zdvojeno pfidavnym
zafizenim 104 s displejem 883, nebo je alternativné zalohovan ¢astecné, kdy je jen ¢ast fet€zu
zdvojena. Dale jsou s vyhodou uvedené signaly ptenasené do zobrazovaci a ovladaci jednotky
753 monitoru 349, s vyhodou upevnéné na naramku 758, ktera obsahuje tlacitka 755, displej
754 pro zpracovani a zobrazeni dat s vyhodou piisludnych kiivek véetné EKG a kterd mimo
zpracovani a zobrazeni je s vyhodou urena pro ovladani elektroniky monitoru 349 srde¢nich

signalfi. Pokud hodnoty vyhodnocovanych parametrii ptekroci néktery ze zvolenych limitd, je
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aktivovano varovani spudténim vibratoru 744 a/nebo zdroje zvukového signdlu 745 s
vyhodou reproduktoru nebo piezoméni¢e dle volby s vyhodou v mobilnim telefonu 100
a/nebo pridavném zafizeni 104 a/nebo monitoru 349 srde¢nich signdlii a/nebo dalSich
uvedenych jednotek. S vyhodou v piipadé, ze se varovny signal neresetuje tlacitkem reset
obsazenym v tlacitkach 887, 886, 755 nebo na dalsich jednotkach do nastavitelné doby, je
spustén alarm, ktery je s vyhodou automaticky pfendSen na zvoleny subjekt, s vyhodou pult
centralniho dohledu, datové nebo telefonicky. S vyhodou funguje monitor 349 srdec¢nich
signalt samostatné bez pfidavného zatizeni 104 a/nebo mobilniho telefonu 100, jen s ovladaci
jednotkou 753 nebo i bez ni, pficemz je s vyhodou ovladan ovladacimi tlagitky 885 a/nebo
755 a/nebo 886 a/nebo dallich a v jeho fidici jednotce se zpracovavaji uvedené signdly, které
v pfipadé vyboeni z nastavenych mezi spouSti varovny signdl generovany zdrojem
zvukového signalu 745 nebo vibrace pomoci vibratoru 744. Ty jsou nastavitelné a s vyhodou
kodované, ¢imz informuji o druhu poplachu a ¢im je zpsoben. Nastaveni a/nebo reset a/nebo
nastaveni funkci monitoru 349 srde¢nich signalti se s vyhodou provadi ovladacimi tlacitky
885 na monitoru 349 srde¢nich signalG bez nutnosti pfipojeni dal$iho zafizeni nebo ovladaci
jednotky 753 nebo naptiklad mobilniho telefonu nebo tlacitky 886 nebo dotykovym displejem
887 pridavného zafizeni, které svyhodou zobrazuje kiivky a hodnoty na displeji 887
nezavisle na napiiklad mobilnim telefonu 100 pro paralelni zobrazovani a/nebo zélohovani.
Monitor 349 srde¢nich signalti s vyhodou obsahuje displej 865 Ciselny a/nebo kiivek pro
zobrazeni nejdilezit&jsich udaji s vyhodou arytmie, srde¢niho tepu, EKG, variability a dalsi
tdaje a/nebo touch displej pro oviadani a zobrazeni s vyhodou kfivek tepu, arytmie EKG a
dalsich. S vyhodou monitor 349 srde¢nich signalti obsahuje WATCHDOG 734 hlidajici jeho
spravnou ¢innost a spoustéjici poplach jak popsano na obr. 12, detailu 544 v piipadg, ze fidici
jednotka 736 a/nebo fdici jednotka 736" selze a neposle ,refresh signal“. Monitor 349
srdeénich signali s vyhodou dohlizi na sprdvnou ¢innost elektronického zafizeni 600,
s vyhodou tvofeného mobilnim telefonem 100 a/nebo piidavného zafizeni 104 a/nebo
ovladaci jednotky 753 a/nebo hodinek 416 a dallich jednotek tim, Ze uvedené jednotky
vysilaji po bezdratovém médiu 882 volitelny kéd nebo vysledek zadaného tikolu s vyhodou
matematického do monitoru 349 srde¢nich signald. V piipadé, Ze kod nebo vysledek je
spravny fidici jednotka 736 a/nebo 736" vySle .refresh signal* do ,watchdog™ 734,
zobrazeny napiiklad na obrazku 10. KdyZ tento nepiijde v nastavenou dobu nebo neni
spravny je v monitoru 349 spuitén poplach inicializovany ve watchdog 734" a/nebo

monitoru 349. Signalky 886 indikuji pfi¢inu poplachu. Mimoto signalizuji s vyhodou nabiti
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baterie, a srdeni pulsy a dal$i informace. Pamétova karta 888, svyhodou vyjimatelna,
s vyhodou zaznamenava data z monitoru 349 srde¢nich signal, které se daji stahnout do
potitate 889 nebo jiného vhodného zafizeni s vyhodou jejim pfemisténim, nebo pomoci
bezdratového média 882 nebo USB propojeni pomoci spoje 890. Tim je monitor 349
uzplsoben k pouziti jako ,,Holter s vyhodou pfi.....Zivému vyhodnocoval na displeji idaji
tepu a/nebo arytmie a/nebo varibiality s vyhodou monitor 349 srdecnich signald s vyhodou
pulsti a/nebo EKG a/nebo variability s vyhodou mize mit displej 865 a s vyhodou mize byt
umistén na hrudnim pasu 749 nebo mimo néj, ktery v tom piipad¢ s vyhodou nenf aplikovan a
elektrody 143 s vyhodou jsou lepené a pfipojené kabliky 260 na monitor srde¢nich signali

349 v dostate¢ném poctu, aby EKG v ném snimané s vyhodou mohlo byt 1 aZ 12 svodové.

Detail 546 ukazuje jak uvedené jednotky nebo nékteré z nich s vyhodou monitor 349, mobilni
telefon 100, hodinky 416, ovladaci jednotka 753, ptidavné zatizeni 104 a dalsi s vyhodou
komunikuji s vyhodou ptes datovou a/nebo mobilni sit’ mobilniho operdtora se serverem 806
napojenym s vyhodou na PC operatora 262, na které se ukladaji informace, které jsou
dostupné t&mto jednotkdm a autorizovanym ucastnikim 839, jako lékarskému personalu,
piibuznym a dal$im a s vyhodou pultu centralniho dohledu 261. Uvedend komunikace je
umoznéna komunikaénim modulem 275 sdily pro datovou a/nebo hlasovou komunikaci
pomoci sité mobilniho operatora nebo komunikaénim modulem 275" s dily pro datovou

komunikaci.

Detail 547 znizortiuje monitor 349 upevnény s vyhodou na pasku 263 zavéSenim, nebo
v kapse 265 nebo na naramku 266 na zapésti nebo paZzi na ndramku 266°. Elektrody 143’,
143", 143"’a, 143’b lepené na riznych Castech téla jsou napojené riznymi kabliky 267 a
k ndramku 266°, monitoru 349. V tomto piikladu jsou elektrody 143" s vyhodou lepen€ na
pokoZce nebo jsou brany z hrudniho pasu 749 nebo s vyhodou jsou lepené elektrody 143™
znazornéné na detailu 548 kombinovany s elektrodami 143 na hrudnim péasu 147 s vyhodou

realizovatelné s vice elektrodami dle potieby az pro 12 svodové EKG.

Na detailu 547 je svyhodou kablik 267 jednozilovy taZeny od elektrody 143" dolni
k elektrodé 143" horni, kde piechazi ve kablik 267a dvouzilovy pro snadnou instalaci a
estetické usporadani, piicemz kabliky 267, 267a jsou s vyhodou co mozna tenké s prisvitnou
izolaci, popfipadé télové barvy, aby upoutdvaly co nejméné pozornosti a nebyly

psychologickou zdbranou k noSeni. Tomu napoméhd vedeni kabliku 267 rukdvem 268, kde
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neni viditelny, s vyhodou na pravé ruce nebot’ pro prvni kfivku EKG je umisténi horni

elektrody 143" u pravého ramene.

Alternativné se umisti elektroda 143", znazornéna jako elektroda 143 ’a horni, co nejvice
nahoru, dle dostupnosti srde¢nich signalii, idealné aZz na rameno nebo mirné za néj a
elektroda 143" znazornéna jako elektroda 143 a co nejvice dold a na stranu, idedln€ do urovné
pasku 263, znazornéna jako elektroda 143b, takZe pfi odklopeni kosSile 270 nejsou tak patrné,
jako kdyby byly umistény na prsou. V tom piipadé se kablik 267" a s vyhodou téhne podle
pasku 263, na ktery je svyhodou pfichycen sponou 271a nahoru po boku nebo zadech
k elektrodé 143" a a odtud kablikem 267 a dvouzilovym k monitoru 369 na naramku 266 pro
mensi viditelnost pfi odhaleni kosile 270. Elektroda 143°a je s vyhodou alternativné, namisto
lepenim, umisténa na sponu 272 zavéSenou na pasku 263 kalhot nebo sukn€ nebo pfimo na
n&, kterymi je pfitlacovana na télo pro lepsi kontakt nebo alternativné je elektroda 143a
umisténa na pasku 273 na téle, kterym se s vyhodou vede kablik 267 "a s vyhodou spona 272
nese monitor 349 umistény u pasu z které je kablik 267b s elektrody 143 a s monitorem 349
propojen, takze s vyhodou odpada kablik 267a dvouZilovy, nebot’ kablik 267b je v tom
ptipadé s vyhodou priveden piimo do monitoru 349, jak ukazuje také detail 551. Obdobn¢ se
s vyhodou alternativné ptipoji vice elektrod 143°a na spony 272, 272" nebo pasek 273 dle
potieby.

Detail 548 zobrazuje, jak jsou na zapésti 645 umistény hodinky slouZici mimo jiné jako
displej zobrazujici informaci o srde¢nim tepu a s vyhodou EKG snimanou bezdratové nebo

kablikem 233 hrudnim pasem 147.
Detail 549 ukazuje uchyceni spony 272" na pasku 263 a propojeni elektrod 143’a, 143".

Detail 550 znazortiuje sponu 272" uchycenou na pasku 273 na t€le tak, ze umoziiyje do ni

zasunou kalhoty 274b nebo sukni s vyhodou i s paskem 263.

Detail 552 znazorfuje elektrodu 143" propojenou kablikem 267 a a dale t€lovym paskem 273
na pasu 268 k elektrodé 143""a a dale rukavem 268 k monitoru 349, takze na hrudi nejsou

7adné kabliky, nebo pasy.

Detail 553 znazorfiuje umisténi elektrod 143°, 143 "a piitlatenych na téle 208 bez lepeni.
Detail ,,A* znazorfiuje elektrodu 143" je pfipevnéou na pruZzném pasku 293 s vyhodou z oceli,

ktery je pritlatovan paskem 273 na télo, ¢imz pfitladuje i elektrodu 143, ktera je pfipojena
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kablikem 267" jednozilovym, ktery piechazi od kabliku 267a”" dvouzilového. K elektrodé
143"a, kterd je k na rameni pfitlaovana pruznym materidlem 286 s vyhodou tvofenym
$tifirkou nebo paskem z gumy, vedeny z pasku 273 pies rameno , elektrodu 143 “a, ktera je
s vyhodou k nému pfipevnéna a zada na zadni stranu pasku 273. Kablik 267" je s vyhodou
vedeny paskem 273 s paskem s pruznym materidlem 286 k elektrodé 143° a pak rukdvem

268 k monitoru 349 na zapésti, nebo obdobné zavéseného u pasu.

Obr. 18 znézorfuje piiklady zobrazovani dat produkovanych s monitorem 349 srde¢nich
signalti na displeji 876 monitoru 349 srde¢nich signdli a/nebo na displeji elektronického
zafizeni 600, naptiklad mobilniho telefonu 100 a/nebo pfidavného zafizeni 104 a/nebo
monitoru 349 srde¢nich signali a/nebo hodinkach 416 a/nebo na ovladaci jednotce 753 a
dalich jednotek po jejich zpracovani, vyobrazenych napiiklad na obr. 15. Vzhled a
uspofadani zobrazovanych analogovych signalti nebo ¢iselnych idaji se méni v zavislosti na
zobrazovanych dat. Displej 876, vyuZity pro ¢iselné zobrazeni 865 s vyhodou zobrazuje
hodnotu arytmie, hodnotu 863 variability, hodnotu 862 dechu, hodnotu 861 pulsu a pficinu
864 poplachu pokud nastane poplachova situace. Displej 876 monitoru je univerzalni a
s vyhodou zobrazuje pribéh kiivek 873 EKG s touche ovladanim 866 citlivosti, oviddanim
867 rychlosti posunu zobrazovanych kfivek, déle ovladanim 868 pohybového filtru s vyhodou
pro klid, chizi, b&h pro filtraci ruseni vétSinou na tkol ptesnosti zobrazeni a ovladanim 869
vicetadkového zobrazeni svyhodou na soucasné obrazovce s displejem kiivky, kterou
upravuje aby bylo vidét okamzité vysledky nastaveni.. S vyhodou zobrazuje kiivku 874 tepu,
kfivku 886 arytmie a kiivku 875 variability, pficemZ je mozné ménit zobrazovani s vyhodou
touche ovladanim 872 piimo na displeji, takZe je mozné sledovat zménu hned pti provadéni a
nastavit vhodnou hodnotu. Tyto veli¢iny jsou s vyhodou zobrazeny po skupinkach, naptiklad
k¥ivek 870 nebo souhrnné 871 na jednom displeji. Hodnota arytmie je s vyhodou vyjadiena v
% nepravidelnych pulzil z pravidelnych za volitelny ¢asovy usek, nebo ve stupnich arytmie
s vyhodou v hodnotach od 1 do 10 vzaté jako 1/10 z vySe uvedenych % nepravidelnych pulzi
nebo v jiné piiméfené stupnici s vyhodou vyjadiené slovné jako arytmie: Zadna, nizka,
sttedni, vysokd, velmi vysokd. Za nepravidelné pulzy se svyhodou povazuji ty, ktere

presahuji hodnotu 1,15 primémého tepu méfeného z nastavitelného poctu tep(, s vyhodou 3

tepy.

Obr. 19 znazoriuje piiklad univerzalni skupinové nabijecky 755 s vyhodou na zakladni

akumulatory 129, na jejiz nosné desce 763 jsou nabijené akumulatory 762 fixovény na strané



27 e 0t

jejich kontaktéi skupinou pruzicich kontaktli 769 s moznosti posunu celé skupiny a
nastavitelnosti jejich vzajemné rozteCe, déle na jednom boku dorazem 764 a na zbyvajicich
dvou stranich posuvnymi mechanizmy 757. Energii pro nabijeni akumulatord 762,
vloZenych do nabijecky 755, dodava sitovy nabije¢ 766 pies kablik 767 a konektor 765
nabijecky, ktery je spojen s nabijeci elektronikou 788 fidici nabijeni zékladnich akumulatortt
129. Pro vyuziti nabijecky 755 pro G&ely pieklenovaciho zdroje 836 nabijeci elektronika 788 s
vyhodou dodava energii branou minimalné z jednoho zakladniho akumulatoru 129 s vyhodou
kablikem 290 zpracovanou pro napajeni multimedialniho zafizeni 600 pies kablik 256 a
konektor 257 a konektor 258 nebo konektor 102 alternativné pfidavného zafizeni 104, v této
ipravé je nabijeCka 755 s vyhodou vyuZitelnd pro zdroj preklenovaci energie 836 misto
interniho zdroje preklenovaci energie 836. Vyhodou je, Ze se pro zdroj externi pieklenovaci
energie vyuziva zékladnich akumulatorti 129 rezervnich nabijenych pro vyménu zikladniho

akumuldtoru a neni tieba extra zdroje.

Detail 554 znizortiuje piiklad posuvného mechanizmu 757, jehoz vrub 756 se dvéma
upeviiovacimi elementy 770 uzpiisobenymi pro posuv v drazkach 771 vytvofenych v nosné
desce 763. Po ptitladeni vrubu 756 na sténu akumulatoru 762 je poloha vrubu 776 fixovana

upeviiovacimi elementy 770 s vyhodou dotazenim matic nebo Sroubu.

Detail 555 znazortiuje dalsi ptiklad posuvného mechanizmu 757, jehoZ vrub 776 tvofi
soutast horniho fixaéniho ¢lenu 758 posuvného s pilovitymi drazkami 772 po dolnim
fixa¢nim &lenu 759 s pilovitymi draZkami 773 pevné spojenym s nosnou deskou 763.
Vzajemny posuv obou fixacnich €lend po stranach s vroubky pilovitého tvaru umoZiiuje
vodici &len 768 s pruzinou 774 pfitladujici ptes podlozku 775 k sobé oba fixacni ¢leny a
pevné spojeny s dolnim fixaénim ¢&lenem 759. Posunutim horniho fixaCniho ¢lenu 758
posuvného ve sméru Sipky v rozsahu délky drazky 761 vytvofené v hormim vodicim
fixaénim ¢lenu 758 na sténu akumulatoru 762 je poloha horniho fixa¢niho ¢lenu 758 a tim i

vrubu 776 fixovana automaticky fixovana

Obr. 20 znazoriiuje priklad elektrického schématu nabijecky 755 zékladnich akumulatora
129. Nabijetka je opatfena Ctvefici napétovych meénici 824 s vyhodou step down, které
upravuji napéti ze sitového nabijece 766 z 5V s vyhodou na nabijeci napéti 4,2V. Nabijecka
zérovel umoZiiuje napajet elektronické, zafizeni 600 nebo multimedidlni a slouzi s vyhodou

jako externi zdroj 836" preklenovaci energie prostfednictvim s vyhodou step up napétovych
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ménich 825, které z akumulatorit umisténych ve skupinové nabije¢ce berou potiebnou energii,
dodavanou externim zdrojem  pieklenovaci energie 836" vdobé vymény zékladniho
akumulatoru 129. S vyhodou je uzpUsobena i pro trvalé nabijeni elektronického zafizeni 600,
s vyhodou tvofené mobilnim telefonem 100. V uvedeném piikladu je bere energie ze vSech 4
zékladnich akumulatord 129. S vyhodou nabije¢ka 755 je alternativné uzplsobena pro

Cerpani energie jen z jednoho zdkladniho akumulatoru 129.

Obr. 21 znazorfiuje uspofadani univerzalni nabijecky 755° pro soucasné nabijeni 4
akumuldtort. Vkladany akumulatoru se nejprve “svymi kontakty pfitlac¢i na kontakty 769
nabijeCky, jejichZ spravna pozice oproti kontaktlim akumulator se pfed tim nastavi po
uvolnéni a po nastaveni utazenim Sroubl 787. Obdobné se posunou a upevni dorazy 764
uvolnénim a naslednym dotazenim $roubti 787. Kontakty 769 se posunuji v drazkach 780,
dorazy 764 v drazkach 761. V nabijedce 755 je umisténd nabijeci elektronika 788 propojend
pres konektor 765 a kablik na sitovou nabijecku 766. S vodicimi ploskami 892 je propojena
spoji 893 a odtud pies kontakty 769 se zdkladnimi akumulétory 129. Nabijeci elektronika 788
je s vyhodou uzpisobena pro dodavani energie pro mobilni telefon nebo pfidavné zafizeni ,
vyuzitelné pro pieklenuti doby vymény zakladniho akumulatoru 129 v mobilnim telefonu,
pres konektor 765" a ptes kablik 895 a konektor 695. Toto uzplsobeni je aplikovatelné pro
vSechny typy popsanych nabijecek.

Detail 556 znazoriiuje pruzici kontakty 769 na uhelniku posuvné v drazce 780 a posuvny
mechanizmus s fixa¢nim ¢lenem tvofenym dorazem 764, ktery je posouvatelny v drazce 761
a zajisténé Srouby 787 umisténymi na tfech strandch akumulatoru 129. Obdobné se posunuji
kontakty 769 pii nastaveni jejich spravné polohy oproti kontaktim nabijeného zékladniho
akumulatoru 129, pficemz elektrické spojeni kontaktll s nabijeci elektronikou 788 zajiSt'uje

vodivy povrch drazek 786.

Na detailu 557 je znazoméno posuvné upevnéni kontaktd 769 s kontaktni ploSkou 892 na
kontaktech vodivé propojenou s kontaktni ploskou 892" na desce 763 s vyhodou ploSnych

spojti pro + kontakt a kontaktni plodkou 892" a 892"""" pro — kontakt.

Detail 558 znazorfiuje bocni pohled na kontakt 769 +, kde kontrolni plosky 892 dosedaji na
kontaktni plosky §92°.

Detail 559 znazorfiuje bo¢ni pohled na kontakt 769 -, kde kontaktni plodky 892" "dosedaji na
kontaktni plosky 892" "".
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Na Detailu 560 je znazornéna moZnost umisténi nabijenych akumulatori po obou stranach
desky s vyhodou pro &étyfi akumuldtory, ¢imZ se zmensi velikost nabijecky 755, ktera je
umisténa v krabi¢ce 891, uvedené oboustranné feSeni je pouzitelné pro vSechny typy

nabijeCek 755.

Obr. 22 znazoriiuje zjednodusenou variantu univerzalni nabijecky, kde dorazy 764 i kontakty
769 jsou fixovany ptipdjenim na desku 763 plosnych spojl, na které jsou polozky 890 pro
piip4jeni kontaktii 769 a dorazll 764, které umozituji jejich pfiletovani uzpiisobené rozmérim
uréitého akumulatoru a jejich piipadné pfemisténi pro jiny akumuldtor v pfipad€ zmény.
V pohledu ,,D* ve sméru D je znazornéna varianta umisténi zakladnich akumulatori 129 po

obou stranach desky.

Obr. 23 znazortiuje pouzdro 886 s vyhodou pro 4 rezervni zakladni akumulatory 129, kde
minimalné v jedné pozici jsou umistény kontakty 897, které dosedaji na kontakty zakladniho
akumulatoru 129 a berou odtud energii, které je dodavana pies kablik 895 do konektoru 102
nebo 257, nebo 258 znazornénych na obr. 1 a 6, umisténych na ptidavném zafizeni 104, nebo
elektronickém zatizeni 600ve kterém je zpracovano nabijeci elektronikou. S vyhodou je
v pouzdru 886 umisténa nabijeci elektronika 788, propojena mezi zékladni akumulator 129 a
kablik 895, které vhodné upravuji napéti. V tom pripad¢ se kontakty 897 umist'uji, tak aby
dosedaly na zakladni akumulétor 129 odtud energie je vedena ptes nabijeci elektroniku 788 na
kablik 895. Energie se s vyhodou vyuziva pro preklenovani doby pfi vyméné zdkladniho
akumulatoru v mobilnim telefonu, pfi¢emz se s vyhodou vyuZiva zékladnich akumulator
129, rezervnich, pienadenych v pouzdru 886, takZe neni tieba extra zdroj pteklenovaci

energie.

Na Obr. 24 je znazornéno tulozné zafizeni zdkladniho akumulatoru 129 v monitoru 349.
V pouzdru je kromé elektronickych obvodt 725 aktivni ¢asti monitoru 349 srdenich signalil
umistén i zakladni akumulator 129, ktery je uloZen v GloZném mechanizmu akumulatoru 603,
ktery umoziluje snadno a rychle vymeénit vybity akumuldtor za nabity. Tento se svymi
kontakty 245 v uvedeném ptikladu opird o kontakty 307 na které je dotlatovan prazcem
353" . Aretaci dvifek 122 zajistuji 2 zdpadky 346, které jsou na nich umistény a zapadaji do
71abkt 347" umisténych na télese pouzdra 352. Pfi vyméné zakladniho akumulatoru 129 se
odklopi dvitka 122, dale zapadky 346 vyjedou ze zlabkii 347", uvolni dvifka 122 a zéakladni

akumulator 129 je vytlaten pruznymi kontakty konektoru 307. Ve zbyvajicim prostoru, tj.
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druhé poloving pouzdra se nachdzi na desce elektroniky 278 elektronické obvody 725
s vyhodou tvofené fidicimi jednotkami 736, 736" a ‘napéjeci elektronika 312  pro né
upravujici napéti. S vyhodou pouzdro 352 monitoru 349 obsahuje zdroj preklenovaci
energie 836 s vyhodou tvofeny pieklenovacim akumulatorem 688 s piislusnou elektronikou
umoziiujici vyménu zakladniho akumulétoru 129 bez pieruseni provozu. Vyhodou oproti
konvendnim past, které vyzaduji sejmout z hrudniho pasu monitor pro nabijeni je, Ze sejmuti
monitoru neni zapotfebi, nebot’ nabiti zakladniho akumuldtoru 129 se zajistuje jeho vymeénou
na hrudnim pasu 749, jak popséno. Horni ¢ast monitoru 352" je spojena s dolni Casti
monitoru 287 a hrudnim pasem 749 Srouby 723 a matkami 724. Alternativné je s vyhodou
misto interniho preklenovaciho zdroje 836 pouzit externi zdroj 836 pieklenovaci energie

napojeny kablikem 288 pfeklenovacim pies konektor 289 pieklenovaci.

Obr. 25 znazoriiuje obecny ¢asovy prib&h hodnoty tepové frekvence HR v zavislosti na Case
t v souvislosti s intenzitou télesné aktivity ve vyznaenych ¢asovych zénach, kde zona 367
vyjadiuje pribéh aktudlni hodnoty tepové frekvence 366 tepové frekvence pred zahdjenim
tréninku, zéna 368 vymezend ¢asovym intervalem t1 dobu postupného ohfivani svalstva, ve
které se v dasledku zvySeni svalové aktivity zvySuje i tepova frekvence z aktualni hodnoty
tepové frekvence 366 na cilovou hodnotu tepové frekvence 365 doporucenou pro trénink,
zpravidla 70% individudlni hodnoty maximalni tepové frekvence 364, tu je mozné nastavit i
na maximalni vykon, zéna 370 vymezena Casovym intervalem 2 vymezujicim dobu
intenzivniho tréninku a posledni je zéna 371, ve které se po ¢asovy interval t3 snizuje hodnota
tepové frekvence béhem chladnuti svalstva v disledku snizeni zat€ze. Déle je v grafu
zndzorména hodnota tepové frekvence 364 individualniho maxima tepové frekvence pro

trénovanou osobu.

Obr. 26 znazorfiuje novy zpusob sledovani a vyhodnocovani priabehu tepové frekvence
spotivajici ve sledovani dodrzeni piedvolenych limitli tepové frekvence v celém rozsahu
tréninku, tj. v zénach 368, 370 a 371. Vyhoda tohoto zpiisobu spociva v tom, Ze vede
sportovee ve viech fazich tréninku, tj. od postupného ohtivani svalstva pres intenzivni trénink
aZ po vychladnuti svali. Nové je vedeni tréninku zejména ve fazi ohfivani svali sportovee v
z6né 368 zahiivaci tepové frekvence 381 pred cilovou zatéZi v oblasti cilové tepové frekvence
382, ktera je dillezita pro prevenci poskozeni svalii a soucasné pro piipravu néasledného
dosazeni maximalniho vykonu po dobu intenzivniho tréninku. Hodnota tepové frekvence je

méfena a vyhodnocovana elektronickym zafizenim s vyhodou s vyuzitim monitoru tepove



31 s e

frekvence, zpravidla s vyuzitim hrudnich pasi a sportovnich hodinek nebo mobilnich
telefonti. Vybodeni hodnot frekvence srde¢niho tepu z nastavenych limitd iniciuje upozornéni,
zpravidla akusticky signal. Uvedeny zplsob je vhodny téZ pro sledovéni tepové frekvence
kardiak béhem lékatem doporudenych fyzickych aktivit, které jsou jednim z nejlepsich
preventivnich opatfeni proti onemocnéni srdce a cév. Pfedevsim jde o dynamické sporty, jako
jsou béh, plavéni, jizda na kole pfi soucasném sledovani tepoveé frekvence. I v ptipadé téchto
aktivit je priibéh tepové frekvence obdobny jako pfi tréninku sportovei, i kdyZ s podstatné
men3im zatiZenim pii ohfevu svaldl, hlavni &4sti cviGeni i v zavéru zahmujicim vydychani a
naslednou relaxaci.Elektronické zafizeni, které vyuZiva pro vyhodnoceni tepové frekvence
tento novy zpisob, prib&zné snima tepovou frekvenci HR sportovee zpravidla s vyuzitim
b&znych hrudnich pasi nebo jinym zptsobem fixovanych elektrod. Pracuje se vSemi nebo
nékterymi parametry znizornénymi na obr.2, jejichZ pfednastavené hodnoty mohou byt v
zatizeni uloZeny a pro jednotlivé tréninky modifikovany a/nebo nové vkladany. Jedna se o

nasledujici parametry:

tl asovy interval postupného ohfivani svalstva vymezujici zonu 368

2 gasovy interval intenzivniho tréninku vymezujici zonu 370

t3 Casovy interval chladnuti svalstva vymezujici zonu 371

363  vychozi hodnota tepové frekvence pii startu (volitelné vlozZit hodnotu nebo pouzit
aktualni naméfenou hodnotu)

365  cilova hodnota tepové frekvence doporucena pro trénink

372 horni limit hodnoty tepové frekvence pro zénu 368 postupného ohfivani svalstva

373 horni limit hodnoty tepové frekvence pro zénu 370 intenzivniho tréninku

374  horni limit hodnoty tepové frekvence pro zénu 371 chladnuti svalstva

375  dolni limit hodnoty tepové frekvence pro zonu 368 postupného ohfivani svalstva

375  dolni limit hodnoty tepové frekvence pro zonu 370 intenzivniho tréninku

376  dolni limit hodnoty tepové frekvence pro zonu 371 chladnuti svalstva



Vyse uvedené parametry je mozné vkladat jednotlivé nebo po skupinich shodnych pro
n&kolik limitd. S vyhodou postaéi zjednodusené vkladani, kdy se po vlozeni hodnot €asovych
intervald t1, £2 a t3 a cilové hodnoty tepové frekvence 365 doporucené pro trénink vlozi
jednotné toleranéni pasmo tepové frekvence vyjadfené poétem tept, napf. jako + 10 tepd/min
nebo jako odchylka + % od aktualni hodnoty. V okamziku zahdjeni tréninku stisknutim
tlatitka 396 napf. oznateného Start se spusti prib&Zné vyhodnocovani, zda okamZité
naméfené hodnoty tepové frekvence jsou uvnitf toleranéniho pasma vymezeného zvolenymi
limity. Déle je uveden rezim automatického sledovani a vyhodnocovani tepové frekvence,
jsou viak mozné i dalsi varianty. Elektronické zafizeni priibézné snimé aktudlni hodnoty
tepové frekvence 366, kiivka klidové tepové frekvence 400 se v klidovém stavu pfili§ nemeni
a je proto znizornéna &arkovanou Carou aZ do bodu startu 378. Pii stisknuti tlacitka 396 se pti
startu jako vychozi hodnota 363 tepové frekvence automaticky pouzije aktudlni naméfena
hodnota a v3e ostatni probih4 zcela automaticky bez zasahu sportovce. Priibézné je sledovana
tepova frekvence sportovce a je signalizovano vyboceni jeji hodnoty z toleran¢niho pasma
véetné zklidfiujici tepové frekvence 383 az do ukondeni tréninku. PHi pouziti dynamického
posouvani displeje, obr.27, graf na monitoru b&zi vlevo. Sportovec zahajuje trénink v zoné
368 aktivitami vedoucimi k ohfivani svald a zvySovani srde¢ni aktivity projevujici se ristem
tepové frekvence, a to az do akusticky signalizovaného dosaZeni cilové hodnoty tepové
frekvence 365 doporudené pro trénink. Dale trénink pokracuje, v okamZiku dosazeni bodu
380 ukondeni tréninku je vydan opét akusticky signal a sportovec sniZuje postupné zatéZ az
do dosaZeni klidové hodnoty tepové frekvence. Variantng Ize uvedenou funkci upravit tak, ze

je pfi stisku tlagitka 396 pouzita predvolend hodnota vychozi tepové frekvence.

Obr. 27 znazoriiuje dynamické posouvani zobrazovaného grafu vlevo ve sméru S na displeji
178 elektronického zafizeni s volitelné moznosti zmény vychoziho nastaveni Casového
rozliSeni zobrazeni. V horni &asti obrazku je znazornéna situace pred zahdjenim tréninku s

vyznacenim jeho zahdjeni stisknutim tlacitka 396.

Obr. 28 zndzorfinje rezim manudlné spousténého sledovani a néasledné automatické
vyhodnocovani tepové frekvence pii tréninku. AZ do dosazeni bodu 379 signalizujictho

moznost zahajeni tréninku vie probiha dle popisu predchazejictho obrazku. AvSak zah4jeni



sledovani a vyhodnocovani tréninku v zoné 370 nastane az sportovec opét stiskne tlagitko 396
po uplynuti libovolné doby tx v okamzZiku vyznateném bodem 397, od kterého je zahajeno
mé&feni doby tréninku (t2). Ukonéeni tréninku a tim i méfeni Casu sportovec signalizuje opet
stisknutim tlagitka 396, oznageno jako bod 380 ukonceni tréninku, od kterého v3e probiha

shodné s pfedchozim piikladem.

Obr. 29 znazoriiuje rezim méfeni ¢asu t1 potfebného ke zvyseni tepové frekvence na hodnotu
cilové hodnoty tepové frekvence 365. V tomto pfipadé neni sportovec v zéné 368 veden, je
pouze méfen a registrovan &as tl, za ktery aktudlni tepova frekvence sportovce dosahla cilove
hodnoty 365 pro trénink a s vyhodou zvukova indikace dava sportovci informaci, Ze jeSte
nedoséhl cilové tepové frekvence a tim ani provozni teplotu svali. KdyZz zvukovy signél
ustane, sportovec dostane informaci, Ze muzZe zah4jit vykonnou ¢ast tréninku, tam s vyhodou
aktivaci tlatitka 396 s funkcemi start a stop méi aktivni ¢as 2 _tréninku. Po ukonCeni
vykonné &4sti tréninku sportovec méfeni a zaznam Casu zastavi opétovnym pouzitim tlacitka

396.

Obr 30 znazoriuje priklad zobrazovani hodnot tepové frekvence béhem tréninku na displeji
178 elektronického zafizeni, kterym je v tomto piikladu mobilni telefon. Je mozné
zobrazovani v redlném ¢ase b&hem tréninku i pozd&jsi zobrazeni s vyuzitim dat ukladanych
do paméti elektronického zafizeni béhem tréninku s vyhodou s moZnosti nastaveni €asového
métitka zobrazeni. Plovouci graf 384 tepové frekvence se posouvd vlevo ve sméru S Sipky od
pravé strany displeje 178, kde zacina, na levy okraj displeje 178, kde mizi. Zobrazuje
aktualni hodnotu &asu. Na monitoru je umistén v horni &asti obrazku a zndzorfiuje
nastavitelny &asovy interval s vyhodou poslednich 30 sekund pribéhu tepové frekvence v
realném &ase. Pozice kazdé Useky znazoriiuje ¢asovy okamzik vzniku odpovidajiciho
jednotlivého srde¢niho tepu a vyska jeho tepovou frekvenci. Kromé toho je prabézné
sledovan piipadny vyskyt arytmie pfi detekci chybéjiciho tepu, ktery je vyznacen s vyhodou
odlisnou tloustkou i barvou odpovidajici use¢ky 395. Hodnota arytmie je dale znazornéna
graficky sloupcem 388 v okné 389 a slovni oznageni stupné arytmie je uvedeno v fadku 390 v
nasledujicich stupnich: None (nezjidténa arytmie), sloupec 388 neni vyznalen, dale stupné
Low a Trivial vyznatené zelenym sloupcem 388, stupeii Medium vyznaCeny Zlutym
sloupcem a stupné High a Very High vyznacené cervenym sloupcem. Dale je v leve ¢asti obr.
5 &iseln& zobrazovana aktualni hodnota tepové frekvence 391, napt 82 (tept za sekundu) a

prib&zné jsou béhem tréninku &iselné vyznadovany Casové tdaje na displeji 392 Casu z0ny
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368, dale na displeji 398 &asu zény 370 a na displeji 399 €asu zény 371. V piikladu na

displejich znazornéné hodnoty vyjadiuji, Ze sportovec prekonal zonu 368, ve které byl zon€
nastaven &as t1=2 minuty a v dob& zobrazeni jiz sportovec trénuje 4 minuty a 37 sekund v
z6né 370. Vyhodnocovéni tréninku se na obr. 30 a nasledujicich ovlada s vyhodou velkym
kulatym tlagitkem 393, které je obecné oznaceno na obrazcich vztahovou znackou 396 a jehoz
népis zobrazuje, co nastane po jeho stisknuti v zévislosti na probihajici aplikaci, s vyhodou
Start, Pause, Pokracovat, Stop apod. Fixni graf 385 tepové frekvence umistény v dolni &asti
obrazku zobrazuje pribéh tepové frekvence v pribéhu celého tréninku s vyznacenim
gasovych intervald, které jsou oznaceny jako zony 368, 370 a 371. Zona 368 je postupné
ohfivani na zatatku tréninku. Po zahajeni tréninku roste hodnota tepové frekvence dokud
nedosdhne optima nastaveného pro trénink. Zoéna 370 je zatézova &ast, zona 371 je oblast
chladnut{ svalstva. Pfed startem ma uZivatel moznost volit reZim sledovani tréninku. Rezim
automatického sledovani vyuziva piednastavené parametry bez jejich Uprav, pfi¢emz jako
hodnota 363 tepové frekvence se vklada v daném okamziku aktualn¢ naméfend hodnota.
ReZim automatického sledovani miiZe byt modifikovan tak, Ze sportovec pred zahajenim
tréninku pouZije moZnost zmény viech nebo jen vybranych prednastavenych parametrti pred
startem tréninku. Stisknutim tla¢itka 393 s funkci Start (po stisknuti se ndpis a tim i funkce
zméni na Pause) na panelu elektronického zafizeni, které je v grafu 385 vyznaceno vztahovou
znackou 396, se zahaji trénink a ozve se kratké pipnuti. Plovouci graf 384 se bude prub&zné
posouvat, coz umoZni zobrazovat hodnotu tepové frekvence za poslednich 30 sekund s
dobrym rozligenim. Fixni graf 385 tepové frekvence umistény v dolni ¢asti obrazku bude
zobrazovat hodnotu tepové frekvence zaznamenanou béhem celého tréninku. Po zah4jeni
tréninku roste hodnota tepové frekvence az do dosaZeni konce zony 368. V tomto okamzZiku
aktualni tepové frekvence uzivatele dosahne optimédlni hodnoty cilové tepové frekvence a
trénink prejde do zény 370 a tento stav bude signalizovan kratkym pipnutim. Po ukonceni
Zatérové asti tréninku na konci zony 370 uZivatel prechazi do zény 371, prechod je opét
akusticky signalizovan kratkym pipnutim. V této z6n& uZivatel zpomali tempo béhu a aktualni
hodnota jeho tepové frekvence bude klesat az do dosazeni hodnoty ptivodni tepové frekvence

pred zahajenim startu a tim i ukon¢eni zony 371.

Obr. 31 znazoriiuje piiklad grafického znazornéni priibehu tepoveé frekvence po ukonceni
tréninku pfi pouiti reZimu automatického sledovani tréninku v pfipadé, Ze bé¢hem tréninku

doslo k vyboceni hodnot frekvence srde¢niho tepu z nastavenych limitd prekro¢enim horniho



limitu 373 hodnoty tepové frekvence pro zénu 370 i dolniho limitu 375 hodnoty tepove

frekvence pro zonu 370 v bodech 394, jejichZ vyskyt iniciuje upozornéni, zpravidla akusticky

signal.

Obr.32 znézortiuje pouziti dynamického posouvani zobrazovaného grafu na displeji 178 pro
zvétseni Casového rozliseni zobrazeni grafu 385" pribéhu hodnot tepové frekvence ve viech
fazich tréninku. Graf 385"  prib&hii hodnot tepové frekvence je plovouci, prohliZeni

skrytych oblasti grafu nastava jeho posunem uZivatelem.

Obr. 33 znazoriuje rezim prostého grafického znazornéni pribéhu tepové frekvence béhem
celého tréninku. Stisknutim tlacitka 393 s funkci Start na panelu elektronického zafizeni,
které je v grafu 385 vyznageno vztahovou znackou 396, se spusti zobrazovani i zdznam
pribéhu tepové frekvence fixnim grafem 385 tepové frekvence umistény v dolni Casti
obrazku. Méfeni a zobrazovani lze kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka 393 s funkci Pause a
piipadn& pokragovat dal$im stisknutim tlagitka 393, v tomto piipadé s funkci Pokratovat nebo

proces ukonéit dalim stisknutim tla¢itka 393 s funkci Stop.



Prumyslova vyuZitelnost

Vynalez méa pouziti zejména pro mobilni zafizeni, od kterych je poZadovana dlouhodoba
nepfetrzitd ¢innost bez nabijeni akumulatoru. Jednd se zejména o sbér a zpracovani

dilezitych dat, naptiklad zdravotnich.
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Patentové néroky

1. Zptisob vedeni tréninku spo&ivajici v sledovani a vyhodnocovani tréninkového prib¢hu
tepové frekvence

vyznadujici se tim, Ze

tepova frekvence a jeji zmény snimané pomoci sond nebo hrudniho pasu se pievadéji do
formy elektrického signélu a prostfednictvim elektronického zatizeni-monitoru srdecnich tepi
se ukladaji zp&tné vyvolatelné s historii a soucasné se zobrazuji v aktudlnim priib¢hu na

displeji a to

do plovouciho grafu tepové frekvence ve volitelng ohrani¢eném ¢asovém intervalu od 20 do
40 sekund doplnénym o numerickou i verbalni $kdlu zmé&fenych hodnot tepové frekvence a

indikaci srdeéni arytmie a

do fixniho grafu pribdhové kiivky hodnot tepové frekvence v zavislosti na Case pfi ruzné
intenzit& fyzického zatiZeni/vykonu v celém rozsahu tréninku, tedy v ¢asové nastavitelné zoné
prib&hu zahfivani, prab&hu vykonového tréninku a pribehu chladnuti , kdyz takto
zobrazovana priibéhova kfivka tepové frekvence se v celém svém Casovém pribehu ohrani¢i
volitelné nastavitelnym pasmem individudlng pfipustnych hornich a dolnich limitd tepové
frekvence pro zénu priitbéhu zahtivani, priibéhu vykonového tréninku a prabéhu chladnuti a
vybodeni hodnot aktualni tepové frekvence z takto nastaven¢ho limitniho pasma se indikuje
signalizaci a rovnéz se indikuje signalizaci dosaZeni zlomovych bodi pribghove kiivky

hodnot tepové frekvence, pfi¢emz

plovouci graf tepové frekvence i fixni graf prib&hové kiivky hodnot tepové frekvence se
zobrazi na viech a/nebo volitelné na displejich elektronického zafizeni-monitoru srde¢nich

tepa voliteln& bud’ oba soucasné nebo kazdy zvlaste.

2. Zphsob vedeni tréninku spo¢ivajici v sledovani a vyhodnocovani tréninkoveho prubéhu

tepové frekvence podle naroku 1
vyznacujici se tim, Ze

ve fixnim grafu se prib&hova kiivka tepové frekvence na displeji zobrazi v celém rozsahu

trénikového &asu, nebo zpétné s ¢asovou historii nebo posunutelng jako bézici v Case.



3. Zpisob vedeni tréninku spotivajici v sledovani a vyhodnocovani tréninkového prib¢hu

tepové frekvence podle naroku 1,2
vyznadujici se tim, Ze

limitni hodnoty tepové frekvence horni i dolni pro jednotlivé trénikové zoény a Casovy rozsah

trénikovych zon se vklada jednotlivé nebo po skupinach.

4. Zptsob vedeni tréninku spo¢ivajici v sledovani a vyhodnocovani tréninkového prub¢hu

tepové frekvence podle naroku 1,2,3
vyznacdujici se tim, ze

pro sledovani tréniku je voliteln& vyuzito viech defaultnich parametri bez jejich prav, véetné
prednastavené vychozi hodnoty tepové frekvence pfi startu, nebo se defaultni hodnota tepové
frekvence nahradi hodnotou aktualné zméfenou, nebo se méni vSechny ¢&i jen vybrané

defaultni parametry pted tréninkem.

5. Elektronické zatizeni k provadéni zpisobu podle naroku 1

vyznalujici se tim, Ze

je svyhodou tvofené multimedidlnim nebo monitorovacim nebo dohledovym nebo
diagnostickym nebo sportovnim nebo zdravotnickym zafizenim, nebo mobilnimi telefony
nebo tablety nebo prenosnymi nebo kapesnimi PC nebo detektory srde¢niho tepu nebo
diagnostickymi hrudnimi pasy a obsahuje ulozny mechanismus akumulatoru, ktery je
uzptisobeny pro snadnou vyménu zékladniho akumuldtoru (129) bez odejmuti krytu
elektronického zafizeni, pfi¢emZ obsahuje preklenovaci elektroniku a pieklenovaci zdroj
energie (707) s vyhodou tvofeny pieklenovacim akumulatorem (688), ktery zajist'uje napdjeni
elektronického zafizeni po dobu vymény zékladniho akumulatoru (129), kterou umoZzfiuje za

plného provozu.

6. Elektronické zafizeni podle naroku 5

vyznadujici se tim, ze



je svyhodou tvofené multimedidlnim nebo monitorovacim nebo dohledovym nebo
diagnostickym nebo sportovnim nebo zdravotnickym zafizenim, nebo mobilnimi telefony
nebo tablety nebo prenosnymi nebo kapesnimi PC nebo detektory srdeniho tepu nebo
diagnostickymi hrudnimi pésy, které obsahuje preklenovaci elektroniku a pfeklenovaci zdroj
energie (707) s vyhodou tvofeny preklenovacim akumulatorem (688), ktery zajiStuje napajeni
elektronického zafizeni po dobu vymény zakladniho akumulatoru (129), kterou umoziuje za

plného provozu.

7. Elektronické zatizeni podle naroku 5,6

vyznacdujici se tim, Ze

preklenovaci akumuldtor (688) mnohem mensi nez zékladni akumulédtor (129) pouze
s kapacitou nutnou k pieklenuti provozu po dobu vymény piidavného akumuldtoru tvoii

pteklenovaci zdroj.

8. Elektronické zafizeni podle naroku 5,6,7

vy znacujici se tim, Ze

preklenovaci zdroj, ktery zajidtuje jeho napijeni a napajeni po dobu vymény zékladniho
akumulatoru (129) je pfipojen ptes napéjeci konektor (102) s vyhodou USB elektronického

zafizeni (600).

9. Elektronické zatizeni podle naroku 5
vyznadujici se tim, Ze
piidavné zafizeni (104) je upevnéno na Elektronickém zafizeni uchytnym mechanismem

ptidavného zatizeni (603) s vyhodou tvofenym vytvarovanou sténou (717).

10. Elektronické zatizeni podle naroku 5
vyznadujici se tim, Ze
tlozny mechanismus je tvofen dvifky (694) nad prostorem zékladniho akumulatoru (129),

které s vyhodou pii otevieni zvedaji zakladni akumulator (129) pro snadné vyjmuti.

11. Elektronické zafizeni podle néroku 5,9

vyznacujici se tim, Ze



do napajeciho konektoru Elektronického zafizeni (600) se zasunuje pridavné zafizeni (104)
s preklenovacim zdrojem (840) pro napédjeni Elektronického zafizeni pii vyméné zakladniho

akumulatoru (129).

12. Elektronické zatizeni podle naroku 5,10,11
vyznacujici se tim, Ze
kontakty zakladniho akumulatoru (129) jsou spojeny s napdjenim pro pfidavné zafizeni

(104).

13. Elektronické zafizeni podle naroku 5,12

vyznacujici se tim, Ze
pfidavné zafizeni (104) obsahuje preklenovaci akumulator (688), ktery se pii vymeéné
zékladniho akumulatoru (129) pfepind manualné nebo automaticky zjeho nabijeni na

napajeni Elektronického zafizeni

14. Zatizeni podle naroku 5,9,13
vyznacdujici se tim, Ze
pridavné zatizeni (104) je tvofeno prodlouzenim a/nebo rozsitenim Elektronického zafizeni
v jeho piivodni tloustce nebo zvétsené maximdlné o silu stény piidavného zatizeni (104) a /

nebo pfipeviiovaciho mechanismu ptidavného zafizeni (104).

15. Elektronické zafizeni podle naroku 5,14

vyznacujici se tim, Ze

zékladni akumulator (129) je v Elektronickém zafizeni zmenSen na zmenSeny zakladni
akumulator (129°) a vioZen s pieklenovacim akumulatorem (688) a elektronikou pridavného
zafizeni (104) a nabijeci elektronikou (688) do prostoru (713) pivodniho zékladntho
akumulatoru (129).

16. Elektronické zatizeni podle naroku 5,15
vyznalujici se tim, Ze
z audio konektoru (709) pro mikrotelefon je upraveno napdjeni pro piidavné zatizeni (104)

a / nebo pieklenovaci a / nebo ptidavny akumulétor (688,720).



17. Elektronické zatizeni podle néroku 5,16

vyznacfujici se tim, Ze

pridavné zafizeni (104) obsahuje WATCH DOG, hlidani funkénosti Elektronického zafizeni
a/nebo BLE, A/N PANIC a/ nebo RESET tlagitko, A/N a dalsi elektronické zafizeni.

18. Elektronické zafizeni podle naroku 5

vyznadujici se tim, Ze

napijeni Elektronického zafizeni je pii vyméné zakladnitho akumulatoru (129) brino
z pieklenovaciho kondenzatoru (808), ktery je zapojen paralelné na zékladni akumulétor
(129) nebo ptes méni¢ (810) a piepina¢ (811) s vyhodou elektronicky jej pfi vymeng
zékladniho akumuldtoru (129) piepinid na elektronicky stabilizator napéti pro udrZeni
konstantniho napéti pro elektronické zafizeni manualné nebo automaticky s vyhodou
spinadem (685 a 685°) tvofeny s kontakty pruZin v tloZném mechanismu akumulatoru (603),

ktery pii otevirani dvitek rozpoji kontakt a ptepne pfepinac (811).

19. Elektronické zafizeni podle naroku 6
vyznacujici se tim, Ze
vyména zakladniho akumulatoru (129) se provadi bez odejmuti krytu (459) zatizeni nebo

ptidavného zatizeni (104) pomoci mechaniky pro vyménu akumulatoru.
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