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FISCHFUTTER ZUR AUFZUCHT VON LACHSFISCHEN

Ein Fischfutter zur Aufzucht von Lachsfischen als
Speisefisch in Teichen im Binneniand zielt auf die Ausbil-
dung eines hohen Anteils von mehrfach ungesittigten
Fettssuren, insbesondere von Docosahexaensdure C22:n3
im Fischfleisch ab. Dazu wird von einem {iblichen industriell
gefertigten Fischfutter ausgegangen, das z.B. Fischmehl,
Sojaextraktionsschrot, Weizen, Fischél, Sonnenblumenex-
traktionsschrot od. dgl. enthalt. Es werden sodann vor dem
Futtern Pflanzendle wie Leinol, Rapsé! od. dgl. zugesetzt,
sodass sich der Anteil von Fettsdure C18:2 zu Fettséure
C18:3 zwischen 2:1 bis maximal 5:1, vorzugsweise 3:1
ergibt. Das Futter wird in kleinen Dosen mehrfach am Tag
{iber die gesamte Teichoberfldche verstreut.

DVR 0078018



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

AT 411 318 B

Die Erfindung betrifft ein Fischfutter zur Aufzucht von Lachsfischen als Speisefisch in Teichen
od. dgl. im Binnenland, mit dem ein Fischfleisch, das einen hohen Anteil mehrfach ungesattigter
Fettsduren, insbesondere von Docosahexaensiure C22:n3, aufweist, gebildet wird, auf der Basis
von industriell vorgefertigtem Fischfutter mit geringem Fettanteil, welches Fischfutter tblicherweise
Fischmehl, Sojaextraktionsschrot, Weizen, Fischél, Sonnenblumenextraktionsschrot oder derglei-
chen enthalt und Pflanzendle wie beispielsweise Leindl und Rapsél umfasst.

Lachsfische, insbesondere solche aus kalten Regionen wie z.B. aus dem Eismeer, haben eine
Muskel- und Fleischstruktur, welche sich von geziichteten Lachsfischen unterscheidet. So finden
sich im Fleisch des wilden atlantischen Lachses langkettige, mehrfach ungesittigte Fettséuren, die
fir die Gesundheit des Menschen sehr wertvoll und lebenswichtig sind. Sogenannte Omega Fett-
séuren verfiigen lber ein spezielles Wirkungsspektrum, das sich aus der Position der ersten Dop-
pelbindung, der Lénge der Fettséurekette und der Anzahl aller Doppeibindungen ergibt. Die be-
kanntesten Fettsduren haben eine Kettenlange von C18, wie etwa C18:3 die Linolensdure im
Leindl. Leider verliert der im Binnenland geziichtete Lachs die Eigenschaft, solche wertvollen
Fettsduren, insbesondere die Docosahexaensdure C22:6, in bedeutendem Ausmaf} zu bilden.
SiRwasserlachsfische haben nur geringe (z.B. Bachsaiblinge, Forellen) oder keine der in Rede
stehenden Fettsduren.

Ein Fischfutter gemafR der IT 01244375 B zielt auf ein Zuchtergebnis von Fischen mit einem
Fischfleisch ab, das einen hohen Anteil mehrfach ungeséttigter Fettsiuren aufweist. Dazu wird ein
Fischfutter zusammengestellt, das 5-7 Gew.-% Leindl, 2-5 Gew.-% Fischdl, 4-5 Gew.-% Vitamine
und Mineralsalze, Spuren von Antioxidantien, 1-2 Gew.-% Sojaél und den Rest als Tier- oder
Pflanzenmehl enthélt. Dieses Fischfutter fihrt beim Stand der Technik zu einer Erhéhung des
Anteils der mehrfach ungeséttigten Fettsduren im Fischfleisch, was auf den sehr hohen Anteil von
Leindl als Fischfutterbestandteil zurlickzufiihren ist.

Die Erfindung zielt darauf ab, ein kostengiinstiges und lagerfahiges, rieselfreudiges Fischfutter
anzugeben, mit dem es mdglich ist, Lachsfische, allenfalls Wandersaiblinge oder auch Seesaiblin-
ge so zu ziichten, dass sich auch in Aquakulturanlagen im Binnenland Fische mit ernahrungsphy-
siologisch besonders wertvollen Anteilen an Fettsduren, so wie das in der freien Natur der Eismee-
re der Fall ist, entwickeln.

Dies wird dadurch erreicht, dass in dem industriell vorgefertigten Fischfutter, das einen hohen
Anteil von Fettsduren C18:2 und einen geringen Anteil von Fettsduren C18:3 aufweist, die Pflan-
zendle in einem Ausmald enthalten sind, dass ein Verhéltnis der Anteile der Fettsduren C18:2 zu
den Fettsduren C18:3 zwischen 2:1 bis maximal 5:1, vorzugsweise von etwa 3:1, vorliegt. Es
kommt bei der Lachszucht mit dem oben genannten Ziel nicht darauf an, dem Fischfutter méglichst
viel Leindl (Pflanzendl) zuzusetzen, sondern es muss fur die in jeder Altersstufe optimale Entwick-
lung des Lachsfisches erfindungsgemaR das Verhéltnis der zweifach ungesittigten Fettsduren zu
den dreifach ungeséttigten Fettsduren beachtet und auf das genannte MaR eingestellt werden.
Auch der Mensch nimmt aus der Nahrung fiir ihn wertvolle Stoffe nur in Relation zu anderen darin
enthaltenen Stoffen auf und nur wenn die Relation stimmt, kénnen sich die positiven Wirkungen
entfalten.

Das erfindungsgeméfe Fischfutter kommt mit viel weniger Pflanzendlen wie Leindl aus. Damit
wird ein Kostenvorteil erreicht, da Leinél der weitaus teuerste Bestandteil des Fischfutters ist.
Besonders vorteilhaft ist dieses Fischfutter, da es im Gegensatz zu sehr fettem Futter zu keiner
Wasserbeeintréchtigung fiihrt und auflerdem fettes Fischfutter weitaus weniger haltbar (lagerfahig)
ist, als das erfindungsgeméRe Fischfutter. Insbesondere die wertvollen kaltgepressten Pflanzendle
(Saatdle) sind bei Warme, Licht und Sauerstoffeinfluss rasch verderblich.

Es ist zweckméafig, wenn die Pflanzendle erst vor dem Verfiittern zugesetzt werden und wenn
das Fischfutter groffldchig tGber die Oberfliche des Teiches od. dgl. verteilt wird. Die geringen
Pflanzendlmengen gewahrleisten weiterhin die Rieselfreudigkeit bei der Ausbringung des Fischfut-
ters. Da das Fischfutter erst kurz vor dem Verfuttern fertiggestellt wird, verdirbt es nicht und wird
von den Fischern sehr gut angenommen. Zur Futterverteilung kdnnen beispielsweise Schleuder-
scheiben oder Druckluftsysteme zum Ausblasen des Fischfutters tUber groRe Flichen verwendet
werden. Insbesondere ist es zweckméaRig, wenn das Fischfutter in mindestens 10, vorzugsweise
60 Zyklen Uber den Tag verteilt, verabreicht wird. Dadurch werden die Lachse wegen der perma-
nenten Nahrungssuche stets in Bewegung gehalten. Dies hat sich als zweckméRig erwiesen, weil
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die gewiinschten Fettsduren C22:6 (C22:n3) in erhGhter Konzentration im Muskelbereich (Schul-
terbereich) des Lachsfisches vorkommen. '

Das noch unveredelte Fischfutter kann als Industrieprodukt trocken gelagert werden und erhalt
den veredeinden Zusatz an Pflanzenél, insbesondere aus biologischen Landbau, im angegebenen
Verhéltnis kurz vor dem Verfittern. Das trockene Fischfutter nimmt das Pflanzendl (z.B. Leindl mit
C18:3 Fettsiureanteilen) auf. Mit diesem angereicherten Fischfutter ist auch der in Teichen ge-
ziichtete Lachs in der Lage, die vorgenannten Fettséuren, insbesondere C22:6, in seinem Fleisch
auszubilden.

Ein weiteres Kriterium, das zur Erhéhung des gewtlinschten Fettsdureanteils fiihrt, liegt darin,
dass der Teich mit Frischwasser gespeist und das Wasser vom Grund des Teiches insbesondere
der tiefsten Stelle des Teiches einschlieBlich des anfallenden Kots der Fische abgefiihrt wird.
Damit bleibt das Wasser im Vergleich zu einem bloR durchflossenen Fischteich besonders sauber.

Ein Beispiel fiir ein Fischfutter gemaR der Erfindung und fir ein Verfahren zur Ausbringung des
Fischfutters wird nachfolgend beschrieben.

Ein Fischteich im Binnenland bedeckt eine Fliche von 500 m? und wird von einem Gerinne,
Quelle oder Brunnen permanent gespeist, das eine Wassermenge von 10 |/sec zufiihrt, welche in
gleicher Menge tber ein z.B. auf den Wasserspiegel des Teiches vom Boden hochgezogenen
Rohrsystems von der tiefsten Stelle des Teiches Uber einen Gitterschacht entnommen wird. Damit
ist sichergestellt, dass der etwa 5 m tiefe Teich klares Wasser enthélt und dass ferner Fékalien wie
Fischkot abgefiihrt werden. Der Fischbestand wurde aus Jungfischen unmittelbar geziichtet. Eine
Auffrischung des Bestandes kann durch Aussetzen von wilden Lachsfischen, z.B. alle 2 Jahre,
erfolgen, ist jedoch nicht zwingend erforderlich. ‘

Aus einem Vorratsbunker mit relativ trockenem lagerfahigen Fischfutter in Pelletsform, das fur
100 kg aus 35 kg Fischmehl (nicht aus kontaminierten Ostsee-Heringen), 26 kg Weizen, 19,5 kg
Sojaschrot, 13 kg Fischél, 5 kg Sonnenblumenschrot und 1,5 kg an biologischen Beimischungen
besteht, wird die Menge von 100 kg dieses langfristig lagerfahigen Fischfutters entnommen. Der
Rohfettanteil liegt beispielsweise bei 16%. Eine zusétzliche Fettaufnahme ist bei obiger Zusam-
mensetzung noch méglich. Dieses industriell gefertigte Halbprodukt wird vor der Verfltterung in
einem Mischer durch Zugabe von hochwertigen Pflanzendlen aus biologischer Landwirtschaft
soweit veredelt, bis ein Fettsdureverhaltnis C18:2 zu C18:3 zwischen 2:1 und 5:1 erreicht ist. Dazu
kann fir die Menge von 100 kg Fischfutter (Halbprodukt) an hochwertigen Pflanzendlen etwa
0,8 kg Leindl und 1,2 kg Raps6l zugesetzt werden. Im Beispiel ergibt sich dadurch ein Fettséure-
verhiltnis von C18:2 zu C18:3 von etwa 4:1 (also unter 5:1). Das so veredelte Fischfutter reicht fir
zwei Wochen und ist auch ohne weiteres fur diesen Zeitraum haltbar.

Ein Tagesbedarf an fertigem Fischfutter von 6 kg wird in 60 gleiche Teile geteilt (also jeweils
100 g) und zwischen 6 Uhr morgens und 18 Uhr abends jeweils im Abstand von etwa 12 Minuten
iiber die gesamte Flache des Teiches durch ein Schleudergerét verteilt. Die Pellets sind schwimm-
fahig. Damit sind die Fische gezwungen, der Nahrung wahrend des ganzen Tages nachzujagen.
Sie werden im gesamten Teich unentwegt in Bewegung gehalten. Dadurch bilden die Lachse
Muskelfleisch aus, das nachweislich das Zentrum der Anreicherung der vom Lachs in C22:6 um-
gesetzten Fettsduren der Nahrung ist. Dies wurde durch gaschromatographische Untersuchungen
festgestellt. Mit dem Ublichen Fischfutter ohne der genannten Pflanzendlbeigabe ist dieser Stoff-
wechselprozess von den mehrfach ungeséttigten Fettsauren C18:2 und C18:3 zu C22:6 nicht oder
nur in kleinen Grenzen méglich. Wollte man die dinnhautigen Lachsfische aus der freien Natur der
kalten Regionen, insbesondere aus dem Eismeer, in das Milieu Gblicher StiRwasserteiche im
Binnenland tibertragen, dann wére ein Uberleben in der sich zunehmend verschlechternden Was-
serqualitat nur fir kurze Zeit mglich. Mit dem Fischfutter und dem Verfahren geméag der Erfindung
ist es gelungen, Lachsfische so zu ziichten, dass diese hinsichtlich des Fettsdureanteils der mehr-
fach ungesattigten Fettsduren wie insbesondere C22:6 (C22:n3), den Wildlachsen entsprechen
oder diese Ubertreffen. Besonders gute Ergebnisse erreicht man im kalten Wasser, das eine Tem-
peratur von 15°C nicht iibersteigt. Somit sind Ziichtungen in Teichen, die von einem Gebirgsbach
gespeist werden, besonders erfolgversprechend. Es kénnen im oben beschriebenen Beispiel mit
den genannten Parametern jéhrlich etwa 2 t Lachs gezogen werden. Erfolge hinsichtlich des bei
Lachsen angestrebten Ziels lassen sich auch mit Saiblingen erreichen.
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PATENTANSPRUCHE:

Fischfutter zur Aufzucht von Lachsfischen als Speisefisch in Teichen od. dgl. im Binnen-
land, mit dem ein Fischfleisch, das einen hohen Anteil mehrfach ungesittigter Fettsiuren,
insbesondere von Docosahexaensdure C22:n3, aufweist, gebildet wird, auf der Basis von
industriell vorgefertigtem Fischfutter mit geringem Fettanteil, welches Fischfutter Uiblicher-
weise Fischmehl, Sojaextraktionsschrot, Weizen, Fischél, Sonnenblumenextraktionsschrot
oder dergleichen enthéit und Pflanzendle wie beispielsweise Leintl und Rapsdl umfasst,
dadurch gekennzeichnet, dass in dem industriell vorgefertigten Fischfutter, das einen
hohen Anteil von Fettsduren C18:2 und einen geringen Anteil von Fettsduren C18:3 auf-
weist, die Pflanzenéle in einem Ausmal enthalten sind, dass ein Verhiltnis der Anteile der
Fettséuren C18:2 zu den Fettsduren C18:3 zwischen 2:1 bis maximal 5:1, vorzugsweise
von etwa 3:1, vorliegt.

Verfahren zur Ausbringung des Fischfutters nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass die Pflanzendle erst vor dem Verflittern zugesetzt werden und dass das Fischfutter
groRfléchig tiber die Oberfliche des Teiches od. dgl. verteilt wird.

Verfahren nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass das Fischfutter in mindes-
tens 10, vorzugsweise 60 Zyklen Uiber einen Tag aufgeteilt, verabreicht wird.

KEINE ZEICHNUNG
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