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(54)实用新型名称

一种缓解膝关节痛的护膝带

(57)摘要

本实用新型涉及一种缓解膝关节痛的护膝

带 ,包括第一护膝和第二护膝，第一护膝和第二

护膝之间对称固定设有弹性连接带，第一护膝从

上至下依次包括护壳、复合中药层及耐磨透气

层，第二护膝内部设有热水空腔，第二护膝的侧

壁固定设有与热水空腔连通的球阀，通过第一护

膝和第二护膝可对膝关节的前后位置进行防护，

避免遭受风寒的袭击，保暖效果较佳，通过热水

空腔的热水可进一步提高对膝关节的保暖效果；

通过护壳可在摔倒时对膝关节进行防摔保护，通

过复合中药层可对膝关节进行多重药疗，进而极

大的缓解膝关节的疼痛程度。
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1.一种缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：包括第一护膝和第二护膝，所述第一护膝

和所述第二护膝之间对称固定设有弹性连接带，所述第一护膝从上至下依次包括护壳、复

合中药层及耐磨透气层，所述第二护膝内部设有热水空腔，所述第二护膝的侧壁固定设有

与所述热水空腔连通的球阀。

2.根据权利要求1所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述复合中药层包括第

一透气垫、中药分隔架和第二透气垫，所述第一透气垫粘设于所述中药分隔架的顶壁，所述

第二透气垫粘设于所述中药分隔架的底壁。

3.根据权利要求2所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述中药分隔架包括定

位环、与所述定位环同轴心设置的中心柱及多根环设于所述定位环、所述中心柱之间的连

接杆。

4.根据权利要求3所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：相邻两个所述连接杆的

侧壁与所述定位环的内壁之间形成一个中药放置区。

5.根据权利要求4所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述中药分隔架的材质

为硅胶。

6.根据权利要求5所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述第一护膝的厚度为

3‑5cm。

7.根据权利要求6所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述中药放置区的数量

为8个。

8.根据权利要求7所述的缓解膝关节痛的护膝带，其特征在于：所述第二护膝的与所述

第一护膝相对的一面固定设有按摩凸起。
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一种缓解膝关节痛的护膝带

技术领域

[0001] 本实用新型涉及护膝带领域，尤其涉及一种缓解膝关节痛的护膝带。

背景技术

[0002] 人体膝部是容易受到风湿侵袭的部位，由于年轻时不注重保暖，关节处容易受损，

膝关节受寒气侵蚀，导致患有风湿病，关节炎，在天气转凉的情况下，病情就会严重，给许多

人带来痛苦，针对膝关节保暖问题，人们常用到护膝装置，但是现有的护膝装置的不仅保暖

效果较差，而且功能单一，亟需改进。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于提供一种缓解膝关节痛的护膝带，用于解决现有的缓解膝

关节痛的护膝带不仅保暖效果较差，而且功能单一的问题。

[0004] 为了解决上述问题，本用新型提供一种缓解膝关节痛的护膝带，包括第一护膝和

第二护膝，所述第一护膝和所述第二护膝之间对称固定设有弹性连接带，所述第一护膝从

上至下依次包括护壳、复合中药层及耐磨透气层，所述第二护膝内部设有热水空腔，所述第

二护膝的侧壁固定设有与所述热水空腔连通的球阀。

[0005] 本实用新型提供的一种缓解膝关节痛的护膝带，还具有以下技术特征：

[0006] 进一步地，所述复合中药层包括第一透气垫、中药分隔架和第二透气垫，所述第一

透气垫粘设于所述中药分隔架的顶壁，所述第二透气垫粘设于所述中药分隔架的底壁。

[0007] 进一步地，所述中药分隔架包括定位环、与所述定位环同轴心设置的中心柱及多

根环设于所述定位环、所述中心柱之间的连接杆。

[0008] 进一步地，相邻两个所述连接杆的侧壁与所述定位环的内壁之间形成一个中药放

置区。

[0009] 进一步地，所述中药分隔架的材质为硅胶。

[0010] 进一步地，所述第一护膝的厚度为3‑5cm。

[0011] 进一步地，所述中药放置区的数量为8个。

[0012] 进一步地，所述第二护膝的与所述第一护膝相对的一面固定设有按摩凸起。

[0013] 本实用新型具有如下有益效果：通过所述第一护膝和所述第二护膝可对膝关节的

前后位置进行防护，避免遭受风寒的袭击，保暖效果较佳，通过所述热水空腔的热水可进一

步提高对膝关节的保暖效果；通过所述护壳可在摔倒时对膝关节进行防摔保护，通过所述

复合中药层可对膝关节进行多重药疗，进而极大的缓解膝关节的疼痛程度。

附图说明

[0014] 图1为所述缓解膝关节痛的护膝带穿戴后的结构示意图；

[0015] 图2为所述缓解膝关节痛的护膝带的整体结构示意图；

[0016] 图3为所述第一护膝的爆炸结构示意图。

说　明　书 1/2 页

3

CN 222532768 U

3



具体实施方式

[0017] 下文中将参考附图并结合实施例来详细说明本实用新型，需要说明的是，在不冲

突的情况下，本实用新型中的实施例及实施例中的特征可以相互组合。

[0018] 如图1至图3所示的本实用新型的缓解膝关节痛的护膝带的一个实施例中，包括第

一护膝10和第二护膝20，第一护膝10和第二护膝20之间对称固定设有弹性连接带30，第一

护膝10从上至下依次包括护壳11、复合中药层12及耐磨透气层13，第二护膝20内部设有热

水空腔，第二护膝20的侧壁固定设有与所述热水空腔连通的球阀21，具体而言，通过第一护

膝10和第二护膝20可对膝关节的前后位置进行防护，避免遭受风寒的袭击，保暖效果较佳，

通过所述热水空腔的热水可进一步提高对膝关节的保暖效果；通过护壳11可在摔倒时对膝

关节进行防摔保护，通过复合中药层12可对膝关节进行多重药疗，进而极大的缓解膝关节

的疼痛程度。

[0019] 在本申请的一个实施例中，复合中药层12包括第一透气垫121、中药分隔架122和

第二透气垫123，第一透气垫121粘设于中药分隔架122的顶壁，第二透气垫123粘设于中药

分隔架122的底壁。

[0020] 在本申请的一个实施例中，中药分隔架122包括定位环1221、与定位环1221同轴心

设置的中心柱1222及多根环设于定位环1221、中心柱1222之间的连接杆1223。

[0021] 在本申请的一个实施例中，相邻两个连接杆1223的侧壁与定位环1221的内壁之间

形成一个中药放置区50。

[0022] 在本申请的一个实施例中，中药分隔架122的材质为硅胶。

[0023] 在本申请的一个实施例中，第一护膝10的厚度为3‑5cm。

[0024] 在本申请的一个实施例中，中药放置区50的数量为8个。

[0025] 在本申请的一个实施例中，第二护膝20的与第一护膝10相对的一面固定设有按摩

凸起22。

[0026] 最后应说明的是：以上实施例仅用以说明本实用新型的技术方案，而非对其限制；

尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，本领域的普通技术人员应当理解：

其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中心分技术特征进行等

同替换；而这些修改或者替换，并不使相应技术方案的本质脱离本实用新型各实施例技术

方案的精神和范围。
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图1
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图2
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图3
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