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( 5 7 ) 【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 α 化 処 理 し た 麺 類 を 炒 め 調 理 す る 麺 類 の 製 造 方 法 で あ っ て 、
　 （ １ ） α 化 処 理 し た 麺 類 を ソ ー ス Ａ と 共 に 炒 め 調 理 す る 工 程 、
　 （ ２ ） 炒 め 調 理 の 加 熱 を 止 め 、 ソ ー ス Ｂ を 追 加 し て 麺 類 と 混 合 す る 工 程 、
　 （ ３ ） ソ ー ス と 混 合 し た 麺 類 の 上 に 、 さ ら に ソ ー ス Ｃ を 追 加 し て 載 置 す る 工 程
を 含 み 、
前 記 ソ ー ス Ａ ～ Ｃ が 互 い に 同 系 統 の ソ ー ス で あ る 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 同 系 統 の ソ ー ス が 、 ホ ワ イ ト 系 ソ ー ス 、 ト マ ト 系 ソ ー ス 、 ブ ラ ウ ン 系 ソ ー ス 及 び カ レ  
ー ソ ー ス か ら な る 群 か ら 選 択 さ れ る １ 種 で あ り 、
前 記 ホ ワ イ ト 系 ソ ー ス は 、 ク リ ー ム ソ ー ス 及 び カ ル ボ ナ ー ラ ソ ー ス か ら な る 群 か ら 選 択 さ  
れ る １ 種 以 上 で あ り 、
前 記 ト マ ト 系 ソ ー ス は 、 ミ ー ト ソ ー ス 、 ナ ポ リ タ ン ソ ー ス 及 び ア ラ ビ ア ー タ ソ ー ス か ら な  
る 群 か ら 選 択 さ れ る １ 種 以 上 で あ り 、
前 記 ブ ラ ウ ン 系 ソ ー ス は 、 中 濃 ソ ー ス 及 び と ん か つ ソ ー ス か ら な る 群 か ら 選 択 さ れ る １ 種  
以 上 で あ る 、 請 求 項 １ に 記 載 の 方 法 。
【 請 求 項 ３ 】
　 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 方 法 に よ っ て 得 ら れ た 炒 め 調 理 済 み 麺 類 を 冷 蔵 又 は 凍 結 保 存 す  
る 、 保 存 用 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の 製 造 方 法 。

請求項の数　8　（全13頁）
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【 請 求 項 ４ 】
　 工 程 （ ３ ） を 、 工 程 （ ２ ） で の 混 合 時 に 使 用 し た 調 理 器 具 と は 別 の 容 器 中 で 行 う 、 請 求  
項 １ ～ ３ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
　 工 程 （ ２ ） に お い て 、 工 程 （ １ ） で 使 用 し た 加 熱 調 理 器 具 中 に 麺 類 を 保 持 し た ま ま 加 熱  
を 止 め 、 該 加 熱 調 理 器 具 の 余 熱 中 で ソ ー ス Ｂ を 追 加 し て 麺 類 と 混 合 す る 、 請 求 項 １ ～ ４ の  
い ず れ か １ 項 に 記 載 の 方 法 。
【 請 求 項 ６ 】
　 工 程 （ １ ） に 供 す る 前 の α 化 処 理 し た 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、 ソ ー ス Ａ が ５ ～ ５ ０  
質 量 部 、 ソ ー ス Ｂ が ５ ～ ５ ０ 質 量 部 、 ソ ー ス Ｃ が ５ ～ ５ ０ 質 量 部 で あ る 、 請 求 項 １ ～ ５ の  
い ず れ か １ 項 に 記 載 の 方 法 。
【 請 求 項 ７ 】
　 工 程 （ １ ） の 前 に 、
　 （ ０ ） α 化 処 理 し た 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、 油 脂 及 び 増 粘 剤 の 混 合 物 １ ～ １ ０ 質 量  
部 を 加 え て 炒 め 調 理 す る 工 程 を 行 う 、 請 求 項 １ ～ ６ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 方 法 。
【 請 求 項 ８ 】
　 前 記 油 脂 及 び 増 粘 剤 の 混 合 物 が 水 を 含 有 し な い 、 請 求 項 ７ に 記 載 の 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 炒 め 調 理 済 み の 麺 類 の 製 造 方 法 に 関 し 、 詳 細 に は 、 炒 め た ソ ー ス の 香 ば し さ  
と 、 ソ ー ス そ の も の の ま ろ や か な 風 味 の 両 方 を 一 度 に 楽 し め る 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 を 簡 便  
に 製 造 す る 方 法 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 麺 類 は 、 通 常 は 茹 で 調 理 を 行 い 、 た れ 、 つ ゆ 又 は ソ ー ス 等 と 共 に 喫 食 す る 。 一 方 、 炒 め  
調 理 し た 麺 類 も 従 来 知 ら れ て お り 、 そ の 例 と し て は 、 中 華 麺 を ウ ス タ ー ソ ー ス と 共 に 炒 め  
調 理 し た 焼 き そ ば や 、 ス パ ゲ テ ィ を ケ チ ャ ッ プ ソ ー ス や ト マ ト ソ ー ス と 共 に 炒 め 調 理 し た  
ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ 等 を 例 示 す る こ と が で き る 。 こ れ ら の 炒 め 調 理 済 み 麺 類 は 、 麺 類 を  
ソ ー ス と 共 に 炒 め る こ と で 、 ソ ー ス が 麺 の 表 面 に 固 着 す る と 同 時 に 焼 け こ げ 、 一 部 が メ ー  
ラ ー ド 反 応 等 に よ り 新 た な 香 味 成 分 を 生 じ 、 独 特 の 好 ま し い 風 味 と な る 。 ま た 、 麺 類 が 炒  
め 調 理 に よ り 引 き 締 ま る こ と で 、 部 分 的 に 硬 い 食 感 が 加 わ り 、 食 感 も 通 常 の 麺 類 と は 異 な  
る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 こ れ ま で に も 、 炒 め 調 理 を 行 っ た ス パ ゲ テ ィ の 炒 め 感 や 風 味 を 高 め る 技 術 が 提 案 さ れ て  
い る 。 特 許 文 献 １ に は 、 茹 で パ ス タ を ソ テ ー 後 、 パ ス タ の 上 に ソ ー ス を 載 せ て 凍 結 す る ソ  
テ ー パ ス タ の 製 造 方 法 が 記 載 さ れ て い る 。 特 許 文 献 ２ に は 、 茹 で 麺 を 炒 め 、 ソ ー ス と 和 え  
た 後 に 真 空 冷 却 す る ソ ー ス 和 え 炒 め 麺 の 製 造 方 法 が 記 載 さ れ て い る 。 し か し な が ら 、 炒 め  
た ソ ー ス の 香 ば し さ と 、 ソ ー ス そ の も の の ま ろ や か な 風 味 の 両 方 を 、 い っ そ う 同 時 に 楽 し  
め る 炒 め 調 理 済 み 麺 類 を 提 供 す る 方 法 が 期 待 さ れ て い る 。
【 先 行 技 術 文 献 】
【 特 許 文 献 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
【 文 献 】 特 開 ２ ０ ０ １ － １ ８ ６ ８ ５ ２ 号 公 報
【 文 献 】 特 開 ２ ０ １ ６ － ４ ２ ８ ２ ４ 号 公 報
【 発 明 の 概 要 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 の 課 題 は 、 ソ ー ス 本 来 の ま ろ や か な 風 味 と 、 炒 め 調 理 し た 香 ば し い 風 味 を 有 し 、  
炒 め た 麺 の 歯 ご た え が あ り 、 ソ ー ス と 麺 が 一 体 と な っ た 良 好 な 食 感 を 有 す る 麺 類 を 、 簡 便  
に 製 造 す る こ と が で き る 方 法 を 提 供 す る こ と に あ る 。
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【 ０ ０ ０ ６ 】
　 本 発 明 は 、 α 化 処 理 し た 麺 類 を 炒 め 調 理 す る 麺 類 の 製 造 方 法 で あ っ て 、
　 （ １ ） α 化 処 理 し た 麺 類 を ソ ー ス Ａ と 共 に 炒 め 調 理 す る 工 程 、
　 （ ２ ） 炒 め 調 理 の 加 熱 を 止 め 、 ソ ー ス Ｂ を 追 加 し て 麺 類 と 混 合 す る 工 程 、
　 （ ３ ） ソ ー ス と 和 え た 麺 類 の 上 に 、 さ ら に ソ ー ス Ｃ を 追 加 し て 載 置 す る 工 程
を 含 む 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の 製 造 方 法 で あ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 で は 、 先 ず 工 程 （ １ ） に お い て 、 α 化 処 理 し た 麺 類 （ 以 下 、 単 に 「 α 化 処 理 麺 類  
」 と い う こ と も あ る ） を ソ ー ス Ａ と 共 に 炒 め 調 理 す る 。 工 程 （ １ ） で 用 い る 麺 類 は 、 通 常  
食 用 に 供 さ れ る 麺 類 で あ れ ば 特 に 制 限 さ れ ず 、 ど の よ う な 麺 類 で も 用 い る こ と が で き る 。  
そ の 例 と し て は 、 ス パ ゲ テ ィ 、 マ カ ロ ニ 等 の パ ス タ 、 中 華 そ ば 、 う ど ん 、 そ ば 、 ビ ー フ ン  
等 が 挙 げ ら れ る 。 こ れ ら の 中 で も 、 炒 め 調 理 し て 喫 食 す る タ イ プ の 麺 類 が 好 ま し く 、 最 終  
的 な 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の 種 類 と し て は 、 ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ 、 ペ ペ ロ ン チ ー ノ ス パ ゲ テ  
ィ 、 焼 き そ ば 、 焼 き う ど ん 、 焼 き ビ ー フ ン 等 を 例 示 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 工 程 （ １ ） で 用 い る 麺 類 の 原 料 や 製 造 方 法 も 特 に 限 定 さ れ ず 、 小 麦 粉 、 そ ば 粉 、 米 粉 、  
澱 粉 等 を 原 料 粉 と し て 用 い 、 常 法 に 従 っ て 麺 と し て 製 造 し た も の で あ れ ば よ い 。 製 造 さ れ  
た 麺 類 は 、 そ の ま ま （ 生 麺 の ま ま ） α 化 処 理 に 供 し て も よ く 、 熟 成 処 理 後 に α 化 処 理 に 供  
し て も よ い 。 こ こ で 、 熟 成 処 理 と し て は 、 従 来 か ら 行 わ れ て い る 麺 類 の 風 味 を 改 善 す る 方  
法 を 適 宜 選 択 し て 行 う こ と が で き 、 そ の 例 と し て は 、 乾 燥 処 理 や 、 水 分 を 添 加 し な い 加 熱  
処 理 が 挙 げ ら れ る 。 ま た 、 α 化 処 理 に 供 す る 麺 類 と し て 、 市 販 さ れ て い る 乾 麺 や 生 麺 等 の  
未 調 理 の 麺 類 を 用 い て も よ い 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 工 程 （ １ ） で は 、 こ の よ う な 麺 類 を α 化 処 理 し て か ら 用 い る と こ ろ 、 α 化 処 理 と し て は  
、 通 常 の 茹 で 調 理 や 蒸 し 調 理 を 行 え ば よ い 。 そ の 際 、 麺 類 に 含 ま れ る 澱 粉 が 、 水 分 の 存 在  
下 で 加 熱 さ れ て ５ ０ 質 量 ％ 以 上 α 化 さ れ る ま で α 化 処 理 を 行 え ば よ い 。 本 発 明 に お い て は  
、 後 の 炒 め 調 理 に よ っ て も 麺 類 が 加 熱 さ れ る こ と か ら 、 麺 類 に 含 ま れ る 澱 粉 が 全 て α 化 さ  
れ る ま で α 化 処 理 を 行 う 必 要 は 、 必 ず し も な い 。 一 方 で 、 澱 粉 が α 化 後 も 加 熱 さ れ る と 、  
澱 粉 粒 が 崩 壊 し て 麺 類 の 食 感 が 低 下 す る 場 合 が あ る た め 、 好 ま し く は 、 麺 類 に 含 ま れ る 澱  
粉 が 最 大 で ８ ０ 質 量 ％ ま で α 化 さ れ る ま で α 化 処 理 を 行 う 。 よ り 好 ま し く は 最 大 で ６ ５ 質  
量 ％ ま で 、 さ ら に 好 ま し く は 最 大 で ６ ０ 質 量 ％ ま で α 化 さ れ る ま で α 化 処 理 を 行 う 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 工 程 （ １ ） で は 、 こ の よ う に α 化 処 理 し た 麺 類 を ソ ー ス Ａ と 共 に 炒 め 調 理 す る 。 本 工 程  
は 、 主 と し て 香 ば し さ と メ ー ラ ー ド 反 応 生 成 物 に よ る 香 味 を 付 与 す る た め に 行 わ れ る も の  
で あ る 。 炒 め 調 理 は 常 法 で 行 え ば よ く 、 加 熱 し た フ ラ イ パ ン や 中 華 鍋 等 の 加 熱 調 理 器 具 に  
少 量 の 油 脂 を 入 れ て 十 分 に 加 熱 し 、 α 化 処 理 麺 類 及 び ソ ー ス Ａ を 加 え て 、 全 体 に 均 一 に 混  
合 す る よ う に 攪 拌 し な が ら 炒 め 調 理 す れ ば よ い 。 炒 め 調 理 の 加 熱 温 度 は 例 え ば １ ３ ０ ～ １  
８ ０ ℃ 、 加 え る 油 脂 の 量 は 、 工 程 （ １ ） に 適 用 す る 直 前 の α 化 処 理 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対  
し て 、 例 え ば １ ～ １ ５ 質 量 部 で あ る 。 ま た 炒 め 調 理 す る 時 間 は 、 調 理 に 供 す る α 化 処 理 麺  
類 の 量 及 び 添 加 す る ソ ー ス Ａ の 量 等 に よ っ て も 異 な る が 、 例 え ば １ ～ １ ０ 分 で あ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス Ａ は 、 液 状 又 は ペ ー ス ト 様 の 性 状 の も の で あ る 。 ソ ー ス Ａ は  
、 所 望 の 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の 種 類 に 応 じ て 選 択 す る こ と が で き 、 そ の 具 体 例 と し て は 、 ク  
リ ー ム ソ ー ス 、 カ ル ボ ナ ー ラ ソ ー ス 等 の ホ ワ イ ト 系 ソ ー ス 、 ミ ー ト ソ ー ス 、 ナ ポ リ タ ン ソ  
ー ス 、 ア ラ ビ ア ー タ ソ ー ス 等 の ト マ ト 系 ソ ー ス 、 中 濃 ソ ー ス 、 と ん か つ ソ ー ス 等 の ブ ラ ウ  
ン 系 ソ ー ス 、 カ レ ー ソ ー ス 、 ラ ー 油 つ ゆ 等 が 例 示 で き る 。 ソ ー ス Ａ に は 固 形 具 材 が 入 っ て  
い て も よ い が 、 加 熱 に よ る 変 質 や ソ ー ス Ａ と 麺 類 と の 混 合 に 影 響 を 及 ぼ す 可 能 性 を 考 え る  
と 、 固 形 具 材 は 全 く 含 ま な い か 、 ほ と ん ど 含 ま な い こ と が 好 ま し い 。 尚 、 こ こ で い う 固 形  
具 材 と は 、 最 大 の 差 し 渡 し 長 さ が 概 ね ５ ｍ ｍ 以 上 の 具 材 を 指 し 、 そ の 種 類 と し て は 、 肉 類  
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、 魚 類 、 野 菜 類 、 根 菜 類 、 キ ノ コ 類 等 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 に 通 常 用 い ら れ る も の が 挙 げ ら  
れ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス Ａ の 量 は 、 工 程 （ １ ） に 適 用 す る 直 前 の α 化 処 理 麺 類 １ ０ ０  
質 量 部 に 対 し て 、 好 ま し く は ５ ～ ５ ０ 質 量 部 で あ り 、 さ ら に 好 ま し く は １ ０ ～ ４ ５ 質 量 部  
で あ る 。 ５ 質 量 部 未 満 で あ る と 、 香 ば し さ の 風 味 が 物 足 り な く な る 場 合 が あ り 、 ５ ０ 質 量  
部 を 超 え る と 、 ソ ー ス が 麺 類 の 表 面 で 固 ま り 、 麺 類 の 食 感 が 硬 く 粘 つ い た も の に な る 傾 向  
が あ る 。 工 程 （ １ ） で は 、 炒 め 調 理 の 最 初 か ら ソ ー ス Ａ を 加 え て も よ く 、 最 初 は α 化 処 理  
し た 麺 類 を 炒 め 、 途 中 か ら ソ ー ス Ａ を 加 え て 炒 め 調 理 を 行 っ て も よ い 。 最 初 に α 化 処 理 し  
た 麺 類 の み を 炒 め た 場 合 に は 、 麺 類 と フ ラ イ パ ン や 中 華 鍋 等 の 加 熱 調 理 器 具 （ 即 ち 、 炒 め  
用 調 理 器 具 ） と が 、 炒 め 油 の 薄 膜 を 介 し て 直 接 接 触 し 、 接 触 部 分 が 熱 せ ら れ て 引 き 締 ま っ  
た 硬 さ の 食 感 に な る 。 一 方 、 α 化 処 理 し た 麺 類 を 最 初 か ら ソ ー ス Ａ と 共 に 炒 め た 場 合 に は  
、 麺 類 と 加 熱 調 理 器 具 と の 間 に ソ ー ス Ａ 層 が 介 在 す る た め 、 ソ ー ス Ａ の 方 が 麺 類 よ り も 強  
く 熱 せ ら れ る 結 果 、 ソ ー ス Ａ の 水 分 が 揮 発 し て 濃 縮 さ れ 、 ソ ー ス に 粘 つ い た 硬 さ が 付 与 さ  
れ る こ と に な る 。 ま た 同 時 に 、 ソ ー ス Ａ を よ り 長 時 間 炒 め る こ と に な り 、 ソ ー ス Ａ の 焦 げ  
や メ ー ラ ー ド 反 応 が よ り 多 く 起 こ る こ と に な る 。 こ の 調 節 は 、 所 望 の 風 味 や 食 感 に 応 じ て  
適 宜 行 え ば よ い 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 次 い で 、 炒 め 調 理 後 の 麺 類 を 工 程 （ ２ ） に 供 す る 。 工 程 （ ２ ） に お い て は 、 炒 め 調 理 の  
加 熱 を 止 め 、 ソ ー ス Ｂ を 追 加 し て 麺 類 と 混 合 す る 。 工 程 （ １ ） で は 、 ソ ー ス Ａ と 麺 類 を 加  
熱 し な が ら 混 合 し た が 、 工 程 （ ２ ） は 加 熱 を 行 わ ず に ソ ー ス Ｂ と 麺 類 を 混 合 す る 点 が 異 な  
る 。 本 工 程 は 、 主 と し て ソ ー ス 本 来 の ま ろ や か な 風 味 を 麺 類 に 付 与 す る た め に 行 わ れ る も  
の で あ る 。 工 程 （ １ ） 終 了 後 の ソ ー ス Ａ と 混 合 さ れ た 麺 類 は 、 そ の ま ま 、 工 程 （ １ ） で 使  
用 し た 加 熱 調 理 器 具 中 で 加 熱 を 止 め た 状 態 で ソ ー ス Ｂ と 混 合 し て も よ く 、 一 旦 別 の 容 器 に  
取 り 出 し た 後 、 該 容 器 中 で ソ ー ス Ｂ と 混 合 し て も よ い 。 工 程 （ １ ） で 加 熱 し な が ら 麺 類 と  
混 合 さ れ た ソ ー ス Ａ と 、 本 工 程 で 加 え る ソ ー ス Ｂ と の 一 体 感 を 高 め る と の 観 点 か ら は 、 工  
程 （ １ ） で 使 用 し た 加 熱 調 理 器 具 中 に 麺 類 を 保 持 し た ま ま 加 熱 を 止 め 、 該 加 熱 調 理 器 具 の  
余 熱 中 で ソ ー ス Ｂ を 追 加 し て 麺 類 と 混 合 す る と 、 麺 類 表 面 の ソ ー ス Ａ に さ ら に ソ ー ス Ｂ が  
重 層 さ れ る た め 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 工 程 （ ２ ） で 用 い る ソ ー ス Ｂ は 、 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス Ａ と 同 一 で あ っ て も よ く 、  
異 な っ て い て も よ い が 、 風 味 の 一 体 感 を 向 上 さ せ る 観 点 か ら は 、 同 系 統 の ソ ー ス で あ る こ  
と が 好 ま し く 、 同 一 の ソ ー ス で あ る こ と が よ り 好 ま し い 。 即 ち 、 ソ ー ス Ｂ は 、 液 状 又 は ペ  
ー ス ト 様 の 性 状 の も の で あ り 、 ク リ ー ム ソ ー ス 、 カ ル ボ ナ ー ラ ソ ー ス 等 の ホ ワ イ ト 系 ソ ー  
ス 、 ミ ー ト ソ ー ス 、 ナ ポ リ タ ン ソ ー ス 、 ア ラ ビ ア ー タ ソ ー ス 等 の ト マ ト 系 ソ ー ス 、 中 濃 ソ  
ー ス 、 と ん か つ ソ ー ス 等 の ブ ラ ウ ン 系 ソ ー ス 、 カ レ ー ソ ー ス 、 ラ ー 油 つ ゆ 等 か ら 適 宜 選 択  
し て 利 用 す る こ と が で き る 。 ソ ー ス Ｂ に は 固 形 具 材 が 入 っ て い て も よ い が 、 加 熱 に よ る 変  
質 や ソ ー ス Ｂ と 麺 類 と の 混 合 に 影 響 を 及 ぼ す 可 能 性 を 考 え る と 、 固 形 具 材 は 全 く 含 ま な い  
か 、 ほ と ん ど 含 ま な い こ と が 好 ま し い 。 尚 、 こ こ で い う 固 形 具 材 と は 、 工 程 （ １ ） に お い  
て 述 べ た と お り で あ る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 ソ ー ス Ｂ の 量 は 、 工 程 （ １ ） に 適 用 す る 直 前 の α 化 処 理 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、 好  
ま し く は ５ ～ ５ ０ 質 量 部 で あ り 、 さ ら に 好 ま し く は １ ０ ～ ４ ５ 質 量 部 で あ る 。 ５ 質 量 部 未  
満 で あ る と 、 ソ ー ス Ａ と ソ ー ス Ｂ の 一 体 感 が 物 足 り な く な る 場 合 が あ り 、 ５ ０ 質 量 部 を 超  
え る と 、 麺 類 の 食 感 が べ た つ い た も の と な る 傾 向 が あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 次 い で 、 ソ ー ス Ｂ と 混 合 し た 麺 類 を 工 程 （ ３ ） に 供 す る 。 工 程 （ ３ ） に お い て は 、 麺 類  
の 上 に 、 さ ら に ソ ー ス Ｃ を 追 加 し て 載 置 す る 。 工 程 （ １ ） 及 び （ ２ ） は 主 と し て 、 麺 類 と  
一 体 化 し た ソ ー ス の 風 味 を 向 上 さ せ る こ と を 目 的 と し て い る が 、 本 工 程 （ ３ ） は 麺 塊 状 に  
し た 麺 類 の 上 に ソ ー ス Ｃ を 載 置 す る こ と で 、 喫 食 す る 際 の 調 理 済 み 麺 類 に お い て ソ ー ス の  
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む ら を 作 り ソ ー ス Ｃ で 風 味 の 強 弱 を つ け 、 喫 食 す る 際 に 風 味 が 単 調 に な る の を 防 止 す る と  
共 に 、 調 理 済 み 麺 類 全 体 の 一 体 感 を よ り 高 め る こ と を 目 的 と す る 。 ま た 、 本 発 明 の 調 理 済  
み 麺 類 を 冷 凍 す る な ど 保 存 し た 場 合 に 、 ソ ー ス Ｃ と 麺 類 が 接 触 す る 箇 所 に お い て 、 ソ ー ス  
中 の 水 分 が 麺 類 に 移 行 し て 麺 類 の 食 感 が 低 下 し や す い が 、 ソ ー ス Ｃ と 接 触 す る 麺 類 を 部 分  
的 に す る こ と で 、 そ の よ う な 食 感 の 低 下 を 防 止 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 工 程 （ ２ ） 終 了 後 の ソ ー ス Ｂ と 混 合 さ れ た 麺 類 は 、 工 程 （ ２ ） で の 混 合 時 に 使 用 し た 調  
理 器 具 （ 即 ち 、 工 程 （ １ ） で 使 用 し た 加 熱 調 理 器 具 、 又 は 該 加 熱 調 理 器 具 か ら 麺 類 を 取 り  
出 し て 移 し た 別 の 容 器 ） 中 で そ の ま ま ソ ー ス Ｃ を 載 置 し て も よ く 、 別 の 容 器 に 取 り 出 し て  
か ら ソ ー ス Ｃ を 載 置 し て も よ い 。 し か し 、 上 述 の よ う に ソ ー ス の む ら を 作 る と の 観 点 か ら  
は 、 ソ ー ス Ｃ を 載 置 し た 麺 類 を 揺 動 し た り 、 か き 混 ぜ た り す る こ と は 、 ソ ー ス Ｃ が 麺 類 の  
下 方 に 移 動 す る 恐 れ が あ り で き る 限 り 避 け る 必 要 が あ る 。 従 っ て 、 工 程 （ ３ ） を 、 工 程 （  
２ ） で の 混 合 時 に 使 用 し た 調 理 器 具 と は 別 の 容 器 中 で 行 う こ と が 好 ま し く 、 よ り 詳 細 に は  
、 工 程 （ ２ ） で の 混 合 時 に 使 用 し た 調 理 器 具 か ら 、 喫 食 用 の 容 器 又 は 保 存 用 の 容 器 に 麺 類  
を 移 し 、 該 容 器 中 で 麺 類 を 麺 塊 状 に し 、 そ の 上 に ソ ー ス Ｃ を 載 置 す る こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 工 程 （ ３ ） で 用 い る ソ ー ス Ｃ は 、 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス Ａ 及 び ／ 又 は 工 程 （ ２ ） で  
用 い る ソ ー ス Ｂ と 同 一 で あ っ て も よ く 、 異 な っ て い て も よ い が 、 風 味 の 一 体 感 を 向 上 さ せ  
る 観 点 か ら は 、 ソ ー ス Ａ 及 び ソ ー ス Ｂ と 同 系 統 の ソ ー ス で あ る の が 好 ま し く 、 ソ ー ス Ａ 及  
び ソ ー ス Ｂ と 同 一 の ソ ー ス で あ る の が よ り 好 ま し い 。 即 ち 、 ソ ー ス Ｃ は 、 液 状 又 は ペ ー ス  
ト 様 の 性 状 の も の で あ り 、 ク リ ー ム ソ ー ス 、 カ ル ボ ナ ー ラ ソ ー ス 等 の ホ ワ イ ト 系 ソ ー ス 、  
ミ ー ト ソ ー ス 、 ナ ポ リ タ ン ソ ー ス 、 ア ラ ビ ア ー タ ソ ー ス 等 の ト マ ト 系 ソ ー ス 、 中 濃 ソ ー ス  
、 と ん か つ ソ ー ス 等 の ブ ラ ウ ン 系 ソ ー ス 、 カ レ ー ソ ー ス 、 ラ ー 油 つ ゆ 等 か ら 適 宜 選 択 し て  
利 用 す る こ と が で き る 。 ソ ー ス Ｃ に は 固 形 具 材 が 入 っ て い て も よ く 、 入 っ て い な く て も よ  
い 。 尚 、 こ こ で い う 固 形 具 材 と は 、 工 程 （ １ ） に お い て 述 べ た と お り で あ る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 ソ ー ス Ｃ の 量 は 、 工 程 （ １ ） に 適 用 す る 直 前 の α 化 処 理 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、 好  
ま し く は ５ ～ ５ ０ 質 量 部 で あ り 、 さ ら に 好 ま し く は １ ０ ～ ４ ０ 質 量 部 で あ る 。 ５ 質 量 部 未  
満 で あ る と 、 調 理 済 み 麺 類 全 体 の 一 体 感 が 物 足 り な く な る 場 合 が あ り 、 ５ ０ 質 量 部 を 超 え  
る と 、 ソ ー ス Ｃ が べ ち ゃ べ ち ゃ し て 麺 の 食 感 が 感 じ に く く な る 結 果 、 調 理 済 み 麺 類 全 体 の  
一 体 感 が 低 下 す る 傾 向 が あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 本 発 明 の 工 程 （ １ ） の 前 に 、 工 程 （ ０ ） と し て 、 α 化 処 理 し た 麺 類 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し  
て 、 油 脂 及 び 増 粘 剤 の 混 合 物 １ ～ １ ０ 質 量 部 を 加 え て 炒 め 調 理 す る 工 程 を 行 う と 、 工 程 （  
１ ） の 際 に 麺 同 士 が 接 着 し て 、 ソ ー ス Ａ が α 化 処 理 麺 類 全 体 に 行 き 渡 ら な い と い う 問 題 が  
発 生 す る こ と を 防 止 で き る た め 好 ま し い 。 こ の 際 に 油 脂 の み を 用 い る と 、 油 脂 が 麺 類 に 染  
み 込 ん で 油 っ ぽ い 食 感 が 付 与 さ れ て し ま う が 、 油 脂 を 増 粘 剤 と 共 に 用 い る と 、 麺 類 へ の 油  
脂 の 染 み 込 み を 防 止 す る こ と が で き る 。 ま た 、 こ の 混 合 物 に 水 が 加 わ る と 、 増 粘 剤 の 粘 性  
が 高 ま っ て 、 工 程 （ １ ） の 際 に 麺 類 に 硬 い 食 感 が 付 与 さ れ て し ま う た め 、 該 混 合 物 は 水 を  
含 有 し な い こ と が 好 ま し い 。 油 脂 と 増 粘 剤 は 例 え ば 質 量 比 １ ０ ０ ： ０ ． １ ～ １ ０ ０ ： ５ で  
混 合 す れ ば よ く 、 該 混 合 物 の 使 用 量 は 、 工 程 （ １ ） に 適 用 す る 前 の α 化 処 理 麺 類 １ ０ ０ 質  
量 部 に 対 し て 、 よ り 好 ま し く は ２ ～ ８ 質 量 部 で あ る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 油 脂 と し て は 、 食 用 に 用 い ら れ る も の を 特 に 制 限 な く 使 用 す る こ と が で き 、 サ ラ ダ 油 、  
綿 実 油 、 落 花 生 油 等 を 例 示 す る こ と が で き る 。 ま た 増 粘 剤 も 食 用 に 用 い ら れ る も の を 特 に  
制 限 な く 使 用 す る こ と が で き 、 そ の 例 と し て は 、 キ サ ン タ ン ガ ム 、 ロ ー カ ス ト ビ ー ン ガ ム  
等 の ガ ム 類 、 増 粘 多 糖 類 を 例 示 す る こ と が で き る 。 工 程 （ ０ ） を 行 う 場 合 、 続 く 工 程 （ １  
） で 炒 め 調 理 の 際 に 加 え る 油 脂 の 量 を 、 工 程 （ ０ ） で 加 え る 油 脂 の 量 を 考 慮 し て 適 宜 減 ら  
す こ と が で き る 。 ま た 炒 め 調 理 す る 時 間 は 、 調 理 に 供 す る α 化 処 理 麺 類 の 量 及 び 添 加 す る  
ソ ー ス Ａ の 量 等 に よ っ て も 異 な る が 、 工 程 （ ０ ） 及 び 工 程 （ １ ） を 合 計 し て 、 例 え ば １ ～  
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１ ０ 分 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 以 上 の よ う に 、 工 程 （ １ ） 、 （ ２ ） 及 び （ ３ ） 、 さ ら に 必 要 に 応 じ て 工 程 （ １ ） の 前 に  
工 程 （ ０ ） を 行 う こ と で 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 を 製 造 す る こ と が で き る 。 得 ら れ た 炒 め 調 理  
済 み 麺 類 は 、 そ の ま ま 喫 食 す る こ と が で き 、 ま た 、 必 要 に 応 じ て 、 工 程 （ ３ ） の 後 に 、 上  
述 し た よ う な 固 形 具 材 を ト ッ ピ ン グ し て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 本 発 明 の 方 法 に よ り 製 造 さ れ た 炒 め 調 理 済 み 麺 類 は 、 前 述 し た よ う に そ の ま ま 喫 食 し て  
も よ い が 、 こ れ を 冷 蔵 又 は 凍 結 保 存 し て 、 保 存 用 炒 め 調 理 済 み 麺 類 と す る こ と も で き る 。  
こ の 保 存 用 炒 め 調 理 済 み 麺 類 を 常 法 に よ り 再 度 電 子 レ ン ジ 等 の 加 熱 手 段 で 再 加 熱 す る と 、  
あ た か も 炒 め た て の 炒 め 調 理 済 み 麺 類 の よ う な 香 ば し い 風 味 と 食 感 を 有 す る 麺 類 を 簡 便 に  
得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 冷 蔵 又 は 凍 結 は 、 炒 め 調 理 済 み 麺 類 に 対 し て 通 常 行 わ れ る 冷 蔵 処 理 又 は 凍 結 処 理 を 採 用  
す る こ と に よ り 行 う こ と が で き る 。 例 え ば 、 本 発 明 の 方 法 に よ り 得 ら れ た 炒 め 調 理 済 み 麺  
類 を 、 必 要 に 応 じ て 風 冷 却 や 真 空 冷 却 等 に よ り 予 備 冷 却 し 、 冷 蔵 又 は 凍 結 処 理 に 付 す の が  
好 ま し い 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 以 下 、 実 施 例 に よ り 本 発 明 を さ ら に 詳 細 に 説 明 す る 。 し か し な が ら 、 本 発 明 の 範 囲 は 、  
か か る 実 施 例 に 制 限 さ れ な い 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
（ 製 造 例 ）
　 以 下 の 実 施 例 に お い て 使 用 す る ソ ー ス は 下 記 の 通 り で あ る 。 尚 、 以 下 に お い て ソ ー ス 粘  
度 は 、 Ｂ 型 粘 度 計 を 用 い て 品 温 ２ ５ ℃ 、 回 転 速 度 ３ ～ １ ３ ｒ ｐ ｍ で 測 定 し た 。
・ ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ ： 鍋 に ト マ ト ピ ュ ー レ ２ ０ ０ ｇ 、 ケ チ ャ ッ プ ２ ０ ０ ｇ 、 ウ ス タ ー ソ  
ー ス ５ ０ ｇ 、 牛 乳 ５ ０ ｇ を 加 え て 、 ソ ー ス 粘 度 が 約 １ ０ ０ ０ ｍ Ｐ ａ ・ ｓ と な る ま で 煮 込 み  
、 塩 で 味 を と と の え た 。
・ ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｙ ： ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ と 同 様 に 製 造 し た が 、 よ り 煮 詰 め て 粘 度 を 約  
５ ０ ０ ０ ｍ Ｐ ａ ・ ｓ と し た 。
・ 中 濃 ソ ー ス ： 市 販 の 中 濃 ソ ー ス を 用 い た 。 粘 度 は 約 １ ２ ０ ０ ｍ Ｐ ａ ・ ｓ で あ っ た 。
・ 濃 厚 ソ ー ス ： 市 販 の と ん か つ ソ ー ス を 用 い た 。 粘 度 は 約 ４ ４ ０ ０ ｍ Ｐ ａ ・ ｓ で あ っ た 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
（ 実 施 例 １ ）
　 市 販 の 乾 燥 ス パ ゲ テ ィ （ 日 清 フ ー ズ 製 ） を 、 歩 留 ま り ２ ５ ０ ％ に な る よ う に 熱 湯 で 約 １  
０ 分 間 茹 で 調 理 し て 、 茹 で ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 茹 で ス パ ゲ テ ィ を 湯 か ら 上 げ て 湯 切 り  
し 、 ２ ０ ０ ｇ を 取 り 分 け た 。 尚 、 こ の 茹 で ス パ ゲ テ ィ は 、 含 ま れ る 澱 粉 の 約 ６ ５ 質 量 ％ が  
α 化 さ れ て い た 。
　 工 程 （ １ ） ： 中 華 鍋 を コ ン ロ の 火 で 約 １ ７ ０ ℃ に 加 熱 し な が ら 、 鍋 に オ リ ー ブ 油 １ ５ ｇ  
を 加 え て 鍋 全 体 に 回 し 、 前 記 ス パ ゲ テ ィ ２ ０ ０ ｇ を 加 え 、 さ ら に ソ ー ス Ａ と し て ナ ポ リ タ  
ン ソ ー ス Ｘ ６ ０ ｇ を 加 え て 、 よ く か き 混 ぜ な が ら ス パ ゲ テ ィ 全 体 に ソ ー ス が 付 着 す る よ う  
に し て ４ 分 間 炒 め 調 理 し た 。
　 工 程 （ ２ ） ： 中 華 鍋 を 火 か ら 降 ろ し て 加 熱 を 止 め た 後 、 鍋 に ソ ー ス Ｂ と し て ナ ポ リ タ ン  
ソ ー ス Ｘ ６ ０ ｇ を 加 え て 、 鍋 の 余 熱 中 で ス パ ゲ テ ィ 全 体 に ソ ー ス が 付 着 す る よ う に か き 混  
ぜ た 。
　 工 程 （ ３ ） ： ス パ ゲ テ ィ を １ ０ ｃ ｍ × １ ４ ｃ ｍ の 常 温 の 耐 熱 性 容 器 に 盛 り 付 け 、 そ の 上  
に ソ ー ス Ｃ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｙ ６ ０ ｇ を 載 せ た 。
　 以 上 の よ う に し て ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
（ 実 施 例 ２ ）
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　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ １ ） の 前 に 工 程 （ ０ ） と し て 、 オ リ ー ブ 油 １ ４ ． ５ ｇ と キ サ ン  
タ ン ガ ム ０ ． ５ ｇ の 混 合 物 を 茹 で ス パ ゲ テ ィ ２ ０ ０ ｇ に ま ぶ し て 全 体 に 付 着 さ せ 、 コ ン ロ  
の 火 で 加 熱 し な が ら 、 中 華 鍋 で １ 分 間 炒 め 調 理 す る 工 程 を 行 い 、 続 い て 工 程 （ １ ） と し て  
、 オ リ ー ブ 油 は 加 え ず 、 ソ ー ス Ａ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ ６ ０ ｇ を 加 え て ３ 分 間 炒 め た  
以 外 は 、 実 施 例 １ と 同 様 に し て 、 実 施 例 ２ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
（ 実 施 例 ３ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ １ ） の 前 に 工 程 （ ０ ） と し て 、 水 ２ ｇ 、 オ リ ー ブ 油 １ ２ ． ５ ｇ  
及 び キ サ ン タ ン ガ ム ０ ． ５ ｇ の 混 合 物 を 茹 で ス パ ゲ テ ィ ２ ０ ０ ｇ に ま ぶ し て 全 体 に 付 着 さ  
せ 、 コ ン ロ の 火 で 加 熱 し な が ら 、 中 華 鍋 で １ 分 間 炒 め る 工 程 を 行 い 、 続 い て 工 程 （ １ ） と  
し て 、 オ リ ー ブ 油 は 加 え ず 、 ソ ー ス Ａ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ ６ ０ ｇ を 加 え て ３ 分 間 炒  
め た 以 外 は 、 実 施 例 １ と 同 様 に し て 、 実 施 例 ３ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
（ 比 較 例 １ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ １ ） を 行 わ ず 、 工 程 （ ２ ） に お い て 茹 で た ス パ ゲ テ ィ 全 体 に ソ  
ー ス Ｂ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ １ ２ ０ ｇ を 付 着 さ せ 、 次 い で 工 程 （ ３ ） を 行 っ た 以 外 は  
、 実 施 例 １ と 同 様 に し て 、 比 較 例 １ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ３ １ 】
（ 比 較 例 ２ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ １ ） で ソ ー ス Ａ と し て の ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ を 加 え ず に ス パ ゲ  
テ ィ の み を 炒 め 、 工 程 （ ２ ） で ソ ー ス Ｂ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ １ ２ ０ ｇ を 用 い 、 次 い  
で 工 程 （ ３ ） を 行 っ た 以 外 は 、 実 施 例 １ と 同 様 に し て 、 比 較 例 ２ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ  
を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
（ 比 較 例 ３ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ ２ ） を 行 わ ず 、 工 程 （ １ ） で ソ ー ス Ａ と し て の ナ ポ リ タ ン ソ ー  
ス Ｘ １ ２ ０ ｇ と 共 に 炒 め た ス パ ゲ テ ィ を 、 そ の ま ま 工 程 （ ３ ） に 供 し た 以 外 は 、 実 施 例 １  
と 同 様 に し て 、 比 較 例 ３ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
（ 比 較 例 ４ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ ３ ） を 行 わ ず 、 工 程 （ １ ） を ソ ー ス Ａ と し て の ナ ポ リ タ ン ソ ー  
ス Ｘ ９ ０ ｇ を 用 い て 行 い 、 次 い で 工 程 （ ２ ） で ソ ー ス Ｂ と し て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｙ ９ ０ ｇ  
を 用 い て 容 器 に 盛 り 付 け た 以 外 は 、 実 施 例 １ と 同 様 に し て 、 比 較 例 ４ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ  
テ ィ を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
（ 比 較 例 ５ ）
　 実 施 例 １ に お い て 工 程 （ ２ ） 及 び 工 程 （ ３ ） を 行 わ ず 、 工 程 （ １ ） の み を ソ ー ス Ａ と し  
て ナ ポ リ タ ン ソ ー ス Ｘ １ ８ ０ ｇ を 用 い て 行 っ て 容 器 に 盛 り 付 け た 以 外 は 、 実 施 例 １ と 同 様  
に し て 、 比 較 例 ５ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 尚 、 比 較 例 ５ は 、 ソ ー ス と と も に  
炒 め 調 理 す る 通 常 の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 想 定 し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
（ 試 験 例 １ ）
　 実 施 例 １ ～ ３ 及 び 比 較 例 １ ～ ５ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を １ ０ 名 の 訓 練 さ れ た 専 門 パ ネ  
ラ ー が 喫 食 し 、 ソ ー ス 風 味 と ス パ ゲ テ ィ 食 感 を 下 記 評 価 基 準 で 評 価 し た 。 尚 、 ソ ー ス と と  
も に 炒 め 調 理 す る 通 常 の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 想 定 し た 比 較 例 ５ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ  
ィ の 製 造 直 後 の 風 味 及 び 食 感 の 評 価 点 を 、 そ れ ぞ れ ３ 点 と し た 。
　 ま た 、 実 施 例 １ ～ ３ 及 び 比 較 例 １ ～ ５ の ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 、 容 器 ご と ポ リ エ チ レ  
ン 製 の 袋 に 入 れ て － ８ ０ ℃ で 冷 凍 保 存 し た 。 １ 週 間 後 に 冷 凍 庫 か ら 取 り 出 し 、 電 子 レ ン ジ  
で ５ ０ ０ Ｗ に て ６ 分 間 再 加 熱 し 、 同 様 に ソ ー ス 風 味 と ス パ ゲ テ ィ 食 感 を 下 記 評 価 基 準 で 評  
価 し た 。



10

20

30

40

50

JP 7525494 B2 2024.7.30(8)

　 以 上 の 評 価 結 果 を パ ネ ラ ー １ ０ 名 の 評 価 点 の 平 均 値 と し て 表 １ に 示 す 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
（ ソ ー ス 風 味 の 評 価 基 準 ）
５ ： ソ ー ス の 風 味 と 香 ば し い 香 り が 極 め て 強 く 、 非 常 に 良 好
４ ： ソ ー ス の 風 味 と 香 ば し い 香 り が 強 く 、 良 好
３ ： ソ ー ス の 風 味 と 香 ば し い 香 り が あ り 、 通 常 の 炒 め た ソ ー ス ス パ ゲ テ ィ の 風 味
２ ： ソ ー ス の 風 味 は 感 じ ら れ る が 、 香 ば し い 香 り が 弱 く 、 不 良
１ ： ソ ー ス の 風 味 は 感 じ ら れ る が 、 香 ば し い 香 り が ほ と ん ど な く 、 非 常 に 不 良
（ ス パ ゲ テ ィ の 食 感 の 評 価 基 準 ）
５ ： 歯 ご た え と 弾 力 が 強 く 、 喫 食 中 に ソ ー ス と ス パ ゲ テ ィ が 一 体 に な っ た 食 感 が 持 続 し 、  
非 常 に 良 好
４ ： 歯 ご た え と 弾 力 が あ り 、 ソ ー ス と ス パ ゲ テ ィ の 一 体 感 が あ る 食 感 が 感 じ ら れ 、 良 好
３ ： 歯 ご た え が あ る が や や 硬 く 、 ソ ー ス と ス パ ゲ テ ィ の 一 体 感 が あ る 食 感 が 感 じ ら れ 、 通  
常 の 炒 め た ソ ー ス ス パ ゲ テ ィ の 食 感
２ ： 歯 ご た え が 弱 く 硬 い 食 感 で 、 ソ ー ス と ス パ ゲ テ ィ の 一 体 感 が 弱 く 、 不 良
１ ： 歯 ご た え が な い 硬 い 食 感 で 、 ソ ー ス と ス パ ゲ テ ィ の 一 体 感 が な く 、 非 常 に 不 良
【 ０ ０ ３ ７ 】
【 表 １ 】

【 ０ ０ ３ ８ 】
（ 実 施 例 ４ ～ ９ ）
　 実 施 例 １ に お い て 、 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス 量 を 表 ２ の よ う に 変 え た 以 外 は 、 実 施 例  
１ と 同 様 に し て ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 こ れ を 試 験 例 １ と 同 様 に 評 価 し た 。 そ  
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の 結 果 を 表 ２ に 示 す 。 尚 、 表 ２ に は 参 考 の た め 実 施 例 １ の 結 果 を 再 掲 す る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
【 表 ２ 】

【 ０ ０ ４ ０ 】
（ 実 施 例 １ ０ ～ １ ５ ）
　 実 施 例 １ に お い て 、 工 程 （ ２ ） で 用 い る ソ ー ス 量 を 表 ３ の よ う に 変 え た 以 外 は 、 実 施 例  
１ と 同 様 に し て ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 こ れ を 試 験 例 １ と 同 様 に 評 価 し た 。 そ  
の 結 果 を 表 ３ に 示 す 。 尚 、 表 ３ に は 参 考 の た め 実 施 例 １ の 結 果 を 再 掲 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
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【 表 ３ 】

【 ０ ０ ４ ２ 】
（ 実 施 例 １ ６ ～ ２ １ ）
　 実 施 例 １ に お い て 、 工 程 （ ３ ） で 用 い る ソ ー ス 量 を 表 ４ の よ う に 変 え た 以 外 は 、 実 施 例  
１ と 同 様 に し て ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 こ れ を 試 験 例 １ と 同 様 に 評 価 し た 。 そ  
の 結 果 を 表 ４ に 示 す 。 尚 、 表 ４ に は 参 考 の た め 実 施 例 １ の 結 果 を 再 掲 す る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
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【 表 ４ 】

【 ０ ０ ４ ４ 】
（ 実 施 例 ２ ２ ）
　 実 施 例 １ に お い て 、 工 程 （ １ ） 終 了 後 の ス パ ゲ テ ィ を １ ０ ｃ ｍ × １ ４ ｃ ｍ の 耐 熱 性 容 器  
に 盛 り 付 け 、 こ の 容 器 中 で 工 程 （ ２ ） を 行 い 、 続 い て 工 程 （ ３ ） を 行 っ た 以 外 は 、 実 施 例  
１ と 同 様 に し て ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 工 程 （ ２ ） を 、 余 熱 を 持 っ た 中 華 鍋 中  
で 行 っ た 実 施 例 １ と 、 常 温 の 容 器 中 で 行 っ た 実 施 例 ２ ２ と で は 、 実 施 例 １ の 方 が 、 製 造 直  
後 の ソ ー ス の 風 味 と 香 ば し い 香 り の 一 体 感 が 、 よ り 一 層 高 く 好 ま し い も の で あ っ た 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
（ 実 施 例 ２ ３ ）
　 実 施 例 １ に お い て 、 工 程 （ １ ） で 用 い る ソ ー ス Ａ と し て 中 濃 ソ ー ス ６ ０ ｇ を 用 い た 以 外  
は 、 実 施 例 １ と 同 様 に し て ソ ー ス ナ ポ リ タ ン ス パ ゲ テ ィ を 製 造 し た 。 こ の ス パ ゲ テ ィ は 、  
中 濃 ソ ー ス の 甘 い 風 味 と 焦 げ た 風 味 を 有 し 、 か つ そ れ ら が ナ ポ リ タ ン ソ ー ス の 酸 味 あ る 風  
味 と よ く マ ッ チ し て い て 、 非 常 に 美 味 で あ っ た 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
（ 実 施 例 ２ ４ ）
　 市 販 の 蒸 し 中 華 そ ば を 用 意 し た 。 尚 、 こ の 蒸 し 中 華 そ ば は 、 含 ま れ る 澱 粉 の ８ ０ 質 量 ％  
が α 化 さ れ て い た 。
　 工 程 （ １ ） ： 中 華 鍋 を コ ン ロ の 火 で 約 １ ７ ０ ℃ に 加 熱 し な が ら 、 鍋 に サ ラ ダ 油 １ ５ ｇ を  
加 え て 鍋 全 体 に 回 し 、 ざ く 切 り し た キ ャ ベ ツ １ ５ ０ ｇ を 加 え て 全 体 に 火 が 通 る ま で 炒 め た  
。 こ こ に 前 記 蒸 し 中 華 そ ば ２ ０ ０ ｇ を 加 え 、 さ ら に ソ ー ス Ａ と し て 中 濃 ソ ー ス ６ ０ ｇ を 加  
え て 、 よ く か き 混 ぜ な が ら そ ば 全 体 に ソ ー ス が 付 着 す る よ う に し て ４ 分 間 炒 め 調 理 し た 。
　 工 程 （ ２ ） ： 中 華 鍋 を 火 か ら 降 ろ し て 加 熱 を 止 め た 後 、 鍋 に ソ ー ス Ｂ と し て 中 濃 ソ ー ス  
６ ０ ｇ を 加 え て 、 鍋 の 余 熱 中 で そ ば 全 体 に ソ ー ス が 付 着 す る よ う に か き 混 ぜ た 。
　 工 程 （ ３ ） ： そ ば を １ ０ ｃ ｍ × １ ４ ｃ ｍ の 耐 熱 性 容 器 に 盛 り 付 け 、 そ の 上 に ソ ー ス Ｃ と  
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し て 濃 厚 ソ ー ス ４ ０ ｇ を 載 せ た 。
　 以 上 の よ う に し て 製 造 し た 焼 き そ ば は 、 ソ ー ス 本 来 の ま ろ や か な 風 味 と 、 炒 め 調 理 し た  
香 ば し い 風 味 を 有 し 、 炒 め た 麺 の 歯 ご た え が あ り 、 ソ ー ス と 麺 が 一 体 と な っ た 良 好 な 食 感  
を 有 し て い た 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 本 発 明 に よ れ ば 、 ソ ー ス 本 来 の ま ろ や か な 風 味 と 、 炒 め 調 理 し た 香 ば し い 風 味 を 有 し 、  
炒 め た 麺 の 歯 ご た え が あ り 、 ソ ー ス と 麺 が 一 体 と な っ た 良 好 な 食 感 を 有 す る 麺 類 を 簡 便 に  
提 供 す る こ と が で き る 。
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