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Apparat til treening af en sengeliggende persons
ben- eller armmuskulatur

SAMMENDRAG | . o 4350-84

Apparatet til trening af en sengeliggende persons ben-
eller armmuskulatur bestar af en balg (2), som med sin
ene ende er indretett til at fastgeres f.eks. til en sengs
fodende pd en m3de, pad hvilken den kan tippes omkring en
horisontal akse og lédses i en ensket tipningsposition,
og som i den anden ende barer en fod- eller handfastgerel-
sesdel (3), til hvilken foden eller handen kan fastgeres,

" for at rmulicgere, st den sengeliggende person bade kan
sammentrykke og udvide balgen. Belgens modstand mod navnte
bevagelser kan styres efter enske ved hjelp af et ventil-

organ (11).
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