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(57) KIVONAT

A lalalmény egy Morchella nemhez tartozo
gombafajnél a suvegek vagy termotestek ter-
mesztésére vonatkozik., A micéliumokat ellat-
jak téapanyagokkal, majd ezek tédpanyagban
gazdag micéliumokat és kisérd szklerociumo-
kal hoznak létre. A micéliumok és a kisérd
szklerociumok elégséges tapanyagot tarolnak
ahhoz, hogy a késobb kifejlodod termotesteket
ellassdk. A micéliumokat és a kisérd szklero-
ciumokat tépanyagszegény szubsztratumba
telepitik. A micéliumokat és a kisérd szklero-
ciumokat Ugy indukaljak a suvegek kifej-
lesztésére, hogy kezdetben a micélium kép-
zodményeket és a kisérd szklerociumokat
tapanyagban szegény koérnyezetben tartjak
eés a micéliumokat és kisérd szklerociumokat
nagymennyiségu vizzel latjdk el. Az indukcio
utan megjelennek a kezdemények., A kezde-
mények megjelenésétdl a suvegek éresének
félidejéig tartd periddus egy igen kritikus
idétartam, mivel ezalatt a termdtestek hajla-
mosak arra, hogy elveteljenek. Ezalatt a kri-
tikus idd alatt kilonos figyelmet kell fordita-
ni a kedvezd feltételek fenntartasara.

7 oldal, abra nélkil
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A jelen taldlmény a Morchella fajhoz tartozo
kucsmagomba - beleertve érett, ehetd sive-
gél - termesztésére vonatkozik.

A Morchella nem magaba foglalja a
kucsma- vagy szivacsgomba fajokat, melyek
a toltogombékhoz (Ascomycetes) tarloznak. A
valodi kucsmagomba ehetd és izletes. Valo-
ban, sokan Ugy gondoljék, hogy minden
gomba kozul ezek a legélvezetesebbek. Mig
azok, akik kora tavasszal furkészik az erdd-
ket és ennek a gombanak az izét ismerik és
szeretik, addig az atlag lakossag szaméara a
kucsmagomba hozzéférhetetlen, mivel minded-
dig ellendllt az olyan fajta termesztésbe vo-
nasnak, ami egész éven at tartd kereskedelmi
célra valod termeléshez célszerd lenne.

A gombazék a kucsmagombat suvege
vagy termOteste (ascocarp or fruitbody)
alapjén (a lathaté gomba) ismerik. Az ember
feltételezhetné, hogy ha ezek a gombék sza-
badon, termesztés nélkal vadon, természetes
allapotukban ndnek, akkor ki lehetett volna
fejleszteni termesztési mddszereket termelé-
sk novelése érdekében. Azonban nem ez a
helyzet. Vannak kozlemények, amelyek a
kucsmagomba szabadban vald termesztésérdl
szamolnak be, de a kucsmagomba termesztés-
be vonasa senkinek nem sikerult Ugy, ahogy
az a kozonséges Agaricus (csiperke) fajoknél
vagy mas ehetd gombdknal torténik, azaz
hogy szabéalyozott korulményekkel rendelkezd
helyiségekben egész éven &t lehetett volna
szedni.

A siveg vagy termdtest eldéllitdsa a
kucsmagomba szexudlis szaporodéasi ciklusé-
nak az érett megtestesulése. Az aszkospora-
kat vagy csirdzd sporakat tartalmazo érett
siveg egy olyan életciklus betetozését jelen-
ti, amely akkor torténik, ha két haploid nuk-
leusz (sejtmag) belsé parosodédsa revén egy
diploid nukleusz keletkezik, ami meidzissal uj
haploid aszkosporékat hoz létre. A Morchella
esetében mind autogdm, mind heterogam mei-
Ozis elotti parosodasrol vannak kozlések. Al-
ternativ eéletciklus az aszexualis folyamat,
amikor konidiumok (aszexualis sporék) kép-
z6dnek és ezekbdl haploid nukleuszokat tar-
talmazo Uj micélium keletkezhet.

Tovabba, a faj védelme érdekében, bizo-
nyos korilmények kozott, a vegetativ mice-
liumok szklerociumoknak nevezett megkeme-
nyedett testekké egyesilnek, s ebben mint-
egy atalusszak a kedvezdtlen korulményeket.
Tehat a kucsmagomba termové valdsa csak
megfeleloen megvélasziott feltételek mellett
Jon létre. Ismerik ezt a tényt a gombézok,
akik tapasztalatbol tudjék, hogy vannak a
gombaszedésnek .rossz évei”.

A talalmény f0 targya a kucsmagomba
termesztesének olyan modszere, amely a ter-
motest megfeleld kereskedelmi termesztését
teszi lehetové egész éven at, ellendrzott fel-
tételek mellett.

A vildgos értelmezhetdség kedvéért az
ebben a bejelentésben hasznalt fogalmakat
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foként C. J. Alexopoulos és C. W. Mims: .Int-
roductory Mycology" cimi munkaja (3. ki-
adas, John Wiley and Sons, New York, 1979)
nyomén hataroztuk meg.

Ascocarpra - aszkuszokat (tomldket)
tartalmazo termotest (suveg).

Aszkospora - aszkuszban keletkezett
meiospora.

Aszkusz (ascus, asci) - gombadld, azaz
tomlo alaku sajt, amely altaldéban meghataro-
zott szamu aszkosporét (jellemezhetben nyol-
cat) tartalmaz, e sporak rendszerint karioga-
mia és meiozis utan szabad sejt fejlodés ré-
vén alakulnak ki; ez jellemzi az Ascomycetes
osztaly.

Kanidiophor - szomatikus hifabol eredo
egyszerl, vagy eldgazo hifa, amely a csucsén
vagy az oldalan egy vagy tobb konidiogén
sejtet (ivartalan szaporitd sejtet) képes lét-
rehozni.

Konidium (conidium, conidia) - néha ko-
nidiosporéknak nevezik; nem mozgékony
ivartalan sporafajta, amely rendszerint a sejt
csucsan vagy oldalan képzodik; bizonyos ko-
rilmények kozott egy elo-hifa sejt konidium-
mé valtozhat.

Hifa (hypha, hyphe) - a legtobb gomba
vegetativ szerkezetének az egysége; csoves,
fonalas alakl sejt, amelyben aszexualis sejt~
magok vannak.

Micélium (mycelium, mycelia) - hifak to-
mege, amely a gomba testét (tallus) alkotja.

Primordium (primordia) - minden struk-
tura kezdeti forméja (kezdemény).
Szklerocium (sclerotis) - ebben a beje-

lentésben a szklerociumok definicidja a ko-
vetkezd: hifék, amelyek taplalekokat tarolnak,
aggregalddhatnak, beagyazott szubsztratum
mennyiségeket tartalmazhatnak és megkemeé-
nyedett strukturakat alkothatnak, melyeket a
kovetkezokben megkeményedett szklerociu-
moknak neveziunk.

Szubsztratum (substratum, substrata) -
ebben a bejelentésben a szubsztratum defi-
hicioja a kovetkezd: termoétalajszert anyag,
amely olyan termdhelyal szolgal, amiben a
gomba nd és amibdl a gomba a termltesteket
kitermeli.

A taldlmény targya modszer Morchella
nembeéli faj termeszitésére, erett shvegek
vagy termoétestek termelése céljara. Vegetaliv
micéliumokat taplalunk tapanyagokkal, hogy
szklerociumokka alakuljanak, amelyek bizo-
nyos termesztési feltételek mellett megkemeé-
nyedett szklerocium alakot vehetnek fel. A
tapanyagban gazdag szklerociumok elégséges
tarolt tapanyagot tartalmaznak ahhoz, hogy a
termOtestek ezutan koOvetkezd fejlddéséhez a
teljes taplalék szukségletet alapvetden bizto-
sitsak. A taplalas utdn a micélium képzOdme-
nyek és a kisérd szklerociumok kérnyezetét
léenyegesen megvaltoztatjuk, hogy a noveke-
dés szexualis ciklusat eldsegitsik, melynek
folyamédn a termdtest (a lathatd gomba) kifej~
16dik. Az eljaréshoz hozzétartozik a hozza-
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férhetd kilsd tdpanyagok eltavolitdsa. Szin-
tén az eljadrashoz tartozik, hogy a micélium
képzddményeket és a kisérd szklerociumokat
nagymennyiségl vizzel A4rasztjuk el. A
szexualis novekedési ciklus  elészor abban
nyilvanul meg, hogy primordiumok (kezdemé-
nyek) jelennek meg, majd az érett termltes-
tekben csucsosodik ki. A kezdemények meg-
jelenésétdl a termotestek érési idejéig tartod
novekedési szakasz a fejlodésnek egy kilo-
nosen kritikus idotartama és a feltételeket
gondosan kell ellendrizni, hogy a fejlodo ter-
motestek elcsenevészesedését a minimalisra
csokkentstik, A fejlodd suveg elvetélése a
csokkentésének egy fontos tényezdje  az,
hogy eldozdleg biztositanunk kell a megfeleld
tipanyag készletet & micélium képzodmények
és a kisérd szklerociumok részére, kuldonosen
semleges lipidekbdl, hogy a termétest éréset
biztositsuk, Mas fontos tényezok kozé tarto-
zik a levegd megfeleld nedvességtartalmanak
a fenntartasa és a jo ventilacido biztositasa a
termbtest fejlddése folyaman. Az egyéb fak-
torok kozt emlitendd a levegdztetés optimaélis
sebessége és a termesztd kozegbdl a napi
vizvesztés fenntartésa.

A taldlmény egy elonyds megvalositasi
valtozata modszert szolgaltat a kucsmagomba
termesztésbe vonédsara a suveg vagy termo-
test termelése céljabol. A kucsmagomba ter-
mesztésre hasznalt gombacsirdk tapanyagban
gazdag micélium képzodmények a kisérd
szklerociumokkal egyitt - beleértve a meg-
keményedett szklerociumokat is - melyek
nyugvo gombatestek és tdpanyag raktarak, s
igy bizonyos fokig ellenalldak a kedvezdtlen
korulményeknek. A tdpanyagban gazdag mi-
célium képzodmények és a kisérd szklerociu-
mok a kulsd koriulményektol fuggden részben
fenntarthatjak a micéliumok tovabbi vegeta-
tiv novekedését vagy pedig a szexuélis cik-
lusra és az érett stvegek létrehozésara in-
dukalhatok., A tapanyagok, kilondsen a tri-
glicerid tipus( neutralis lipidek, a micélium
képzédményekben és a kisérd szklerociumok-
ban téroléodnak, majd a szexualis ciklus fo-
lyamén lényegében minden taplalék kivonddik
ezekbdl és az egyéb tapanyag raktarakbdl a
termétest kifejlesztése érdekében.

Tehat a taldlmény a micélium képzddmé-
nyek és a kisérd szklerociumok termelésére
vagy termesztésére ad modszert. E modszer-
rel ezeknek tdpanyaggal vald ellatasat ugy
biztositjuk, hogy elégséges tapanyagot hal-
mozunk fel a micélium képzddményekben és a
kisérd szklerociumokban a gombasuvegek ké-
sObbi kifejlesztése érdekében. A feltételeket
ezutdn annak megfelelden &llitjuk be, hogy
meginduljon a micélium képzddményekben és
a Kkisérd szklerociumokban a szexudlis szapo-
rodasi ciklus. Alapos gondossaggal kell eljar-
ni a fejlodés folyamdn a kezdemények megje-
lenésétdl a siiveg éreéséig és fenn kell tart-
suk azokat a feltételeket, amelyek biztosit~
jak, hogy a siuvegek fejlodése ne &lljon le.
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Killondsen a talaj nedvességét, a pératartal-
mat és a levegd cserét Ugy kell beallitani,
hogy ezek elosegitsék a termdtest kifejlodé-
sét és csokkentsék a betegségek elofordula-
sat.

A kucsmagomba termesztés elsG lépése a
szklerociumos gombacsirdk kifejlesztése. A
szklerociumnak, mint gombacsirénak a hasz-
ndlata a talalmény egyik eldnyds vonasat
képviseli a kucsmagomba hatékony termesz-
tése szempontjabol, Bar a kucsmagomba hatée-
kony termesztését meg lehet ugy is oldani,
hogy minden ciklust sporakkal kezdunk el,
de ekkor a termelés sokkal lassubb és ezért
a ciklusok sporakkal vald inditdsa nem cél-
szer( kereskedelmi termesztésnél. Ezenkivil,
a gombacsirdanak a szubsztratum oltdanyagéaul
vald tradicionalis hasznalata éltaléban nem
megfeleld, mivel a gombacsirékkal vald oltas
azt eredményezi, hogy a tenyészetek erdsen
szennyezddnek més gombékkal és baktériu-
mokkal.

Az oltasra szolgald gombacsiraként
hasznalt megkeményedett szklerociumok ter—
melésének egyik valtozata szerint ugy ja-
runk el, hogy megtoltink buzaval vagy més
vegetativ anyaggal egy tartalyt, térfogatdnak
40-80%-aig. A buzdt ezutan perforait takaro-
val fedjik le, ami rendszerint egy mianyag
film vagy fém-folia -~ bar més anyagokat is

fel lehet hasznalni - és a tartaly térfogaté-

bdél fennmaradt 20-60%-ot majdnem egészen
megtdltjik nedves talajjal. A tartaly térfoga-
ta korulbelul 50 ml-tol tobb literig terjedhet,
de rendszerint mintegy 500 ml. A buzaszeme-
ket vagy az egyéb vegetativ anyagokat Ki-
egészithetjik egyéb tédpanyagokkal, amelyek
olyan szerves és szervetlen nitrogén forra-
sokat, més &svanyi anyagokat, vitaminokat és
szénhidratokat tartalmaznak, amelyek annak
a tapanyagnak a téarolasaban segitenek, me-
lyet késObb a suveg fejlodése megkovetel. A
tartdlyt lezédrjuk es autoklévozzuk, hogy az
esetleges szennyezd mikroorganizmusokat el-
pusztitsuk. A sterilizélt tartdlyban 1évd ta-
lajréteget aszkosporakkal, vegetativ hifakkal
vagy a szklerociumok kis darabkaival oltjuk
be eés az edéenyt ujra lezarjuk, A tartalyt
korulbelul 10-30 °C  kozott, eldonydsen kb.
18-22 °C kozott tartjuk.

Az inokulum hiféi keresztultornak a ta-
lajrétegen és megtelepszenek a buzén. Koérual-
beltl egy hét mulva a hifak laza szovedéke
jelenik meg a talajrétegben. Mikroszkoppal
nezve, a hifa sejtek erdsen elagazoakka és
véalaszfallal ellatott duzzadt cséformaja kép-
letekké valnak. Ezutdn a szomszédos sejtek
egyméashoz tapadnak, s igy egy szabad szem-
mel lathatd szilard massza képzodik. Ezek a
szklerociumok hifa sejtjei, amelyek azt az
anyagot taroljak, amelyet a betelepalt buza-
szemektdl kaptak. Az ilyen moddon termelt
szklerociumok, amikor megérnek, megkemé-
nyedett szerkezetekké valnak, amelyek meg-
lehetbsen nagyra nohetnek. Joformdn az
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egész talajréteg behdalozott, megkeményedett
szklerociumma valik.

Ekkor a megkeményedett szklerociumo-
kat leszureteljuk gombacsira gyanént valo
felhasznalés ceéljara. A kialakult szklerociu-
mok egy részét megtartjuk .edény inoku-
lum*-nak, tovabbi szklerociumok eldéllitasara
vagy egyéb felhasznélas céljara.

A szklerociumok gombacsiraként vald
felhasznalésanak szamos eldnye van a hate-
kony kucsmagomba termesztés szempontjabdl
Amellett, hogy a ndvekedéssel arényosan egy
allando inokulum forrasként szolgdlnak, a
szklerociumok hosszu idon at tartdsithatok. A
természetben lehetséges, hogy a szklerociu-
mok hosszU iddn 4t szunnyadnak, példéul a
teli honapok alatt, amig a korulmények ked-
vezové valnak a novekedés megindulasahoz.
Ugy talaltuk, hogy 5 °C-on vald tarolds
elégséges a hosszu ideig tartd tartdsitashoz.

Az érett szklerociumokat hasznaljuk
gombacsiraként a szubsztratum beoltasahoz.
A taldlmény szerinti moédszernek két véltoza-
tat kovethetjik. Az elsd valtozatban az érett
szklerociumokat feldaraboljuk és ezekkel olt-
Juk be a szubsztratumot; ezek a szklerocium
darabok termelik a hifdkat, amelyek tdpanyag
adagolasra a szubsztratumon belil a tovabbi
micélium kezdeményeket és a kisérd szklero-
cium tomeget termelik ki a szexudlis ciklus
beinditasa el6lt. A méasodik véltozatban a
szklerociumokat, azaz a megkeményedett
szklerociumokat, amelyek az edényekben ke-
letkeznek, kozvetlenil oltjuk be a szubsztré-
tumba és az ebbdl kindtt Uj micéliumoknal
beinditjuk a szexualis ciklust anélkul, hogy
tapanyagot adagolnéank.

A taldlmany egyik fontos vonasa az,
hogy a gombéat szexualis novekedési ciklusra
indukaljuk, illetve késztetjuk, amelyben a
siivegek kifejlodnek, Egyik fontos kiegészitd
tényezdje az indukcidnak, hogy a gombéatol
megvonjuk a rendelkezésre &llé kilsd tap-
anyagokat s igy a gomba asszimilacidja és
taplalek felhalmozasa megszinik vagy jelen-
tosen lelassul. Ennek megfeleléen a gomba
kornyezetét tipanyagban gazdag kornyezet-
bol taplalék szegény kornyezetté valtoztat-
juk. A talalmény szerinti .tdpanyag szegény"
kornyezet egy olyan kornyezet, amelyben
nincsenek konnyen hozzaférhetd tapanyagok,
amelyek a suveg kifejlodését szolgaljék, s
igy az ilyen modon fejlodd suvegek taplalé-
kédul azok a tdpanyagok szolgalnak, amelye-
ket a micéliumok és a kisérd szklerociumok
az indukcio eldtt felhalmoztak.

Egy masik fontos tényezd, amely ugy
tinik, hogy hozzéjérul az indukciohoz az,
hogy a gombat nagymennyiségl vizzel latjuk
el a szubsztrdtumban, amelyben a gomba né.
Altaléban a szubsztratumot alaposan, telitésig
hidrataljuk abbdl a célbdl, hogy a tapanyag-
ban gazdag micéliumoknak és a kisérd szkle-
rociumoknak a szexuélis ciklusra vald indu-
kalodésat elosegitsuk. Az alapos telités a

iszapot készitettink. Az

szubsztratum kapacitdsanak legalabb 90%-at,
elonydosen a 100% megkozelitését jelenti.
Elonyds, ha a nagymennyisegl vizzel vald
ellatds folyaman folyamatosan cseréljuk a
vizet. Ennek kivitelezése példaul ugy torteée-
nik, hogy a szubsztratumot - amelyben a
gomba ndvekszik - vizzel perkolaljuk. A be-
jelentoknek ugyan nincsen semmiféle elméle-
tuk arra vonatkozdan, hogy a nagymennyisé-
gl viz miért latszik eldsegiteni az indukcidt,
mégis, & viz sokk kivalto szerepet jatszhat a
rendszerben, példaul az ozmozis nyomes
megvaltoztatasa réven.

Az els6 valtozatban a szklerociumokat
koralbelul 0,5-4 cm® nagysagu darabokra
osztjuk és beoltjuk egy vekony réteg, szo-
késosan 1-4 cm vastag szubsztratumba. Jo
eredményeket kapunk, ha kb, 6-30 cm?
szklerocium darab jut a szubsztratum felile-
tének 1 m*re. Ha megkeményedett szkleroci-
umokat hasznalunk, az inokulumbol a micéliu-
mok névekedését Ugy fokozhatjuk, hogy a
szklerocium darabokat atitatjuk vizzel koz-
vetlentil a szubsztratumba vald inokuldlas
elott.

Az elonyos fenntartd szubsztratum tap-
anyagban szegény, s ez lehetdové teszi, hogy
a tdpanyag ellatas ellendrzott adagolassal
torténjék és ezt kovetden a kilsé tépanyag-
forrédst eltavolithatjuk a szubsztratumbdl. Az
alkalmas szubsztrétum tartalmazhat barmilyen
standard fakérget, talaj- vagy flrészpor-
komposztot vagy agyagtalajt (potter’s soil),
a szakember altal ismert &dsvanyok hozzsadé-
saval vagy anélkil. A Supersoil* (R. McL.
Co., San Francisco, USA) peéldéul eredménye-
sen hasznalhatd akar kozvetlenil a kereske-
elemben kaphato zsakbol, vagy kétszer be-
aztatva Kkétszer azonos mennyiségd (tf/tf)
vizzel. A szubsztratum legyen megfeleld viz-
telenithetd, legyen puffer kapacitdsa, legyen
j6 a viz-visszatartd képessége és legyen
megfelelden levegdztethetd, hogy a kelld gaz—
cserét biztositsa. Annak a szubsztratumnak,
amit jelenleg hasznalunk, kb. 25%-a homok és
kb. 76%-a szerves anyag. Kis adag meszet is
adunk hozzd. A talaj szerves része foOleg
orolt fenyd-kéreg (85%), tartalmaz még 10%
tozegmohdt és 5% vordsfenyd kérget. A talaj-
keverék hozzaférhetd viztartalma 55% és le-
vegd kapacitdsa 25%. Azonban ennél sokkal
optimalisabb szubsztratum is kifejleszthetd.

A szubsztratumot gozzel vagy forro viz-
zel pasztorizaljuk vagy autoklavozzuk., A
pasztorizalt szubsztratumot ezutdn altaldban
vizzel keverjuk és igy egy megmunkalhato
iszapot beodntjiuk
egy télcdba, aminek az aljén lyukak vannak
a viz elvesztése céljabdl. Miutdn az iszapot a
kivant mélységig beadagoltuk a talcaba, ad-
dig hagyjuk kifolyni beldle a vizet, amig a
talajbodl kifogy a gravitacios viz; azaz a viz
a térkapacitdas alatt van a maximélis levegd-
tér biztositdsa érdekében. Ez legalabb kétfé-
le eldonnyel jar. Elészdr, ndvekszik a micéliu-

5
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mok és a kiséré szkerociumok képzddése,
vagyis a micéliumok és a kisérd szklerociu-
mok behélozzaék az egész szubsztratumot. Ma-
sodszor, az allo viz etavolitésa azt eredmé-
nyezi, hogy csokkennek a késobbi bakterialis
fertdzés okozta problémék. A télcak készitée-
sének egy masik véltozatdban a tdlcakat eld-
szor megtoltjuk a szubsztratummal, mint
fent, és ezutdn pasztorizéljuk.

Miutén a kiontdtt szubsztrétumot beol-
tottuk a szklerociumdarabokkal,
kornyezetének homérsékletét kb, 10-22 °C
kozt tartjuk, a relativ péaratartalmét kb.
75-90% kozott és a szubsztratum viztartalmat
kb. 50-75% kozott tartjuk. Nem sokkal az
inokulacio utan a szklerociumokbol hifak nd-
nek ki és teljesen benovik a télcat kb. 1 hét
alatt. Ahogy a micéliumok és a kisérd szkle-
rociumok fejlodnek, tovabbi vizet nem adago-
lunk, igy a szubsztratumot hagyjuk kiszé-
radni, elonyosen annyira, hogy a szubsztra-
tum nedvesség tartalma kb. 75% alatt legyen.
A szubsztrétum taplalas eldtti kiszaritasarol
azt gondoljuk, hogy ez fontos tényezd a
baktériumok és més gombak novekedésének a
meggatlasaban, mivel ezek a kucsmagomba
kardra lennének és fejlodésével versenyre
kelnének.

A kucsmagombék, mivel gombék, nem &l-
litjak eld a sajat taplalékukat, mint a noveé-
‘nyek fotoszintézis réven, hanem teljes tapla-
lek szukségletiket inkabb teljes egészében
kalsd forrdasokbol szerzik meg. Minthogy
szandékosan tapanyagszegény szubsztratum
all rendelkezésre, a kucsmagomba szdovedéket
bizonyos ideig el kell latni a feltétlenal
szukséges taplaléekkal és ebben a valtozatban
az inokulumbdl kinovd micéliumoknak taplalée-
kot adunk. Az Gj micéliumoknak és a szkle-
rociumban lévd micéliumoknak, amelyek a
tépanyag adagolas utan fejlodtek ki vegeta-
tiv novekedeéssel, tartalmaznick kell alapja-
ban véve készlet formajéban minden olyan
tapanyagot, ami a termdtestek hatékony fej-
10déséhez szukséges.

A micélium képzddményekhez olyan mo-
don kell a tdpanyagot eljuttatni, hogy a tap-
lalékot késObb el lehessen vonni, hogy a
szubsztratum Ujra tdpanyag szegény legyen.
A tapanyagok elvonasa a szexualis ciklusra
valo differencidlodasra serkent és csokkenti
a fertdzdédés elofordulasat.

Kényelmes modja az elvonhatd tépanyag
adagolésénak az, hogy a tapanyagban gazdag
kozeget a szubszirédtumra helyezzik, s ebbe
a forrdsba be tudnak ndéni a hiféak és ebbol
a forrasbol tudjak a hifék szétosztani a tap-
lalékot a micélium telepekhez., Egyik modja az
ilyen forras elGéllitésénak, hogy ahhoz ha-
sonloan készitink el edényeket, mint amiket
a megkeményedett szklerociumok tenyészté-
séhez készitettiink. Az edényeket altalaban
majdnem teljesen megtoltjik szerves anyag-
gal; egy perforalt héallo takarot (rendszerint
fém-folia) helyeziink a szerves anyagra, majd
6
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a takarot befedjuk talajjal az edény tetejéig.
Az edényt megint befedjiuk egy masik perfo-
rélt folia réteggel, majd lezérjuk fémfolia
lappal és sterilizaljuk.

A tapanyag forrast az a szerves anyag
szolgaltatja, amivel megtoltottuk. A szerves
anyag metabolizalédik és veégil a miléciumok-
ban és a kisérd szklerotiumokban térolodik
szénhidratok és lipidek alakjaban. A tarolt
anyag vegulis a stveg kifejlodéséhez hasaz-
nalodik fel. Az a tapanyag forras, amit a
legaltalanosabban hasznélunk ebben a ter-
mesztési modszerben a termodtestek kifejlesz-
tésthez, az a buza; azonban mas vegetativ
anyag is - a kevert komposztot beleértve -
megfelel. lla bluza a tapanyagforréds, akkor
ebbdl 1 m? szubsztratumhoz kb. 1000-8000 g-
-ot (szaraz suly) kell szamitani. Ez az arény
azonban jelentdsen valtozhat és csak altalé-
nos kozelitésnek tekinthetd.

Kivanatos, hogy ennck a lépésnek a fo-
lyamén annyi tdpanyagban gazdag micélium
és kisérd szklerocium termelédjék a szubszt-
ratumon belal, amennyi csak lehetséges, mi-
vel ugy tinik, hogy a szubsztratumban lévd
micéliumok és kisérd szklerociumok mennyi-
sége és a szubsztratum egységnyi teruletén
kifejlédott suvegek oOsszsulya kozott kozvet-
len Osszefilggés van. A szubsztratumban lévd
micéliumok és kisérd szklerociumok noveke-
dése parhuzamos az edényben 1évd megkemé-
nyedett szklerociumok névekedésével és
ugyanazok a tapanyag faktorok, amelyek az
edényben serkentik a novekedést, a szubszt-
ratumokban lévd novekedeést is eldosegitik. A
szerves anyagot kiegeészitjuk vitaminokkal,
dsvanyokkal, fehérje adagoldssal és mas
anyagokkal.

A modszer elsd valtozatdban a felsd folia
réteget eltavolitjuk a lehGtott sterilizalt
edényekrdl, és ezeket az edényeket rafordit-
juk a szubsztratum feliletére. A hifék a ma-
sodik folia reteg lyukain keresztil felfelé
nonek, ott magukhoz veszik a téplalekot és e
taplalékot szétosztjak a micélium telepeknek.
A taplalds folyaman a talaj nedvesség tartal-
mat kb. 456-70% szinten tartjuk, a relativ pé-
ratartalmat kb, 85-95% kozott és a homérsék-
letet kb. 10-22 °C kozott tartjuk. A taplalast
7-40 napon &t folytatjuk, de é&ltaldban 16 na-
pig. A taplélési szakasz végén tekintélyes
mennyiségben konidiumokat és szklerociumo-
kat figyelhetink meg a szubsztratum fellle-
tén.

Amikor a micélium telepek és az Ujonnan
kialakult kisérd szklerociumok alapjaban vé-
ve el vannak latva minden szikséges tap-
anyaggal a termdtestek ezt kovetd kifejlodé-
séhez, a tapanyag forrést eltavolitjuk, A
tapanyag eltavolitAsa a termesztésnek egy
szikséges lépése, mivel a szexualis ciklus
nem kezdodik el semmilyen észlelhetd mér-
tékben, ha téplalék felesleg van jelen a
micéliumon kivil, A tapanyagot tartalmazo
forditott edény vagy ehhez hasonld, a ren-
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delkezésre 4lld tdpanyag nagy részének
azonnali eltavolitasat teszi lehetdvé, s igy a
micéliumok tdpanyag szegény szubsztratum-
ban maradnak.

A tdpanyag forras eltavolitasat kovetden
a szubsztratumhoz egy kis mennyiségl ki-
egészitd nedvességet adunk, azaz 1 litert a
szubsztratum feluletének 1 mn>éhez és hagy-
Juk, hogy a vegetativ novekedés folytatddjok
még 10 napon &t. Ezen idOtartam alatt a
szubsztratum nedvesség tartalmat kb. 45-70%
kozott tartjuk, a relativ paratartalmat kb.
86-95% kozott és a homérsékletet kb. 10-
=22 °C kozott tartjuk. Ezutdn a szakasz utlén
a szklerociumok mar érettek.

Az érett micéliumok és kiséro szklero-
ciumok, amelyek a felhalmozott taplaléekban
gazdagok, de meg vannak fosztva a kulsé
tépanyagoktol, készen &llnak, hogy elarasz-
szuk Oket nagymennyiségl vizzel, amely a
szexualis ciklus indukcidjéhoz jarul hozza.
Elonyds, ha a szubsztratumot és a kucsma-
gomba micéliumokat Ugy hidrataljuk, hogy a
vizet lassan perkolédljuk a szubsztratumon at,
kb. 12-36 o6ran keresztil. A szubsztratumhoz
adott viz mennyisége 250-1000 ml/dra/m?
szubsztratum felilet. A szubsztrdtum és a
perkolald viz homérsékletet kb. 10-22 °C ko-
zOtt tartjuk.

A mésodik valtozatban az érett szklero-
ciumok - ilvenek a megkeményedett szklero-
ciumok - amelyek az edényekben termeldd-
tek, sokkal nagyobb mennyiségével oltjuk be
a nedvesitett, tdpanyagszegény szubsztartu-
mot, azaz altaldban 1 500-4 000 cm3-t adunk
szubsztratum feliletre. Ezek a szlklerociumok
annyi tapanyag készletet tartalmaznak,
amennyi a hifak proliferacidjahoz és ezt ko-
vetden a termétest kifejlodéséhez sziikséges.
A szklerociumot egybe, vagy felosztva olt-
hatjuk be a szubsztratumba; be lehet oltani
kozvetlenal az edénybdl is, vagy ugy is, ha
eldszor vizzel nedvesitjuk (példdul 18-24
orés meritéssel). A tdpanyagszegény szubsazt-
rdtumba vald beoltds azt jelenti, hogy a
szklerociumokat megfosztjuk a kilsd tap-
anyagoktol, mivel ugy talaltuk, hogy ez egy
olyan tényezd, amely a novekedés szexuélis
ciklusanak beinditdséhoz hozzajarul.

Egy masik faktor, amely az indukcidhoz
nagymértékben hozzdjarul, a nagymennyiségi
vizzel vald kezelés, amely a szubsztrétum
beoltdsaval egyidében kezdddhet, vagy rovid
idé mulva ezutén. A szubsztritumot a beoltds
idején alaposan at kell nedvesiteni, hogy
el tudjak létni nagymennyiségQ vizzel, ami
elésegiti az indukcidt. Azonban jobb ered-
ményeket kapunk, ha a szklerociumokat a
szubsztrdtumban tartjuk fenn és hagyjuk,
hogy a micéliumok megtelepedjenek a
szubsztratumon kb. 7 nap alatt, hasonld ké-
rulmények kozott, mint amilyen korulménye-
ket az elsd véltozatnak ebben a periddusa-
ban alkalmaztunk, amikor a szklerociumokat a
tdpanyagszegény szubsztrétumban tartottuk,
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10

de még mielétt vizzel perkolaltuk volna a
szubsztralumot. Ezutan, hasonlo médon az el-
86 valtozathoz, vizzel perkolaljuk a szubszt-
ratumot, hogy a micéliumokbol a primordialis
kezdemények kifejlodjenek.

A masodik valtozatnak szamos eldonye
van az elsd valtozathoz kepest. A masodik
valtozat jelentOsebb eldnyének egyike a
szubsztratum megengedhetd mélysége. Ennél
a modszernél a szubsztratum lényegesen
vastagabb lehet, altalaban kb, 6-16 cm.
Mélyebb szubsztratumban a tenyészetek tobb
szklerociumot tartalmazhatnak és igy feltehe-
téen tobb  termOtestet tud eltartani a
szubsztratum egységnyi felulete, mint egy
vékonyabb szubsztratum réteg tudna.
Azonban az elsé valtozat is elényds le-
mivel az sokkal inkabb analog azokkal
az eljarasokkal, ameyeket més gomba fajok
termeléséhez hasznalnak és ezért taldn in-
kébb adaptilhatd, mivel a termesztéshez
megvannak a helyiségek vagy beszerezhetok
hozza az eszkdzok.

Akar az elsd, akdr a masodik valtozatot
kovetjik, a hidratdldas utdn a szubsztratumot
lecsapoljuk és a tenyészetekbdl a vizet némi-
leg Jjobban leszivatjuk. A relativ péaratartal-
mat kb. 85-95% kozott és a homérsékletet kb.
10-22 °C kozott tartjuk. Ezalat a szubsztra-
tum nedvesség tartalmal kb. 55-65% kozott
tartjuk.

Ennek a periddusnak a végén, azaz a
hidratalds utan, mintegy 1-3 nap mulva,
kucsmagomba primordiumok kezdenek kiala-
kulni. A primordiumok goémbolyG hifa~aggre-
gatumok, amelyek atmeérdje kb. 1 mm. Néhény
nap mulva a primordiumok dudorokka forma-
lodnak, s ezek a termdtest kezdemények ki-
alakulasanak elso jelei.

A novekedési peridodus, amely a primor-
diumok elsd megjelenésétdl addig terjed,
amig a kucsmagomba sUvege el nem éri a
30 mm-es magassdgot, egy igen fontos szaka-
sza a sUveg kifejlodésének, Ez alatt az idd-
szak alatt a homérsekletet kb. 10-22 °C ko~
zott tartjuk, eldnydsen 18 °C-on, a relativ
paratartalmat kb. 85-95% kozé és a szubszt-
ratum nedvesség tartalmat kb. 50-60% kozé
allitjuk be. Hacsak nem tartunk fenn nagyon
kedvezd novekedési [eltételeket, az éretlen
termOtestek hajlamosak lesznek arra, hogy
ne fejlédjenek ki

Azt talaltuk, hogy a siuvegekbdl akkor
kapunk maximalis kihozatalt, ha a szubsztra-
tum kozelében a levegdztetés sebessége 4l
lando és kb. 20-40 cm/perc kozott van.

Miutan a kucsmagomba suvege elérte a
30 mm-es magasségot, a korulményeket ugy
allitjuk be, hogy az a folyamatos fejlédés és
érés szempontjabodl kedvezd legyen. Az érés-
nek ebben a szakaszaban a homérséklet kb.
10-27 °C kozott is lehet, a relativ paratarta-
lom kb. 80-95% és a talaj nedvessége kb. 30-
-65% kozotti lehet. A termdtestek tovébbi
fejlodésik soran sotétszurkevé valtoznak és

7
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ha elérik az érettséget, a siuvegek szine
szurkérodl aranybarnara valtozik és akkor a
kucsmagombak érettek. Miutdn az elsd si-
vegtermést megszedtiuk, a tenyészeteket Ujra
indithatjuk a kovetkezd termés eldallitasahoz.

A fent leirt modszer hasznalataval Mor-
chella esculenta termesztésénél 25-500 save-
get kapunk négyzetméterenként.

Bar a kifejlesztett modszer leginkabb a
Morchella esculenta egyedeire vonatkozik, a
talélmany szerinti eljaréds altalaban felhasz-
nalhatd a Morchella nem més fajainal is. Pél-
daul sikeres kisérleti eredményeket kapunk
a Morchella crassipes és Morchella costata
fajoknal.

Jollehet a taldlményt egy kilondsen elo-
nyds véltozat szempontjai szerint irtuk le, a
szakteruleten szokvanyos jartassaggal ren-
delkezOk kézenfekvO modositasokat vegezhet-
nek anélkul, hogy a Jjelen talalmany oltalmi
korétdl eltérnének. Példaul leirjuk azokat a
feltételeket, amelyek kulonosen kedvezdek a
kucsmagomba novekedésének f[okozasanal a
novekedés kulonbozd fézisai folyaman. Ezek
kozée a tényezok kozé tartozik a szubszira-
tum nedvessége, a homérséklet, paratartalom,
levegdztetés, stb. Magatol értetddik, hogy a
novekedés jol haladhat kevésbé kedvezd
Utemben is olyan koérulmények mellett, ame-
lyek eltérnek az eldnyosnek megallapitott
feltételektol és hogy az elonyds feltételektdl
valo kis eltérések nem befolyasolhatjék le-
nyegesen a kucsmagomba novekedeési atemét.
Jollehet példaul a siuveg novekedésének sza-
mos szakaszara vonatkoztalva fel van tintet-
ve egy kedvezd hoémérséklet, azonban a ro-
vid homérséklet eltérések a viz fagyéspont-
jat megkozelitd homérsékletek felé nincsenek
ellentétben a sivegek folytatdlagos tulélésé-
vel.

SZABADALMI IGENYPONTOK

1. Eljadras Morchella nemhez tartozo
gombafaj termotestjeinek termesztésére oltas-
ra szolgald gombacsirak képzésével, azoknak
szubsztratumra valo oltéasaval, majd a kifej-
10dott micéliumnak a kisérd szklerociumokkal
egyutt erett termdtestek kifejlodéséig valo
tenyésztésével azzal jellemezve, hogy szerves
és szervetlen tapanyagot tartalmazo tapfor-
rast a szklerociumok darabjaival, aszkospo-
rakkal, vegetativ hifakkal és/vagy konidiu-
mokkal oltunk be és tapanyaggal telitett mi-
céliumokat vagy micéliumokat a kisérd szkle-
rociumokkal egyutt tartalmazd, oltasra szol-
galo gombacsirakat kepzink; az oltasra szol-
galé gombacsirakat tdpanyagban szegény
szubsztratumra oltjuk és kulsé forrasbol
szerves és szervetlen tdpanyaggal latjuk el,
igy a termotestek fejlodéséhez szikséges
tdpanyaggal telitett micéliumokat és kisérd
szklerociumokat hozunk létre; ezt kovetden a
szubsztratumban a tdpanyaggal telitett micé-
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liumokbol a tovéabbi tapanyagokat megvonjuk,
és a micéliumokat a szubszirdtum nedvesség-
tartalmat lényegében 45 és 75% kozott tartva
magas relativ paratartalom mellett eérleljuk;
majd az érett micéliumokat és a kiséré szkle-
rociumokat tartalmazd szubsztratumot viz-ka-
pacitdsanak legalabb 90%-&ig nagymennyiségu
vizzel telitjuk, de a primordiumok megjelené-
se utdn a szubsztratum viztartalmat legalabb
65%-ra csokkentjuk, mikdzben magas relativ
pératartalmat tartunk fenn legalabb 10 °C
homérsekleten, tovabbéa a primordiumok meg-
jelenéséldl a sivegek mintegy 30 mm-es ma-
gassagaig valo kifejlddése alatt a szubsztra-
tum kornyezetében legalabb 20 cm/perc leve-
goztetési sebesseget hozunk létre, végul a
teljes érésig terjedd iddszakban a szubsztra-
tum viztartalmat legfeljebb 55%-on tartjuk.

2. Az 1. igénypont szerinti eljérés azzal
jellemezve, hogy a tapanyaggal telitett micé-
liumoknak vagy az oltdsra szolgéld gombacsi-
réknak a tapanyagban szegény szubsztratu-
mon vald fejlodését a szubsztratum nedves-
ségtartalmanak 50% és 75% kozott, a relativ
paratartalomnak 75 és 95% kozott és a ho-
mérsékletnek 10 °C és 22 °C kozott vald tar-
tasaval serkentjuk.

3. Az 1. igénypont szerinti eljaras azzal
jellemezve, hogy a tépanyaggal telitett micé-
liumok vagy az oltasra szolgald gombacsirdk
tapanyagban szegény szubsztratuméhoz kilsd
forrasbdl a semleges lipidek feldusulasat
serkentd szerves adalékot, szervetlen adalé-
kot vagy keverékiket tartalmazd tapanyagot
adunk.

4, A 3. igénypont szerinti eljéras azzal
Jjellemezve, hogy a tdpanyaggal telitett mice-
liuinok vagy az oltdsra szolgalo gombacsirak
tapforrasul a szubsztratum feluletére vonat-
koztatva 800-1000 g/m? széraz buzaszemet
alkalmazunk.

5. Az 1, igénypont szerinti eljarés azzal
Jjellemezve, hogy a tapanyaggal telitett micé-
liumok vagy az oltasra szolgalo gombacsirak
kilsd tépanyag feldusitasat a kisd tép-
anyagellatds soran a szubsztratum nedves-
ségtartalménak 45% és 70% kozott, a relativ
paratartalomnak 85% és 95% kozotti és a ho-
mérsékletnek 10 °C és 22 °C kozott valo tar-
tésaval serkentjik.

6. Az 1. igénypont szerinti eljaras azzal
Jjellemezve, hogy a tapanyaggal telitett micé-
liumok vagy az oltdsra szolgdlo gombacsirak
éréset kis mennyiségu vizadalékkal és a
szubsztratum nedvességtartalmanak 45% és
70% kozott, a relativ pératartalom 85% és 95%
kozott és a hdOmérsékletnek 10 °C és 22 °C
kozott vald tartasaval serkentjuk.

7. Az 1. igénypont szerinti eljaras azzal
Jjellemezve, hogy az érett, tipanyaggal teli-
tett micéliumokat vagy oltasra szolgéld gom-
bacsirdkat tartalmazo szubsztratumot felile-
tére vonatkoztatva 250-1000 ml/m2 ' 6ra viz-
zel 10-22 °C-on 12-36 6ra hosszat perkolal-
juk.
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