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Kosmeticky pripravek

Oblast techniky
Technické feSeni se tyka vodou smyvatelnych vodorozpustnych kosmetickych piipravki

s obsahem betulinu a/nebo lupeolu, uréenych zejména pro hygienu pokozky a téZ pro péci
a pésténi pokozky jako piipravky pro regeneracni lazné a koupele.

Dosavadni stav techniky

Pro péci o pokozku a pro regeneraci poskozené pokozky se béZné pouzivaji topické kosmetické
ptipravky, zejména v podobé krémi, masti, pletovych mlék a dalSich kosmetickych formulaci.
Poskozeni pokozky miize byt zplisobeno napf. poranénim, bodnutim hmyzu, odérkami, kozni
chorobou (napf. psoridzou, ekzémem).

Betulin je pfirodni pentacyklicky triterpenicky alkohol (lup-20(29)-en-3f3,28-diol), ktery je hojné
zastoupen v piirod€, zejména pak v klie btiz (Betula sp.), odkud pochazi také jeho nazev. Betulin
byl jednim z prvnich triterpenoidl, ktery se podafilo ziskat Lowitzovi roku 1788 sublimaci
z brezové kiiry jako ¢istou chemickou substanci (Simonsen J., Ross W. C. J.: The Terpenes IV,
Cambridge Univ. Press, London 1957). Nasledng byl ziskavan extrakci svrchnich vrstev biezové
kiry ethanolem. Trvalo vSak n€kolik desetileti, nez byla jeho struktura pfesné ur¢ena. V podstaté
bila barva brezové kiliry je zplisobena pravé pritomnym betulinem, ktery tak udéluje biezové kiife
specifické vlastnosti. Napf. biezova kilra nikdy neshnije ani neplesnivi, coZ je zplisobeno pravé
protiplisiovymi a antibakterialnimi vlastnostmi betulinu. Velkou neznamou je, pro¢ vlastné btizy
syntetizuji betulin a ukladaji jej do kiiry. Pravdépodobné se jednd o pfirozeny prostiedek proti
poZeru a napadeni mikroorganismy. Betulin a jeho derivaty vSak disponuji dalSimi zajimavymi
biologickymi u¢inky, napf. antiflogistickymi, protivirovymi, anti-HIV, hepatoprotektivnimi
a dalSimi (Dzubak P., Hajduch M., Vydra D., Hustova A., Kvasnica M., Biedermann D., Markova
L., UrbanM., Sarek J.: Nat. Prod. Rep. 23, 394-411 (2000)).

Lupeol je pfirodni pentacyklicky triterpenicky alkohol (lup-20(29)-en-3B-ol), ktery se vyskytuje
v fad¢ 1é¢ivych rostlin nebo ovoci (napf. jablka, mango), kromé toho také v prirodé¢ doprovazi
betulin. Lupeol vykazuje jisté chemopreventivni, cytotoxické a protipoZerové ucCinky, také
vykazuje piimé antioxidacni plsobeni a je potencidlnim lé¢ivem onemocnéni vyvolanych
volnymi radikaly. Mezi dalsi aktivity patii antiangiogenni u¢inek (Dzubak P., Hajduch M., Vydra
D., Hustova A., Kvasnica M., Biedermann D., Markova L., Urban M., Sarek J.: Nat. Prod. Rep.
23, 394-411 (2006)).

-----

bfezové kosmetiky méa na trhu polskd firma Sylveco. Tato firma nabizi nékolik bfezovych
produktd — télovy krém, télovy balzam, hypoalergenni bfezovy krém, biezovou pomadu,
rakytnikovou pomadu, i potravinovy doplnék Betuleco — vie s obsahem betulinu. Siroké
moznosti pouZiti nejlépe ukazuje spektrum aplikaci hypoalergenniho btezového krému
s betulinem uvadéného vyrobcem - spaleniny od slunce, sucha pokozku rukou, rozpraskané paty
a chodidla, nepigmentovana a nerovnomémé pigmentovana kiize, odfeniny, otlaky, proleZeniny,
opary, misto po ataku hmyzem (komar, blecha, moucha, vcela, vosa, atd.), dermatomykoza,
psoriaza, akné, koZzni alergie, ekzémy, vyrazka, kiecové Zily, ischémie, popaleniny, chemické
popaleniny (poleptani kyselinami a louhy), omrzliny. Na trhu v Némecku existuje krém Finisa C’
vyvinuty zejména pro profesionalni cyklisty proti opruzenindm (vyrabi Helga Miiller —
Naturprodukte, Némecko), ktery obsahuje jako jednu z u€innych slozek pravé betulin. Oralni
ptipravky a potravinové doplilky s betulinem nabizi v nékolika provedenich ruska firma
Limonnik Co., Ltd. VSechny uvedené ptipravky deklaruji, Ze obsahuji betulin, poptipadé také
kyselinu betulinovou.
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Topické kosmetické piipravky pro regeneraci kliize dale obsahuji rlizné regeneracni slozky
s hojivymi, promastujicimi, hydrata¢nimi, antiseptickymi a dezinfekénimi G¢inky. Mezi tyto
slozky patii tea tree olej majici antisepticky a dezinfekéni Uc€inek, allantoin a hefmanek, které
pisobi hojivé na drobna poranéni a rany, olivovy olej promastujici vysusenou pokozku a mnoho
dal$ich. Z hydrata¢nich pfisad miZzeme jmenovat mocovinu nebo kyselinu hyaluronovou o rtizné
molarni hmotnosti anebo jeji soli.

Dosud vSechny kosmetické vyrobky obsahujici betulin ¢i kyselinu betulinovou jsou ve formé
krémové (krémy, télové balzamy, t€lova mléka), které se nanaseji v krémové forme, a které neni
tieba pii pouziti rozpoustét ve vodé ¢i smyvat vodou. Piikladem takovéhoto pfipravku je topicky
ptipravek popsany v CZ 20996 U1, ktery ma krémovy zéklad na bazi olejl, lanolinu a allantoinu.
Diivodem je to, Ze se zatim nepodafilo najit stabilni, homogenni, reprodukovatelné
davkovatelnou a vodou smyvatelnou formu betulinu, vhodnou pro vodorozpustné kosmetické
vyrobky. Stavajici kosmetické piipravky (oplachova i neoplachova kosmetika) obsahuji betulin €i
kyselinu betulinovou ve volné, jemné mleté formé (krémy, télové balzamy, télova mléka), ze
které je vSak jejich vyuzitelnost, a tudiz uzitkovost, velmi mald vlivem velice nizké rozpustnosti
jmenovanych triterpenti v médiich zaloZenych na vodné nebo tukové fazi. Zatimco pro krémové
a mlékové kosmetické formulace (tedy o/v nebo v/0), lze tento problém vyfeSit pouZzitim
kosmeticky akceptovatelného rozpoustédla (EP 2384741 B1), pro oplachovou kosmetiku se
zatim nepodafilo najit stabilni, homogenni, reprodukovatelné davkovatelnou vodorozpustnou (ve
vodé vyuzitelnou) formu betulinu, vhodnou pro kosmetické vyrobky. Betulin a lupeol, nebo
smési terpenoidil je obsahujici, po kontaktu s vodou vytvareji lipofilni suspenzni €astice, plavou
na hlading, nerozpoustéji se, a tudiZ se nehydratuji.

Podstata technického feSeni

Predmétem predkladaného technického feSeni je vodorozpustny kosmeticky ptipravek obsahujici
jako aktivni latku tuhy 1 az 5% (w/w) roztok betulinu a/nebo lupeolu v polyethylenglykolu 2000
— 6000 (PEG 2000 — PEG 6000). S vyhodou kosmeticky ptipravek obsahuje 1 az 3% (w/w) tuhy
roztok betulinu a/nebo lupeolu v polyethylenglykolu 2000 - 6000. Takovy kosmeticky pfipravek
je stabilni, trvanlivy, pfitom je vodou smyvatelny, protoZe U€inna slozka po styku s vodou vytvari
micelarni mikrosuspenzi mikrocastic triterpeni ve vodé (dochazi k uvoliiovani molekul triterpenti
jako mikrocastic, které jsou ihned hojné solvatovany molekulami PEGu, ¢imz vznika relativné
stabilni micelarni mikrosuspenze triterpenti ve vod¢), diky niz lze vyuzit vSechny jeji prospésné
u¢inky pfi aplikaci na pokozku lidi. Zaroven je prfipravek vodou smyvatelny. Dosavadni
ptipravky obsahujici betulin a/nebo lupeol bud’ mohou obsahovat jen velmi nizké koncentrace
téchto latek, nebo nejsou dobfe vodou smyvatelné. Az dosud se U€inné koncentrace betulinu
a/nebo lupeolu mohly v kosmetice aplikovat pouze jako krémy nebo mléka. Formulace podle
predkladaného technického feseni dovoluje ptipravovat i mydla, Sampony, pfipravky do koupele
a dalsi vodorozpustné a vodou smyvatelné kosmetické ptipravky, tuhé nebo kapalné.

Kosmeticky piipravek podle predkladaného technického feseni dale miize obsahovat slozky,
které se pro dany typ piipravku béZn€ pouzZivaji, napiiklad surfaktanty, pénidla, vehikula,
zvlaénujici a hydrataéni latky, vonné slozky, regeneracni ptisady, konzervanty, barviva.

Betulin a lupeol mohou byt ve formé smési s dalS§imi latkami, naptiklad s dal§imi lupanovymi
terpenoidy. Ve vyhodném provedeni je betulin alupeol ve formé superkritického extraktu
brezové kiiry.

Hlavnimi slozkami superkritického extraktu bfezové kiry jsou pentacyklické lupanové
triterpenoidy betulin a lupeol, znazornéné obecnym vzorcem I.
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Superkriticky extrakt biezové klry se ziskava extrakci biezové kilry superkritickym oxidem
uhli¢itym, pripadné¢ ve smési s Ci-Cs alkoholy (nejvySe 20 % v/v celkové extrakéni smési),
s vyhodou je tato extrakce provadéna za teploty 50 az 75 °C, pfi tlaku 29 az 30 MPa, po dobu
3 az 6 hodin.

Obvykly obsah betulinu v superkritickém extraktu kolisa mezi 30 az 60 hmotn. %, s vyhodou
mezi 40 az 50 hmotn. %, a obsah lupeolu se pohybuje na poloviné obsahu betulinu, tedy mezi 15
az 35 hmotn. %, s vyhodou mezi 20 az 25 hmotn. %.

Vhodnym zdrojem bfezové klry v prlimyslovém méfitku mizZe byt korny odpad papiren
severskych zemi (Finsko, Svédsko, Kanada, Rusko, USA), kde se zpracovava zejména biezové
dievo. Jedina takova primémna papima denné vyprodukuje cca 40 tun korné¢ho odpadu
(Krasutsky P. A.: Nat. Prod. Rep. 2S, 919-942, 2006). Pro extrakci lze s vyhodou pouZit svrchni
vrstvu (1 az 3 mm) kliry stromil bfiz (Betula pendula nebo Betula papyrifera).

Polyethylenglykol ma s vyhodou molekulovou hmotnost mezi 2000 a 6000 g/mol (PEG 2000 az
PEG 6000), vyhodnéji 2000 az 3700 g/mol, nejvyhodné&ji 2500 az 3500 g/mol.

Tuhy roztok se pripravi vnesenim betulinu a/nebo lupeolu, s vyhodou ve formé superkritického
extraktu bfezové kiiry, do polyethylenglykolu, za zvySené teploty. Teplota je zvolena tak, aby byl
pouzity polyethylenglykol pti pifipravé tuhého roztoku kapalny. Pfipraveny roztok se pak
ponecha vychladnout (ztuhnout) a rozemele se na prasek. Tento prasek pii rozpousténi ve vode
tvofi micelarni mikrocastice triterpenoidi solvatované molekulami polyethylenglykolu.

Vodorozpustné kosmetické piipravky zahrnuji zejména oplachové a regeneracni kosmetické
ptipravky, konkrétn€ji zejména pevna ¢i tekutd mydla, smyvatelné krémy, Sampony,
kondicionéry, sprchové gely, koupelové soli adalSi pfipravky do koupele. Vodorozpustné
ptipravky mohou byt zejména ve formé pevné, kapalné, polotuhé, ¢i Sumivé.

S ohledem na aplikaéni formu pak vodorozpustny kosmeticky pripravek obsahuje farmaceuticky
¢1 kosmeticky pfijatelné pomocné latky, jako naptiklad:

- Surfaktanty — sodné soli mastnych kyselin anebo alkylsulfonaty, naptiklad palmitat nebo
stearat sodny, SLES — sodium laureth sulfate (a-sulfo-w-(dodecyloxy)poly(oxyethylen),
sodna sil), SLS — sodium lauryl sulfate (lauryl sulfat sodny), SCS — sodium coco sulfate
(natrium-alkyl-sulfaty, alkyl odvozen od kokosovych mastnych kyselin)

- P¢nidla — napiiklad COCO-GLUCOSIDE, SCI - SODIUM COCOYL ISETHIONATE
(sodné soli 2-sulfoethylesterii kokosovych mastnych kyselin), COCAMIDOPROPYL
BETAINE ([3-(acylamino)propyl](karboxylatomethyl)dimethylamonium, vnitini soli, acyl
odvozen od mastnych kyselin kokosového oleje)
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- Vehikula/kosolventy — napiiklad glycerol, propylenglykol, butylenglykol

- Zvlaénujici slozky - napiiklad olivovy, jojobovy, arganovy, makadamiovy olej,
bambucké, kakaové maslo, kozi mléko, myristyl alkohol, lauryl alkohol,
CETEARYLALKOHOL (smés cetyl a steraryl alkoholu), cetyl palmitat

- Hydratacni pfisady — napifiklad mocovina nebo rlizné polymera¢ni stupné Kyseliny
hyaluronové a jejich soli

- Vonné slozky — naptiklad esencialni oleje nebo parfémové kompozice

- Regeneracni prisady — napiiklad hefmankovy esencialni olej, maceraty nebo extrakty
bylinek, allontoin, panthenol a soli kyseliny pantothenové, vitaminy A, E

- Stabilizatory/konzervanty — napiiklad PHENOXYETHANOL (2-fenoxyethan-1-ol),
OCTOXYGLYCERIN (3-[(2-ethylhexyl)oxy]propan-1,2-diol), parabeny, BRONOPOL
(2-brom-2-nitropropan-1,3-diol), thymol, ethanol, isopropylalkohol, METHYLCHLO-
-ROISOTHIAZOLINONE  (5-chlor-2-methyl-2H-isothiazol-3-on), METHYLISOTHIA-
-ZOLINONE (2-methyl-2H-isothiazol-3-on)

- Barviva nebo barevné extrakty rostlin a kofeni
a dal§i pomocné bézné pouzivané slozky v odpovidajicich aplika¢nich formach.

Vodorozpustné kosmetické piipravky mohou dale obsahovat piirodni aromatické nebo vonné
oleje apro vzhledové ucely susené¢ kvéty (levandule, rlUze, jasmin, fialka, Sefik) nebo
suSené/lyofilizované plody (citron, pomeran¢, mandarinka, skofice) nebo listy (Salv¢j, rozmaryn,
tymian).

V jednom vyhodném provedeni je vodorozpustnym kosmetickym pfipravkem mydlo nebo tuhy
Sampon na bazi glycerolu s pfidavkem superkritické¢ho extraktu brezové kiry. Mydla a tuhé
Sampony s vyhodou obsahuji 200 az 1000 mg/1000 g piipravku (0,02 az 0,1 % (w/w))
superkritického extraktu brezové kiry. Dale miiZze obsahovat 10 az 100 g/1000 g piipravku (1 az
10 % (w/w)) olivového oleje a/nebo 1 az 5 g/1000 g pripravku (0,1 az 0,5 % (w/w)) esencidlniho
oleje, napiiklad tea tree oleje a/nebo 100 az 1 000 mg/1000 g pfipravku (0,01 az 0,1 % (w/w))
allantoinu a/nebo 1 az 10 g/1000 g ptipravku (0,1 az 1 % (w/w)) 20% hefmankového extraktu
a/nebo 1 az 10 g/1000 g piipravku (0,1 az 1 % (w/w)) zvlacnujicich slozek (bambuckého nebo
kakaového masla, koziho mléka apod.) a/nebo 0,5 az 10 g/1000 g piipravku (0,05 az 1 % (w/w))
TiO; a/nebo barviva.

V jiném vyhodném provedeni je vodorozpustnym kosmetickym piipravkem sprchovy gel, tekuté
mydlo nebo tekuty Sampon, které obsahuji mydlovy zéklad a 0,01 az 0,05% (w/w)
superkritického extraktu bfezové kiiry. S vyhodou tyto ptipravky obsahuji 0,02 az 0,04 % (w/w)
superkritického extraktu biezové kliry a dale 5 az 15 % (w/w) esencialniho oleje a/nebo 15 az
25 % (w/w) glycerolu a/nebo 10 az 50 % (w/w) soli a/nebo do 10 % (w/w) konzervantli a/nebo
kondicionéri a/nebo pénidel a/nebo regeneraénich piisad a/nebo zvlacnujicich slozek. Pripravek
mize dale obsahovat barviva a/nebo do 10 % (w/w) kosmetické perleti.

V jiném vyhodném provedeni je pfipravkem piipravek do koupele pro regeneraci pokozky
obsahujici NaHCO;, NaCl a 1000 az 5000 mg/1000 g piipravku (0,1 az 0,5 % (w/w))
superkritického extraktu bfezové kliry. Dale miiZze obsahovat 10 az 100 g/1000 g piipravku (1 az
10 % (w/w)) olivového oleje a/nebo 100 az 200 g/1000 g ptipravku (10 az 20 % (w/w)) kyseliny
citronové a/nebo 1 az 5 g/1000 g pripravku (0,1 az 0,5 % (w/w)) esencialniho (napf. tea tree)
oleje a/nebo regeneracni prisady (napiiklad 100 az 1000 mg/1000 g ptipravku allantoinu, 1 az
10 g/1000 g ptipravku 20% hefmankového extraktu) a/nebo barvivo a/nebo do 2 % (w/w) vody.
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Lupanové triterpenoidy piisobi lé¢ivé a regenerané na poSkozenou pokozku, olivovy olej
promastuje vysuSenou pokozku a dodava ji pruznost, tea tree oil ma vyrazny antisepticky
a dezinfekéni G¢inek a allantoin spolu s hefmankem plsobi hojivé na drobna poranéni, rany,
vyrazky atd.

Je-li pro pfipravu tuhého roztoku pouzit superkriticky extrakt biezové kiry, pak vodorozpustna
a vodou smyvatelna kosmetika podle predloZzené¢ho technického feSeni obsahuje betulin, lupeol
adalsi ucinné slozky obsazené v biezové kiife. SloZeni piipravku podle piedlozeného
technického feSenti je tedy komplexni a respektuje sloZeni G¢innych latek v biezové kiie.

Objasnéni vykresu

Obrazek 1 znazornuje superkritické extrakéni zafizeni vhodné pro piipravu superkritické¢ho
extraktu podle Prikladu 1. Pouzité vztahové znaCky: 1 - zasobnik kapalného CO», 2, 21 -
kompresory, 3 - vyrovnavaci nadrz na CO,, 4 - ohfivac, 5, 51, 52, 53 - tlakoméry, 6 -
superkriticky extraktor, 7 - chladi¢, 8 - separator, 9 - superkriticky extrakt, 10 - recyklace CO.
(zpatecka), A — vstup teplosménného média, B — vystup teplosménného média.

Obrazek 2 znazoriiuje HPLC chromatogram superkritického extraktu bfezové kiry (nahoie)
a extrahované chromatogramy obou hlavnich slozek betulinu (uprostied) a lupeolu (dole).

Piiklady uskute¢néni technického feSeni

Priklad 1: Postup pripravy superkritického extraktu brezové kiiry

Nerezova extrakéni vlozka o objemu 100 ml byla napInéna bfezovou ktirou (21 g) a vloZena do
extraktoru 6 superkritického extrakéniho zafizeni podle Obrazku 1. Po uzavieni extraktoru 6 byl
ze zasobniku 1 napustén kapalny oxid uhli¢ity na trasu ke kompresoru 2, ze kterého byl dopraven
do vyrovnavaci nadrZe 3 a nasledné dal§im kompresorem 21 dopraven az do ohfivace 4, kde byl
ohrat na teplotu 75 °C pii tlaku 29 az 30 MPa (méteno tlakomérem 5). Takto zahtaty a stlaCeny
oxid uhli¢ity byl poté pfivadén do extraktoru 6, ve kterém je ulozena extrakéni vlozka. Po
dosazZeni pracovniho tlaku 29 az 30 MPa v extraktoru 6 (tlakomér 51) je oxid uhli¢ity odvadén
pres soustavu ventill a chladi€¢e 7 do separatoru 8, kde nastava jeho expanze (tlakomér 53),
pfiemz v separatoru 8 se hromadi superkriticky extrakt a oxid uhli€¢ity je recyklovan zpateckou
10 do vyrovnavaci nadrze 3. Timto je uzavien kolob&h oxidu uhli¢itého v zafizeni. Takto byla
surovina extrahovana v superkritické extrakéni aparatufe oxidem uhliCitym za tlaku 29 az
30 MPa, teploty 75 °C po dobu 4 h. Na konci extrakce byl v separatoru ziskan praskovity extrakt
barvy slonové kosti a typické viin€ o hmotnosti 735 mg (3,5 %), ktery podle HPLC analyzy
obsahuje 44 hmotn. % betulinu a 21 hmotn. % lupeolu.

Priklad 2: Postup pripravy tuhého 3% roztoku superkritického extraktu brezové kury (SCE)
v PEGu

Do tifihrdlé 2 L baiky umisténé na olejové lazni, opatfené hiidelovym michadlem, vstupem
a vystupem inertniho plynu (dusik nebo argon) bylo pfedlozeno 970 g PEG 3000-3700. Nasledné
byl PEG za michani roztaven, spusténo michani a poté bylo ptidano celkem 30 g SCE ve formé
jemného prasku, ptipravené¢ho dle Prikladu 1. Nasledné byla smés michana pfi teploté¢ 150 az
180 °C do vzniku homogenniho roztoku. Poté byl roztok vylit na nerezovou misku, kde byl
ponechan vychladnout na laboratorni teplotu. Poté byl tuhy roztok praSkovan v treci misce (nebo
kulovém mlynu) a pouZzito podsitné 0,1 mm.

Analogicky byly piipraveny tuhé roztoky SCE v PEGu, obsahujici 1, 2, 2,5 a 3 (w/w) SCE. Jako
PEG byl pouzit PEG 3000 (Mr 3000), PEG 4000 (Mr 4000) a PEG 6000 (Mr 6000).
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Priklad 3: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé glycerinového mydla — pruhledny
citron

Na vodni lazni se roztavi 500 g prithledné mydlové glycerinové hmoty (CRYSTAL ST; Brenntag
CR spol. s r.0., Mezi Uvozy 1850/1, 193 00 Praha 9 - Horni Poernice) po uplném roztaveni se
ptida 4,5 g tuhého roztoku extraktu biezové kury v PEG 3000 (2%) ve formé prasku, esencialni
olej citron (1,25 g), zluté potravinaiské barvivo (CI 19140) jako vodné-glycerolovy roztok
(200 mg) a micha se do vytvoreni homogenni smési. Ihned poté se roztavena smés odléva do
silikonovych forem, pfi¢emz kazda forma obsahuje 1 platek suseného citronu, nasledné se po
ztuhnuti ziskaji prithledné mydlové odlitky, které se ihned bali do teplem smr$tované folie.

Priklad 4: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formeé glycerinového mydla — jasmin
s bambuckym maslem

Na vodni lazni se roztavi 495 g prithledné mydlové glycerinové hmoty, po Uplném roztaveni se
pfida 5 g bambuckého masla (BUTYROSPERMUM PARKII), dale 4,5 g tuhého roztoku
extraktu bfezové kury v PEG 3000 (2,5%) ve form¢ prasku, esencialni olej jasmin (1,25 g), oxid
titanic¢ity (500 mg) a micha se do vytvoreni rovnomémé suspenze. Ihned poté se roztavena smés
odléva do silikonovych forem, pficemz kazda forma obsahuje suSené kvéty jasminu (100 mg),
nasledné se po ztuhnuti ziskaji mydlové odlitky, které se ihned bali do teplem smr§tované folie.

Priklad 5: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé glycerinového mydla — rozmaryn
s kakaovym maslem

Na vodni lazni se roztavi 495 g prithledné mydlové glycerinové hmoty, po Uplném roztaveni se
pfida 5 g kakaového masla (THEOBROMA CACAOQ), dale 4,5 g tuhého roztoku extraktu
bfezové kiry v PEG 3000 (3%) ve formé prasku, esencialni olej rozmaryn (1,25 g), oxid
titanic¢ity (500 mg) a micha se do vytvoreni rovnomémné suspenze. Ihned poté se roztavena smés
odléva do silikonovych forem, pficemz kazda forma obsahuje suSené kousky rozmarynovych
vétvicek (400 mg), nasledné se po ztuhnuti ziskaji mydlové odlitky, které se ihned bali do teplem
smrstované folie.

Priklad 6: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé glycerinového mydla — Salvej
s kozim mlékem

Na vodni lazni se roztavi 495 g priihledné glycerinové hmoty, po uplném roztaveni se piida 5 g
lyofilizovaného koziho mléka (CAPRAE LAC), dale 4,5 g tuhého roztoku extraktu biezové kiry
v PEG 3000 (2,5%) ve form¢ prasku, esencialni olej Salvéj (1,25 g), oxid titani¢ity (500 mg),
zelené potravinarské barvivo (CI 14720, CI 73015, CI 15985) jako vodné-glycerolovy roztok
(200 mg) a micha se do vytvorfeni rovnomérné suspenze. Ihned poté se roztavena smés odléva do
silikonovych forem, pficemzZ kazda forma obsahuje 1 Cerstvy listek Salvéje 1ékarské (100 mg),
nasledné se po ztuhnuti ziskaji mydlové odlitky, které se ihned bali do teplem smr§tované folie.

Priklad 7: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé sumivé bomby do koupele —
levandule

Smisi se 452 g potravinaiského NaHCO; s 246 g potravinarské hrubozrnné soli, 186 g
potravinaiské kyseliny citronové, monohydratu, nasledné se pfida smés 26 ml (24 g) olivového
oleje, 8 g destilované vody, 2 ml (0,9 g) esencialniho oleje levandule, fialové potravinarské
barvivo (CI 14720, CI 73015, CI 42090) jako vodné-glycerolovy roztok (600 mg), 4 g susenych
levandulovych kvétl a 66 g tuhého roztoku extraktu brezové kiry v PEG 3000 (2,5%). Smés se
zhomogenizuje a ruéné se tvaruji koule, které se ponechaji vysusit pti laboratorni teploté 48 h
a nasledné se bali do organzovych pytlickd.
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Priklad 8: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé sprchového gelu — riize

Smisi se 880 g mydlového zakladu K2 (48 % voda, 40 % SLES, 5 % COCAMIDOPROPYL
BETAINE, 1 % DISODIUM LAURETH SULFOSUCCINATE, 2,5 % PEG-7 GLYCERYL
COCOATE, 0,15 % kyselina citronova, 0,03 % benzoan sodny) s 10 g tuhé¢ho roztoku extraktu
biezové kliry v PEG 3000 (2%), 10g esencialniho oleje damaskové rize (10 obj. %
v mandlovém oleji), 20 g glycerolu, 8 g kosmetické perleti (GLYCOL DISTEARATE), rGzové
potravinaiské barvivo (C.I. 14720 C.I. 73015) jako vodné-glycerolovy roztok (600 mg) a 20 g
chloridu sodného. Ke smési se po homogenizaci pfida 70 ml destilované vody, 9 g konzervantu
euxyl (smé€s 90 hmotn. % 2-fenoxyethan-1-olu a 10 hmotn. % 3-[(2-ethylhexyl)oxy]propan-1,2-
-diolu) a po vyprchani bublinek se plni do pfipravenych plastovych obald.

Priklad 9: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé tekutého mydla — fialka

Smisi se 500 g mydlového zakladu K2 s 10 g tuhého roztoku extraktu brezové kiry v PEG 3000
(2,5%), 5g vonného oleje fialka, 20 g glycerolu, 8 g kosmetické perleti (GLYCOL
DISTEARATE), fialové potravinaiské barvivo (C.I. 42090 C.I. 14720 C.I. 73015) jako vodné-
glycerolovy roztok (600 mg), a 45 g chloridu sodného. Ke smési se po homogenizaci piida
430 ml destilované vody, 500 mg konzervantu bronopol (2-brom-2-nitropropan-1,3-diol) a po
vyprchani bublinek se plni do pfipravenych plastovych obald.

Priklad 10: Postup piipravy vodorozpustné kosmetiky ve formé tekutého Samponu — rozmaryn
s jasminem

Smisi se 780 g mydlového zakladu K2 s 15 g tuhého roztoku extraktu brezové kiiry v PEG 3000
(2,5%), 10 g esencialniho oleje rozmaryn, 1 g esencialniho oleje jasmin (20 obj. % v mandlovém
oleji), 5 g kondicionéru (LINOLEAMIDOPROPYL PG-DIMONIUM CHLORIDE PHOS-
-PHATE; tris{(2,3dihydroxypropyl)dimethyl[3-(oktadeka-9,12-dienamido)propyl]Jamonium-
-chlorid}-fosfat), 5 g decyl glukosid (DECYL GLUCOSIDE), 5 g COCO GLUCOSIDE, 20 g
glycerolu, 10 g D-panthenolu, 8 g kosmetické perleti (GLYCOL DISTEARATE), zelené
potravinaiské barvivo (CI 14720, CI 73015, CI 15985) jako vodné-glycerolovy roztok (600 mg),
a 12 g chloridu sodného. Ke smési se po homogenizaci piida pomoci dispergatoru IKA Ultra-
-Turrax t-25D jeste¢ 150 g vodného chmelového maceratu a 10 g vodorozpustného jojobového
oleje, 9,2 g konzervantu euxyl a po vyprchani bublinek se plni do pfipravenych plastovych obald.

Priklad 11: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé miceldini vody — riiZze

Pomoci dispergatoru IKA Ultra-Turrax t-25D se zhomogenizuje smés 30 g POLYSORBATE 20
(ethoxylovany sorbitanmonododekanoat), 10 g COCAMIDOPROPYL BETAIN, 30 g BETAINE
((trimethylamonio)acetat), 25 g glycerolu, 19 g mocoviny, 3,5 g sodium hyaluronate, 6 g
D-panthenolu, 8,9 g konzervantu euxyl, 10 g esencidlniho oleje damaskové riize (10 obj. %
v mandlovém oleji) a 1,3 g vitaminu E v 850 g destilované vody. Po homogenizaci se finalné
vdisperguje 10 g tuhého roztoku extraktu bfezové kiry v PEG 4000 (2%) ve formé jemného
prasku a po vyprchani bublinek se plni do pfipravenych zpénovaci.

Priklad 12: Postup pripravy vodorozpustné kosmetiky ve formé osvézujici kvétinové vody — rize

Pomoci dispergatoru IKA Ultra-Turrax t-25D se zhomomenizuje smés 2000 g destilované vody,
100 g glycerolu, 50 g propylenglykolu, 41 g mo€oviny, 10 g COCO-GLUCOSIDE, 2,1 g sodium
hyaluronate, 11 g D-panthenolu, 19,6 g konzervantu euxyl, 8 g esencialniho oleje damaskové
rize (10 obj. % v mandlovém oleji) a 1,1 g vitaminu E. Po homogenizaci se finalné¢ vdisperguje
10 g tuhého roztoku extraktu biezové kiry v PEG 3000 (3,0%) ve form¢ jemného prasku a po
vyprchani bublinek se plni do pfipravenych zpénovaci.
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Primyslova vyuzitelnost

Vodorozpustna a vodou smyvatelna kosmetika podle pfedlozeného technického feSeni ma kromé
uzitnych vlastnosti téZ hojivy a regeneracni ucinek. Nejvyznamnéjsi je pouziti na poSkozenou
(popraskanou, poskrabanou), vysusenou a oslabenou pokozku téla. Poskozeni mohou byt
mechanického razu, odérky, spaleniny (od slunce nebo od zdrojii tepla), poleptani chemikaliemi.
Pozitivné piisobi také na pokoZku psoriatikil a ekzematikil jakoZ i pii pé€i o vlasy. V neposledni
rad€¢ zmékcuje, regeneruje a zvlacnuje ztvrdlou pokozku.

NAROKY NA OCHRANU

1. Kosmeticky pfipravek, vyznacujici se tim, Ze obsahuje jako aktivni latku tuhy 1 az 5%
(w/w) roztok betulinu a/nebo lupeolu v polyethylenglykolu.

2. Kosmeticky piipravek podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze tuhy roztok vedle betulinu
a/nebo lupeolu dale obsahuje alespon jeden dalsi terpenoid, s vyhodou vybrany ze skupiny
lupanovych terpenoida.

3. Kosmeticky piipravek podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze tuhy roztok obsahuje
superkriticky extrakt bfezové kliry v polyethylenglykolu, pficemZ superkriticky extrakt bfezové
kiiry obsahuje betulin a/nebo lupeol.

4. Kosmeticky piipravek podle naroku 3, vyznacujici se tim, Ze superkriticky extrakt biezové
kiiry obsahuje 30 az 60 % (w/w) betulinu a 15 az 35 % (w/w) lupeolu.

5. Kosmeticky piipravek podle naroku 3 nebo 4, vyznacujici se tim, Ze superkriticky extrakt
biezové kiliry obsahuje 40 az 50 % (w/w) betulinu a 20 az 25 % (w/w) lupeolu, s vyhodou
obsahuje 44 % (w/w) betulinu a 21 % (w/w) lupeolu.

6. Kosmeticky piipravek podle naroku 3, 4 nebo 5, vyznacujici se tim, Ze superkriticky extrakt
biezové kiliry je pripravitelny zplisobem, kdy se bfezova kiira extrahuje superkritickym oxidem
uhli¢itym, piipadné ve smési s nejvyse 20 % v/v C,-C4 alkoholu, s vyhodou se tato extrakce
provadi za teploty 50 az 75 °C pfi tlaku 29 az 30 MPa po dobu 3 az 6 hodin.

7. Kosmeticky piipravek podle kteréhokoliv z predchézejicich narokil, vyznacujici se tim, ze
polyethylenglykol méa molekulovou hmotnost mezi 2000 a 6000 g/mol, s vyhodou 2000 az
3700 g/mol, nejvyhodnéji 2500 az 3500 g/mol.

8. Kosmeticky piipravek podle kteréhokoliv z predchazejicich narokil, vyznacujici se tim, ze
je vybran ze skupiny zahrnujici pevna €i tekuta mydla, smyvatelné krémy, tekuté 1 tuhé Sampony,
kondicionéry, sprchové gely, ptipravky do koupele.

9. Kosmeticky piipravek podle kteréhokoliv z predchazejicich narokil, vyznacujici se tim, Ze
dale obsahuje pomocné U¢inné slozky, s vyhodou vybrané ze skupiny zahrnujici surfaktanty,
pénidla, vehikula, zvlac¢nujici a hydrata¢ni latky, vonné slozky, regenera¢ni pfisady, konzervanty,
barviva a zjemnujici piisady, s vyhodou jsou pomocné U¢inné slozky vybrané ze skupiny
zahrnujici bambucké maslo, kakaové maslo, jojobovy, arganovy, makadamiovy olej, kozi mléko,
olivovy olej, hetmankovy esencidlni olej, allantoin, panthenol, vitaminy, smacedla, surfaktanty,
pénidla, pfirodni aromatické nebo vonné oleje.

10. Kosmeticky piipravek podle kteréhokoliv z narokil 3 az 9, vyznacujici se tim, Ze je ve
form¢ mydla nebo tuhého Samponu na bazi glycerolu, obsahujici dale 0,02 az 0,05 % (w/w)
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superkritického extraktu biezové kiiry a poptipad¢ dale obsahuje 1 az 10 % (w/w) olivového
oleje a/nebo 0,1 az 0,5 % (w/w) esencialniho oleje a/nebo 0,01 az 0,1 % (w/w) allantoinu a/nebo
0,1 az 1 % (w/w) 20% hefmankového extraktu a/nebo 0,1 az 1 % (w/w) zvlac¢nujicich slozek
a/nebo 0,05 az 1 % (w/w) TiO; a/nebo barvivo.

11. Kosmeticky pfipravek podle které¢hokoliv z narokli 3 az 9, vyznacujici se tim, Ze je ve
formé sprchového gelu, tekutého mydla nebo tekutého Samponu obsahujiciho mydlovy zaklad

a dale 0,01 az 0,05 % (w/w) superkritického extraktu biezové kiliry a poptipadé dale obsahuje 5
az 15 % (w/w) esencialniho oleje a/nebo 15 az 25 % (w/w) glycerolu a/nebo 10 az 50 % (w/w)
potravinaiské soli a/nebo do 10 % (w/w) konzervanti a/nebo kondicionérii a/nebo pénidel a/nebo
regeneracnich ptisad a/nebo zvlaciujicich slozek, poptipad¢ dale barviva a/nebo do 10 % (w/w)
kosmetické perleti.

12. Kosmeticky piipravek podle které¢hokoliv z narokt 3 az 9, vyznacujici se tim, Ze je ve
formé ptripravku do koupele obsahujici NaHCOs, NaCl a 0,1 az 0,5 % (w/w) superkritického
extraktu biezové kiiry a poptipad¢ dale obsahuje 1 az 10 % (w/w) olivového oleje a/nebo 10 az
20 % (w/w) kyseliny citronové a/nebo 0,1 az 0,5 % (w/w) esencialniho oleje a/nebo regeneracni
ptisady a/nebo barvivo a/nebo do 2 % (w/w) vody.

2 vykresy
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