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(54) Title: DAMPING ELEMENT
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S (57) Abstract: The invention relates to a damping element (1) which dynamically stabilises two bones, in particular two adjacent
vertebral bodies, is provided with a central axis (11) and comprises: A) first and second ends (12, 13) cutting said central axis (11)
and a flexible element (10) which is arranged therebetween and coaxial with the central axis (11), wherein B) at least one end (12,
13) of said flexible element (10) comprises a ball joint (20) which is movably blockable by clamp means (40).

05/030

& (57) Zusammenfassung: Dimpfungselement (1) zur dynamischen Stabilisierung von zwei Knochen, insbesondere von zwei be-
nachbarten Wirbelkdrpern mit einer Zentralachse (11) und mit A) einem ersten die Zentralachse (11) schneidenden Ende (12), einem
zweiten die Zentralachse (11) schneidenden Ende (13) und einem dazwischen angeordneten, zur Zentralachse (11) koaxialen Federe-
lement (10), wobei B) mindestens an einem Ende (12;13) des Federelementes (10) ein mittels Spannmitteln (40) 16sbar blockierbares,
zur Zentralachse (11) konzentrisches Kugelgelenk (20) integriert ist.

e
=



WO 2005/030067 A1l

Zur Erklirung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen Ab-
kiirzungen wird auf die Erkldrungen ("Guidance Notes on Co-
des and Abbreviations") am Anfang jeder reguliren Ausgabe der
PCT-Gazette verwiesen.



WO 2005/030067 PCT/CH2003/000648

Dampfungselement

Die Erfindung bezieht sich auf ein Dampfungselement gemass dem Oberbegriff des
Patentanspruchs 1.

Ein gattungsgemasses Dampfungselement zur dynamischen Stabilisierung zweier
benachbarter Wirbelkérper ist aus der EP-A 0 516 567 NAVAS bekannt. Dieses
bekannte Dampfungselement umfasst einen koaxialen Dampfungskérper mit je einem
axial aussenstehenden sphérisch konvexen Verbindungsteil, mittels welcher das
Dampfungselement an zwei Pedikelschrauben befestigbar ist. Durch die
kugelgelenkartige Verbindung zwischen den zwei Verbindungsteilen und den Képfen
der Pedikelschrauben l&sst sich das Dampfungselement mit variablem Winkel zwischen
den Léangsachsen der Pedikeilschrauben und der Zentralachse des
Dampfungselementes mit den Pedikelschrauben verbinden. Nachteilig an diesem
bekannten Dampfungselement ist, dass durch die Geometrie des Dampfungselementes
der Abstand zwischen den Pedikelschrauben vorgegeben ist.

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
Dampfungselement zu schaffen, welches mindestens an einem seiner Enden polyaxial

schwenkbar und axial teleskopierbar mit einem Langstrager verbindbar ist.

Die Erfindung I6st die gestellte Aufgabe mit einem Dampfungselement, welches die
Merkmale des Anspruchs 1 aufweist.

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind im wesentlichen darin zu sehen, dass
dank des Dampfungselementes mittels mindestens einer an einem Ende des
Dampfungselementes integrierten Kugelgelenkverbindung:

- das D&mpfungselement bei deblockiertem Zustand des Kugelgelenkes polyaxial
schwenkbar mit einem stabférmigen Langstréger einer Vorrichtung zur Stabilisierung
von Wirbelkdrpern verbindbar ist. Daher miissen bei der Implantation eines
Langstragers innerhalb  einer Wirbelssulenstabilisierungsvorrichtung  keine
Langstrager gebogen werden; und
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- das Dampfungselement axial teleskopierbar mit einem stabférmigen Langstrager

einer Vorrichtung zur Stabilisierung von Wirbelkdrpern verbindbar ist.

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den abhangigen Anspriichen
gekennzeichnet.

In einer bevorzugten Ausfiihrungsform umfasst das Kugelgelenk einen sphérisch
konvexen, radial elastisch komprimierbaren Klemmkoérper mit einer diametralen, eine
Bohrungsachse aufweisenden Zentralbohrung, so dass ein in die Zentralbohrung
eingefihrter  stabférmiger Langstrager bei komprimiertem Klemmkoérper in der
Zentralbohrung relativ zum Klemmkd&rper blockiert ist.

Das Kugelgelenk gestattet vorzugsweise eine Rotation des Klemmkdérpers um einen
zwischen der Bohrungsachse der Zentralbohrung im Klemmkdrper und der
Zentralachse des Federelementes gemessenen Winkel o innerhalb eines Bereiches
von 0° bis x+ 25°. Damit ist der Vorteil erreichbar, dass ein in die Zentralbohrung des
Klemmkérpers eingefiihrter stabférmiger Léngstrager relativ zum Federelement
schwenkbar ist und daher der stabférmige Langstrager nicht angebogen werden muss.

Vorzugsweise umfasst das Kugelgelenk zwei axial getrennte, den Klemmkdrper
mindestens teilweise aufnehmende Lagerschalen, so dass der Klemmk&rper beim
Zusammenpressen der Lagerschalen gleichmdssig komprimiert wird und somit das
Kugelgelenk rigid blockierbar ist.

In einer anderen Ausflihrungsform sind die Lagerschalen sind mittels der Spannmittel
axial gegen den Klemmkorper pressbar sind, wobei das Federelement vorzugsweise an
seinem ersten Ende einen koaxialen, ein Gewinde aufweisenden Zapfen aufweist und
dass die erste Lagerschale axial endstandig in den Zapfen integriert ist, derart, dass
sich die Lagerschale gegen das zweite Ende des Federelementes verjingt. Die
Spannmittel sind vorzugsweise als Mutter ausgebildet, welche iber das Gewinde des
Zapfens schraubbar ist. Vorzugsweise ist die zweite Lagerschale konzentrisch in der
Bohrung der Mutter integriert.
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In einer weiteren Ausfilhrungsform umfasst die Mutter eine koaxiale Bohrung mit
mindestens zwei axial benachbarte Lé&ngsabschnitten, wobei der gegen das
Federelement gerichtete, aussenstehende Langsabschnitt ein zum Gewinde des
Zapfens komplementéres Innengewinde aufweist und im daneben angeordneten
Langsabschnitt die zweite Lagerschale integriert ist, derart, dass sie sich gegen den
aussenstehenden Langsabschnitt erweitert.

Zur Durchfihrung eines stabférmigen Langstragers durch die Spannmittel sind diese
koaxial durchbohrt.

In wiederum einer weiteren Ausfilhrungsform weist der Klemmkérper einen zur
Bohrungsachse der Zentralbohrung parallelen Schlitz auf, welcher die Wand des
Klemmkdrpers von dessen Aussenwand bis zur Zentralbohrung durchdringt.

In einer anderen Ausfiihrungsform umfasst das Dampfungselement einen an einem
seiner Enden koaxial stabférmiges Verbindungsteil, welches mit einem weiteren Teil
innerhalb einer osteosynthetischen Stabilisierungsvorrichtung verbindbar ist.

In wiederum einer anderen Ausfilhrungsform umfasst das Dampfungselement
zusatzlich einen in die Zentralbohrung des Klemmkérpers einfilhrbaren und im
Klemmkorper l6sbar fixierbaren, stabférmigen Langstrager.

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im folgenden anhand der
teilweise schematischen Darstellungen mehrerer Ausfiihrungsbeispiele noch naher
erlautert.

Es zeigen:

Fig. 1 einen Lé&ngsschnitt durch eine Ausfihrungsform des erfindungsgemassen
Dampfungselementes; und

Fig. 2 eine Vergrosserung des in Fig. 1 durch den Kreis A markierten Segmentes.
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In den Fig. 1 und 2 ist eine Ausfihrungsform dargestellt, welche ein hohlzylindrisches
Dampfungselement 1 mit einer Zentralachse 11 und einem lésbar blockierbaren
Kugelgelenk 20 zur polyaxial schwenkbaren Verbindung des Dampfungselementes 1
mit einem eine Léngsachse 4 aufweisenden, stabformigen Langstrager 3 umfasst. Das
Démpfungselement 1 umfasst neben dem Kugelgelenk 20 ein Federelement 10,
welches in der hier dargestellten Ausfiihrungsform aus einer metallischen
Schraubenfeder und einem in den Spalt 30 zwischen den Federwindungen
eindringenden und den Hohlraum 15 diametral verengenden Kunststoffteil 31 besteht.
Das Kugelgelenk 20 ist am ersten Ende 12 des Federelementes 10 angeordnet,
wéhrend am zweiten, axial entgegengesetzten Ende 13 des Federelementes 10 ein
koaxiales stabférmiges Verbindungsteil 16 angeordnet ist, welches zur Verbindung mit
einem weiteren Teil (nicht gezeichnet) einer Wirbelssulenstabilisationsvorrichtung
geeignet ist. Das Kugelgelenk 20 besteht hier aus einem spharisch konvexen
Klemmkérper 21 mit einer eine Bohrungsachse 27 aufweisenden Zentralbohrung 22
und aus zwei zum Klemmkdrper 21 komplementar konkaven Lagerschalen 23:24. Die
erste Lagerschale 23 ist zur Zentralachse 11 konzentrisch in den Gewindezapfen 39 am
ersten Ende 12 des Federelementes 10 integriert, derart, dass sie sich gegen den
Hohiraum 15 im Dampfungselement 1 verjiingt. Der Gewindezapfen 39 wird von einer
zur Zentralachse 11 koaxialen, in den Hohliraum 15 miindenden Bohrung 14
durchdrungen, so dass die Bohrung 14 zur Aufnahme eines durch die Zentralbohrung
22 im Klemmkérper 21 durchgefiihrten, stabférmigen Langstragers 3 geeignet ist. Die
zweite Lagerschale 24 ist in eine Mutter 25 integriert, welche tiber das Gewinde 26 am
Gewindezapfen 39 schraubbar ist. Am zweiten Ende 13 des Federelementes 10 ist der
Hohlraum 15 geschlossen. Zur Verbindung des zweiten Endes 13 des Federelementes
10 mit einem weiteren Teil, beispielsweise dem Kopf einer Pedikelschraube oder eines
Pedikelhakens (nicht gezeichnet) ist am zweiten Ende 13 des Federelementes 10 ein
zur Zentralachse 11 koaxiales, stabformiges Verbindungsteil 16 angeordnet.

Wie in Fig. 2 gezeigt ist der Klemmkorper 21 mit einem zur Bohrungsachse 27
parallelen Schlitzen 28 versehen, welcher den Klemmkdrper 21 von der Aussenwand
29 des Klemmkérpers 21 bis zur Zentralbohrung 22 durchdringt. Beim Anziehen der
Mutter 25 wird somit der zwischen den Lagerschalen 23;24 angeordnete Klemmkérper
21 zwischen den Lagerschalen 23;24 festgeklemmt und gleichzeitig radial zur
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Bohrungsachse 27 der Zentralbohrung 22 komprimiert, so dass der in die
Zentralbohrung 22 eingefilhrte Langstrager 3 blockiert wird.

Die Mutter 25 wird von einer zur Zentralachse 11 koaxialen Bohrung 32 durchdrungen,
welche mehrere axial aneinandergrenzende Langsabschnitte 34;35;36 mit
verschiedener Geometrie aufweist. Der dem ersten Ende 12 des Dampfungselementes
1 benachbarte Langsabschnitt 34 ist mit einem zum Gewinde 26 am ersten Ende 12
des Federelementes 10 komplementaren Innengewinde 33 versehen, wahrend der
mittlere Langsabschnitt 35 die zweite, ebenfalls durchbohrte Lagerschale 24 umfasst
und der aussenliegende Léngsabschnitt 36 konisch ausgebildet ist. Dabei ist die zweite
Lagerschale 24 so angeordnet, dass sie sich gegen den aussenliegenden
Langenabschnitt 36 verjiingt. Der Konus 38 in dem aussenliegenden Léngenabschnitt
36 erweitert sich gegen die aussenstehende Stirnflache 37 der Mutter 25, so dass ein
stabférmiger Langstrager 3 im Kugelgelenk 20 schwenkbar aufnehmbar ist.
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Patentanspriiche

1. Dampfungselement (1) zur dynamischen Stabilisierung von zwei Knochen,
insbesondere von zwei benachbarten Wirbelkérpern mit einer Zentralachse (11) und mit
A) einem ersten die Zentralachse (11) schneidenden Ende (12), einem zweiten die
Zentralachse (11) schneidenden Ende (13) und einem dazwischen angeordneten, zur
Zentralachse (11) koaxialen Federelement (10),

dadurch gekennzeichnet, dass

B) mindestens an einem Ende (12;13) des Federelementes (10) ein mittels
Spannmitteln  (40) lésbar blockierbares, zur Zentralachse (11) konzentrisches
Kugelgelenk (20) integriert ist.

2. Dampfungselement (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kugelgelenk (20) einen sphérisch konvexen Klemmkdrper (21) mit einer diametralen,
eine Bohrungsachse (27) aufweisenden Zentralbohrung (22) umfasst.

3. Ddmpfungselement (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kugelgelenk (20) eine Rotation des Klemmkérpers (21) um einen zwischen der
Bohrungsachse (27) und der Zentralachse (11) gemessenen Winkel o, innerhalb eines

Bereiches von 0° bis + 25° gestattet.

4. Dampfungselement (1) nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kugelgelenk (20) zwei axial getrennte, den Klemmké&rper (21) mindestens teilweise
aufnehmende Lagerschalen (23;24) umfasst.

5. Déampfungselement (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die
Lagerschalen (23;24) mittels der Spannmittel (40) axial gegen den Klemmkérper (21)
pressbar sind.

6. Dampfungselement (1) nach Anspruch 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, dass das
Federelement (10) an seinem ersten Ende (12) einen koaxialen, ein Gewinde (26)
aufweisenden Zapfen (39) aufweist und dass die erste Lagerschale (23) axial
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endstandig in den Zapfen (39) integriert ist, derart, dass sich die Lagerschale (23)
gegen das zweite Ende (13) des Federelementes (10) verjtingt.

7. Démpfungselement (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass das
Spannmittel (40) eine Mutter (25) ist, welche Uber das Gewinde (26) des Zapfens (39)
schraubbar ist und dass die zweite Lagerschale (24) konzentrisch mit der Mutter (25)
verbunden ist.

8. Dampfungselement (1) nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass die Mutter
(25) eine koaxiale Bohrung (32) mit mindestens zwei axial benachbarte
Langsabschnitten (34;35) umfasst, wobei der gegen das Federelement (10) gerichtete,
aussenstehende Lé&ngsabschnitt (34) ein zum Gewinde (26) komplementires
Innengewinde (33) aufweist und im daneben angeordneten Langsabschnitt (35) die
zweite Lagerschale (24) integriert ist, derart, dass sie sich gegen den aussenstehenden
Langsabschnitt (34) erweitert.

9. Dampfungselement (1) nach Anspruch 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die
Spannmittel (40) koaxial durchbohrt sind.

10. Dé&mpfungselement (1) nach einem der Anspriche 2 bis 9, dadurch
gekennzeichnet, dass der Klemmkorper (21) eine Aussenwand (29) aufweist und dass
von dieser Aussenwand (29) zur Bohrungsachse (27) paralleler Schlitz (28) die Wand
des Klemmkérpers (21) durchdringt.

11 . Démpfungselement (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch
gekennzeichnet, dass es an seinem zweiten Ende (13) ein koaxial endstindig
angrenzendes, stabférmiges Verbindungsteil (16) umfasst, welches mit einem weiteren
Teil innerhalb einer osteosynthetischen Stabilisierungsvorrichtung verbindbar ist.

12. Dampfungselement (1) nach einem der Anspriiche 2 bis 11, dadurch
gekennzeichnet, dass es zusatzlich einen in die Zentralbohrung (22) einfiihrbaren und

im Klemmkorper (21) I0sbar fixierbaren, stabférmigen Laéngstrager (3) umfasst.
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kann nicht als auf erfinderischer Tétigkeit beruhend betrachtet
werden, wenn die Verdffentlichung mit einer oder mehreren anderen
Verbffentlichungen dieser Kategorie in Verbindung gebracht wird und
diese Verbindung fiir einen Fachmann naheliegend ist
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