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(64) Pomiicka umoZiiujici prostorovou orientaci a samostatny pohyb
nevidomych a osob se zbytkem zraku :

Vyndlez se tyké vyroby pomiicek pro
nevidomé a je uren nejen pro rehabilital-
ni strediska, ale i pro osobni potfebu ne-
vidomych.

Pomicka podle vyndlezu piedstavuje
ve zmen3eném m&Pitku stanoveny prostor,
napi. 8ést m&sta a sestdva z jednotli-
vych orienta¥nich pfedm&td, jako ulic,
parkl, budov a blokl domd, zhotovenych
z papiru nebo jiného vhodného meteridlu.
Orientadni predm&ty odpovidaji svym tva-
rem zZmen3enému pidorysu gkutednych orien-
tadnich pfedm&tl, zndzornujicimu pouze
ohrani¥en{ plochy zasbrané témito orien-
tadnimi pfedmdty, umistd¥nymi v rdznych
rovindch, které jsou stejné u orientald-
nich pfedm¥tl té¥e skupiny. Ndkteré orien-
tadni pfedméty jsou opatfeny tyflografic-
kymi ‘zngky informujicimi nevidomého napk.
o umfst&ni obchodniho domu, hotelu atd.
Pomiicka je ohranifena informa&nim pravitc
kem s odkazy na &isla daldich podobnych
pomiicek, na nichZ jsou zndzorndna pokra-
govani sledovanych orienta¥nich piedm&ti.
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Vynélez se tykd pomlicky umoZnujici prostorovou orientaci a semostatny pohyb nevido-
mych a osob se zbytkem zraku, zndzornujici ve zmen¥eném m&¥itku stanoveny prostor, naph.
%48t m&sta, a sestdvajici z orientadnich pfedm&td pfedstavujicich nap¥. ulice, ndm¥sti,
parky, budovy a bloky dom& a vytvarovanych ze vhodného, zejména papirového nebo lisova-
telného syntetického materidlu sestaveného % jednoho kusu nebo z vice kusd spolu spojenych
a pripadn¥ alespon n¥ktery okraj pomlicky a/nebo alespon n¥které orienta¥ni predm¥ty jsou
opétfené népisy provedenymi hmatovym Brailleovym pismen. )

Jsou znéma rehabilitadni strfediska pro nevidomé, kterd se snaZi zhotovit pomicky, jeZ
by umoZ¥novaly vyuku prostorové orientace a samostatného pohybu nevidomych.

Je znémé poufit k tomuto W¥elu napf. plédn ¥dsti m&sta nebo okoli rehabilitaZniho st¥e-
diska, ktery je velmi podrobnd maketa, zhotovend v deném m&*ftku. Jednotlivé objekty,
napt. domy, jsou na maketd presn& vymodelovény. Vysv&tlivky jsou zde provedeny Brailleovym
pismem, umfstdnym na jednotlivych objektech, nap¥. na stfechdch budov. N

Tyto znémé pldny maji jednu spolefnou zdvaZnou nevyhodu: obsahuji velké mnoZstvi riz-
nych ddajd o tvarech objektd, takZe nevidomy je ti{mto mnoistvim zneklidn&n a desorientovén.
Nevidomy nevnimd plének jako celek, nybr% pouze misto, jeho% se dotykdé svymi prsty, a to
Jje velmi mald plocha. Pro nevidomého Je podruZné, kdyZ napf. u budovy zjisti svym hmatem
podrobnosti jako jsou balkony, sloupy nebo dokonce i kominy, protdie to jsou vjemy, které
jsou jiné tém&F u kaZdé budovy, a proto jsou pro nevidomého -zatdZujici a desorientujfci.

Pro prostorovu orientaci a samostatny pohyb nevidomého je nutné znét polohu jednotli-
vych objektd, plochu, kterou zabiraji a pfedevi3im tvar jejich zdkladny. Hmatovy vjem tva-
ru fasddy nebo stFechy je pro orientaci zbyte®ny, zat&Zujici, protoZe pi*i pohybu v prosto-
ru nemd nevidomy vibec moZnost ov&fovat si tyto zbyte¥nd ziskané poznatky. Z toho vyplyv4,
%e plénky ve form& pom¥rn& piesnych maket jsou nevhodné na pomdcku pro prostorovou orien-
taci nevidomych. Navic nelze tyto makety vyréb&t pro soukromou potiebu nevidomého, proto-
%e jsou velmi rozm&rné a neskladné; mohou slouZit jen vjuce v dstavech pro nevidomé.

Rovn&Z jsou znémé plastické mapy pro nevidomé, které se 1i8{ od plastickych map pro
vidomé piedev8im malym podtem informaZnfch wddajl, vyjéd¥enych Brailleovym pismem. Stdini -
hranice jsou zde vyznaleny stifdajficimi se vy¥n&lky ve tvaru tedky a S4rky. Nepferudovand
ryha predstavuje reku. Bodovy vy¥n&lek je urden k vyzna¥eni polohy malého m&sta, kdeito
bodovy vy¥nélek v krouZku je velké m&sto.

Tyto zndmé plastické mapy jsou urdeny pouze pro vyuku zem&pisu. Nelze jich pouZft pro
prostorovou orientaci nevidomych ze stejného divodu uvedeného u vy¥e popsanych zndmfch plé-
nfi m&st, zhotovenych ve form§ meket. Informace ziskané ohmatdvénim plastické mapy umoZnujf
nevidomému vytvorit si urditou predstavu o Zlenitosti zemského povrchu. &im mendi je msFft-
ko plastické mapy, tim vice se mapa podobd popsanému meketovému plénu i s Jjeho nevyhodemi.

Také jsou zndmé plastické stoly urdené k sezndmeni s rozmisténim objektl, nap#. domd,
plotd, cest, stromi a lesd v daném prostoru, pridemZ tyto objekty lze vnimat pouze vizudl-
ng, nikoli hmatov&. Nejsou proto tyto plastické stoly vhodné k pouZitd pro.usnadnéni orien-
tace nevidomych.

Konedn& je z &s. patentového spisu. &. 51 033 zndmy klikat& sloZitelny plén, ktery
méd na svém okraji Pady hledacfch znadek zrychlujicich orientaci v plénu. Provedeni tohoto
pldnu i Jjeho hledacich znadek je urdeno pro orientaci zrakem, nikoli hmatem.

Po pellivém rozboru nevyhod vy3e popsanych pldnd a map a na zéklad¥ praktickych poz-
natkdl autora z doby, kdy byl nevidomy, vznikla my3lenka navrhnout praktickou pomicku, kte-
r4 by splnovela podminku alespon o trosku zv&t§it samostatnost nevidomého v jeho nesnadném

Zivot&.
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Tuto podminku splﬁuje a vySe popsané nevyhody odstranuje pomicka umo#nujici prosto-
rovou orientaci a saﬁostatny pohyb nevidomych a osob se zbytkem zraku, zndzornujici ve
zmendeném m3¥itku stenoveny prostor, nep¥. ¥4st m&sta, a sestdvajici z orientadnich pred-
m&td predstavujlcich nap#. ulice, ndmdsti, parky, budovy a bloky domi a vytvarovanych
ze vhodného, zejména papirového nebo lisovatelného syntetického materidlu sestaveného
z jednoho kusu nebo z vice kusd spolu spojenych a pFipadnd alespon n¥ktery okraj pomicky
&/nebo alespon ndkteré orienta¥ni predmdty jsou opatiené ndpisy provedenymi hmatovym b;aille—
ovym pismem a podstata této pomicky spo¥ivé podle vyndlezu v tom, ¥e orientadni pfedmé&ty -
Jako parky, bloky domd, ulice & ném8stf jsou ploché Utvary, jejichZ hornf povrchy jsou
umisténé v rdznych rovindch, nap#. ulice a ndm¥sti jsou svym hornim povrchem umistény
v.nejni%¥i roving, vySe nad ni jsou umist&ny povrchy parkd a v nejvy38%{ rovin& jsou povr-
chy blokd domi, prilemZ alespon ndkteré orientadni pfedméty jsou opatfeny tyflografickymi
znaky .

Navic je vyhodné, kdy% skupiny orientadnich pfedm&td jsou navzdjem odli3né riznym
stupn¥m drsnosti a/nebo barvy svych hornich povrchd. Nap¥. povrch parki je drsny a zeleny,
kde¥to povrch ulic je hladky a bfly. Je tomu tek proto, Ze mezi nevidomymi je pom#rné&
znadny podet osob se zbytkem zraku. Barevné rozliseni orientanich predm&td usnadnuje jim
orientaci v plénu. Tyflografické znaeky, umist¥né na n&kterych orienta¥nich pfedm&tech, in-
formujl nevidomého napf. o umist¥ni obchodniho domu, prodejny potravin, hotelu, lékdrny
atd. Tyto tyflografické znaky jsou v legend® vysv¥tleny Brailleovym pismem.

Alespon ndktery okraj pomicky mife byt opatfen tzv. informa¥nf{m pravitkem vytvofenym
Brailleovym pismem a obsshujfcim t¥i druhy informa&nich znakd: 1. Zdékladni P4dek, sesté-
vajici z t¥{bodovych skupin tvorenych prvnim aZ tretim bodem ¥estibodového systému Braille-
ova pisma a umist¥nych ve stejné vzddlenosti od sebe podél celého obvodu pomicky. 2. Sesti-
bodové skupiny, které jsou umfst¥né na informednim pravitku v mist¥ pPeruseni ndkterych
orienta¥nich predm¥td a jsou vytvorené z prvniho a% Zestého bodu Sestibodového systému
Brailleova pisma. 3. (iselny znak, umistdny vedle Zestibodové skupiny a upozorfiujici na
¥1islo daldf pomicky, v ni¥% je znézorndna zbjyvajici nebo delsf %4st preruseného orienta¥niho
piredm&tu.

Pomicka mi%e byt riznd provedend, nep¥. sestdvd z vice kusll spojenych do vrstveného
dtvaru, v n&m# orientadni predm&ty vytivéfeji jednotlivé vrstvy, které jsou umisténé na
sob% a/nebo vedle sebe a jsou spolu slepené, prilem spodni vrstva je souvislé, tj. zabi-
rd celou plochu pomficky, kdeZto ostatni vrstvy kryjf ¥dst spodni vrstvy, na ni% jsou p¥i-
lepené. Je také moZné vyrobit pomlcku. lisovénim, zejména ze syntetického materidlu, takie
v§lisek sestdvd z jedné zprohybané vrstvy, kterd mi%e byt pfipevnsna na podloZce.

JZelnost pomdcky podle vyndlezu byla pomdrn¥ velmi ddkladnd ové¥ovéna podetnou Fadou
nevidomych riznych vdkovych skupin. I kdyZ se o¥ekdvalo Wspd¥né ovsieni pomicky pfi jejim
praktickém vyuZitf, tak bylo a% prekvapujici, jak rychle nevidom{ pochopili podstatu po-
micky a jek snadno se dovedli v ni orientovat. PFi tomto ovéFovéni bylo velmi pfiznivé
hodnoceno poufiti rdznjch tyflografickych znakd, které rychle informujf o dlleZitych orien-
tagnich pfedm&tech.

Dal¥{ vyhodou vyndélezu je lnformaini pravitko vytvolené alespon na jednom okraji pomdc-
ky. Toto pravitko umo?nuje nevidomému rychle najit daléf pomiicku, na nif je zndzorndna dal-
${ ¥4st sledovaného orienta&niho predm¥tu. Kone¥né znézorn¥ni oriente¥nich predm&td jejich
p&dorysem, pfedstavujicim pouze ohranileni plochy zabrané tdmito predm&ty, se ukdzalo ja-
ko vyhodné, protofe ddvd nevidomému praktické poznatky o seznamoveném prostoru 8 nezat&iu-
je ho podru¥nostmi. I kdy% nej¥ast&3i8f1 vyu¥iti vynélezu se dé oZekdvat pti vyrob& pléhd
mdst, tak je mo¥né podle nsho zhotovit i plén pracovidt§, vnit¥ku budovy nebo dokonce
i bytu. Velkou vyhodou vyndlezu je jeho velmi jednoduchd vyroba.

Daldi vyhody vyndlezu lépe vyniknou z popisu p¥ikladu jeho provedent, doprovézeného
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vykresem, ne n¥m% pfedstavuje obr. 1 pohled shora na ¥d4st plénu mé&stské &tvrti, obr. 2
pri¥ny Fez vedeny po linii A-A’ z obr. 1 pomlickou vytvofenou z vrstev orientadnich pfedm¥-
 td 8 obr. 3 Fez pomickou zhotovenou lisovénim jediné vrstvy syntetického tvarovatelného
materidlu.

Pomicka podle vyndlezu, vytvobend z vrstev orienta¥nich predmstd a pFedstavujici pldn
m¥stské &tvrti, sestdvd ze spodn{ vrstvy 1, kterd je v tomto p¥ikled® z lepenky. Na této
spodni vrstvd | jsou piipevndny, zde pfilepeny orientadni pedmdty, tj. parky 2 a bloky
domd 3. .

Tyto orientadni predm&ty se nap¥. zhotovi tak, Ze pléh mistské $tvrti, ur¥eny pro
orientaci vidomych, se prekresli na lepenku o tloudice nejmén¥ 1,0 mm, z nif se pak vyst¥ih-
nou jednotiivé orientadni ‘predm&ty jako parky 2 a bloky domd 3. Potom se piesn&d podle plé-
nu pro vidomé umfsiuji vystPifky parkd 2 a blokd domd 3 na spodni vrstvu | a tim vznikaji
mezi nimi ulice 4 a ném3sti{ 5, jejichZ povrch je tvofen nezamkrytou &&sti horniho povrchu
spodni vrstvy 1. Volny, ti. horni povrch domd 3 mus? byt v pomlcce umfst¥n vySe ne# povrch
parkd 2. Je vyhodné zdrsnit povrch parkd 2, aby se usnadnila hmatové orientace nevidomého.
Jak ji% bylo redenc, je moZno barevn¥ odliBit jednotlivé skupiny orienta&nich piedmé&td;

v tomto p¥iklad¥ jsou ulice 4 a ndm¥stf 5 bflé, parky 2 jsou zelené a bloky domi 3 jsou
Zervené. .

Dile%ité orientadni pFedmdty jsou opatdeny tyflografickymi znaky § a¥ 11, informujf-
cimi nevidomého v tomto pFiklad& o umist¥ni nddraZfi §, aerolinif 7, chrdmu 8, obchodu
s potravinami 9, obchodnfiho domu 10 a hotelu 11. Také tyflografické zneky 6 aZ 11, které
3sou zde &ernd, jsou zhotovené z lepenky a jéou p¥ipevndné na pi*isludnych orienta&nich
p¥edm&tech. Velikost tyflografickych znaki je blizkd rozm&ridm hmetového Brailleova pisma,
proto%e na tyto rozm&ry jsou nevidomi zvykli.

Tramvajovd trat 12 je vyzna¥ena Fadou hust& vedle sebe umfst3nych bodovych vy&ndlkd.
Nézvy 13 ulic 4 a ném¥stf{ 5 jsou provedeny Brailleovym pismem.

Obvod pomicky je v tomto p*iklaedd na dvou okrajich ohranilen informalnim pravitkem
14, vytvorenym Sestibodovym systémem Brailleova pisma a obsahujicim t#i druhy informe&nich
znakd. Predev3im je to zdkladni Fddek |5 sestdvajici z t#{bodovych skupin, tvorenych prvnim
a¥ tretim bodem Zestibodového systému Brailleova pisme a um{st&nych ve stejné vzdédlenosti
od sebe podél alespon jednoho kraje pomiicky. Pek'je to-Sestibodovéd skupina 16, vytvoiend
z prvniho a% Zestého bodu Ees@ibodd?ého'systému Brailleova piéma a unistéingd na informa&nim
pravitku 14 v mist® pferuden{ nZkterych orients¥nich pfedm¥td, zejména ulic 4.

A kone¥nd je to ¥fselny znak 17, provedeny Brailleovym pismem & umist¥ny vedle Zesti-
bodové skupiny 16 & upozornujlcf na ¥fslo daldi pomicky, v ni¥ je zndzorndna zbyvajic?
rebo dal3f &4st prerudeného orienta¥niho pfedm&tu. Informadni pravitko 14 je velmi dtlefi-
té, proto¥e nevidomy si ne n¥m odpo¥itdvéd na kterém Fédku 15 od horniho nebo spodniho rohu
informa¥niho pravitka 14 se nachdzi pPferuseny orienta®ni pfedmdt a na pi{sludné Gal3{ po-
micece odpoditd stejny podet zdkladnfich ¥4dkd 15, aby na3el pokragovéni prerudeného orien-
tadniho p¥edm&tu.

Vyznam jednotlivych tygiograficKYch znakd 6 a¥ 11 je vysv&tlen v legendd doprovézeji-
ci pomicku; zde v8ak legenda neni znédzorné&na.

Navrstveni orienta¥nich pfedm&td a tyflografickych znekl je dob¥e pochopitelné z Fezu
pomickou, zndzorn¥ného na obr. 2.

Pomdcku podle vyndlezu je také moZno zhotovit lisovénim vrstivy tverovatelného, zejména
syntetického materidlu jek ukazuje obr. 3. Vylisek je moZno piipévnit nad podloZku i8.
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PREDMET VYNALEZU:

1. Pomiicke umo#nujici prostorovou orientaci a samostatny pohyb nevidomych osob se .
zby tkem zraku, zndzornujici ve zmen¥eném mEF¥{tku stenoveny prostor, nep¥. Zdst méstia, a
sestdvajici z orientadnich pfedm&td pfedstavujicich napi. ulice, ném&sti, parky, budovy
a bloky domi a vytvarovenych ze vhodného, zejména papirového nebo lisovatelného syntetic-
kého materidlu sestaveného z jednoho kusu nebo z vice kusld spolu spojenych a pFipadnd
alespon ndktery okraj pomdcky a/nebo alespon n&které orientadni predméty jsou opatfené
népisy provedenymi hmetovym Brailleovym pismem, vyznalend tim, %e orienta¥ni predm&ty ja-
ko parky (2), bloky domd (3), ulice (4) a némé¥sti (5) jsou ploché dtvery, jejichi horni
povrchy jsou umistdné v rdznych rovindch, napf. ulice (4) a ndm&sti (5) Jsou svym hornim
povrchem umist¥ny v nejni%3i roving, vyse nad ni jsou umistdny povrchy parkd (2) a v nej-
vy581 rovin¥ jsou povrchy blokd domi (3), pridemZ alespon ndkteré orienta¥nf predmsty
jsou opat¥eny tyflografickymi znaky (6 a% 11).

2. Pomicka podle bodu 1, vyznadujici se tim, Ze orientadn{ predmdty Jjako parky (2),
nebo bloky domd (3), nebo ulice (4), nebo ném&sti (5) 3sou navzdjem odliZné rdznym stupn¥m
drsnosti a/nebo barvy svych povrchi.

2 listy vykresi

Severografia. n. p., 28vod 7. Most
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