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69 Vorrichtung zur iliosacralen Transfixation einer Beckenfraktur.

@ Zur iliosacralen Transfixation einer Beckenfraktur

mit Zerreissung der Symphyse und wenigstens eines 9 g 6 6 8 9
der Sacroiliacalgelenke besitzt ein Zielgerit (1) zwei ge-
geneinander lings einer Fithrungsschiene (2) parallel ver-

stellbare und an der Fithrungsschiene (2) feststellbare Ar- | T
me (3), die je eine Kaniile (6) und einen Stiitzstachel (7) 7 7
tragen. Die beiden Kaniilen (6) und die beiden Stiitzsta- s 3

chel (7) stehen sich mit im wesentlichen gleicher Linge -1
jeweils fluchtend gegeniiber. Ein Bohrer ist an einem
Zieldraht durch beide Kaniilen (6) hindurchgefiihrt. Der
Bohrer besitzt am hinteren Ende eine Aufnahme, in die
ein Zapfen am vorderen Ende einer Kompressionsschrau- c —L .
be einsteckbar ist, welche einen dem Bohrdurchmesser T

des Bohrers entsprechenden Aussendurchmesser aufweist 5%‘ S % 4
und an Schraubenkopf und Mutter Unterlegscheiben

trigt, die sich in ihrer Dicke {iber den Durchmesser hin
etwa keilformig verjiingen.
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PATENTANSPRUCHE

1. Vorrichtung zur iliosacralen Transfixation einer Bek-
kenfraktur mit Zerreissung der Symphyse und wenigstens ei-
nes der Sacroiliacalgelenke, gekennzeichnet durch ein Zielge-
rdt (1), bestehend aus zwei zueinander parallelen, in ihrem
gegenseitigen Abstand ldngs einer Fithrungsschiene (2) ver-
stellbaren und im jeweils eingestellten Abstand an der Fiih-
rungsschiene (2) feststellbaren Armen (3), die im Bereich ih-
rer freien Enden je eine Kaniile (6) und einen Stiitzstachel (7)
tragen, wobei die beiden Kaniilen (6) und die beiden Stiitz-
stachel (7) jeweils gegeneinander gerichtet in einer Flucht
sich gegeniiberliegen, und die Kaniile (6) und der Stiitzsta-
chel (7) jeweils eines Armes (3) um im wesentlichen gleiche
Linge vorstehen, ferner durch einen durch beide Kaniilen
(6) hindurchfiithrbaren Zieldraht (11) und einen Bohrer (13)
mit einem zentralen Langskanal (12) zur Aufnahme des Ziel-
drahtes (11), so dass der Bohrer (13) lings des Zieldrahtes
(11) gefiihrt ist, und durch eine Kompressionsschraube (14),
die am vorderen Ende einen in den Léngskanal (12) des Boh-
rers (13) einsteckbaren Zapfen (15) und im iibrigen einen
dem Bohrdurchmesser des Bohrers (13) entsprechenden
Aussendurchmesser aufweist sowie beidseits an Schrauben-
kopf (16) und Mutter (17) Unterlegscheiben (18) tréigt, die
sich in ihrer Dicke dem Durchmesser nach vom einen zum
gegeniiberliegenden anderen Scheibenrand (18.1, 18.2) hin
etwa keilférmig verjiingen.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass die Kaniilen (6) l&ngsverschiebbar und in ihrer je-
weiligen Stellung feststellbar an den Armen (3) angeordnet
sind.

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass in die Kaniilen (6) jeweils ein bis zur Kaniilen-
spitze reichender Mandrin (9) einsetzbar ist.

4. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da-
durch gekennzeichnet, dass in Richtung zum freien Ende des
Armes (3) hin der Stiitzstachel (7) vor der Kaniile (6) ange-
ordnet ist.

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur iliosacralen
Transfixation einer Beckenfraktur mit Zerreissung der Sym-
physe und wenigstens eines der Sacroiliacalgelenke.

Beckenbriiche mit Symphysenzerreissung und gleichzeiti-
ger Zerreissung wenigstens eines der Sacroiliacalgelenke
konnen in reponierter Stellung mechanisch nur schwer fi-
xiert werden, da durch eine iliosacrale Transfixation die
grosse Gefahr einer Verletzung des Lumbalschlauches im
Lumbalkanal besteht. Derartige Beckenbriiche erfordern da-
her ausnahmslos einen sehr langen Krankenhausaufenthalt
des Patienten.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Vorrich-
tung der eingangs genannten Art zu schaffen, die eine ilio-
sacrale Transfixation der reponierten Fraktur ohne Gefdhr-
dung des Lumbalschlauches und der von ihm ausgehenden
Nervenwurzelnr ermoglicht.

Eine diese Aufgabe I6sende Vorrichtung ist nach der Er-
findung gekennzeichnet durch ein Zielgerit, bestehend aus
zwei zueinander parallelen, in ihrem gegenseitigen Abstand
léngs einer Fithrungsschiene verstelibaren und im jeweils ein-
gestellten Abstand an der Fithrungsschiene feststellbaren
Armen, die im Bereich ihrer freien Enden je eine Kaniile und
einen Stiitzstachel tragen, wobei die beiden Kaniilen und die
beiden Stiitzstachel jeweils gegeneinander gerichtet in einer
Flucht sich gegeniiberliegen. und die Kaniile und der Stiitz-
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stachel jeweils eines Armes um im wesentlichen gleiche Lin-
ge vorstehen, ferner durch einen durch beide Kaniilen hin-
durchfithrbaren Zieldraht und einen Bohrer mit einem zen-
tralen Lingskanal zur Aufnahme des Zieldrahtes, so dass
der Bohrer lings des Zieldrahtes gefiihrt ist, und durch eine
Kompressionsschraube, die am vorderen Ende einen in den
Léngskanal des Bohrers einsteckbaren Zapfen und im {ibri-
gen einen dem Bohrdurchmesser des Bohrers entsprechen-
den Aussendurchmesser aufweist, sowie beidseits an Schrau-
benkopf und Mutter Unterlegscheiben trigt, die sich in ihrer -
Dicke dem Durchmesser nach vom einen zum gegeniiber-
liegenden anderen Scheibenrand hin etwa keilférmig verjiin-
gen.

Das Zielgerit wird durch Verschieben seiner Arme lings
der Fiihrungsschiene mittels der Stiitzstachel am Becken so
angesetzt, dass die Fluchtlinie seiner beiden Kaniilen ausrei-
chend weit vom Lumbalkanal entfernt durch Becken und
Kreuzbein verlduft. Der nun durch die eine Kaniile, das Bek-
ken und Kreuzbein bis in die andere Kaniile vorsichtig hin-
durchgebohrte Zieldraht folgt dieser Fluchtlinie. Liegt der
Zieldraht, wird nach Abnahme des Zielgerites mit dem am
Zieldraht gefiihrten Bohrer nachgebohrt. Ist die Bohrung
ausgefiihrt, wird der Zieldraht aus dem Lingskanal des Boh-
rers herausgezogen. Die Kompressionsschraube wird ohne
Mutter und mutterseitige Unterlegscheibe mit ihrem Zapfen
in den zentralen Léngskanal des Bohrers eingesetzt und in
dem vom Bohrer hergestellten Bohrkanal vorgeschoben, wo-
bei gleichzeitig der Bohrer selbst zuriick und schliesslich aus
dem Bohrkanal vollstdndig herausgeschoben wird, wenn das
vordere Ende der Kompressionsschraube an der Miindung
des Bohrkanals austritt. Durch Anlegen der Unterlegscheibe
und der Mutter kann dann die Kompressionsschraube ge-
spannt werden, wobei die keilformige Gestalt der Unterleg-
scheiben an beiden Schraubenenden dem dort zur Schrauben-
achse schréigen Verlauf der Beckenwand Rechnung trigt, so
dass die Unterlegscheiben mit praktisch ihrer gesamten Ring-
fliche dem Becken anliegen und so eine giinstige Ubertragung
der Kompressionskrifte gewéhrleisten.

Eine bevorzugte Ausfithrungsform der Erfindung ist da-
durch gekennzeichnet, dass die Kaniilen lingsverschiebbar
und in ihrer jeweiligen Stellung feststellbar an den Armen
angeordnet sind. Es besteht dadurch die Moglichkeit, das
Zielgerit bei zunéchst zuriickgezogenen Kaniilen allein mit
den Stiitzstacheln am Becken anzusetzen und erst dann die
Kaniilen bis gegen den Beckenknochen vorzuschieben und
in dieser Stellung an den Armen zu fixieren. Zweckmissig ist
in die Kaniilen jeweils ein bis zur Kaniilenspitze reichender
Mandrin einsetzbar, der die Kaniile ausfiillt und am vor-
deren Ende mit einer massiven Spitze versieht, wenn die Ka-
niile in der eben beschriebenen Weise gegen den Beckenkno-
chen vorgeschoben wird und dabei die Haut und das Ge-
webe bis zum Beckenknochen durchdringt. Der Mandrin
wird anschliessend entfernt, um dem Zieldraht in der Kaniile
Platz zu machen. Im iibrigen ist wegen der Form des Bek-
kens der Stiitzstachel in Richtung zum freien Ende des Ar-
mes hin vor der Kaniile angeordnet.

Der durch die Erfindung erreichte Fortschritt besteht im
wesentlichen darin, dass mit der erfindungsgemissen Vor-
richtung eine iliosacrale Verschraubung eines. Beckenbruches
ohne Gefdhrdung des Lumbalschlauches mdglich ist. Bek-
kenbriiche mit Symphysenzerreissung und gleichzeitiger Zer-
reissung wenigstens eines der Sacroiliacalgelenke konnen da-
durch in ihrer reponierten Stellung sicher fixiert werden, so
dass die Heilung schnell erfolgt und die Aufenthaltsdauer
des Patienten im Krankenhaus auf nur noch etwa sechs Wo-
chen gesenkt werden kann.

Im folgenden wird die Erfindung an einem in der Zeich-



nung dargestellten Ausfithrungsbeispiel ndher erldutert; es
zeigen:

Fig. 1 die Vorrichtung nach der Erfindung mit allen ih-
ren Teilen in perspektivischer Darstellung, wobei die
Teilfig. 1a eine Stirnansicht des Bohrers zeigt, 5

Fig. 2 den Gegenstand nach Fig. 1 nach Abnahme des
Zielgeriites bei liegendem Zieldraht,

Fig. 4 den Gegenstand nach Fig. 3 mit lings des Ziel-
drahtes gefithrtem Bohrer,

Fig. 5 eine im Vergleich zu den Fig. 1 bis 4 vergrosserte
Teildarstellung des vorderen Endes der Kompressions-
schraube mit dem in den Léingskanal des Bohrers passenden
Zapfen.

Die in der Zeichnung dargestellte Vorrichtung dient zur
iliosacralen Transfixation einer Beckenfraktur, bei der nicht
nur die Symphyse, sondern wenigstens auch noch eines der
Sacroiliacalgelenke zerrissen ist. Die Vorrichtung besteht zu-
néchst aus einem allgemein mit 1 bezeichneten Zielgerét, das
zwei zueinander parallele, in ihrem gegenseitigen Abstand
langs einer Fithrungsschiene 2 verstellbare Arme 3 besitzt.
Die Arme 3 sind in ihrer jeweiligen Stellung auf der Fiih-
rungsschiene 2 feststellbar. Im Ausfithrungsbeispiel ist die
Fiihrungsschiene 2 eine im Querschnitt rechtwinklige Profil-
schiene, an der die Arme 3 mit Gleitschuhen 4 undrehbar ge-
fiihrt sind. Die Gleitschuhe 4 kénnen mit Feststellschrauben
5 an der Fithrungsschiene 2 fixiert werden. Im Bereich ihrer
freien Enden tragen die Arme 3 je eine Kaniile 6 und einen
Stiitzstachel 7. Die beiden Kaniilen 6 und die beiden Stiitz-
stachel 7 liegen sich jeweils in einer Flucht gegeniiber und
sind gegeneinander gerichtet. Die Kaniile 6 und der Stiitzsta- 3o
chel 7 jeweils eines Armes 3 stehen um im wesentlichen glei-
che Linge vor. Dabei besteht die in der Zeichnung darge-
stellte Moglichkeit, die Kaniilen 6 ldngsverschiebbar an den
Armen 3 anzuordnen und mittels einer Feststellmutter 8 in
ihrer jeweiligen Stellung an den Armen 3 zu fixieren. In
Fig. 1 befindet sich im iibrigen in jeder Kaniile 6 noch ein bis
zur Kaniilenspitze reichender Mandrin 9, der, solange er sich
in der Kaniile 6 befindet, letztere verschliesst und das freie
Kaniilenende mit einer massiven Spitze versieht. In Richtung
zum freien Ende des Armes 3 hin ist der Stiitzstachel 7 an je-
dem Arm 3 jeweils vor der Kaniile 6 angeordnet. Durch bei-
de Kaniilen 6 kann, wenn der Mandrin 9 entfernt ist, ein
Zieldraht 11 hindurchgefiihrt werden, der in einen zentralen
Lingskanal 12 eines Bohrers 13 passt, so dass der Bohrer 13
langs des Zieldrahtes 11 gefiihrt ist. Der Bohrer 13 besitzt
gleichen oder hochstens geringfiigig grosseren Bohrdurch-
messer als der Aussendurchmesser einer Kompressions-
schraube 14, die am vorderen Ende einen in den Lingskanal
12 des Bohrers 13 einsteckbaren Zapfen 15 besitzt. Beidseits
an Schraubenkopf 16 und Mutter 17 trigt die Kompres-
sionsschraube 14 Unterlegscheiben 18, die sich in ihrer Dik-
ke dem Durchmesser nach vom einen Rand 18.1 zum gegen-
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iiberliegenden anderen Scheibenrand 18.2 hin etwa keilfor-
mig verjiingen.

Die Funktionsweise der Vorrichtung ldsst sich etwa fol-
gendermassen beschreiben: Nach entsprechender lateraler
Rontgenaufnahme wird das Zielgerét 1 auf beiden Seiten an
der christa iliaka posterior so angelegt, dass sich die beiden
Kandilen 6 im giinstigsten Frakturbereich gegeniiberstehen
und ihre Fluchtlinie geniigend ausserhalb des Lumbalkanals
verlduft. Nach dem Einstechen der Stiitzstachel 7 werden die
Arme 3 auf der Fithrungsschiene 2 festgestellt. Anschlies-
send werden die beiden Kaniilen 6 mit ihren Mandrinen 9
bis auf den Knochen 19 (Fig. 2) des Beckens eingestochen
und an ihrem jeweiligen Arm 3 festgestellt. Diese Lage des
Zielgerites 1 ist in Fig. 2 am Beispiel lediglich einer Becken-
hilfte schematisch angedeutet. Nach Entfernung der Mand-
rine 9 wird der Zieldraht 11 vorsichtig durch beide Kaniilen
6 hindurchgebohrt und das Zielgerét 1 anschliessend abge-
nommen, so dass im Becken nur noch der Zieldraht 11 liegt,
wie es in Fig. 3 schematisch angedeutet ist. Uber den liegen-
den Zieldraht 11 wird der Bohrer 13 mit seinem Lingskanal
12 vorgeschoben, so dass der Zieldraht 11 den Bohrer 13
fithrt und ein entsprechend dem Zieldraht 11 verlaufender
Bohrkanal gebohrt werden kann. Die Fig. 4 zeigt den Zu-
stand, in dem der Bohrer 13, von der nicht dargestellten Sei-
te des Beckens her kommend, an der in der Zeichnung dar-
gestellten Beckenseite austritt. Nun bleibt der Bohrer 13 lie-
gen, wihrend der Zieldraht 11 aus dem Lingskanal 12 des
Bohrers 13 herausgezogen wird. Die Kompressionsschraube
14 wird dann mit threm Zapfen 15 in den Ldngskanal 12 des
Bohrers 13 geschoben, also in Fig. 5 in Richtung des Pfeiles
20, bis der Zapfen 15 in den Léingskanal 12 des Bohrers 13
eintritt und der sich im Durchmesser gegeniiber dem Zapfen
15 vergrossernden Teil der Kompressionsschraube 14 stirn-
seitig am Ende des Bohrers 13 anschldgt. Wird anschliessend
die Kompressionsschraube 14 weiter in Richtung des Pfeils
20 vorgeschoben, tritt sie in den vom Bohrer 13 geschaffenen
Bohrkanal ein und schiebt vor sich den Bohrer 13 aus dem
Bohrkanal hinaus. Sobald der Schraubenkopf 16 mit seiner
Unterlegscheibe 18 an der Beckenwand 19 anliegt, steht das
vordere Ende der Kompressionsschraube 14 auf der anderen
Beckenseite aus der Beckenwand hervor, so dass dort die
Schraubenmutter 17 ebenfalls mit Unterlegscheibe 18 aufge-
bracht werden kann. Die keilférmige Verjiingung beider Un-
terlegscheiben 18 beriicksichtigt dabei den geneigten Verlauf
der Beckenwand 19 gegeniiber der Achse der Kompressions-
schraube 14, wobei der Keilwinkel der Unterlegscheiben 18
entsprechend diesem Netgungswinkel gewihlt ist, so dass die
Unterlegscheiben 18 iiber ihre gesamte Ringfldche der Bek-
kenwand 19 anliegen und so beim Anziehen der Mutter 17
eine giinstige Ubertragung der Kompressionskrifte aus der
Kompressionsschraube 14 auf das Becken gewéhrleisten.
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