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(54) Matratze

(57)  Matratze, mit einer Schaumstoffbasis (1), die
an ihrer Ober- und Unterseite zwei quer Gber die Liege-
flache verlaufende, in Nahe des Kopf- bzw. Fultendes
vorgesehene Ausnehmungen (2) aufweist, in die
Schaumstoffeinlagen (3) mit geringerem Ruickstellver-
halten eingebettet sind, und zwischen den beiden Aus-
nehmungen (2) von zwei querverlaufenden Kanalen (4)
durchsetzt ist, in welche Schaumstoffkerne (6) mit ho-
herem Ruckstellverhalten eingesetzt sind. Zur Gewahr-
leistung eines optimalen, gesunden Liegekomforts sind

in der Schaumstoffbasis (1) an der Ober- und Unterseite
der Liegeflache zwischen den beiden Kanalen (4) quer-
verlaufende Vertiefungen (7) vorgesehen und mit einer
Schaumstoffauflage (8) unterschiedlichen Riickstellver-
haltens versehen. Jede Schaumstoffeinlage (3) und je-
de Ausnehmung (2) weist im wesentlichen einen Fligel-
querschnitt auf, dessen dickeres Ende jeweils zum be-
nachbarten Kopf- bzw. FuBende gerichtet ist. Jeder der
beiden Kanale (4) ist durch einen Steg (5) in zwei Halb-
kanale (4a, 4b) unterteilt und in die deren Querschnitt
aufweisende Schaumstoffkerne (6) eingesetzt sind.

10

Printed by Jouve, 75001 PARIS (FR)



1 EP 1310 197 A2 2

Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf eine Matratze,
mit einer Schaumstoffbasis, die an ihrer Ober- und Un-
terseite zwei quer Uber die Liegeflache verlaufende, in
Nahe des Kopf- bzw. Fulendes vorgesehene Ausneh-
mungen aufweist, in die Schaumstoffeinlagen mit gerin-
gerem Ruckstellverhalten eingebettet sind, und zwi-
schen den beiden Ausnehmungen von zwei querverlau-
fenden Kanalen durchsetzt ist, in welche Schaumstoff-
kerne mit héherem Ruckstellverhalten eingesetzt sind.
[0002] Eine derartige Matratze ist durch die EP 0 782
830 A1 bekanntgeworden. Bei dieser weisen die Aus-
nehmungen fiir die Schaumstoffeinlagen T-Profil auf, d.
h. die Einlagen sind im wesentlichen mattenférmig flach.
Die beiden vorgesehenen Kanéle haben im wesentli-
chen Kreisquerschnitt, wogegen die darin eingesetzten
Schaumstoffkerne von diesem Querschnitt durch Rip-
pen und Rillen abweichen. Die Kanale sind Uberdies
durch Einschnitte mit der Oberseite der Schaumstoffba-
sis verbunden. Diese noch mit Uberziigen versehene
Matratze hat sich zwar fir normale Liege- und Schlaf-
zwecke durchaus als brauchbar erwiesen, fir Spitals-,
Sanatoriums- oder Hospizzwecke hat sie sich jedoch
nicht als optimal gezeigt, zumal sie insbesondere bei
bettldgerigen Patienten ein Wundliegen nicht verhin-
dern kann.

[0003] Ziel der Erfindung ist eine Matratze, die eine
optimale Abstutzung eines liegenden Menschen ge-
wabhrleistet und sich damit insbesondere fiir medizini-
sche Zwecke bzw. zur Férderung der Gesundheit eig-
net.

[0004] Dieses Ziel wird mit einer Matratze der ein-
gangs genannten Art erfindungsgemaf dadurch er-
reicht, dass in der Schaumstoffbasis an der Ober- und
Unterseite der Liegeflache zwischen den beiden Kana-
len querverlaufende Vertiefungen vorgesehen und mit
einer Schaumstoffauflage unterschiedlichen Ruckstell-
verhaltens versehen sind, dass jede Schaumstoffeinla-
ge und jede Ausnehmung im wesentlichen einen FIi-
gelquerschnitt aufweist, dessen dickeres Ende jeweils
zum benachbarten Kopf- bzw. FuBende gerichtet ist, so-
wie daB jeder der beiden Kanéle durch einen Steg in
zwei Halbkanale unterteilt ist und in diese deren Quer-
schnitt aufweisende Schaumstoffkerne eingesetzt sind.
[0005] Die annahernde Fligelform der Schaumstoffe-
inlagen und der korrespondierenden Ausnehmungen
gewahrleistet weit besser als die bekannte Mattenform,
dass die Schultern einer Person bei Riicken- oder Sei-
tenlage tiefer als der tbrige Kérper in die Matratze ein-
sinken kénnen. Die zwischen den Schaumstoffkernen
in die Vertiefungen eingesetzten Auflagen mit gegen-
Uber der Schaumstoffbasis geringerer Riickstellkraft
sind weit nachgiebiger als die bislang Ubliche Abstit-
zung durch die Schaumstoffbasis allein. Beim Liegen
kann daher der Becken- und Gesalbereich eines Men-
schen sowohl bei Seiten- als auch Rikkenlage ange-
nehmer in die Matratze einsinken. Die Unterteilung der
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beiden Kanale durch je einen Steg in zwei Halbkanale,
die komplett mit einem steiferen Schaumstoffkern aus-
gefiillt sind, hat den Vorteil einer harteren Abstiitzung
im Huft- oder Kreuzbereich als dies mit den bisherigen,
die Kanale nicht voll ausfiillenden Kernen der Fall war.
Alles in allem gewabhrleistet die erfindungsgeméafie Ma-
tratze, daf} sich bei einem Menschen in Riickenlage der
natirliche Schwung seines Rickgrates einstellt, woge-
gen bei Seitenlage jegliche seitliche Verkrimmung der
Wirbelsaule hintangehalten wird. Die erfindungsgema-
Re Matratze stellt somit eine "Gesundheitsmatratze" dar
und fiihrt bei bettlagerigen Personen auch bei langem
Liegen nicht zu Dekubitalgeschwiren.

[0006] Als besonders vorteilhaft hat sich erwiesen,
wenn jeder Schaumstoffkern einen Kreissegmentquer-
schnitt aufweist. Dies offenbar deshalb, dass sich dann
die Basis des Kreissegmentquerschnittes der Schaum-
stoffkerne jeweils gegen den die beiden Halbkanale
trennenden Steg abstiitzen kann und der Kreisbogen je-
weils zur Ober- oder Unterseite der Matratze weist, also
bei Belastung einen erhdhten Einsinkwiderstand bietet.
[0007] SchlieBlich hat es sich vorwiegend fiir den Ein-
satz im medizinischen Bereich als erfolgreich erwiesen,
wenn die Ober- und Unterseite der Schaumstoffbasis
samt Schaumstoffeinlagen und -auflagen mit einer Nop-
pen aufweisenden Schaumstofflage geringeren Riick-
stellverhaltens bedeckt ist. Diese genoppte Schaum-
stofflage mit sanftem Ruckstellverhalten gewahrleistet
eine optimale Anpassung der Liegeflache an alle Kon-
turen der (bekleideten oder unbekleideten) Kérperober-
flache, so dass ein Scheuern oder Wundliegen faktisch
ausgeschlossen werden kann.

[0008] Die Erfindung wird im folgenden anhand eines
in der Zeichnung veranschaulichten Ausflhrungsbei-
spieles naher erlautert. Es zeigen Fig. 1 eine schema-
tische Langsseitenansicht einer erfindungsgemafien
Matratze im unbelasteten Zustand und die Fig. 2 sowie
Fig. 3 analoge Ansichten im belasteten Zustand durch
eine Person in Seiten- bzw. Riickenlage.

[0009] Die erfindungsgeméfle Matratze weist eine
Schaumstoffbasis 1 auf, die an ihrer Ober- und Unter-
seite mit zwei quer Uber die Liegeflache verlaufenden,
in Nahe des Kopf- bzw. FuBendes vorgesehenen Aus-
nehmungen 2 versehen ist. Die Ausnehmungen 2 be-
sitzen im wesentlichen einen Fliigelquerschnitt, dessen
dickeres Ende jeweils zum benachbarten Kopf- bzw. Fu-
Rende gerichtet ist. In die Ausnehmungen 2 sind
Schaumstoffeinlagen 3 mit geringerem Riickstellverhal-
ten eingebettet, die einen komplementéaren Fligelquer-
schnitt aufweisen, so dal® die Liegeflache weiterhin
eben ist. Die Verbindung der Schaumstoffeinlagen 3 in
den Ausnehmungen kann auf herkdmmliche Weise, et-
wa durch Kleben, erfolgen.

[0010] Zwischen den beiden Ausnehmungen 2 ist die
Schaumstoffbasis 1 von zwei quer verlaufenden Kana-
len 4 durchsetzt, die jeweils durch einen Steg 5 in zwei
Halbkanale 4a, 4b unterteilt sind. Die Halbkanéale 4a, 4b
weisen einen Kreissegmentquerschnitt auf und sind zur
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Ganze mit Schaumstoffkernen 6 komplementaren
Querschnittes ausgefullt. Wie ersichtlich ist die Anord-
nung der Schaumstoffkerne 6 derart, dass die gewélbte
Seite jeweils zu den Liegeflachen (Ober- bzw. Untersei-
te) weist.

[0011] An der Ober- und Unterseite der Schaumstoff-
basis 1 sind zwischen den beiden Kanélen 4 (Halbka-
néle 4a, 4b) quer verlaufende Vertiefungen 7 vorgese-
hen, in die eine Schaumstoffauflage 8 unterschiedlichen
Ruckstellverhaltens z.B. durch Kleben eingebettet ist.
Die Ober- und Unterseite der Schaumstoffbasis 1 samt
den Schaumstoffeinlagen 3 und -auflagen 8 ist mit einer
Noppen aufweisenden Schaumstofflage 9 geringeren
Ruckstellverhaltens bedeckt, die beispielsweise durch
Kleben mit den Gbrigen Teilen der Matratze verbunden
sein kann.

[0012] Wie aus den Fig. 2 und Fig. 3 hervorgeht,
drickt sich der Kérper eines liegenden Menschen 10
derart in die erfindungsgeméfe Matratze, dass das
Ruckgrat bei Seitenlage etwa parallel zur Liegeflache
verlauft, wogegen es bei Rickenlage die natirliche
Krimmung des Korpers beibehalt. Durch die unter-
schiedlichen Abstitzungsharten an unterschiedlichen
Auflagestellen des Korpers wird somit ein optimaler Lie-
gekomfort erzielt, der insbesondere bettlagerigen Per-
sonen zu gute kommen kann.

Patentanspriiche

1. Matratze, mit einer Schaumstoffbasis, die an ihrer
Ober- und Unterseite zwei quer Uber die Liegefla-
che verlaufende, in Nahe des Kopf- bzw. FulRendes
vorgesehene Ausnehmungen aufweist, in die
Schaumstoffeinlagen mit geringerem Riickstellver-
halten eingebettet sind, und zwischen den beiden
Ausnehmungen von zwei querverlaufenden Kana-
len durchsetzt ist, in welche Schaumstoffkerne mit
héherem Ruckstellverhalten eingesetzt sind, da-
durch gekennzeichnet, dass in der Schaumstoff-
basis (1) an der Oberund Unterseite der Liegefla-
che zwischen den beiden Kanéalen (4) querverlau-
fende Vertiefungen (7) vorgesehen und mit einer
Schaumstoffauflage (8) unterschiedlichen Rick-
stellverhaltens versehen sind, dass jede Schaum-
stoffeinlage (3) und jede Ausnehmung (2) im we-
sentlichen einen Fllgelquerschnitt aufweist, des-
sen dickeres Ende jeweils zum benachbarten Kopf-
bzw. FuRende gerichtet ist, sowie dass jeder der
beiden Kanéle (4) durch einen Steg (5) in zwei Halb-
kanédle (4a, 4b) unterteilt ist und in diese deren
Querschnitt aufweisende Schaumstoffkerne (6)
eingesetzt sind.

2. Matratze nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass jeder Schaumstoffkern (6) einen Kreis-
segmentquerschnitt aufweist.
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3.

Matratze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Ober- und Unterseite der
Schaumstoffbasis (1) samt den Schaumstoffeinla-
gen (3) und-auflagen (8) mit einer Noppen aufwei-
senden Schaumstofflage (9) geringeren Riickstell-
verhaltens bedeckt ist.
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