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Vazoregulatné zariadenie

Vazoregulatné zariadenie (20) na pouZitie potas fazy pred
bolestami hlavy, najma migrénou, na aplikovanie tlaku pri-
najmensom lokdlne na jednu alebo viaceré Zily na vonkaj-
Sej strane hlavy, aby sa obmedzil prietok krvi cez uvedené
#ily, zahfia prostriedky na vyvijanie tlaku, konstruované
tak, aby aplikovali tlak 0,01 az 0,03 N/mm?, tvorené vy-
hodne pruzinou (25), ramenom (27), spojenym s pruZinou
(25) na pren4sanie sily, a tlakovym prvkom (29), spojenym
s ramenom na aplikovanie sily na kozu vo forme tlaku, aby
sa tym pomohlo stla¢it’ krvnd cievu.
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Vazoregulacné zariadenie

Oblast techniky

Vynélez sa tyka vazoregulaéného zariadenia na pouzitie poCas fazy pred
bolestami hlavy, najmé migrénou, na aplikovanie tlaku prinajmensom lokalne na
jednu alebo viaceré Zily na vonkajsej strane hlavy, aby sa obmedzil prietok krvi cez

uvedené zily, ktoré zahrnuje prinajmen$om prostriedky na vyvijanie tlaku.

Doterajsi stav techniky

Migréna je periodicky sa opakujica bolest hlavy, ktora vo vSeobecnosti
zahrnuje velmi lokalizovanu bolest hlavy. Priblizne 10 % obyvatelstva trpi viac ¢i
menej zavaznou formou migrény.

Existuju pocetné formy migrény, ale vo vSeobecnosti migrénovy zachvat
pozostava z dvqch dolezitych, odli§nych faz. Existuje prva faza pred bolestou hlavy,
Casto quboleétné, ale so $pecifickymi symptémami pred bolestou hlavy, ako su
napriklad poruchy videnia, vratane videnia farebnych bublin, ¢iar a podobne, alebo
iné poruchy, napriklad v sluchu alebo vnimani chuti alebo pachu. Casto sa vidi
svietiaci bod, znamy ako “"aura”. Tiez sa vyskytuje znecitlivenie alebo tfpnutie Casti
tela, ako prstov, ruk, pier a podobne.

V pripade klasického zachvatu migrény je tato faza pred bolestou hlavy
sprevadzana takzvanou vazokonstrikciou, ktorou je zGZenie ciev v hlave, ¢o vedie k
lokalnemu zvy$eniu tlaku krvi. .

Vo vacsine pripadov féza pred bolestou hlavy trvd 5 az 30 mi.nl'Jt a mizne
pomaly spolu s ostatnymi symptémami pred bolestou hlavy.

Zatial' &o tieto symptomy pomaly miznt, nahradzuju sa viastnou bolestou
hlavy, ktora je Gasto neznesitefna. Tato bolest hlavy ma cely rad Casto sa
vyskytujicich vedlajsich Gcinkov, ako st nutkanie na davenie, zvySena citlivost na
svetlo, hluk alebo pach, poruchy videnia, hna¢ka, zivanie, potenie a podobne.
Pocas tejto fazy bolesti hlavy dochadza k takzvanej vazodilatacii, a sice k rozsireniu

krvnych ciest v hlave, ¢o vedie k znizeniu tlaku krvi.
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V doterajSom stave techniky st zname pocetné metddy a lieky proti migréne,
ale tieto vSetky podsobia vo faze boleéti hlavy. Tak je napriklad zname, Ze sa
usporiadaju remene alebo podobne so zvySenym napétim okolo hlavy, pripadne s
medzi nimi umiestnenymi diskami, poGas bolesti hlavy, ako je opisané v US-A-5
419 758, alebo sa podavaju iieky, ktoré pdsobia proti vazodilatacii.

V tejto shvislosti odkazujeme tiez na WO-A-9 907 323 prihlasovatela, ktora
opisuje vazoregulatné zariadenie, pouZivajuce svorkovité zariadenie s dvoma
ramenami ako prostriedky na vyvinutie tlaku.

Prekvapujlco sa Zzistilo, Ze ak sa prietok krvi k hlave zniZi po&as fazy pred
vlastnou bolestou hlavy, v nasledujicej faze bolesti hlavy sa vyskytne len velmi
slaba alebo Ziadna bolest' hlavy. Vietky ostatné metody alebo lieky v skutoénosti
nepotlacaju bolest v uspokojivej miere. Tiez je neZiaduce uskuto&iiovat lie¢bu hlavy
pacienta pocas fazy bolesti hlavy kvoli precitlivenosti na vietky vonkajsie podnety

pocas bolesti hlavy.

Podstata vynalezu

Teraz sa zistilo, Ze tlak, vyvinuty prostriedkami na vyvijanie tlaku, musi byt
velmi Specificky. _

Podstatqfu vynalezu je preto vazoregula¢né zariadenie na pouzitie pogas fazy
pred bolestou hlavy, najma migrény, na aplikovanie tlaku prinajmen$om lokaline na
jednu alebo viaceré Zily na vonkajsej strane hlavy, aby sa obmedzil prietok krvi cez
uvedené Zily, ktoré zahrnuje prinajmensom prostriedky na vyvijanie tlaku, pricom
prostriedky na vyvijanie tlaku s konstruované tak, aby aplikovali tiak 0,01 a2 0,03
N/mm?, ! ' - ' ' o

Vyhodne su prostriedky na vyvijanie tlaku konstruované tak, aby aplikovali
tlak 0,015 a2 0,025 N/mm? a vyhodnejsie tlak okolo 0,02 N/mm?.

Aplikovanim tohto 3pecifického, pomerne vysokého tiaku sa dosiahne
optimalny ucinok zmiernenia bolesti.

S pouzitim zariadenia podfla vynalezu so $pecifickym tlakom je mozné tym,
Ze sa obmedzi prietok v urgitych Zilach na vonkajsej strane hlavy (na vonkajsej

strane lebky) pocas fazy pred bolestou hlavy, v podstate Gplne zabranit bolesti
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poas naslednej fazy bolesti hlavy. Délezitou vyhodou zariadenia podla tohto
vynalezu je to, Ze bolesti hlavy sa zabrani bez pouZzitia lieku.

V tomto opise ma Zila znamenat tak krvnu cievu, ako aj tepnu.

Prostriedky na vyvijanie tlaku st vyhodne kon$truované tak, aby upine
zastavili tok krvi cez prislusnu Zilu. ' |

Konkrétne st prostriedky na vyvijanie tlaku konstruované tak, aby aplikovali
tlak na najmenej jednu spankovu Zilu a vyhodne na obe spankové Zily.

Najvyhodnejsie sG prostriedky na vyvijanie tlaku konStruované tak, aby
aplikovali tlak na spankovu Zilu tesne nad uchom pred jej rozvetvenim na mensie
. Zily.

Sposob, akym sa tlak aplikuje na prislusna(é) Zilu(y), nie je nijako
obmedzeny a mdze sa uskuto¢nit mnohymi spdsobmi.

V jednom konkrétnom uskutoéneni prostriedky na vyvijanie tlaku zahrnuju
masazne prostriedky, aby sa prostriedkom na vyvijanie tlaku umoznilo vykonavat
masazny pohyb.

V praxi sa zistilo, Ze ak pogas aplikovania tlaku prostriedky na vyvijanie tlaku
uskutoénuju méséiny pohyb, ktory mdze zahrnovat akykolvek znamy masazny
pohyb, ako je vibracia, rotacia, valivy pohyb a podobne, dosiahne sa vefmi uéinné
pdsobenie zariadenia.

Zariaderyje podla tohto vynalezu mdze zahrnovat rameno s jednym alebo
viacerymi prvkami na vyvijanie tléku. Prirodzene, rameno tohto druhu méze mat
fubovolny tvar, ktory je vhodny na to, aby umoznil prvkom na vyvijanie tlaku
aplikovat pozadovany tlak. Konkrétne ramenovy prvok tvori diel okuliarov, stpravy
slichadiel alebo ich stcast. Okrem tychto foriem by sa tiez mohla zvazit sucast
tvarovej masky, ramenové podpery, atd. ‘

Podet prvkov na vyvijanie tlaku nie je obmedzeny a méZe sa menit medzi 1
az dokonca 10 prvkami na vyvijanie tiaku. Vyhodne v8ak toto zariadenie zahrnuje
dva prvky na vyvijanie tlaku, ktoré st vhodné na aplikovanie tlaku na obe spankové
zily.

Tvar tlak vyvijajiceho povrchu prvkov na vyvijanie tlaku sa méze menit ako

funkcia konkrétnej Zily, na ktord sa ma tlak aplikovat. Konkrétne, prvky na vyvijanie
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tiaku zahrnuju zaobleny, tlak vyvijajici povrch s rozmermi, ktoré st o nieo vadsie
nez priemer Zzily, na ktorti sa tlak aplikuje.

Material, z ktorého su prostriedky na vyvijanie tlaku vyrobené, nie je vefmi
kriticky, ale vyhodne ten sek prostriedkov na vyvijanie tlaku, ktory pride do styku s
hlavou né mieste prisluSnej Zily, je v;}robeny z makkého, mierne elastického
plastového materialu.

Zviast vyhodne su tie Useky prostriedkov na vyvijanie tlaku, ktoré pridu do
styku s hlavou na mieste prislusnej Zily, t. j. prvky na vyvijanie tlaku, konstruované
takym spGsobom, Ze sU samonastavitelné. Na tento ucel méozu byt prvky na
vyvijanie tiaku napriklad pripevnené tak, aby sa dali otagat v rade smerov.

V' jednom konkrétnom uskuto&neni zariadenia podfa tohto vynalezu
prostriedky na vyvijanie tlaku zahrnuja dve klbovo zavesené ramena, ktoré su
volitefne priamo navzajom spojené a maji prvky na vyvijanie tlaku, pricom je
mozné, aby ramena interagovali s pruZiacimi prostriedkami, aby vyvinuli nevyhnutny
tlak. Toto uskutonenie podrobnejsie vysvetliime dalej s odkazom na vykres. To sa
tyka zariadenia typu slichadiel, ktoré sa daji nosit na hlave, za hlavou alebo pod
bradou. ‘

Pruziace prostriedky vyhodne zahrnuji takzvant pruzinu s kongtantnou silou.
To sU pruZiny, ktoré pri zatazeni vyvinG priblizne konstantnu reakénd silu, v tomto
pripade silu, vyf_vijanu prostriedkami na vyvijanie tlaku na prisludné zily. Reakéna
sila (a teda tlak) je uréend pruziacou silou, ramenom pruziace; sily a ramenom
reakcnej sily a da sa udrziavat v podstate rovnakou pre vsetky praktické posuny
pruziny, t. j. pre vSetky praktické velkosti beznej ludskej hlavy. To sa da dosiahnut
volbou pripeviiovacich bodov pre pruzinu vzhladom na prostriedky na vyvijanie
tlaku. b - . '

V zariadeni podla tohto vynalezu je pruzina s konstantnou silou vyhodne
pripevnena na jedno z kibovo zavesenych ramien v prvom pripeviiovacom bode a
na druhé kibovo zavesené rameno v druhom pripeviiovacom bode, pricom uhol
medzi Ciarou, spdjajucou Cap prvého kibovo zaveseného ramena s prvym
pripeviiovacim bodom, a &iarou, spajajicou ¢ap druhého kibovo zaveseného
ramena s druhym pripeviiovacim bodom, je va&si nez uhol medzi giarou, spajajucou

¢ap prvého kibovo zaveseného ramena s prostriedkami na vyvijanie tlaku prvého
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kibovo zaveseného ramena, a &iarou, spajajicou dap druhého kibovo zaveseného
ramena s prostriedkami na vyvijanie tlaku druhého klbovo zaveseného ramena. To
zaruduje, 7e ked sa zariadenie nasadi na fudsku hlavu, tlak, vyvijany na hiavu
prostriedkami na vyvijanie tiaku, bude v podstate rovnaky pre vSetky bezné velkosti
fudskych hlav. V praxi sa da dosiahnut tlakovy rozdiel mensi nez 1 %.

Ak napriklad predpokladame zrkadlovd symetriu a obe kibovo zavesené
ramena su spojené s tym istym &apom, pripeviiovacie body pruziny sa zvolia tak,
aby &iara, spajajuca kazdy pripevitovaci bod s ¢apom, pretinala Ciaru symetrie
zariadenia | pod vadsim uhlom, neZ ju pretina &iara, spajajuca prostriedky na
vyvijanie tlaku s &apom. To ma za nasledok, Ze pri zmene uhla medzi kibovo
zavesenymi ramenami a teda zmene posunu pruziny sa zmena pruziacej sily
kompenzuje opadnou zmenou ramena pruziace;j sily tak, ze jej kratiaci moment sa
zmeni v podstate v tom istom pomere ako rameno reakénej sily. Teda reakéna sila
" zostane v podstate konstantnou.

V Specialnom uskutogneni pruzina s konstantnou silou zahrnuje pruzinu s
malou pruZiacou konstantou, ale s pomerne vysokym predpéatim. V tomto pripade
bude len pomerne mala zmena v pruZiacej sile pri posune pruziny, ‘ked sa
zariadenie prispdsobi, aby vyhovovalo mensej alebo vacsej hiave.

Pruzina zariadenia s konstantnou silou je vyhodne predpéata na najmenej 20
% a V)'/hodne' najmenej 50 % maximalnej pruziacej sily, ktora sa zariadenim da
vyvinit, ked je nasadené na fudsku hlavu priemernej velkosti. To sa da uskutognit
s pouzitim dihej vinutej pruziny, ktora bola predpata.

Kazdé rameno dalej vyhodne zahrnuje proximalnu ¢ast ramena a distalnu
¢ast ramena, otoéne navzajom spojene, pricom uvedeny prvok na vyvijanie tlaku je
spojeny s uvedenou distalnou ¢astou ramena a proximélna ¢ast ramena je klbovo
spojena s proximalnou ¢astou druhého ramena. Toto uskutoCnenie budeme tiez
ilustrovat v opise vykresu.

Vyhodnejsie je uvedeny prvok na vyvijanie tiaku spojeny s uvedenou
distalnou ramenovou ¢astou v bode, ktory je v podstate na opacnej strane od bodu
spojenia medzi uvedenou distalnou ramenovou Castou a uvedenou proximainou

ramenovou ¢astou.
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Konkrétne je uvedené zariadenie v podstate zloZitelné otoéenim uvedenych
distalnych ramenovych ¢asti do pol6h vedla uvedenych proximalnych ramenovych
Casti. Tymto spésobom sa zariadenie podlfa tohto vynalezu méze uchovavat
napriklad v puzdre, podobnom dobre zndmemu puzdru na okuliare.

Vv Specifickom uskutoéneni zariadenia podfa tohto vynalezu sU uvedené
ramena dalej kibovo spojené s uvedenymi pruziacimi prostriedkami. V tomto
uskuto¢neni zahrnujid obe ramena distalne é proximalne, otoCne pripojené
ramenove Casti, ktoré tvoria ramenad, pricom uvedené ramena st kibovo spojené s
uvedenymi pruziacimi prostriedkami.

Vynalez teraz podrobnejsie vysvetlime s odkazom na prilozené vykresy.

Prehlad obrazkov na vvkresoch

Obr. 1 je schematicky pohlad na fudska hlavu, znazorfiujuci typické relativne
polohy spankovych krvnych ciev;

Obr. 2 je narys zariadenia podla jedného uskutoénenia tohto vynalezu;

Obr. 3 jé zariadenie z obr. 2, znazornené v ¢iastoéne zloZenej polohe;

Obr. 4 je zariadenie z obr. 2, zn4zornené v Gplne zloZenej polohe;

Obr. 5 je zariadenie z obr. 2, znazornené s ramenami mierne odtiahnutymi
od seba ako priprava na pouZitie uZivatelom;

Obr. 6 znézorfiuje &iastotne zlozenu konfiguraciu zariadenia, vhodn( na
nosenie uzivatelom;

Obr. 7 je rozloZzeny pohlad na zariadenie z obr. 2:

Obr. 8 je 'narys, ilustrujici jeden spdsob, ktorym uZivatel moze nosit
zariadenie z obr. 2; | | |

Obr. 9 je nérys, znazornujici druhy spdsob nosenia zariadenia z obr. 2

Obr. 10 je perspektivny pohlad, znazornujuci treti spdsob nosenia zariadenia
zobr.2;a

Obr. 11 je vyvojovy diagram, ilustrujuci spésob pouzitia zariadenia podfa

tohto vynalezu.



Priklady uskutoénenia vynalezu

Vynalez teraz v dalSom podrobnejSie opiSeme s odkazom na priloZené
vykresy, na ktorych su znazornené vyhodné uskutoénenia vynalezu. Tento vynalez
sa vSak moéze uskutoCnit mnohymi odliénj'/nﬁi formami a nemal by sa chapat ako
obmedzeny na dalej uvedené ilustrované uskuto¢nenia. Presnejsie, tieto ilustrované
uskuto&nenia si uvedené, aby tento opis bol pre odbornikov v tejto oblasti dékladny
a Uplny a aby plne vyjadroval ramec tohto vynalezu. Rovnaké znalky sa tykaju
rovnakych prvkov a &iarkované oznagovanie, pokial sa pouziva, oznacuje podobné
prvky v alternativnych uskuto&neniach.

Obr. 1 je schematicky pohfad na typickl fudskd hlavu, znazorfiujdci relativne
polohy mimolebkovych krvnych ciev, prechadzajucich spankovou oblastou hlavy.
Krvna cieva 21 typicky prebieha pred prednou stranoulucha a rozdeluje sa na dve
mensie cievy 22 a 23 nad uchom, pri¢om jedna z menS$ich ciev prebieha na hlave
dopredu a druha dozadu, ako je znazornené. Skiseny odbornik v danej oblasti
techniky bude vediet, ze tento opis sa tyka hlavne pouZitia vynalezu vo
vSeobecnosti né spankovy krvnl cievu 21. Vynalez sa vSak da rovnako aplikovat na
krvné cievy, ktoré st umiestnené tesne pod kozou inde na tele. Preto, ak sa tu
pouzije vyraz "krvna cieva", méZe sa tykat jednej alebo viacerych krvnych ciev,
leziacich pozdiz spankovej oblasti alebo pozdiz inych oblasti tela.

Vynalez, znazorneny na obr. 2 az 10, zahrnuje vazoregulacné zariadenie 20
na to, aby pomohlo stlacit krvnu cievu 21, leziacu tesne pod kozou. Zariadenie
zahfnuje pruziace prostriedky, ktoré su v doterajSom stave techniky zname,
vyhodne pruzinu 25, a konkrétnej$ie predpatu vinutd pruzinu na vyvinutie v podstate
'konétantnej sily, rameno 27, s'pojené s pruzinou 25 na prenasanie sily, a tlakovy
prvok 29, spojeny s ramenom na aplikovanie sily na kozu vo forme tlaku, aby sa
tym pomohlo stladit krvn cievu 21. Zariadenie 20 méze dalej vyhodne zahrnovat
viaceré ramena 27, spojené s pruzinou 25, ako je znazornené na obr. 2 az 10, na
prenasanie sily vo viac nez jednom smere. Okrem toho mdZe zariadenie 20 tiez
zahrnovat viaceré tlakové prvky 29 na aplikovanie sily ako tlaku vo viac nez jednom

bode koze, napriklad ako vidiet na obr. 2.
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Vyhodne sa méze zariadenim 20 aplikovat tlak s pohybom, aby sa tym
vyvolalo v podstate masazne pdsobenie. Odbornici v tejto oblasti rozpoznaj, ze
tlak sa méZe aplikovat s pohybom réznymi spésobmi, vratane napriklad vo forme
vibratnej sily, rotacnej sily, striedania tlaku a uvolnenia, alebo ich kombinéciami.“ ,
Skuseny pragovnik 'tiez lahko pochopi, Zze do zariadenia m6zu byt 'zahrnuté zname
prostriedky, éko suU malé motory, na vyvolanie takého masazneho pohybu.

Okrem toho v zariadeni 20 pruZiace prostriedky alebo pruzina 25 vyhodne
vyvijaji v podstate konStantnu silu a prenasaju tato silu, aby sa aplikoval v podstate
konstantny tlak na ulahcenie stladenia krvnej cievy 21. Odbornici v tejto oblasti
budd vediet, Ze vychylovaci prvok (pruZiace prostriedky), ktory vyvija v podstate
konstantnU silu, a najmé pruZina s konstantnou silou, sa daju vyrobit znamymi
vyrobnymi postupmi. Napriklad pruzina s konstantnou silou aplikuje v podstate
konstantnu silu bez ohladu na posunutie. Teda sila, ktora sa aplikuje zariadenim
20, a teda tlak, zostava konstantna bez ohladu na velkost hlavy uZivatefa. Naviac,
aplikacia v podstate konstantnej sily poskytuje vyhodu, Ze nevyzaduje manualne
nastavenie uzivatefom, ktoré moze viest k tomu, e sa bude aplikovat bud
nedostatocny tlz;k alebo prili§ velky tlak.

Podra obr. 5 sa kratiaci moment (sila, nasobena ramenom sily) pruziace;j sily
pruziny 25 okolo kibového zavesu 39 musi vyvazit rovnakym, ale opacénym
kratiacim momentom sily, vyvinutej prvkami 29 na vyvijanie tlaku na Zilu. Z dévodov
symetrie sa uvaZzuje len prava strana zariadenia. Ako je znazornené na obr. 5,
kratiaci moment pruziacej sily zavisi od uhla o medzi jej ramenom |l a ¢iarou |
symetrie zariadenia 20. Kratiaci moment sily, ktora spdsobuje tlak v prostriedkoch
na vyvijanie tlaku, zavisi od uhla B medzi jej ramenom Il a Giarou | symetrie
zariadenia. '

Uhly a a B sa zmenia, ked sa klbovo zavesené ramena 33 otodia, aby
prispdsobili zariadenie 20 mensej alebo vaésej hlave. Naviac, pruZiaca sila zavisi od
dizky pruziny 25 a teda tie? od uhla o. Tato daldia uhlova zavislost sa da
kompenzovat tym, Ze uhol o sa urobi va&$im nez B. V zariadeni, ktoré je
znazornené na obr. 5, je a — B okolo 45°. V tomto pripade, ked sa zavesené

ramena otoCia, sa oba uhly o a B zmenia v rovhakom pomere. PruZiaca sila sa
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zvagsuje so zvadsujucim sa a, ale jej rameno |l sa zmensuje rychlejSie nez rameno
1ll (zhruba a.cosa v porovnani s a.cosp, priom a je vacsie nez ). Vysledny efekt je
taky, ze sila a teda tlak, aplikovany prvkami 29 na vyvijanie tlaku, zostane v
podstate rovnaky pre vietky normalne velkosti ludskej hlavy. Konkrétne sa rozdiel v
aplikovanom tlaku, ku ktorému dochadza pri fudskych hlavach normalnej verkosti,
da udrzat pod 1 %.

Tlak, aplikovany zariadenim 20, je vyhodne v rozsahu od asi 0,01 do asi 0,03
Newtonov na Stvorcovy milimeter. Vyhodnejsie je tlak v rozsahu od asi 0,015 do asi
0,025 Newtonov na $tvorcovy milimeter a najvyhodnej$ie okolo 0,02 Newtonov na
stvorcovy milimeter. Na aplikovanie tohto tlaku ma aplikator 29 vyhodne plochu
povrchu asi 200 $tvorcovych milimetrov, hoci skdseni odbornici budu vediet, ze
plocha povrchu aplikatora mdze mat r6zne rozmery.

Vo vyhodnom uskutoéneni vynalezu zahrnuje zariadenie na vyvijanie tlaku
dve ramena 27, spojené s pruzinou 25 na prenasanie v podstate konstantnej sily, a
tlakovy prvok 29, spojeny s kazdym ramenom 27 na aplikovanie sily na kozu vo
forme tlaku, aby sa tym napomohlo stlatenie krvnej cievy 21. Zariadenie s dvoma
ramenami 27, z ktorych kazdé ma aplikator 29 tlaku, vyhodne dovoluje uzivatelovi
umiestnit zariadenie 20 tak, aby sa tlak aplikoval na obe spankové oblasti sucasne,
ako je znazornené na obr. 2 az 10.

Zariadenie 20 na aplikovanie tlaku zahrnuje zloZitefné uskutoCnenie, ako je
znazornené na obr. 2 az 10, pricom kazdé rameno 27 dalej zahrnuje proximainu
ramenovu Gast 31, kibovo spojend s pruzinou 25, distalnu ramenovu Cast 33,
otoéne spojentt s proximalnou ramenovou ¢astou 31, a tlakovy prvok 29, spojeny s
distalnou ramenovou ¢astou. Otodny mechanizmus, spajajlci proximalinu a distalnu
ramenovl cast, -tiei zahrnujé zapadkovu platiiu 34 c&apu distalneho ramena,
znazornen( na obr. 7, ktora funguje tak, aby umoznila distalnej ramenovej ¢asti 33
otoéne sa pohybovat v definovanych prirastkoch alebo zaskakujlcich odstupoch.
Proximaina ramenova &ast’ 31 tiez vyhodne zahrnuje kryt 32 proximalneho ramena,
ako je znazorneny na obr. 7.

V tomto uskutocneni je tlakovy prvok 29 vyhodne spojeny s distalnou
ramenovou &astou 33 v bode v podstate na opacnej strane k bodu spojenia medzi

distalnou ramenovou &astou a proximalnou ramenovou Castou 31, ako vidiet na
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obr. 7. Ramené& 27 zariadenia 20 st vyhodne tiez navzajom kibovo spojené, ako
vidiet na obr. 2 az 10. Toto uskutonenie zariadenia sa tieZ vyhodne méze pouzit
na aplikovanie tlaku s pohybom, aby sa tak vyvolalo v podstate masaZne
pdsobenie. . _

| V este inom vyhodnom uskuto&neni zahrnuje zariadenie 20 na vyvijanié tlaku
na ulahCenie stlacenia mimolebkovej krvnej cievy pruziace prostriedky, napriklad
pruzinu 25, na vyvinutie sily, a dve predizené zakrivené ramena 27, spojené s
vychylujacim ¢&lenom na prenddanie sily. Spojené zakrivené ramena definuji v
podstate eliptickG krivku, pricom pruziace prostriedky st vyhodne umiestnené
pozdiZ hlavnej osi eliptickej krivky, ako vidiet na obr. 2 a 5. Tlakovy prvok 29 je
spojeny s kazdym zakrivenym ramenom na aplikovanie sily na koZu vo forme tlaku,
aby sa tym ulahCilo stlatenie krvnej cievy. Skaseny praktik bude vediet, ze mimo-
lebkova krvna cieva hlavy lezi mimo vlastnej lebky alebo krania, a leZi tesne pod
koZou tak, Ze je umiestnena medzi koZou a lebkou.

Toto uskutoCnenie vynalezu tieZz vyhodne zahrnuje zloZitelné zakrivené
ramena 27, ako je znazornené na obr. 3, 4 a 6, kde kazdé rameno dalej zahrnuje
proximalnu rafnenovﬂ Gast 31, klbovo spojent s pruziacimi prostriedkami
(vychylovaci ¢len) alebo pruzinou 25, distalnu ramenovd &ast 33, otoéne spojenu s
proximalnou ramenovou &astou, a kde tlakovy prvok 29 je spojeny s distalnou
ramenovou Castou. Vyhodny kibovy spojovaci mechanizmus je ilustrovany na obr. 7
a zahrnuje pruzinu 25, umiestnenut v puzdre 35, a dva koliky 37, spajajuce pruzinu s
ramenami 27, vyhodne s proximalnymi ramenovymi astami 31, ako je znazornené.
PruZina 25 vyvija silu, ktord ma tendenciu priviest ramena 27 k sebe, silu, ktora sa
aplikuje ako tlak, ked sa zariadenie spravne nosi na hlave uZivatefa, ako je
znazornené na obr. 8 a2 10. Ako je znazornené na obr. 4 a2 10, ramena 27 su tiez
kibovo spojené navzajom, vyhodne kibovym zavesom 39, ktory zahrnuje pruzny
plastovy material, ako je polypropylén. Tlakovy prvok 29, ktory je vyhodne spojeny s
distalnou ramenovou &astou 33 v bode v podstate na opacnej strane k bodu
spojenia medzi distalnou ramenovou ¢astou a proximalnou ramenovou ¢astou 31,
ako vidiet na obr. 2, tiez vyhodne zahrnuje kryt 41. Kryt 41 moZze byt do istej miery
pruzny, aby vyvolal urcité rozloZzenie tlaku po spankovej oblasti uzZivatefa. Kryt 41

moze tiez byt fahko vymenitelny z hygienickych dévodov, ak zariadenie 20 maju
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vyuZivat viaceri uZivatelia. Zariadenie je teda zlozZitelné otoCenim distalnych
ramenovych &asti 33 do poléh pozdiz proximainych ramenovych Easti 31, ako je
znazornené na obr. 3 a 4. Tato operacia zloZenia je dalej ulahcena tym, ze ramena
27 su kibovo navzajom spojené, ako vidiet na obr. 4,' aby sa umoZnilo
korhpaktnejéie zlozenie. Tak ako v inych uskutoéneniach méze zariadenie 20
vyhodne aplikovat tlak s pohybom, aby sa tym poskytlo masazne pdsobenie.

Vynalez tiez zahrnuje prenosny systém na stlatenie mimolebkovej krvnej
cievy, leZiacej pod koZou na hlave osoby. Systém zahrnuje fubovolné zo
zlozitelnych uskutogneni zariadenia 20 na vyvijanie tlaku a nosné puzdro v podstate
vreckovej velkosti, v ktorom méZe uZivatel pohodine nosit zlozené zariadenie na
vyvijanie tlaku, pri¢om toto puzdro sa do istej miery podoba puzdru na okuliare.

Sposob, ktorym sa zariadenie podla tohto vynalezu da pouzit na stlacenie
mimolebkovej krvnej cievy, je znazorneny na obr. 11, ktory od zaciatku v bloku 51
zahrnuje krok vyvinutia v podstate konstantnej sily (bldk 53) v mechanickom
zariadeni vinutou pruZinou s konstantnou silou. Sposob potom pokracuje
aplikovanim konstantnej sily (blok 55) na spankovi krvni cievu umiestnenim
mechanického‘zariadenia k nej tak, aby sa sila aplikovala ako v podstate
konstantny tlak. Vyhodnym tlakom pri tomto sposobe je v podstate konstantny tlak
okolo 0,02 N/mm?’.

Tym istym spbésobom sa da zastavit vyvoj migrénovej bolesti hlavy, co je
tiez ilustrované na obr. 11. Spdsob zahrnuje od zadiatku (blok 51) pouzitie
vychylovacieho &lena v mechanickom zariadeni na vyvinutie Vv podstéte
konstantného tlaku okolo 0,02 N/mm?, po ¢om nasleduje aplikovanie v podstate
konstantnej sily (blok 55) na spankovu krvni cievu pocas fazy migrény pred -
bolestou hlavy (blok 57) umiestnenim mechanického zariadenia k spankovej krvnej
cieve tak, aby sa na fiu aplikovala sila ako v podstate konstantny tlak. Aplikacia
tlaku pokraduje, kym sa faza pred bolestou hlavy neskonéi, priom sa spdsob
potom zastavi v bloku 59.
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PATENTOVE NAROKY

1. VazoregulaCné zariadenie na pouZitie pogas fazy pred bolestou hlavy,
najma migrény, na aplikovanie tlaku prinajmensom lokalne na jednu alebo viace_ré
zily na vonkajsej strane hlavy, aby sa obmedzil prietok krvi cez uvedené Zily, ktoré
zahrnuje prinajmensom prostriedky na vyvijanie tlaku, vyznaéujluce sa
ty m, ze prostriedky na vyvijanie tlaku st konstruované tak, aby aplikovali tiak 0,01
a2 0,03 N/mm?.

2. Zariadenie podla naroku 1,vyznacéujluce sa ty m, zZe prostriedky

na vyvijanie tlaku su konstruované tak, aby aplikovali tlak 0,015 az 0,025 N/mm?.

3. Zariadenie podla naroku 2,vyznadujlce sa tym,Ze prostriedky

na vyvijanie tlaku s konstruované tak, aby ablikovali tlak okolo 0,02 N/mm?.

4. Zariac!enie podla jedného alebo viacerych z predchadzajucich narokov,
vyznacdujuce sa tym,Ze prostriedky na vyvijanie tlaku st kongtruované
tak, aby aplikovali tlak na spankovt Zilu (21) tesne nad uchom predtym, nezZ sa

rozvetvi na dve mensie zily (22, 23).

5. Zariadenie podia jedného alebo viacerych z predchadzajacich narokov,
vyznaclujlce sa tym,Ze prostriedky na vyvijanie tlaku zahrnuju masazne
prostriedky, na umoZnenie prostriedkom na vyvijanie tlaku vykonavat masazny
pohyb.

6. Zariadenie podla jedného alebo viacerych z predchadzajicich narokov,
vyznacujluce sa tym,zZe prostriedky na vyvijanie tlaku zahrnuju dve
kibovo zavesené ramena (27), ktoré sa volitelne navzajom priamo spojené, majl
prvky (29) na vyvijanie tlaku, pricom je mozné, aby ramena (27) interagovali s

pruZiacimi prostriedkami (25), aby sa vyvinul nevyhnutny tlak.



-13-

7. Zariadenie podla naroku 6,vyznacujluce sa tym,Ze pruZiace

prostriedky (25) zahrnuji takzvand pruZinu s konstantnou silou.

8. Zariadenie podla naroku 6 alebo 7,vyznac¢ujice sa tym,Ze
kazdé rameno (27) dalej zahrnuje proximalnu ramenovu Cast (31) a distalnu
ramenovl Gast (33), ktoré s otoéne navzajom spojené, pricom prvok (29) na
vyvijanie tlaku je spojeny s distalnou ramenovou Castou (33) a proximalna
ramenova &ast (31) je klbovo spojena s proximalnou ramenovou castou (31)

druhého ramena (27).

9. Zariadenie podla naroku 8, vyznadéujluce sa tym,Ze prvok (29)
na vyvijanie tlaku je spojeny s distalnou ramenovou Castou (31) v bode, ktory je v
podstate na opaénej strane od bodu spojenia medzi distalnou ramenovou ¢astou

(33) a proximalnou ramenovou ¢astou (31).

10. Zariadenie podla naroku 8 alebo9,vyznadujuce sa tymzeje
v podstate zloZitelné otogenim distainych ramenovych €asti (33) do poldh vedla

proximalnych ramenovych ¢asti (31).

11. Zariadenie podla jedného alebo viacerych z narokov 6 az 11,vyzna -
Eujlce sa tym, ze ramend (27) su dalej kibovo spojené s pruziacimi

prostriedkami.
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