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(54) SCHUHEINLAGE

(57) Schuheinlage aus einem  Grundkérper aus
hygroskopischem Material zur Aufnahme von
SchweiB  sowie einem darUber liegenden
Stutzkdrper aus einem oxidationsempfindlichen
Material. Grundkérper und Stutzkdrper sind Uber
den  Feuchtigkeitsfluss  férdernden  Kanalen
verbunden. Der Grundkdrper weist an seiner
Unterseite elastische Auflageflachen auf.
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Beschreibung
[0001] Die Erfindung betrifft eine Schuheinlage.

[0002] Schuheinlagen sind allgemein bekannt. Sie missen eine Reihe von Eigenschaften
aufweisen. So wird einerseits Stabilitat, anderseits aber auch Elastizitat gefordert. Dabei dlrfen
Schuheinlagen nicht verrutschen und miissen vor allem den auftretenden FuBschwei3 bekamp-
fen, vorzugsweise auch abfiuhren kénnen. Aus der Literatur ist dazu eine Vielzahl von Lésungen
bekannt. Dabei kommen unterschiedlichste Materialien und Konstruktionen zum Einsatz. Aller-
dings l6sen die bekannten Schuheinlagen meist nur eine oder wenige der Anforderungen. Auch
stellten sich bei einer Reihe der eingesetzten Materialien im Laufe ihrer Verwendung gesund-
heitsschadliche Eigenschaften heraus, insbesondere beim Einsatz I6semittelhaltiger Klebstoffe.

[0003] GemaB dem Stand der Technik kommen zur Neutralisierung von FuBschweil3 unter-
schiedlichste Substanzen, vorzugsweise Weinsteinsaure zum Einsatz.

[0004] Eine wesentliche weitere Eigenschaft von Schuheinlagen sollten auch deren antibakteri-
elle Eigenschaften darstellen. Dies wird in der Literatur oft durch Zugabe von antibakteriellen
Stoffen zu den eingesetzten Materialien beschrieben. Die bekannten Ldsungen flhren dabei
allerdings nur zu bedingten Erfolgen, da die Materialien ihre antibakteriellen Eigenschaften im
Laufe der Zeit verlieren oder die Schuhsohlen an Haltbarkeit einbiBen.

[0005] Aufgabe der Erfindung ist es daher, die genannten Nachteile zu vermeiden und eine
Schuheinlage zu schaffen, welche neben der Neutralisierung von FuBschweil3 insbesondere
antibakterielle Eigenschaften lber eine lange Einsatzdauer garantiert.

[0006] Die Erfindung l6st die Aufgabe dadurch, dass sie einen Grundkérper aus hygroskopi-
schem Material zur Aufnahme von SchweiB sowie einen dariiber liegenden Stiitzkérper aus
einem oxidationsempfindlichen Material umfasst. Dabei saugt das hygroskopische Material die
Feuchtigkeit vorerst auf, um sie spéater wieder abzugeben. Das oxidationsempfindliche Material
dient insbesondere der Hygiene im Schuh, vorzugsweise durch Bereitstellung antibakterieller
Eigenschaften.

[0007] Nach einem weiteren Merkmal der Erfindung beinhaltet der Stiitzkérper Linolsaure.
Vorzugsweise kommt bei der erfindungsgemaBen Schuheinlage eine Kombination aus Leindl
und Jute zum Einsatz, wobei Jute Bestandteil des Grundkérpers ist. Da Leindl bekanntermalBen
sehr oxidationsfreudig ist, kann eine Ansammlung von Bakterien und Keime im allgemeinen
hintan gehalten werden. Die Ausbildung ist allerdings nicht auf den Einsatz von Leindl be-
schrankt, sondern es kann jedes oxidierfahige Material zum Einsatz kommen.

[0008] Genannte Kombination weist sémtliche eingangs genannten Eigenschaften auf und ist
dariiber hinaus auch atmungsaktiv, warmend und vermindert FuBgeruch.

[0009] Nach einem anderen Merkmal der Erfindung umfassen Grundkérper und Stitzkérper
gemeinsame Verbindungskanéle zum Ableiten von Feuchtigkeit. Feuchtigkeit wird dadurch von
der Oberflache des Stltzkdrpers abgeleitet und im Grundkérper zwischengespeichert. Durch
Entfernen der Schuheinlage nach dem Tragen aus dem Schuh kann diese Feuchtigkeit leicht
wieder an die Umgebung abgegeben werden. Die Fertigung des Stiitzkérpers aus Linoleum hat
neben dem Vorteil der antibakteriellen Eigenschaften den weiteren Vorteil, dass sich das Mate-
rial leicht an die jeweilige FuBform anpasst.

[0010] Nach einem weiteren Merkmal der Erfindung umfasst der Grundkérper an seiner Unter-
seite wenigstens eine groB3e, vorzugsweise jedoch mehrere kleinere elastische Auflageflachen.
Diese sorgen neben der elastischen Lagerung der Einlagesohle im Schuh fiir einen Schwingef-
fekt, der sich wohltuend auf den Trager auswirkt. Weiters sorgen genannte Auflagefldchen auch
fir Stabilitat der Einlagesohle im Schuh und vermeiden die Gefahr des Verrutschens. Sie haben
somit elastische Hafteigenschaften.

[0011] Idealerweise sind die Auflageflachen knopfférmig ausgebildet und befinden sich im
zentralen Bereich der Schuhsohle. Diese Anordnung fordert insbesondere den Schwingeffekt.
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Anspriiche

1. Schuheinlage, dadurch gekennzeichnet, dass sie einen Grundk&rper aus hygroskopi-
schem Material zur Aufnahme von Schwei3 sowie einen darlber liegenden Stutzkdrper
aus einem oxidationsempfindlichen Material umfasst.

2. Schuheinlage nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Stiitzkérper ein Linol-
sdure enthaltendes Material enthalt.

3. Schuheinlage nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Stltzkérper aus
Linoleum besteht.

4. Schuheinlage nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Stiitzkdrper aus Jute
besteht.

5. Schuheinlage nach einem der vorangegangenen Anspriichen, dadurch gekennzeichnet,
dass Grundkdrper und Stiitzkérper gemeinsame Verbindungskanale zum Ableiten von
Feuchtigkeit umfassen.

6. Schuheinlage nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass der
Grundkérper an seiner Unterseite mit einer elastischen Auflagefldche versehen ist.

7. Schuheinlage nach einem der Anspriiche 1 - 5, dadurch gekennzeichnet, dass der
Grundkdrper an seiner Unterseite mit mehreren elastischen Auflageflachen versehen ist.

8. Schuheinlage nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass die Auflageflache(n)
punkiférmig ausgebildet ist (sind).

9. Schuheinlage nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Auflageflache(n)
zentral angeordnet ist (sind).

Hierzu keine Zeichnungen
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