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Obkladovy prostiedek na bdzi parafinu

Oblast techniky

Technické feSeni spadd do oblasti rehabilitaénich, relaxa&nich, popiipadé 1ééebnych prostredki a
tyka se nového provedeni obkladového prostfedku na béazi parafinu, pouzivaného Zejména pfi
fyzioterapeutické praxi nebo rehabilitaci, ale rovn&z v lazeiiské pééi nebo ve wellnes provozov-
nach.

Dosavadni stav techniky

PouZivani teplého parafinu ohfatého na teplotu 48 °C aZ 54 °C pii terapeutickych metodach 1é&by
nebo pfi rehabilitaci je obecné zndma a bé#né pouZivana metoda. Obvykle se pouziva rozpustény
parafin ohfaty v ohfivacich laznich, jejichz moZn4 konstrukee je popsana napfiklad ve spisech CZ
269042, CZ 269041, CZ 270531 nebo KR 20100035241, Rozehfaty parafin je u pacienta apliko-
van bud’ ponofovanim koncetin do rozehiaté l4zné nebo natirdnim postiZenych a léZenych mist
pomoci Stétce, popfipadé pfikladinim tekutého parafinu na piisluiné &asti povrchu téla pomoci
pruhu litky namé€eného do lazn& s rozehfatym parafinem. K nevyhodim téchto aplikaci patii
nesnadnd manipulace s tekutym parafinem, kdy ¢asto dochazi k pot¥isnéni pacienta i jeho okoli
itkapem, a €asto nepiijemny prvotni pocit pacienta z pfiloZeni, natirini nebo ponofovani kondetin
do horkého parafinu. PouZivani parafinovych lézni déle prakticky znemozituje individualni pfi-
pravu specidlni smési parafinu s farmaceutickou nebo parafarmaceutickou pisadou, tak¥e piisobi
na pacienta pouze pfenosem tepla.

PouZivani parafinovych liznf je nékdy feseno pomoci né€kolikanasobn& pouzitelny tepelnym ob-
kladem, tzv. termoforem, s parafinovou néplni, ktera sloui k akumulaci tepla a naslednému vy-
zafovani zpét k télu pacienta, coZ je napiiklad fe¥eno ve spise CN 2131492, popisujicim parafi-
novy politat se zabudovanym vnitinim elektrickym ohfevem, nebo spisu GB 2460949, ktery
popisuje aplikace riznych nékolikandsobné aplikovatelngch poldtarkd a kapsiek naplnénych
parafinem, které jsou prostfednictvim riznych popruhii pfipeviiovany na postiZena mista. Pod-
statou feSeni dle spisu US 3777754 je kapsa s parafinem a piimésnou latkou, kterd pfes jednu
prodySnou stranu kapsy plsobi na postiZené misto klienta. Nevyhodou tohoto provedeni je, Ze
mezi udinné pisobici sloZkou obkladu je prody3nd vrstva, pies kterou udinna latka piisobi, éimz
dochazi ke znaénému dGbytku tepla a uGinné latky.

Ukolem predkladaného technického Fedeni Jje pfedloZit k uzivani novy obkladovy prostfedek na
bazi parafinu, ktery by odstraiioval nedostatky znimych fe$eni, byl snadno aplikovatelny a pfi-
tom vykazoval i¢inny lééebny nebo relaxadni efekt.

Podstata technického fefeni

Stanoveného cile je do znadné miry dosaZeno technickym fe¥enim, kterym je obkladovy prostfe-
dek na bazi parafinu a jehoZ podstata spotiva v tom, Ze sestdvé z ohebné nosné zakladny tvoené
nasékavou latkou, na alespofl jedné stran& jejihoZ povrchu je nanesena Udinn4 vrstva tvofend
platem o tloustce 0,1 aZ 0,5 mm obsahujicim parafin o &istot 50 aZ 95 % nebo smés parafinu a
minimainé 10 hmotnostnich % latek s 1éSebnymi nebo kosmetickymi nebo relaxatnimi G&inky
nebo jejich mizné kombinace, pfi€em? v optimalnim piipadé je nosna zikladna tvofena papirem
nebo tkanou &i netkanou textilii.

Ve vyhodném provedeni jsou litky s 1é¢ebnymi nebo kosmetickymi nebo relaxaénimi u&inky
vybrany ze skupiny esencilni oleje, destilaty, vyluhy, tinktury, silice & extrakty z kvéti, listd,
kofenil, kiiry, semen nebo plodi bylin & dfevin nebo ze skupiny v&eli vosk nebo smés véeliho
vosku a propolisu smichana v pomeéru sloZek 1 : (0,001 az 0,05).

Je vyhodné, kdyZ byliny jsou vybriny ze skupiny aloe vera nebo anyzovec nebo arnika horska
nebo divizna velkokvéta nebo fenykl obecny nebo hefmanek vonny nebo hiebickovec vonny
nebo jasmin nahokvéty nebo kmin kofenny nebo konopi seté mebo kopr vonny nebo kosatec
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obecny nebo kostival lékafsky nebo lékofice lysa nebo levandule nebo libavka (Gaultheria) nebo
mata peprna (Mentha) nebo matefidouska nebo medurika lékafska nebo mésicek lékaisky nebo
myrha nebo pelynék kozalec (estragon) nebo rozmaryn lékafsky nebo riZze nebo sléz lesni nebo
stura¢ (Styrax benzoin) nebo Jalvéj lékafska nebo tfapatka nachova {Echinacea) nebo tfezalka
nebo tymian nebo vanilka prava nebo vonatka (Lemongrass) nebo zazvor pravy nebo Zenden
pravy, pouzité jednotlivé nebo ve forme€ riznych smési.

RovnéZ je vyhodné, kdyZz dfeviny jsou vybrany ze skupiny borovice nebo jalovec nebo smrk
nebo bfiza nebo dub nebo kosodievina (borovice kleZ) nebo blahoviénik (Eucalyptus) nebo tea
tree (Kajeput) nebo kafrovnik lékafsky nebo kannanga vonna (ylang-ylang) nebo skoficovnik
nebo santal, pouZité jednotlivé nebo ve formé riznych smési.

Koneéné je vyhodné, kdyZ plody jsou vybrany ze skupiny Argana spinosa nebo avokado nebo
broskev nebo citron nebo grep nebo granatové jablko nebo kakaovy bob nebo kivovy bob nebo
kokosovy ofech nebo muskatovy ofech nebo mandlovy ofech nebo limetka nebo pomerané, po-
uzité jednotlivé nebo ve formé¢ rznych smési.

Novy obkladovy prostfedek se vyznaduje velice komfortni aplikaci na postiZené misto s moZnosti
jeho jednoduchého tvarovani nebo déleni na vice &asti, napfiklad rozstithanim. Je moZné jej po-
uzivat s rdznymi farmakologickymi nebo kosmetickymi piimésemi, a to s pouZitim pouze jedné
ohievové lazné pro termofory, imz se zvysuje ekonomika provozu rehabilitaéniho nebo relaxac-
niho zatizeni.

Popis obrazkl na pfipojenvch vykresech

Konkrétni ptiklady provedeni technického feSeni jsou schematicky znazornény na pfipojenych
vykresech, kde:

obr. 1 je narysny pohled na zékladni obdélnikové provedeni obkladového prostiedku s ¢astec-
nym fezem jeho vrstev,
obr. 2 je pfiény fez obkladovym prostiedkem z obr. 1, a
obr. 3a aZ obr. 3h jsou nérysné pohledy na piiklady provedeni obkladovych prostfedki riznych
obrysovych tvari.

Vykresy, které znazorfiuji technické feleni, a nasledné popsané piiklady konkrétnich provedeni v
#4dném piipadé neomezuji rozsah ochrany uvedeny v definici, ale jen objasiiuji podstatu kon-
strukce a sloZeni obkladového prostfedku.

Priklady provedeni technického fefeni

Obkladovy prostfedek sestava z ohebné nosné zdkladny 1 tvofené nasdkavou latkou, napfiklad
papirem nebo tkanou ¢i netkanou textilii, na jehoZ povrchu jsou naneseny uéinné vrstvy 2 tvofené
platy o tloust'ce 0,1 aZ 0,5 mm obsahujicimi parafin o ¢istot¢ 50 aZ 95 % nebo smés parafinu a
latek s lécebnymi nebo kosmetickymi nebo relaxadnimi i¢inky nebo jejich rizné kombinace, jak
je patrné z nasledujicich prikladi:

Ptiklad 1

K piipravé &isté rehabilitaniho obkladového prostfedku se pouZije parafin o &istoté 50 % aZ
95 %, ktery se rozehieje na teplotu pohybujici se v rozmezi 45 °C aZ 58 °C, a tento se nanese na
nosnou vrstvu tvofenou papirem a necha se zatuhnout. Pfi potéebé aplikace se obkladovy prostfe-
dek pfiloZi na postiZené misto a pfekryje se termoforem, jehoZ plisobenim se parafin postupné
rozpousti a pfenasi teplo na kizi pacienta. Je nerozhodné, zda se obkladovy prostfedek vyrabi a
aplikuje v jedné provozovng anebo se vyrabi ve specidlni vyrobni firmé, z niZ se distribuuje k
jednotlivym provozovatelim.,
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Priklad 2

K pfipravé 1éebné-kosmetického prostiedku se pouzije parafin s pHim&si 15 hmotnostnich %
kokosového oleje, ktery se nanese na nosnou vrstvu tvotenou netkanou textilii. Aplikace je ana-
logicka jako u piikladu &. 1.

Piiklad 3

K piipravé lécebné-kosmetického prosttedku se pouZije parafin s piimési 30 hmotnostnich %
¢okoladove hmoty s minimalnim obsahem kakaa ve vyii 50 %, ktery se nanese na nosnou vrstvu
tvofenou netkanou textilii. Aplikace je analogicka jako u ptikladu &. 1.

Priklad 4

K ptipravé relaxatniho prostfedku se pouZije parafin s pfimési 10 hmotnostnich % extraktu bylin
0 sloZeni:

Folium salviea (3alvé&jovy list) 20 %
Folium betulae (list biizy) 15 %

Cortex quercus (dubovd kiira) 15 %

Flos chamomillae (hefmankovy kvét) 10 %
Flos arnicae (arnikovy kvét) 10 %

Flos levandulae (levandulovy kvét) 10 %
Folium rosmarini (rozmarynovy list) 10 %
Herba serpylli (matefidouskova nat) 10 %,

ktery se nanese na nosnou vrstvu tvorenou tkanou textilii. Aplikace je analogicka jako u ptikladu
¢ 1.
Piiklad 5

K pfipravé lécebné-kosmetického prostiedku se pouZije parafin s pHimési 70 hmotnostnich %
smesi véeliho vosku a propolisu smichané v poméru slozek 1 : (0,001 az 0,05), ktery se nanese na
nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilii. Aplikace je analogicka jako u piikladu &. 1.

Piiklad 6

K pfipravé léebné-kosmetického prostfedku se pouZije parafin s pHimeési 20 hmotnostnich %
extraktu z listii a semen technického konopi (Canabis Sativa seed), ktery se nanese na nosnou
vrstvu tvofenou netkanou textilii. Aplikace je analogick jako u piikladu . 1.

Ptikiad 7

K piipravé léebné-kosmetického prostfedku se pouZije parafin s pHmési 15 hmotnostnich %
gelového extraktu listd Aloe vera, ktery se nanese na nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilii.
Aplikace je analogickd jako u piikladu &. 1.

Piiklad 8

K pfipravé lé¢ebné-kosmetického prostfedku se pouZije parafin s piimési 10 hmotnostnich %
vyluhu z listd méaty peprné, ktery se nanese na nosnou vrstvu tvoienou netkanou textilii. Aplikace
je analogicka jako u ptikladu €. 1.

Piiklad 9

K pfipravé relaxagniho prostfedku se pouZije parafin s pfimési 10 hmotnostnich % vyluhu z du-
bové kiry, ktery se nanese na nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilif. Aplikace je analogickd
jako u ptikladu €. 1.
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Priklad 10

K pripravé relaxagniho prostfedku se pouZije parafin s pfimési 15 hmotnostnich % esencialniho
oleje z citronu a grepu, ktery se nanese na nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilii. Aplikace je
analogicka jako u prikladu &, 1.

Piiklad 11

K ptipravé relaxa¢niho prostfedku se pouZije parafin s pfimési 10 hmotnostnich % extraktu z
bylin a dfevin a plodad ve sloZeni:

borovice kleg (5 %)
blahovi¢nik (15 %)
kafrovnik lékatsky (50 %)
mata peprna (5 %)
hiebi¢ek vonny (5 %)
pomeranc (15 %)
lemongrass (5 %),

ktery se nanese na nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilii. Aplikace je analogicka jako u pfi-
kladu ¢. 1.

Priklad 12

K ptipravé relaxaniho prostiedku se pouZije parafin s pfimési 15 hmotnostnich % extraktu z
bylin a dievin a plodd ve sloZeni: muskatovy ofech, argan spinosa, pomeranc, kterd se nanesc na
nosnou vrstvu tvofenou netkanou textilii. Aplikace je analogicka jako u pitkladu €. 1.

Popsana provedeni nejsou jedinymi moZnymi fedenimi podle technického feSeni, ale jak plyne z
vyobrazeni na obr. 3a aZ 3h, nemusi byt nosna zakladna 1 obkladového prostfedku obdélnikova,
ale jeji obrysy mohou byt riizné podle mista aplikace na lidském téle. V urCitych ptipadech neni
nutno 1¢innou vrstvu 2 nanaget na obé strany nosné zakladny 1, ale sta¢i pouze na jednu stranu.
Podle piani pacientt mohou obkladové prostiedky zejména pro Cisté relaxalni (&ely obsahovat
dal3l pfimési ziskané z nejmenovanych lesnich, zahradnich, tropickych, subtropickych ¢i exotic-
kvch rostlin nebo bylin.

Priimyslova vyuZitelnost

Obkladovy prostfedek na bazi parafinu podle technického fe¥eni je uréen pro 1éfebné pouZiti
zejména pii fyzioterapeutické praxi nebo rehabilitaci, ale je uplatnitelny rovné? jako kosmeticky
nebo relaxaéni prostfedek v lazefiské pédi nebo ve wellnes provozovnach.

NAROKY NA OCHRANU

1.  Obkladovy prostfedek na bazi parafinu, vyznadujici se tim, Ze sestdva z
ohebné nosné zakladny (1) tvofené nasédkavou litkou, na alespon jedné strané jejihoZ povrchu je
nanesena ucinnd vrstva (2) tvofena platem o tloustce 0,1 aZ 0,5 mm obsahujicim parafin o istoté
50 aZ 95 % nebo smés parafinu a minimalné 10 hmotnostnich % latek s 1é¢ebnymi nebo kosme-
tickymi nebo relaxaénimi i¢inky nebo jejich rizné kombinace.

2.  Obkladovy prostfedek podle nroku 1, vyzmadujici se tim, Ze nosna zakladna
(1) je tvofena papirem nebo tkanou &i netkanou textili.

3. Obkladovy prostiedek podle ndroki 1 a2, vyzmnaéujici se tim, Zelatky s léteb-
nymi nebo kosmetickymi nebo relaxacnimi uéinky jsou vybrany ze skupiny esencialni oleje,
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destilaty, vyluhy, tinktury, silice &i extrakty z kv&td, listi, kofend, kiiry, semen nebo plodit bylin
¢i dfevin.

4, Obkladovy prostfedek podle naroki 1 a2, vyzna&ujici se tim, Zelatky s 1éeb-
nymi nebo kosmetickymi nebo relaxaénimi uéinky jsou vybrany ze skupiny véeli vosk nebo smés
véeliho vosku a propolisu smichan v poméru slozek 1 : (0,001 aZ 0,05).

5. Obkladovy prostfedek podle naroku 3, vyznadujicf se tim, Ze byliny jsou vy-
brany ze skupiny aloe vera nebo anyzovec nebo arnika horskd nebo divizna velkokvétd nebo
fenykl obecny nebo hefméanek vonny nebo hiebitkovec vonny nebo jasmin nahokvéty nebo kmin
kofenny nebo konopi seté nebo kopr vonny nebo kosatec obecny nebo kostival lékafsky nebo
lékofice lysd nebo levandule nebo libavka (Gaultheria) nebo mata peprné (Mentha) nebo matefi-
douska nebo medurika lékafsk4 nebo mésitek lékafsky nebo myrha nebo pelynék kozalec (estra-
gon) nebo rozmarym lékafsky nebo riiZe nebo sléz lesni nebo stura@ (Styrax benzoin) nebo ¥alvéj
lékarska nebo tfapatka nachova (Echinacea) nebo téezalka nebo tymin nebo vanilka pravé nebo
voiiatka (Lemongrass) nebo zdzvor pravy nebo Zenfen pravy, pouZité jednotlivé nebo ve forms
riiznych smési.

6. Obkladovy prostfedek podle néroku 3, vyzma&ujici se tim, Ze dfeviny jsou
vybrany ze skupiny borovice nebo jalovec nebo smrk nebo btiza nebo dub nebo kosodfevina
(borovice kle¢) nebo blahoviénik (Eucalyptus) nebo tea tree (Kajeput) nebo kafrovnik 1ékaisky
nebo kannanga vonna (ylang-ylang) nebo skoticovnik nebo santal, pouZité jednotlivé nebo ve
formé riznych smési.

7. Obkladovy prostiedek podle naroku 3, vyzna&ujici se tim, Ze plody jsou vy-
brany ze skupiny Argana spinosa nebo avokado nebo broskev nebo citron nebo grep nebo grana-
tove jablko nebo kakaovy bob nebo kdvovy bob nebo kokosovy ofech nebo muskatovy otech
nebo mandlovy ofech nebo limetka nebo pomerang, pouzité jednotlivé nebo ve formé riznych
smési.

2 vykresy
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