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Zatizeni k provddéni terapie pomocf hypnézy

Zatizenf k prov&dénf terapic pomoc! hypnézy, které sestévd
ze spoletné Fidicf jednotky (3), reproduk&niho stupn (4) a
nékolika stanic (1, 2) vybavengch sluchitky ( 1¢, 2 *)
a/nebo reproduktory pro soutasnou terapii n¥kolika paci-
entd, ve kterém je spoletnd Iidicf jednotka (3) s repro-
dukénfm stupnim (4) spojena prostfednictvim &asovaciho
spfnate (15), napojeného na elektrickou sft (13) s prvnim a
druhym zesilovacim a modula¥nim stupnim (11°, 12° )
prvnfho a druhého piehrévate (11, 12), umist¥ného v
jednotlivych stanicich (1,2).
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Vyndlez se tyka zafizeni k proQa gn 1 hypnotické teraple. i
z . . a4 e Rannd - m, z
Psychogenni terapeutické zplisoby formou sugestlvnlho oS8etfeni

s terapeutickym a profylaktickfm charakterem ziskédvaji stale
vice na vyznamu, protoZe u nich existuje velmi vysoka
pravdépodobnost pozitivniho ovlivnéni podvédomi. U téchto
o%etteni se v prohloubeném fyzickém a psychickém hypnotickém
uvolné&éném stavu, kterému se téZ pFipisuji znalné terapeutické
4&inky, sugestivné zaméfuji negativni duSevni ru8ivé faktory,
které jsou uloZeny v podvédomi a které nevé&domky uvolnuji chybné
jednani, pozitivnimi duSevnimi povzbuzujicimi prvky.

Pfes nutnost individualn& rozdilného zachézeﬁi pii provéadéni
této v¥Se uvedené zamény Jje Dpro odleh&eni terapeuta nezbytné
nutné a moZné provédét.alespoﬁ tivod, udrfovani a prohlubovéni
stavu uvolnéni prostifednictvim aparatury.

Cilem tohoto vyndlezu ‘je tedy zarizeni, umo#fiujici provadéni
hypnotické terapie v tomto smyslu.

Tohoto cile je dosaZeno zafizenim Kk provadéni hypnotické
terapie podle vyndlezu, sestdvajici ze spoleéné ¥idici jednotky,
reprodukénihostupné a nékolika stanic vybavenych sluchatky
a/nebo reprodultory pro souéasnou terapii nékolika pacientd,
jeho# podstatou je spolecnéd tidici jednotka s reprodukénim
stupném, kterd je prostfednictvim tasovaciho spina&e, napojeného
na elektrickou sit, spojena s prvnim a druhym zesilovacim
a modulaénim stupn&m prvniho a druhého prehravade, umisténého v
jednotlivych stanicich.

Vfhodné je provedeni, ve kterém jsou prvni a druhy

zesilovaci a modulaéni stupeii prvniho a druhého pfehravade




spojeny prostfednictvim <casové Fizeného prahového stupné s
generatorem Sumu, ktery je napojen na elektrickou sit.

Vfhodné je i kdyZ je reprodukéni stupefi spojen§ pFepinacenm
jednak s mikrofonem a/nebo iistfednim prehrdvadem a jednak
prostfednictvim zesilovaciho stupn& s vlastnim modulaé&nim
stupném, prfiCemZ k zesilovacimu stupni jsou pFfipojeny pfipojky

stani¢niho reproduktoru nebo sluchatek a/nebo prostorového

reproduktoru.
Prostfednictvim té&chto opatfeni podle vyndlezu se miZfe nyni

terapii provadé&jici 1lékaF soudasné spojit se skupinou pacientd
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s nasazenymi sluchdtky pfes pfehrdvdé nebo mikrifon a sugestivn
pisobit na tyto pacienty k zavedeni a prohloubeni hypnézy a k
pozdé&j8imu probuzeni z hypnézy. Mezi zavédd&nim, prohlubovéanim,

popifipadé dal%im prohlubovanim a probuzenim, mi%e uskuteénit
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spole¢né prepojeni na prehrdvad, prifazeny jednotlivé kazd
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stanici se sluchadtky tak, Ze ka¥dy pacient obdrZi individudln
sugesci prfedtim vypracovanou a zhotovenou terapeuten.

Pokusy pFitom vedly k vynikajicim vysledklm, zv]14a&té& kdy%
byly formule individudlni sugesce namluveny timtéZ terapeutem,
ktery namlouval tdvodni formule, formule pro prohluboivani hypnédz
a formule pro probouzeni” z hypnézy. Pokud se pfitom vezme v
dvahu, Ze na jedné stran& jedno sezeni hypnotické terapie trvé
ptibliZné& jednu hodinu, a to pFfibliZné& pét minut pro uvitéani
a umisté&ni pacienta, pFibliZné dvacet minut pro uvedeni do
hypnézy, pfib?iiné pé&t minut pro individuélnivsugesce a opét

pFibliZné& t¥icet minut pro prohloubeni a probuzeni sugesce, na




druhé strané vSak pFfi takovém zaifizeni podle vynalezu lze
oSetfit soulasné dvandct i vice pacientdi, je vyznam takového

zafizeni pro terapeuty a pacienty ziejmy.

Provedeni zafizeni podle vyndlezu pfepinatelnym mikrofonem a
alespofi- jednim prehravadem - umoZniuje terapeutovi volitelné
pfehrdvédni uvddéni do hypnézy, jeji prohlubovéani a probuzeni z
~hypnézy 1z pifehrdvade, napf. z magnetofonové pésky, kompaktni
desky atd., nebo promlouvani k pacientovi pFfimo pfes mikrofon.
Vyhodné je i kdyZ v zafizeni jsou uspofddany z4loZni pfistroje,
které je moino piouZit v prFipadé& poruchy zakladnich pristrojt.

Stfidavé zapojitelnjy mikrofon na pokojov§ reproduktor a/nebo
stanidéni reproduktor a/nebo sluchatka stanic umoZiiuje
terapeutovi zlep$it individudlni ovladani za¥izeni.

Bylo 2zjisténo, Ze wuréité Sumy, zejména Sum moFe, maji ve

vysokém stupni sedativni d&inky. Proto zafizeni podle vyndlezu

> 2 ~ »

obsahuje generdtor Sumu, aby bylo moZné pifenést BZuméni mofe jak
samotné, tak pro skupinovou a individudlni sugesci na sluchétka.

Casové +fizeny prahovy stupeh umoZfiuje prizplisobeni hlasitosti

Sumu v pribéhu terapie.:




K tomu mohou byt dodatednd pripojitelné ozvénové a/ne

dozvukové stupné.

Pro &asové rizeny automaticky prébéh jednoho terapeu-

tickélio sezeni je dale zajisténo, aby ke spoleéné ridici

jednotce byl pfipojen Gasoval, ktery uskute&nuje &asovd
tizené prepnuti ze skupinové pouzivaného repfodukéniho
stupné na prehravade stanic a zpét. Napfiklad mize Caso-
vad provést prvni prepojeni po uplynuti zavedeni hypnézy
po asi dvaceti minutéch na gsi pét minut na individudlni s
gesci a pak provést zpdtné prepojeni na asi tficet minut

na skupinovou informaci pro prohloubeni hypnézy a probu-

zeni z hypnozy.
Casovadem miiZe byt je§té Fizen reguldtor svétla.

Aby se terapeutim dala moZnost dohliZet na prehrava-
¢e stanic se sluchdtky, jsou tyto ulelnd uspofadany v ob-
lasti skupinovych reprodukénich stupni, Toto vSak vviaduj

v¥razné oznafeni pristroja, pokud ide ¢ jeilch plirazendi

¢

stanicim se sluchatky, aby se pokud moZno zabrénilo zdmén

informaci pri jednotlivé terapii.

ficelns isi viak je prehravade stanic se sluchdtky tak
ve stanici umistit, co? davé pacientu pirilezitost mit svaj
ingividualni prehravac u sebe, coZ pledstavujc pii

pozitivni sugestivod ddinky, pricemi piinefeni si plehri-

vade do své stanice ratlacduje do pozadi pocit zbaveni své

praviosti a Zvysuje pocit scbevedomi,
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Navic toto rozddleni umozZnujie pozdd¢jii libovelné

~ o, » A ’ ’ )
roz&ifeni zarizeni pro hypnozu,

P#ikladné provedeni multifunkéniho zafizeni pro hypno-
zu podle vyndlezu je dédle podrobn¢ji popsénc podle prilazZe~
ného vykresu, ktery zndzornuje zafizeni ve formé& funkéniho

schématu,

Znazornéné multifunkini zafizeni pro hypnozu zde za-
hrnuje pouze prvni a druhou stanici 1 a 2 se sluchéatky
k provédéni terapie na dvou pacientech soulasné, Je vidk
tfeba zdiraznit, Ze takovéto zafizeni mokou byt usporla-
dana pro prakticky libovoln§ mnoho stanic s pacienty.

Zpravidla se vytvareji stanice pro 6 - 20 pacientt.

Pryni a druhad stanice 1 a 2 se sluchétky mohou byt
vestavény napfiklad pfimo na mistech, kde pacienti odpo-
¢ivaji, nebo se nachédzeji v pristavéneém nabytku. Frvni
stanice 1 se sluchatky zahrnuje prvni sluchatko 1°a prvni
prifazeny prehravac 1l s pripojenym prvnim zesilovacim
a modulaénim stupndm 11°, Obdobné& druhé stanice 2 se slu-
chdtky zahrnuje druhé siﬁchétko g’a druhy prikazeny pre-
hravadé 12 s piipojengm drultym zesilovacim a modulaénim
stupném ;gf Dale mohou byt zajistény jesté neznazornéné

renroduktory.

Jako prehravace mohou slouzit béuné dostupné pilehra-
vace kompsktnich desek nebo magnetefony, Stejné tak slu-

chatka, zesilovaci a modulovaci stupné i reproduktory
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jsou b&Zné konstrukce a nepotrebuji takto blizsi vysvet-
leni.

Prvni a druhd stanice 1 a 2 se sluchatky, pripadné

jim pfislusna prvni a druhd sluchitka 1, 2° jsou nyni stii-
davé prepojitelna mezi sobé prifazenym brvhim nebo druhym
prehrédvacem 11, 12 a jednon prvni i druhé stanici 1l a 2 ‘
se sluchatky spoleénou fidici jedrotkou 3, kterad zahrnuje
reprodukéni stupen 4 ke skupinovému zavedeni hypnézy, po-
pfipadé k jejimu ﬁrohloubeni, popripadé k probuzeni z
hypnozy.

Toto prepojovani je uskuteénovéano s vyhodou prostied-
nictvim &¢asovade 15, ktery stfidévé pripojuje reprodukéni
stupen 4 pies vedeni 15° nebo individudlni piehravale jako

jsou prvni a druhy prehrévaé 11 a 12, pres vedeni 15" na

sit 13, pricemZ lasovaé 15 je samozie jmd pripojen pres si-
Eo?? spinad 14. Tento sifovy spina& 14 pfipojuje soudasng
také prvni zesilovaci a modulovaci stupns 11°, piipadnd
druhy zesilovaci a modulovaci stupen lgf které jsou pred-
razeny jednotlivjym nywvﬂ&}fw%fmvjako‘jsou prvni a druhi;

! ’ ” ”Q- ’
5ﬂw%2££0 la2 stanié?ﬁ?és vedeni 14 na sit 13.

Zmingény reprodukini stupeﬁ 4 pro skupinovou terapii

zahrnuje tfeti pfehrdvac¢ 5 obvyklého druhu a treti mikros-

fon A, které jsou stiidavé zapojitelné pres prepinac¢ 7.

—
Zmindny tfeti mikrofon 6 a v daném pripadé i treti

pfehravaé 5 jsou stridave plipojeny prfes vhodny spinal

na zesilovaci stupen 8, na pokojov§ reproduktor 9 nebo



- T -

na piripojky 10 zesilovaciho stupné 8 pro drive zminéné ne-
znazornéné stanidéni reproduktory, popripadé primo na prvni ;o
) ) , . . and vz ethins

a druhé sluchétko 1 a 2 prvni a druhé stanice 1 a 2 s¥ slu-
chéatky. |

Spoleiné ridici jednotce 3 je dale pfibojen generator
17 Sumu k vytvareni Sumu moie a podobného Sumu, ktery je
voliteln& zapojitelny pres signalovy spinaé 16 a pfes ca=
sova 15 je stridave piepinatelny na prvni a druhy zesilo-
vaci a modulaéni stupen li’a ig'stanic, popripadé indivi-
dudlni prehrévacde jako'jsou prvhi a druhy prehréavad 1l a
12, nebo reprodukéni stupen 4 pro skupinovou terapii, pri-
padné na pfipojeny modulaéni stupen 19, S vyhodou je ke

generédtoru 17 Sumu pripojen regulovatelny, &asové rizeny

prahovy stupen 18.

Timto zptspbem je damo multifunkcéni zarizeni pro
hypn6zu, které je schopno dostdt vSem myslitelnym poZa-
davktm a které lze vystavét lehce a laciné prostrednictvim
pouziti b&iné dostupnych pfistrojﬁ,zesilovacich a modulac-~
nich stuphd a zapojovacich jednotek, PFitom je pro libovol-
ny staniéhi pifipoj rozhodujici prakticky polet pripojt
a vystupni vykon zesilovace skupinového reprodukdéniho
stupns spole¢né ridici jednotky . Dale je mozZno toto za ~
fizeni doplnit daldimi prehravaéi pro ¢entrdlni reprodukéni
stupen jakc pro rezervu nebo také pro pouziti subliminal-
niho 7puqobu. Totéz plati 1 s chledem na roz Sireni zatvrize~

rostiednictvim svétlo VytVdrech%}éygVetlo ovlivnuji-
Vf Jnc "jako dozvuk nebo ozvénu VytvarcglCL/f/EOJé .
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PATENTOVE NAROKY

1. Zarlzenl k provéadéni teraple pomoci hypnozy, které sestdvd ze
spolecne Fidici jednotky, reprodukéniho stupné a nékolika stanic .
vybavenych sluchidtky a/nebo reproduktory pro soudasnou terapii
n&kolika pacientd, vy znadugjici se ti m, e spoleé&na
Fidici jednotka (3) s reprodukénim stupném (4) je»spojena
prostfednictvim éasovaciho spinage (15), napojeného na
elektrickou sit s prvnim a druhfm zesilovacim a modulaénim
stupném (117,12’) prvniho a druhého pfehréavade (11,12),

umisté&ného v jednotliv§ch stanicich (1,2).

2. Latizeni podle bodu 1, vy znadugjici se ti m, Ze
prvni a druhy zesilovaci a modulaé&ni stupenn (11’,12’) prvniho
a druhého pfehravade (11,12), jsou spojeny prostfednictvim
¢asové Fizeného stupn& (18) s generadtorem (17) $umu, ktery Je

napojen na elektrickou sit (13).

3. Zatizeni podle bodu 1, vy z naé¢ u jJicise tim, %

reprodukéni stupeiti (4) je spojeny pfepinadem (7) jedna

e
k
s mikrofonem (6) a/nebo dstfenim pPFehrévaden (5) a jednak
prostiednictvim zesilovaciho stupné (8) s vlastnim modulaénim
stupném (19), pfiéémz k zesilovacimu stupni (8) jsou pfipojeny
pfipojky (10) staniéniho reproduktoru nebo sluchatek (1’,2?)

a/nebo prostorového reproduktoru (9).
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