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(54) VORRICHTUNG ZUR ABSTURZSICHERUNG UND VERFAHREN ZUR VERMEIDUNG EINES 
HÄNGETRAUMAS

(57) Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Ab-
sturzsicherung von Personen umfassend ein Gurtzeug
mit Armschlaufen (3a, 3b) und Beinschlaufen (7a, 7b),
wobei im Rückenbereich, bevorzugt im Nackenbereich
des Gurtzeugs, insbesondere an den bevorzugt dort ge-
kreuzten Armschlaufen (3a, 3b) wenigstens eine erste
Sicherungsöse (4) angeordnet ist, an welcher ein Fang-
seil (6) anbringbar / angebracht ist und wobei im vorderen
Bereich des Gurtzeugs, wenigstens eine zweite Siche-
rungsöse (10) angeordnet ist, an der ein Halteseil (11)
befestigbar / befestigt ist und am Gurtzeug, insbesondere
an wenigstens einer der Armschlaufen (3a, 3b), wenigs-
tens ein Halteelement angeordnet ist, mit dem das Hal-
teseil (11) im unbelasteten Zustand nah zum Gurtzeug,
insbesondere das Gurtzeug kontaktierend in einer Hal-
telage haltbar / gehalten ist und im durch das Gewicht
einer Person belasteten Zustand aus der Haltelage lös-
bar ist. Ferner betrifft die Erfindung ein Verfahren zur
Vermeidung eines Hängetraumas.
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