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(57)摘要

本实用新型涉及一种前臂夹板，其解决了现

有腕关节制动装置操作复杂、透气性差、佩戴不

舒适的技术问题，其设有固定件，所述固定件一

侧设有前臂托，所述前臂托为口袋型结构，一侧

设有能够封闭的开口，所述开口内部装设有支撑

件，所述支撑件为高分子材料夹板；所述前臂托

另一侧设有固定带，所述固定带上设有魔术贴勾

面，所述固定带通过所述魔术贴勾面与所述前臂

托固定。本实用新型可广泛应于腕关节受伤，腕

关节需制动的场合。
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1.一种前臂夹板，其特征是，设有固定件，所述固定件一侧设有前臂托，所述前臂托为

口袋型结构，所述前臂托一侧设有能够封闭的开口，所述开口内部装设有支撑件，所述支撑

件为高分子夹板；所述前臂托另一侧设有固定带，所述固定带上设有魔术贴勾面，所述固定

带通过所述魔术贴勾面与所述前臂托固定。

2.根据权利要求1所述前臂夹板，其特征在于，所述固定带设有掌部固定带、第一腕部

固定带和第二腕部固定带。

3.根据权利要求2所述前臂夹板，其特征在于，所述第一腕部固定带中间部位设有方形

魔术贴毛面，所述方形魔术贴毛面一端设有弹性活动件，所述弹性活动件一侧设有松紧调

节魔术贴勾面，所述方形魔术贴毛面与松紧调节魔术贴勾面配套使用。

4.根据权利要求1所述前臂夹板，其特征在于，所述前臂托开口采用魔术贴封闭。

5.根据权利要求1所述前臂夹板，其特征在于，所述支撑件与所述前臂托形状相同，所

述支撑件设有主体夹板，无纺布及防护垫，所述主体夹板采用玻璃纤维布组成，所述无纺布

设有上下两侧分别设在所述主体夹板两侧，所述防护垫依据所述无纺布边缘形状设计的中

空环状物，通过胶压固定在所述无纺布边缘。

6.根据权利要求1所述前臂夹板，其特征在于，所述前臂托上端设有边缘指示线。

7.根据权利要求1所述前臂夹板，其特征在于，所述高分子夹板为玻璃纤维材质，所述

玻璃纤维上设有聚氨酯胶水。
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一种前臂夹板

技术领域

[0001] 本实用新型涉及骨科外固定产品，特别是涉及一种前臂夹板。

背景技术

[0002] 腕关节是人体最容易受伤的关节之一，腕关节损伤是骨外科的常见病，占上肢骨

骼系统运动创伤的首位。不慎摔倒，有90％的人会下意识的采用手先撑地的方式来防止身

体受伤。这样的结果是，腕关节受伤的概率非常大。腕关节同时也是人体最繁忙的关节，生

活中的许多动作离不开腕关节的配合，腕关节损伤处理不及时会对正常生活产生极大的影

响。

[0003] 腕关节损伤必须及时对腕关节部位进行紧急制动，让腕关节得到充分的休息，目

前腕关节制动常采用的固定方式有石膏固定，现有石膏固定虽然能将腕关节固定在一定位

置，但是操作复杂，透气性差，患者佩戴不服帖，舒适性差且外观不美观，对患者生活质量造

成一定影响。

发明内容

[0004] 本实用新型为了解决现有腕关节制动装置操作复杂、透气性差、佩戴舒适性差的

技术问题，提供一种佩戴操作简单，舒适透气，可根据患者掌腕部位形状塑形的的前臂夹

板。

[0005] 本实用新型提供一种前臂夹板，其设有固定件，所述固定件一侧设有前臂托，所述

前臂托为口袋型结构，所述前臂托一侧设有能够封闭的开口，所述开口内部装设有支撑件，

所述支撑件为高分子夹板；所述前臂托另一侧设有固定带，所述固定带上设有魔术贴勾面，

所述固定带通过所述魔术贴勾面与所述前臂托固定。

[0006] 优选地，所述固定带设有掌部固定带、第一腕部固定带和第二腕部固定带。

[0007] 优选地，所述第一腕部固定带中间部位设有方形魔术贴毛面，所述方形魔术贴毛

面一端设有弹性活动件，所述弹性活动件一侧设有松紧调节魔术贴勾面，所述方形魔术贴

毛面与松紧调节魔术贴勾面配套使用。

[0008] 优选地，所述前臂托开口采用魔术贴封闭。

[0009] 优选地，所述支撑件与所述前臂托形状相同，所述支撑件设有主体夹板，无纺布及

防护垫，所述主体夹板采用玻璃纤维布组成，所述无纺布设有上下两侧分别设在所述主体

夹板两侧，所述防护垫依据所述无纺布边缘形状设计的中空环状物，通过胶压固定在所述

无纺布边缘。

[0010] 优选地，所述前臂托上端设有边缘指示线。

[0011] 优选地，所述高分子夹板为玻璃纤维材质，所述玻璃纤维上设有聚氨酯胶水。

[0012] 本实用新型的有益效果是：

[0013] 本实用新型设有以可以塑形的高分子夹板为主体的支撑件，其可以根据患者的掌

腕形状塑形，患者佩戴后更加服帖，保证固定效果的同时提高了患者的舒适性；本实用新型
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设有采用柔性面料的固定件主体，塑好型的支撑件安装在固定件上后可以有效减轻硬性支

撑件对皮肤的磨损；本实用新型采用固定带固定在前臂上，相对于传统高分子夹板采用的

纱布固定，操作更加简单且透气性优越。

附图说明

[0014] 图1是本实用新型的整体展开结构示意图；

[0015] 图2是本实用新型的支撑件结构示意图；

[0016] 图3是本实用新型的使用状态参考图。

[0017] 附图符号说明：

[0018] 1 .固定件；2.支撑件；3.前臂托；4.第一魔术贴勾面；5.第一魔术贴毛面；6.指示

线；7.掌部固定带；8.第一腕部固定带；9.第二腕部固定带；10.第二魔术贴勾面；11.第三魔

术贴勾面；12.第四魔术贴勾面；13.第二魔术贴毛面；14.弹性活动件；15.第五魔术贴勾面；

16.主体夹板；17.无纺布；18.防护垫。

具体实施方式

[0019] 下面结合附图和实施例对本实用新型做进一步说明，以使本实用新型所属技术领

域的技术人员能够实施本实用新型。

[0020] 实施例：

[0021] 如图1所示，本实用新型设有固定件1和支撑件2，支撑件2依据掌腕塑形后安装在

固定件1上。固定件1一侧设有前臂托3，前臂托3为一侧开口的口袋型结构，边缘开口位置一

侧设有第一魔术贴勾面4，另一侧设有对应的第一魔术贴毛面5，前臂托3上端设有边缘指示

线6。

[0022] 本实用新型固定件1另一侧设有掌部固定带7，第一腕部固定带8和第二腕部固定

带9。掌部固定带7，第一腕部固定带8和第二腕部固定带9一端与前臂托3通过缝纫连接，另

一端边缘依次设有第二魔术贴勾面10，第三魔术贴勾面11和第四魔术贴勾面12。

[0023] 本实用新型固定件1第一腕部固定带8中间部位设有一方形第二魔术贴毛面13，第

二魔术贴毛面13一端设有一弹性活动件14，所述弹性活动件14为一长方形弹性针织带，可

进行横向拉伸。弹性活动件14一侧设有第五魔术贴勾面15，佩戴后可通过调整弹性活动件

14与第一腕部固定带8上第二魔术贴毛面13的接触部位来调节松紧度。

[0024] 如图2所示，本实用新型支撑件2为一形状与前臂托3形状相同的高分子夹板制成，

高分子夹板为玻璃纤维材质，其为柔性材质，上面涂有聚氨酯胶水，浸水后可加速其硬化，

可以依据肢体形状塑形。支撑件2设有主体夹板16，无纺布17及防护垫18。主体夹板16由6‑8

层玻璃纤维布组成，无纺布17有上下两侧分别设在主体夹板16两侧，防护垫18为依据无纺

布17边缘形状设计的中空环状型物体，通过胶压固定在无纺布17边缘。

[0025] 本实用新型佩戴方法为：

[0026] 第一步：将支撑件2浸入常温水中5‑10秒，然后挤出多余水份。

[0027] 第二步：将支撑件2整体放入前臂托3中，然后将第一魔术贴勾面4和第一魔术贴毛

面5粘合固定。

[0028] 第三步：将安装好支撑件2的固定件1放置在掌腕部位并依据掌腕部位按压支撑件

说　明　书 2/3 页

4

CN 217138392 U

4



2进行塑形。

[0029] 第四部步：依据掌腕部位塑形后，将第一腕部固定带8缠绕腕部后使第三魔术贴勾

面11固定在前臂托3上，然后将掌部固定带7沿着指示线6方向缠绕掌部后使第二魔术贴勾

面10固定在前臂托3上，最后将第二腕部固定带9缠绕腕部后使第四魔术贴勾面12固定在前

臂托3上。

[0030] 第五步：通过拉动弹性活动件14将第五魔术贴勾面15固定在第二魔术贴毛面13相

应位置上来调整腕部固定松紧度。

[0031] 以上所述仅对本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本实用新型，对于本

领域的技术人员来说，本实用新型可以有各种更改和变化。凡是在本实用新型的权利要求

限定范围内，所做的任何修改、等同替换、改进等，均应在本实用新型的保护范围之内。
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图2
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图3

说　明　书　附　图 3/3 页

8

CN 217138392 U

8


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002

	DES
	DES00003
	DES00004
	DES00005

	DRA
	DRA00006
	DRA00007
	DRA00008


