
(57)【要約】

【課題】　正しい歩行姿勢で重心移動を行うことができ

る履物を提供する。

【解決手段】　履物本体２の底部材４のつま先部側５と

かかと部側６を薄くして前記底部材４につま先部側肉薄

部７とかかと部側肉薄部８を形成する。つま先部側肉薄

部７から肉厚部９までにおいて一側を他側よりも長手方

向Ｘの傾斜角度を大きくしたつま先部側傾斜面15によっ

て形成し、肉厚部９から前記かかと部側肉薄部８までに

おいて一側を他側よりも前記長手方向の傾斜角度を小さ

くしたかかと部側傾斜面16によって形成する。歩行時の

体重移動をかかと側より一側に偏らせ、その後に他側に

偏らせることによって、理想的重心移動を可能とするも

のである。

【選択図】図３
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 履 物 本 体 の 底 部 材 の つ ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 薄 く し て 前 記 底 部 材 に つ ま 先 部 側 肉 薄 部
と か か と 部 側 肉 薄 部 を 形 成 し 、 こ れ ら つ ま 先 部 側 肉 薄 部 と か か と 部 側 肉 薄 部 の 中 間 よ り も
や や 前 側 に 厚 い 肉 厚 部 を 前 記 底 部 材 の ほ ぼ 幅 方 向 に 形 成 し 、 該 肉 厚 部 は 一 側 を 前 記 つ ま 先
部 側 に や や 近 づ け る と 共 に 、 他 側 を 前 記 か か と 部 側 に 近 づ け る よ う に し て 前 記 底 部 材 の つ
ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 結 ぶ 長 手 方 向 と 交 差 す る よ う に 設 け ら れ 、 か つ 前 記 つ ま 先 部 側 肉
薄 部 か ら 前 記 肉 厚 部 ま で に お い て 一 側 を 他 側 よ り も 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 を 大 き く し た
つ ま 先 部 側 傾 斜 面 に よ っ て 形 成 し 、 前 記 肉 厚 部 か ら 前 記 か か と 部 側 肉 薄 部 ま で に お い て 一
側 を 他 側 よ り も 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 を 小 さ く し た か か と 部 側 傾 斜 面 に よ っ て 形 成 し た
こ と を 特 徴 と す る 履 物 。
【 請 求 項 ２ 】
　 前 記 履 物 本 体 は 左 右 一 対 設 け ら れ 、 前 記 一 側 は 前 記 左 右 一 対 の 履 物 本 体 の 外 側 で あ り 、
前 記 他 側 は 前 記 左 右 一 対 の 履 物 本 体 の 内 側 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ３ 】
　 前 記 肉 厚 部 を 前 記 底 部 材 の 全 幅 に 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 又 は ２ 記 載 の 履 物
。
【 請 求 項 ４ 】
　 前 記 底 部 材 の 幅 長 手 方 向 と 、 つ ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 結 ぶ 長 手 方 向 と 交 差 す る 内 角 を
４ ０ ～ ８ ５ 度 と す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ５ 】
　 前 記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 か ら 前 記 肉 厚 部 ま で の 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 を ３ ～ ２ ５ 度 に 形
成 し 、 前 記 肉 厚 部 か ら 前 記 か か と 部 側 肉 薄 部 ま で の 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 を １ ～ ２ ０ 度
に 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 履 物 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 サ ン ダ ル 、 靴 、 ス リ ッ パ な ど の 履 物 に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 、 こ の 種 の も の と し て サ ン ダ ル 台 の 厚 み が 境 界 を 介 し て つ ま 先 部 お よ び か か と 部 に
お い て 薄 く 、 中 央 部 に 行 く に 従 い 次 第 に 厚 肉 と な る よ う に 形 成 さ れ 、 前 記 踵 部 が 床 面 に 対
し て １ ０ ～ ２ ０ 度 上 が る よ う に カ ッ ト さ れ 、 履 い て 歩 く だ け で 、 自 然 に 姿 勢 を 正 し く し よ
う す る と す る 健 康 サ ン ダ ル が 公 知 で あ る （ 例 え ば 特 許 文 献 １ ）
。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 ま た 、 足 乗 せ 主 部 の 上 部 に 、 足 固 定 部 材 が 装 着 さ れ 、 所 定 の 高 さ を 有 す る 一 対 の 履 物 で
あ っ て 、 長 手 中 間 部 12か ら 前 部 の 、 親 指 方 向 の 下 部 に 切 欠 斜 面 が 形 成 さ れ 、 使 用 時 に 、 足
乗 せ 主 部 の 前 部 が 前 下 傾 す る と 同 時 に 、 小 指 側 よ り も 親 指 側 方 向 へ 低 く 傾 斜 す る よ う に 構
成 さ れ 、 椅 子 に 座 り 、 こ れ を 足 で 踏 み 動 か す 時 、 足 は 前 部 を 下 降 さ せ 、 か つ 、 小 指 側 よ り
も 親 指 側 を 低 く 傾 斜 さ せ る の で 、 こ れ を 継 続 す る と き 、 足 と 脚 筋 を 捩 る ト レ ー ニ ン グ を す
る こ と が で き る も の で あ る 。
【 特 許 文 献 １ 】 実 用 新 案 登 録 第 ３ ０ １ ５ ０ １ １ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ ３ － ２ ４ ５ １ ０ １ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 前 記 従 来 技 術 の う ち 、 前 者 の も の は 普 通 に 立 っ て い る 時 に 不 安 定 で あ り 、 歩 行 を 長 時 間
続 け ら れ る も の で は な い 。 こ れ に 対 し て 後 者 の も の は 、 サ ン ダ ル の 片 足 の 内 側 、 外 側 の 長
さ の ほ ぼ 中 間 点 を 結 ん だ 線 を 境 界 と し て 、 前 足 部 側 の 底 を 薄 く し て ゆ き 、 そ の 際 拇 指 側 を
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小 指 側 に 比 し よ り よ り 薄 く す る こ と に よ っ て 拇 指 側 へ の 回 旋 を 促 し て い る 。 こ の 場 合 歩 行
し て み る と 、 図 ７ に 示 す よ う に か か と の 外 側 が 始 点 Ｓ で 始 ま る 歩 行 の 重 心 移 動 曲 線 Ａ は 、
境 界 31を 介 し て 小 指 の 付 け 根 側 へ 迂 回 す る こ と な く 拇 指 球 に 向 け て 終 点 Ｆ ま で 移 動 す る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 し か し な が ら 、 人 の 歩 行 の 際 の 理 想 的 重 心 移 動 は ニ 点 鎖 線 の 曲 線 Ｂ で 示 す よ う に か か と
を 始 点 Ｓ と し て 親 指 の 先 端 の 終 点 Ｆ ま で 小 指 の 付 け 根 側 へ 迂 回 し て 移 動 す る よ う に な っ て
い る 。 こ れ は 足 裏 に 土 踏 ま ず が 形 成 さ れ て い る こ と 等 に よ っ て 明 か で あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 し た が っ て 、 前 者 の 従 来 技 術 に お い て は 正 し い 歩 行 姿 勢 、 こ れ に 伴 う 重 心 移 動 を 行 え な
う こ と が で き な く な る お そ れ が あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 ま た 、 従 来 サ ン ダ ル や ス リ ッ パ は 、 靴 と 違 い か か と の 押 さ え が 簡 便 も し く は な い た め 、
履 い て 歩 行 を す る 場 合 ど う し て も 突 っ か け 歩 き に な っ て し ま っ た 。 か か と に ベ ル ト の 押 さ
え の あ る サ ン ダ ル の 場 合 で も 、 そ の 底 の 接 地 面 が 平 坦 で 、 歩 行 の 重 心 移 動 に 十 分 応 じ ら れ
ず 、 歩 き に く く 疲 れ や す か っ た 。 た と え 底 材 が 十 分 返 り の よ い 素 材 の 場 合 で も 、 積 極 的 に
正 し い 歩 行 姿 勢 や 重 心 移 動 を 促 す 機 能 は な か っ た 。 簡 便 な 歩 行 器 具 と は い え 、 特 に 中 高 年
者 に と っ て は 、 腰 痛 の 原 因 や 躓 き に よ る 捻 挫 や 骨 折 の 原 因 に も な っ て い た 。 ま た 、 ス リ ッ
パ は 温 泉 旅 館 等 で 館 内 履 物 と し て 広 く 使 わ れ て お り 、 災 害 時 の 緊 急 避 難 を 考 え る と キ チ ッ
ト 歩 け て 脱 げ に く い ス リ ッ パ の 提 供 は 急 務 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 ま た 靴 に お い て も 、 歩 行 の 正 し い 重 心 移 動 を 積 極 的 に 促 す 機 能 な く し て は 、 生 ま れ た 時
か ら 靴 に よ り 、 そ の 素 足 歩 行 能 力 を 弱 め ら れ て き た 現 代 人 は 、 特 に 大 腿 の 内 側 の 内 転 筋 の
衰 え を 回 復 し 、 ま た 維 持 す る こ と は で き な い 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 解 決 し よ う と す る 問 題 点 は 、 正 し い 歩 行 姿 勢 で 重 心 移 動 を 行 う こ と が で き る 履 物 を 提 供
す る 点 で あ る 。 さ ら に 人 間 工 学 に 基 づ い た 簡 単 な 加 工 を 履 物 の 底 に 施 す こ と に よ り 、 歩 行
時 の 自 然 な 重 心 移 動 を 促 し て 、 本 来 の 「 あ お り 歩 行 」 を 実 現 し 、 筋 肉 へ バ ラ ン ス の よ い 刺
激 を 与 え る と と も に 、 健 康 的 で し か も 安 全 な 歩 行 を 促 す 機 能 を 持 っ た 履 物 を 提 供 す る こ と
を 目 的 と す る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ １ ０ 】
　 請 求 項 １ の 発 明 は 、 履 物 本 体 の 底 部 材 の つ ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 薄 く し て 前 記 底 部 材
に つ ま 先 部 側 肉 薄 部 と か か と 部 側 肉 薄 部 を 形 成 し 、 こ れ ら つ ま 先 部 側 肉 薄 部 と か か と 部 側
肉 薄 部 の 中 間 よ り も や や 前 側 に 厚 い 肉 厚 部 を 前 記 底 部 材 の ほ ぼ 幅 方 向 に 形 成 し 、 該 肉 厚 部
は 一 側 を 前 記 つ ま 先 部 側 に や や 近 づ け る と 共 に 、 他 側 を 前 記 か か と 部 側 に 近 づ け る よ う に
し て 前 記 底 部 材 の つ ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 結 ぶ 長 手 方 向 と 交 差 す る よ う に 設 け ら れ 、 か
つ 前 記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 か ら 前 記 肉 厚 部 ま で に お い て 一 側 を 他 側 よ り も 前 記 長 手 方 向 の 傾
斜 角 度 を 大 き く し た つ ま 先 部 側 傾 斜 面 に よ っ て 形 成 し 、 前 記 肉 厚 部 か ら 前 記 か か と 部 側 肉
薄 部 ま で に お い て 一 側 を 他 側 よ り も 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 を 小 さ く し た か か と 部 側 傾 斜
面 に よ っ て 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 履 物 で あ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 請 求 項 ２ の 発 明 は 、 前 記 履 物 本 体 は 左 右 一 対 設 け ら れ 、 前 記 一 側 は 前 記 左 右 一 対 の 履 物
本 体 の 外 側 で あ り 、 前 記 他 側 は 前 記 左 右 一 対 の 履 物 本 体 の 内 側 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請
求 項 １ 記 載 の 履 物 で あ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 請 求 項 ３ の 発 明 は 、 前 記 肉 厚 部 を 前 記 底 部 材 の 全 幅 に 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項
１ 又 は ２ 記 載 の 履 物 で あ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 請 求 項 ４ の 発 明 は 、 前 記 底 部 材 の 幅 長 手 方 向 と 、 つ ま 先 部 側 と か か と 部 側 を 結 ぶ 長 手 方
向 と 交 差 す る 内 角 を ４ ０ ～ ８ ５ 度 と す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か １ 項 に
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記 載 の 履 物 で あ る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 請 求 項 ５ の 発 明 は 、 前 記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 か ら 前 記 肉 厚 部 ま で の 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角
度 を ３ ～ ２ ５ 度 に 形 成 し 、 前 記 肉 厚 部 か ら 前 記 か か と 部 側 肉 薄 部 ま で の 前 記 長 手 方 向 の 傾
斜 角 度 を １ ～ ２ ０ 度 に 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 履
物 で あ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ５ 】
　 請 求 項 １ の 発 明 に よ れ ば 、 歩 行 時 の 体 重 移 動 を か か と 側 よ り 一 側 に 偏 ら せ 、 そ の 後 に 他
側 に 偏 ら せ る こ と に よ っ て 、 歩 行 時 の 理 想 的 重 心 移 動 を 可 能 と す る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 請 求 項 ２ の 発 明 に よ れ ば 、 股 の 外 側 を 一 側 と し 、 股 の 内 側 を 他 側 と し て 理 想 的 重 心 移 動
を 可 能 と す る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 請 求 項 ３ の 発 明 に よ れ ば 、 体 重 が 肉 厚 部 に 加 わ っ た 際 、 安 定 性 を 向 上 す る こ と が で き る
。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 請 求 項 ４ の 発 明 に よ れ ば 、 こ の よ う な 角 度 を 設 定 す る こ と で 確 実 に 体 重 を 理 想 的 重 心 移
動 に 沿 わ せ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 請 求 項 ５ の 発 明 に よ れ ば 、 こ の よ う な 角 度 を 設 定 す る こ と で 確 実 に 体 重 を 理 想 的 重 心 移
動 に 沿 わ せ る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 本 発 明 に お け る 好 適 な 実 施 の 形 態 に つ い て 、 添 付 図 面 を 参 照 し て 説 明 す る 。 尚 、 以 下 に
説 明 す る 実 施 の 形 態 は 、 特 許 請 求 の 範 囲 に 記 載 さ れ た 本 発 明 の 内 容 を 限 定 す る も の で は な
い 。 ま た 、 以 下 に 説 明 さ れ る 構 成 の 全 て が 、 本 発 明 の 必 須 要 件 で あ る と は 限 ら な い 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ ２ １ 】
　 図 １ ～ ４ は 実 施 例 １ を 示 し て お り 、 実 施 例 は 履 物 と し て 左 右 一 対 の サ ン ダ ル の 場 合 を 示
し て い る 。 履 物 と し て は 靴 や ス リ ッ パ な ど で も よ い 。 ほ ぼ 平 な 足 裏 形 を な し た 足 載 置 面 １
を 有 す る 履 物 本 体 ２ の 上 方 に は 覆 い 体 ３ が 設 け ら れ て お り 、 一 方 底 面 に は 接 地 す る 底 部 材
４ が ゴ ム や 合 成 樹 脂 、 金 属 等 の 比 較 的 硬 質 で 体 重 荷 重 に よ っ て 大 き な 変 形 が 生 じ な い 材 料
に よ っ て 形 成 さ れ て お り 、 足 載 置 面 １ と 覆 い 体 ３ と の 間 に 足 を 挿 入 し て 引 っ 掛 け る よ う に
し て 履 く こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 前 記 履 物 本 体 ２ に お け る つ ま 先 部 側 ５ と か か と 部 側 ６ を 薄 く し て 前 記 底 部 材 ４ に つ ま 先
部 側 肉 薄 部 ７ と か か と 部 側 肉 薄 部 ８ を 形 成 す る 。 そ し て 、 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ と か か と 部
側 肉 薄 部 ８ の 中 間 よ り も や や 前 側 の 位 置 に 、 す な わ ち 履 物 を 履 い た 状 態 で 指 の 骨 の 付 け 根
に ほ ぼ 対 応 す る 位 置 に 、 親 指 側 は や や か か と 寄 り に 、 小 指 側 は ほ ぼ 付 け 根 位 置 に 厚 い 肉 厚
部 ９ を 前 記 底 部 材 ４ の ほ ぼ 幅 方 向 Ｗ に 沿 っ て 形 成 す る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 尚 、 こ こ で 薄 く 形 成 す る 或 い は 厚 く 形 成 す る と は 、 足 載 置 面 １ を 基 準 と し て 底 部 材 ４ の
下 面 ４ Ａ ま で の 厚 み Ｌ を 示 し て お り 、 肉 薄 部 ７ ， ８ と は 肉 厚 部 ９ に 比 較 し て 前 記 厚 み が 短
い と い う も の で あ り 、 ま た 、 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ と か か と 部 側 肉 薄 部 ８ の 厚 み は 同 じ で も
よ い が 異 な る 厚 み で も よ い 。 ま た 、 履 物 本 体 ２ に お け る 長 手 方 向 Ｘ と は 、 前 記 つ ま 先 部 側
５ の 先 端 と か か と 部 側 ６ の 後 端 を 結 ぶ 方 向 及 び そ の 方 向 と 平 行 な 方 向 も 含 む こ と を い い 、
そ し て 履 物 本 体 ２ に お け る 前 記 幅 Ｗ の 方 向 は 前 記 長 手 方 向 Ｘ と 直 交 す る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 前 記 肉 厚 部 ９ は 一 側 10の 厚 み Ｌ ６ 、 す な わ ち 左 右 一 対 の 履 物 本 体 ２ に お け る 外 側 の 厚 み
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と 、 他 側 11の 厚 み Ｌ ６ ´ 、 す な わ ち 左 右 一 対 の 履 物 本 体 ２ に お け る 内 側 の 厚 み Ｌ 、 さ ら に
は そ れ ら の 間 の 厚 み Ｌ ６ ´ ´ が ほ ぼ 同 じ に 形 成 さ れ て （ Ｌ ６ ＝ Ｌ ６ ´ ＝ Ｌ ６ ´ ´ ） 、 そ の
下 面 は 足 載 置 面 １ と ほ ぼ 平 行 に 形 成 さ れ て い る 。 ま た 長 手 方 向 Ｘ の 長 さ も 、 一 側 10、 他 側
11及 び そ れ ら 一 側 10と 他 側 11の 中 間 部 12、 す な わ ち 幅 方 向 Ｗ の 中 間 部 12に お い て ほ ぼ 同 じ
厚 み Ｌ ６ に 形 成 さ れ て い る 。 前 記 底 部 材 ４ の 幅 長 手 方 向 と 長 手 方 向 Ｘ と 交 差 す る 内 角 τ を
４ ０ ～ ８ ５ 度 、 好 ま し く は ４ ５ ～ ８ ０ 度 と す る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 さ ら に 、 肉 厚 部 ９ に お け る か か と 部 側 縁 13は つ ま 先 部 側 縁 14と ほ ぼ 平 行 に 設 け ら れ て 、
か か と 部 側 縁 13に お い て も 、 一 側 10が 他 側 11よ り つ ま 先 部 側 に 近 づ く よ う に な っ て い る 。
尚 、 肉 厚 部 ９ は 実 施 例 の よ う に か か と 部 側 縁 13と つ ま 先 部 側 縁 14と の 間 に 距 離 が あ っ て も
よ い が 、 か か と 部 側 縁 13と つ ま 先 部 側 縁 14と が 一 致 し て い て も よ い 。 し た が っ て そ の 長 手
方 向 Ｘ の 長 さ Ｌ ６ は 例 え ば ０ ～ ４ ０ ｍ ｍ 程 度 に 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 さ ら に 、 前 記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ か ら 前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 一 側 10を 他 側 11よ り も
前 記 長 手 方 向 Ｘ の 傾 斜 角 度 を 大 き く し た つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15に よ っ て 形 成 し て い る 。 こ れ
は つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ か ら 前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 一 側 10の つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15の 長 手
方 向 Ｘ と 足 載 置 面 １ 或 い は そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ と の 内 角 Ｙ ４ が 、 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ か ら
前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 、 他 側 11の つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15の 長 手 方 向 Ｘ と 足 載 置 面 １ 或 い
は そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ と の 内 角 Ｙ ４ ´ よ り も 大 き く 形 成 し て い る も の で 、 一 側 10と 他 側 11
の 中 間 位 置 の の 長 手 方 向 Ｘ 内 角 Ｙ ４ ´ ´ は 前 記 内 角 Ｙ ４ ， Ｙ ４ ´ の 中 間 に 形 成 さ れ て い る
（ Ｙ ４ ＞ Ｙ ４ ´ ´ ＞ Ｙ ４ ´ ） 。 そ し て 、 前 記 内 角 Ｙ ４ ， Ｙ ４ ´ ， Ｙ ４ ´ ´ は 、 ３ ～ ２ ５ 度
、 好 ま し く は ５ ～ ２ ３ 度 に 形 成 さ れ て い る 。 す な わ ち 、 つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15の 幅 方 向 Ｗ に
お け る 下 面 の 足 載 置 面 １ 又 は そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ に 対 す る 傾 斜 の 内 角 θ は ２ ～ １ ５ 度 、 好
ま し く は ３ ～ １ ４ 度 に 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 ま た 、 前 記 肉 厚 部 ９ か ら 前 記 か か と 部 側 肉 薄 部 ８ ま で に お い て 、 一 側 10を 他 側 11よ り も
前 記 長 手 方 向 Ｘ の 傾 斜 角 度 を 小 さ く し た か か と 部 側 傾 斜 面 16に よ っ て 形 成 し て い る 。 こ れ
は か か と 部 側 肉 薄 部 ８ か ら 前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 一 側 10の か か と 部 側 傾 斜 面 16の 長 手
方 向 Ｘ と 足 載 置 面 １ 或 い は そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ と の 内 角 Ｚ ７ が 、 か か と 部 側 肉 薄 部 ８ か ら
前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 他 側 11の か か と 部 側 傾 斜 面 16の 長 手 方 向 Ｘ と 足 載 置 面 １ 或 い は
そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ と の 内 角 Ｚ ７ ´ よ り も 小 さ く 形 成 し て い る も の で 、 一 側 10と 他 側 11の
中 間 位 置 の 内 角 Ｚ ７ ´ ´ は 前 記 内 角 Ｚ ７ ， Ｚ ７ ´ の 中 間 に 形 成 さ れ て い る （ Ｚ ７ ＜ Ｚ ７ ´
´ ＜ Ｚ ７ ´ ） 。 そ し て 、 前 記 内 角 Ｚ ７ ， Ｚ ７ ´ ， Ｚ ７ ´ ´ は 、 １ ～ ２ ０ 度 、 好 ま し く は ２
～ １ ８ 度 に 形 成 さ れ て い る 。 す な わ ち 、 か か と 部 側 傾 斜 面 16の 幅 方 向 Ｗ に お け る 下 面 の 足
載 置 面 １ 又 は そ の 延 長 仮 想 面 １ Ａ に 対 す る 傾 斜 の 内 角 θ ´ は ２ ～ １ ５ 度 、 好 ま し く は ３ ～
１ ４ 度 に 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 次 に 前 記 構 成 に つ い て そ の 作 用 を 説 明 す る 。 足 を 足 載 置 面 １ と 覆 い 体 ３ と の 間 に 挿 入 し
て 歩 行 す る 際 、 最 初 に か か と が 接 地 す る こ と で 体 重 が か か と 部 側 ６ に 加 わ り 、 か か と 部 側
６ の か か と 外 側 が 体 重 移 動 の 始 点 Ｓ と な る 。 こ の 始 点 Ｓ に 体 重 が 加 わ る と ほ ぼ 水 平 で あ っ
た 足 載 置 面 １ は 、 一 側 10に 低 く 傾 斜 す る よ う に な る 。 こ れ は 体 重 が 加 わ っ て い る か か と 部
側 傾 斜 面 16に お い て は 内 角 Ｚ ７ の 小 さ い 一 側 10は 傾 斜 が 緩 く 、 そ の 分 幅 方 向 Ｗ に お い て は
厚 み が 他 側 11よ り 小 さ く な っ て お り （ Ｌ ７ ＜ Ｌ ７ ´ ´ ＜ Ｌ ７ ´ ） 、 こ の 一 側 10方 向 に 足 載
置 面 １ が 下 が っ て 傾 斜 す る 。 こ の 結 果 体 重 は 始 点 Ｓ よ り 一 側 10寄 り の 第 １ の 中 間 点 Ｐ １ に
移 動 す る 。 こ の 間 の 移 動 軌 跡 は ほ ぼ 理 想 体 重 移 動 軌 跡 Ｂ に 沿 う よ う に な る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 同 様 に 肉 厚 部 ９ よ り や や か か と 部 ６ 側 に 位 置 す る 第 １ の 中 間 点 Ｐ １ に 続 く 第 ２ の 中 間 点
Ｐ ２ に お い て も 、 一 側 10方 向 に 足 載 置 面 １ が 下 が っ て 傾 斜 す る こ と に よ り 体 重 は 始 点 Ｓ よ
り 一 側 10寄 り の 第 ２ の 中 間 点 Ｐ ２ に 移 動 し 、 こ の 移 動 は ほ ぼ 理 想 体 重 移 動 軌 跡 Ｂ に 沿 う 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
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　 さ ら に 歩 行 運 動 を 行 う と 、 体 重 は 第 ２ の 中 間 点 Ｐ ２ よ り 肉 厚 部 ９ に あ る 第 ３ の 中 間 点 Ｐ
３ に 移 動 す る 。 こ の 移 動 で は 、 肉 厚 部 ９ の 下 面 に 対 し て 足 載 置 面 １ は ほ ぼ 平 行 に な っ て い
る の で 、 体 重 は 肉 厚 部 ９ の 幅 方 向 Ｗ の ほ ぼ 中 央 に あ る 第 ３ の 中 間 点 Ｐ ３ に 移 動 す る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 さ ら に 歩 行 運 動 を 行 う と 、 水 平 で あ っ た 足 載 置 面 １ は 、 他 側 11に 低 く 傾 斜 す る よ う に な
る 。 こ れ は 体 重 が 加 わ っ て い る つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15に お い て は 内 角 Ｙ ４ ´ の 小 さ い 他 側 11
は 傾 斜 が 緩 く 、 そ の 分 厚 み が 一 側 10よ り 小 さ く な っ て お り （ Ｌ ５ ´ ＜ Ｌ ５ ´ ´ ＜ Ｌ ５ ） 、
こ の 他 側 11方 向 に 足 載 置 面 １ が 下 が っ て 傾 斜 す る 。 こ の 結 果 体 重 は 第 ３ の 中 間 点 Ｐ ３ よ り
他 側 11寄 り の 第 ４ の 中 間 点 Ｐ ４ に 移 動 す る 。 こ の 間 の 移 動 軌 跡 も ほ ぼ 理 想 体 重 移 動 軌 跡 Ｂ
に 沿 う よ う に な る 。 そ し て 、 他 側 11方 向 に 足 載 置 面 １ が 下 が っ て 傾 斜 し た 状 態 で 体 重 が 親
指 側 の 終 点 Ｆ に 、 ほ ぼ 理 想 体 重 移 動 軌 跡 Ｂ に 沿 っ て 移 動 す る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 以 上 の よ う に 、 前 記 実 施 例 に お い て は 、 履 物 本 体 ２ の 底 部 材 ４ の つ ま 先 部 側 ５ と か か と
部 側 ６ を 薄 く し て 前 記 底 部 材 ４ に つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ と か か と 部 側 肉 薄 部 ８ を 形 成 す る と
共 に 、 こ れ ら つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ と か か と 部 側 肉 薄 部 ８ の 中 間 よ り も や や 前 側 に 厚 い 肉 厚
部 ９ を 前 記 底 部 材 ４ の ほ ぼ 幅 方 向 Ｗ に 形 成 す る 。 さ ら に 、 肉 厚 部 ９ は 一 側 10を 前 記 つ ま 先
部 側 ５ に や や 近 づ け る と 共 に 、 他 側 11を 前 記 か か と 部 側 ６ に 近 づ け る よ う に し て 前 記 底 部
材 ４ の つ ま 先 部 側 ５ と か か と 部 側 ６ を 結 ぶ 長 手 方 向 Ｘ と 交 差 す る よ う に 設 け る 。 し か も 前
記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ か ら 前 記 肉 厚 部 ９ ま で に お い て 一 側 10を 他 側 11よ り も 前 記 長 手 方 向
の 傾 斜 角 度 を 大 き く し た つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15に よ っ て 形 成 し 、 前 記 肉 厚 部 ９ か ら 前 記 か か
と 部 側 肉 薄 部 ８ ま で に お い て 一 側 10を 他 側 11よ り も 前 記 長 手 方 向 Ｘ の 傾 斜 角 度 を 小 さ く し
た か か と 部 側 傾 斜 面 16に よ っ て 形 成 し た こ と に よ っ て 、 歩 行 時 の 体 重 移 動 を か か と 側 よ り
一 側 10に 偏 ら せ 、 そ の 後 に 他 側 11に 偏 ら せ る こ と に よ っ て 、 理 想 的 重 心 移 動 を 可 能 と す る
も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 さ ら に 、 履 物 本 体 ２ は 左 右 一 対 設 け ら れ 、 前 記 一 側 10は 前 記 左 右 一 対 の 履 物 本 体 ２ の 外
側 で あ り 、 前 記 他 側 11は 前 記 左 右 一 対 の 履 物 本 体 ２ の 内 側 で あ る の で 、 股 の 外 側 を 一 側 10
と し 、 股 の 内 側 を 他 側 11と し て 理 想 的 重 心 移 動 を 可 能 と す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 し か も 、 前 記 肉 厚 部 ９ を 前 記 底 部 材 ４ の 幅 方 向 の 全 幅 に 形 成 し た こ と に よ っ て 、 体 重 が
肉 厚 部 ９ に 加 わ っ た 際 、 安 定 性 を 向 上 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 ま た 、 前 記 底 部 材 ４ の 幅 長 手 方 向 と 長 手 方 向 Ｘ と 交 差 す る 内 角 τ を ４ ０ ～ ８ ５ 度 と す る
こ と で 、 確 実 に 体 重 を 理 想 的 重 心 移 動 に 沿 わ せ る こ と が で き る 。 尚 、 内 角 τ が ４ ０ 度 よ り
小 さ い 場 合 や 、 ８ ５ 度 よ り 大 き い 場 合 に は そ の 作 用 が 低 減 す る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 さ ら に 、 前 記 つ ま 先 部 側 肉 薄 部 ７ か ら 前 記 肉 厚 部 ９ ま で の 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 Ｙ ４
， Ｙ ４ ´ ， Ｙ ４ ´ ´ を ３ ～ ２ ５ 度 に 形 成 し 、 前 記 肉 厚 部 ９ か ら 前 記 か か と 部 側 肉 薄 部 ８ ま
で の 前 記 長 手 方 向 の 傾 斜 角 度 Ｚ ７ ， Ｚ ７ ´ ， Ｚ ７ ´ ´ を 、 １ ～ ２ ０ 度 に 形 成 し た こ と に よ
り 、 確 実 に 体 重 を 理 想 的 重 心 移 動 に 沿 わ せ る こ と が で き る 。 尚 、 傾 斜 角 度 Ｙ ４ ， Ｙ ４ ´ ，
Ｙ ４ ´ ´ が ３ 度 よ り 小 さ い と き や ２ ５ 度 よ り 大 き い 場 合 に は そ の 作 用 が 低 減 す る 。 ま た 、
傾 斜 角 度 Ｚ ７ ， Ｚ ７ ´ ， Ｚ ７ ´ ´ が 、 １ 度 よ り 小 さ い と き や ２ ０ 度 よ り 大 き い 場 合 に は そ
の 作 用 が 低 減 す る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 そ し て 、 靴 、 サ ン ダ ル も し く は ス リ ッ パ 等 の 履 物 に お い て 、 足 を 乗 せ て た わ む こ と の な
い 天 板 の 下 の 底 部 分 を 、 ウ レ タ ン や 硬 質 ス ポ ン ジ ・ ラ バ ー 等 の 底 材 を 用 い （ 天 板 と 一 体 で
も よ い ） 、 か か と 部 分 を 薄 く 、 足 の 中 ほ ど に 行 く に つ れ て 直 線 的 に 厚 く す る 。 そ の 厚 さ は
、 土 踏 ま ず 側 の 中 足 骨 （ 第 １ 中 足 骨 ） の つ ま 先 側 の 先 端 の 手 前 １ ， ２ セ ン チ の と こ ろ を ピ
ー ク （ 肉 厚 部 ９ ） と し 、 こ ん ど は つ ま 先 に 向 け て 次 第 に 薄 く し て 行 く が 、 こ の 場 合 必 ず し
も 直 線 的 と は 限 ら な い 。 親 指 の 側 へ の 重 心 移 動 を 緩 や か に し よ う と 思 え ば 、 少 し カ ー ブ に
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す る こ と も で き る 。 足 の 外 側 で の 底 の 厚 さ の ピ ー ク は 一 番 外 側 の 中 足 骨 （ 第 ５ 中 足 骨 ） の
つ ま 先 側 先 端 に 相 応 す る 位 置 に す る 。 す る と 、 か か と か ら の ピ ー ク ま で の 長 さ は 外 側 の 方
が 長 く な り 、 ピ ー ク の 高 さ は 内 側 外 側 で ほ ぼ 同 じ に す る と 外 側 の 傾 斜 が 内 側 に 比 べ 緩 や か
と な る 。 そ の 結 果 足 の 歩 行 に よ る 重 心 移 動 は 、 か か と の 外 側 か ら 足 の 外 側 を 伝 い や が て 底
の 厚 さ の ピ ー ク の 稜 線 に 沿 っ て 移 動 し 、 親 指 の 付 け 根 の 方 へ 内 転 す る こ と に な る 。 こ の 機
能 に よ っ て 、 従 来 の サ ン ダ ル や ス リ ッ パ で は 起 こ り に く か っ た 正 し い 重 心 移 動 が 促 さ れ る
。 足 の 内 側 と 外 側 の 底 の 厚 さ の ピ ー ク 点 を 結 ん だ 稜 線 は 、 土 踏 ま ず の 方 向 へ 平 行 移 動 す る
こ と に よ り 、 内 転 の 位 置 を 変 え る こ と が で き る 。 但 し 、 当 該 履 物 が か か と 側 の 直 線 的 な 接
地 面 で 安 定 と な る 位 置 を 稜 線 選 択 の 限 度 と す る 。 従 っ て 、 当 該 履 物 を 履 い て 真 直 ぐ 立 っ た
状 態 で は 、 か か と は つ ま 先 よ り 低 く 沈 み 込 ん で お り 、 ア キ レ ス 腱 が 伸 び る こ と に な る 。 日
ご ろ か か と の 高 さ の あ る 靴 を 履 い て 、 ア キ レ ス 腱 が 縮 ん で し ま っ て い る 現 代 人 に は 必 須 の
運 動 で あ る 。 ま た 、 当 該 履 物 で 歩 く こ と に よ っ て 、 親 指 の 付 け 根 （ 拇 指 球 ） に 重 心 が 移 動
し た 時 に は 、 か か と は 稜 線 の 位 置 に よ っ て は 、 つ ま 先 側 の 沈 み 込 み の 最 大 約 倍 の 持 ち 上 が
り と な り 、 そ の 結 果 ア キ レ ス 腱 の 伸 縮 幅 は 大 き く な る 。 こ の ア キ レ ス 腱 の 大 き な 伸 縮 に よ
り 、 ふ く ら は ぎ の ポ ン プ 作 用 が 最 大 に な り 、 そ の 結 果 、 足 に う っ 血 し が ち な 静 脈 血 の 還 流
を 促 し 、 足 や ふ く ら は ぎ を す っ き り と 細 く す る 。 さ ら に 、 歩 行 の 際 の 足 の 着 地 に お い て か
か と が 沈 む 分 つ ま 先 が 上 が っ て お り 、 中 高 年 者 に あ り が ち な 僅 か な 床 の 高 低 差 に よ る 躓 き
を 防 ぐ こ と が で き る 。 ま た 、 構 造 上 か か と 部 分 の 底 が 、 歩 行 に 応 じ て 常 に か か と に 密 着 し
て い る こ と に よ り 、 あ の サ ン ダ ル ・ ス リ ッ パ に 独 特 の 床 を た た く 音 を 大 幅 に 減 ら す こ と が
出 来 る 。 こ れ は 取 り も 直 さ ず 歩 行 時 に 脱 げ に く い サ ン ダ ル ・ ス リ ッ パ が 実 現 し て い る こ と
に な る 。 尚 、 当 該 形 状 を 中 空 の 構 造 で 作 る こ と も 出 来 る 。 ま た 、 天 板 の 上 に 足 と フ ィ ッ ト
す る 既 存 技 術 の フ ッ ト ベ ッ ド な り 、 滑 り 止 め 機 能 を 兼 ね た マ ッ サ ー ジ 機 能 な り 設 置 す る こ
と は 有 用 で あ る 。 足 の 甲 を 固 定 す る バ ン ド や カ バ ー も 既 存 技 術 の 利 用 で 、 フ ッ ト ベ ッ ド 等
と の コ ン ビ ネ ー シ ョ ン で 足 の ホ ー ル ド 性 を 高 め る こ と も 有 用 で あ る 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 図 ５ は 実 施 例 ２ を 示 し て お り 、 前 記 実 施 例 １ と 同 一 部 分 に は 同 一 符 号 を 付 し 、 そ の 詳 細
な 説 明 を 省 略 す る 。 実 施 例 ２ は 、 実 質 的 に 底 面 部 材 を 実 施 例 １ と 同 様 に 形 成 し た 例 を 示 し
た も の で あ る 。 こ の 実 施 例 ２ で は 足 載 置 面 １ の 下 側 に 、 実 施 例 １ と 同 様 な 機 能 を 有 す る 比
較 的 硬 質 な 第 １ の 底 面 部 材 ４ が 形 成 さ れ 、 さ ら に こ の 第 １ の 底 面 部 材 ４ の 下 面 に ク ッ シ ョ
ン 性 に 優 れ る 比 較 的 軟 質 な 第 ２ の 底 面 部 材 21を 設 け た も の で あ る 。 し た が っ て 、 こ の 実 施
例 ２ に お い て は 、 外 見 的 に は 足 載 置 面 １ と 平 行 な 第 ２ の 底 面 部 材 21の 下 面 が 底 面 部 材 の 下
面 と な っ て み え る が 、 歩 行 機 能 的 に は 第 １ の 底 面 部 材 ４ の 底 面 が 底 面 部 材 の 実 質 的 な 下 面
を 形 成 し て 、 実 施 例 １ と 同 様 な 体 重 移 動 に よ り 歩 行 を 行 う こ と が で き る も の で あ る 。 こ の
よ う な ク ッ シ ョ ン 材 等 が あ っ て も 実 質 的 に 底 面 部 材 を 実 施 例 １ と 同 様 に 形 成 し た も の は 、
本 発 明 の 範 疇 に 属 す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 し た が っ て 、 ク ッ シ ョ ン と し て 軟 質 弾 性 材 を 補 い 底 の 形 状 を 平 坦 化 す る こ と に よ っ て 、
よ り 穏 や か な 重 心 移 動 の 内 転 を 実 現 し 、 靴 の 底 と し て も よ り 地 面 か ら の 衝 撃 を 吸 収 す る こ
と が 可 能 と な り 長 距 離 歩 行 に 耐 え る 履 物 が 提 供 で き る 。
【 実 施 例 ３ 】
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 図 ６ は 実 施 例 ２ を 示 し て お り 、 前 記 実 施 例 １ と 同 一 部 分 に は 同 一 符 号 を 付 し 、 そ の 詳 細
な 説 明 を 省 略 す る 。 実 施 例 ３ で は 、 底 面 部 材 ４ を つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15に お い て 、 肉 薄 部 ７
（ つ ま 先 部 側 ５ ） か ら 肉 厚 部 ９ の 間 を 下 方 に 向 け て 凸 状 の ほ ぼ 円 弧 状 に 形 成 し て お り 、 そ
し て 肉 薄 部 ７ （ つ ま 先 部 側 ５ ） と 肉 厚 部 ９ の つ ま 先 部 側 縁 14と を 直 線 で 結 ぶ 一 点 鎖 線 で 示
す 傾 斜 の 内 角 Ｙ を 実 施 例 １ と 同 様 に 形 成 し た も の で あ る 。 同 様 に 底 面 部 材 ４ を か か と 部 側
傾 斜 面 16に お い て は 、 か か と 部 側 肉 薄 部 ８ （ か か と 部 側 ６ ） か ら 肉 厚 部 ９ の 間 を 下 方 に 向
け て 凸 状 の ほ ぼ 円 弧 状 に 形 成 し て お り 、 そ し て か か と 部 側 肉 薄 部 ８ （ か か と 部 側 ６ ） と 肉
厚 部 ９ の か か と 部 側 縁 13と を 直 線 で 結 ぶ 一 点 鎖 線 で 示 す 傾 斜 の 内 角 Ｚ を 実 施 例 １ と 同 様 に
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形 成 し た も の で あ る 。 こ の よ う な つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15、 か か と 部 側 傾 斜 面 16を ほ ぼ 円 弧 状
に 形 成 し て 実 質 的 に 底 面 部 材 を 実 施 例 １ と 同 様 に 形 成 し た も の も 、 本 発 明 の 範 疇 に 属 す る
も の で あ る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 し た が っ て 、 つ ま 先 部 側 傾 斜 面 15、 か か と 部 側 傾 斜 面 16を ほ ぼ 円 弧 状 に 形 成 し た こ と に
よ り 、 歩 行 時 に お い て 体 重 移 動 を い っ そ う 円 滑 に 行 う こ と が で き る 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 以 上 の よ う に 本 発 明 に か か る 履 物 は 、 あ ら ゆ る 履 物 の 用 途 に 適 用 で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ４ ３ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 例 １ を 示 す 全 体 平 面 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 実 施 例 １ を 示 す 足 載 置 面 １ の 平 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 実 施 例 １ を 示 す 長 手 方 向 の 断 面 図 で あ り 、 図 ３ （ Ａ ） は 図 ２ の Ｉ － Ｉ 線
断 面 図 、 図 ３ （ Ｂ ） は 図 ２ の Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ 線 断 面 図 、 図 ３ （ Ｃ ） は 図 ２ の Ｉ Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ Ｉ 線
断 面 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 本 発 明 の 実 施 例 １ を 示 す 幅 方 向 の 断 面 図 で あ り 、 図 ４ （ Ａ ） は 図 ２ の Ｉ Ｖ － Ｉ Ｖ
線 断 面 図 、 図 ４ （ Ｂ ） は 図 ２ の Ｖ － Ｖ 線 断 面 図 、 図 ４ （ Ｃ ） は 図 ２ の Ｖ Ｉ － Ｖ Ｉ 線 断 面 図
、 図 ４ （ Ｄ ） は 図 ２ の Ｖ Ｉ Ｉ － Ｖ Ｉ Ｉ 線 断 面 図 、 図 ４ （ Ｅ ） は 図 ２ の Ｖ Ｉ Ｉ Ｉ － Ｖ Ｉ Ｉ Ｉ
線 断 面 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 本 発 明 の 実 施 例 ２ を 示 す 長 手 方 向 の 断 面 図 で あ り 、 図 ５ （ Ａ ） は 図 ２ の Ｉ － Ｉ 線
に 対 応 す る 断 面 図 、 図 ５ （ Ｂ ） は 図 ２ の Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ 線 に 対 応 す る 断 面 図 、 図 ５ （ Ｃ ） は 図
２ の Ｉ Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ Ｉ 線 に 対 応 す る 断 面 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 本 発 明 の 実 施 例 ３ を 示 す 長 手 方 向 の 断 面 図 で あ り 、 図 ６ （ Ａ ） は 図 ２ の Ｉ － Ｉ 線
に 対 応 す る 断 面 図 、 図 ６ （ Ｂ ） は 図 ２ の Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ 線 に 対 応 す る 断 面 図 、 図 ６ （ Ｃ ） は 図
２ の Ｉ Ｉ Ｉ － Ｉ Ｉ Ｉ 線 に 対 応 す る 断 面 図 で あ る 。
【 図 ７ 】 従 来 例 を 示 す 平 面 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ４ ４ 】
１ 　 足 載 置 面
２ 　 履 物 本 体
４ 　 底 部 材
５ 　 つ ま 先 部 側
６ 　 か か と 部 側
７ 　 つ ま 先 部 側 肉 薄 部
８ 　 と か か と 部 側 肉 薄 部
９ 　 肉 厚 部
Ｌ 　 厚 み
Ｗ 　 幅 方 向
Ｘ 　 長 手 方 向
10　 一 側
11　 他 側
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【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】 【 図 ６ 】

【 図 ７ 】
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