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(57)摘要

本实用新型公开了一种肛肠科护理垫，包括

腰枕，腰枕上装设有腿枕，腰枕和腿枕上均套设

有吸水层，吸水层上套设有隔离层，隔离层上装

设有绷带，腰枕上的绷带，分别装设有套扣和插

扣，腿枕上的隔离层装设有套扣，腿枕上的绷带

均装设有插扣。将腰枕垫在患者腰下，腿枕垫在

患者腰臀下，将第二挂钩挂在第一挂钩上，连接

腰枕和腿枕，再调整护理垫的位置，使得护理垫

中间的圆形孔对准患处，使得患处与床面分离，

腰枕和腿枕上均套设有吸水层和隔离层，腰枕上

的绷带环住患者腰部，腿枕上的绷带分别环住患

者两条大腿，将护理垫固定在患者身体上，使护

理垫达到良好的干燥透气性且不易移位的效果。
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1.一种肛肠科护理垫，其特征在于：包括腰枕(1)，所述腰枕(1)上装设有腿枕(8)，所述

腰枕(1)和所述腿枕(8)上均套设有吸水层(2)，所述吸水层(2)上套设有隔离层(3)，所述隔

离层(3)上装设有绷带(4)，所述腰枕(1)上的所述绷带(4)，分别装设有套扣(5)和插扣(6)，

所述腿枕(8)上的所述隔离层(3)装设有套扣(5)，所述腿枕(8)上的所述绷带(4)均装设有

插扣(6)。

2.根据权利要求1所述的一种肛肠科护理垫，其特征在于：所述绷带(4)上装设有调节

扣(7)。

3.根据权利要求1所述的一种肛肠科护理垫，其特征在于：所述腰枕(1)内装设有第一

挂钩(9)，所述腿枕(8)内装设有第二挂钩(10)，所述第二挂钩(10)挂在所述第一挂钩(9)

上。

4.根据权利要求1所述的一种肛肠科护理垫，其特征在于：所述腰枕(1)和腿枕(8)内均

设置有透气孔(11)。
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一种肛肠科护理垫

技术领域

[0001] 本实用新型属于护理用具技术领域，具体涉及一种肛肠科护理垫。

背景技术

[0002] 在做过肛肠科相关的手术之后，通常需要患者住院，进行后续的治疗或恢复，但是

由于肛肠科的创口位置特殊，患者在平躺时会对创口造成一定的压迫，不利于创口的恢复，

目前技术中，通常采用环形垫垫在患者臀下，但是当环形垫长时间垫在患者臀下时，接触部

分皮肤容易出汗不透气，影响舒适感，且可能滋生细菌等，带来感染，且由于患者会活动身

体，而导致环形垫移位，不能贴合在患者臀下，所以有必要设计一种干燥透气且不易移位的

肛肠科护理垫。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于提供一种肛肠科护理垫，以解决现有技术中存在干燥透气

效果不佳且易移位的问题。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种肛肠科护理垫，包括腰枕，

所述腰枕上装设有腿枕，所述腰枕和所述腿枕上均套设有吸水层，所述吸水层上套设有隔

离层，所述隔离层上装设有绷带，所述腰枕上的所述绷带，分别装设有套扣和插扣，所述腿

枕上的所述隔离层装设有套扣，所述腿枕上的所述绷带均装设有插扣。

[0005] 优选的，所述绷带上装设有调节扣。

[0006] 优选的，所述腰枕内装设有第一挂钩，所述腿枕内装设有第二挂钩，所述第二挂钩

挂在所述第一挂钩上。

[0007] 优选的，所述腰枕和腿枕内均设置有透气孔。

[0008] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0009] 本实用新型中，腰枕垫在患者腰下，腿枕垫在患者臀部及大腿下，并将第二挂钩挂

在第一挂钩上，调整护理垫的位置，使得护理垫中间的圆形孔对准患处，将患处与床面分

离，避免患处受到压迫，腰枕和腿枕上均套设有吸水层和隔离层，可以使得患者与护理垫接

触的皮肤保持干燥，再将插扣插入套扣内，使腰枕上的绷带环住患者腰部，腿枕上两条绷带

分别环住患者两条大腿，进而将护理垫固定在患者身体上，使得护理垫达到良好的干燥透

气性且不易移位的效果。

[0010] 本实用新型中，护理垫对患者的腰腿臀都具有一定的支撑力，且腰枕的弧形面贴

合腰部曲线，使得护理垫的使用感更好，根据患者腰围和腿围大小，使用调节扣调整绷带的

长度，使得护理垫适用于体型不同的患者。

[0011] 本实用新型中，将插扣从套扣中拔出，推动腿枕，将第二挂钩移出第一挂钩，拆卸

护理垫，再分别将腿枕和腰枕移出患者身下，拉开隔离层的拉链，拆下隔离层和吸水层，再

套上洁净的吸水层和隔离层即可，达到护理垫易于拆换清理的效果。
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附图说明

[0012] 图1为本实用新型的主视示意图；

[0013] 图2为图1的A‑A处剖切示意图；

[0014] 图3为图2的a处放大结构示意图；

[0015] 图4为图3的拆分结构示意图。

[0016] 图中：1腰枕、2吸水层、3隔离层、4绷带、5套扣、6插扣、7调节扣、8腿枕、9第一挂钩、

10第二挂钩、11透气孔。

具体实施方式

[0017] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述。

[0018] 请参阅图1和图2，一种肛肠科护理垫，包括腰枕1，腰枕1的上表面为弧形，越往下

腰枕1的厚度越薄，使得腰枕1更加贴合人体腰部曲线，对腰部有较好的支撑作用，腰枕1的

材质为医用橡胶，具有高抗撕裂强度，且不易变形变旧，腰枕1外套设有吸水层2，吸水层2的

材质为高分子吸水树脂，具有良好的吸水锁水性能，吸水层2外套设有隔离层3，隔离层3的

材质为防水透气布料，与吸水层2一起使用，可以使得患者与护理垫接触的皮肤保持干燥清

爽，吸水层2和隔离层3上均匀开设有若干孔洞，增加透气性，隔离层3上缝制有拉链，使得隔

离层3方便更换。

[0019] 请参阅图1、图2、图3和图4，腰枕1上套设的隔离层3，左右两端均缝制有绷带4的一

端，左侧绷带4的另一端缝制有套扣5，右侧绷带4的另一端缝制有插扣6，腰枕1右侧的绷带4

上装设有调节扣7，调节扣7可以调节绷带4的使用长度，腰枕1在与腿枕8相接的两个面内，

均开设有一个第一凹槽，第一凹槽内装设有第一挂钩9，且第一挂钩9具有一定的弹性，腿枕

8为扇形，腿枕8在与腰枕1相接的两个面也均对称的开设有一个第二凹槽，第二凹槽内装设

有第二挂钩10，第二挂钩10由两个在垂直面的“L”形组成，第二挂钩10伸出第二凹槽，第二

挂钩10的厚度大于第一挂钩9的间隙，使得挂钩不会轻易的自然脱落，从而使得腰枕1与腿

枕8不易自然的分离开来。

[0020] 请参阅图1和图2，腿枕8外也依次套设有吸水层2和隔离层3，腿枕8的隔离层3上对

称的缝制有两条绷带4，绷带4的另一端均缝制有插扣6，绷带4上均装设有调节扣7，腿枕8左

右两侧，均对称的缝制有一个套扣5，腰枕1和腿枕8内均匀贯穿的开设有网状透气孔11，加

强护理垫内的空气流通，有利于加强护理垫的透气性，透气孔11的孔径为2毫米，腰枕1与腿

枕8中间组合成一个圆形孔，使得护理垫垫在患者腰臀下方，将患者的患处与床面分离。

[0021] 本实施例的工作原理如下：使用时，先将吸水层2套在腰枕1上，隔离层3套在吸水

层2上，再依次将吸水层2和隔离层3套在腿枕8上，将腰枕1垫在患者腰下，将腿枕8垫在患者

臀部及大腿下，并将第二挂钩10挂在第一挂钩9上，调整护理垫的位置，使得护理垫中间的

圆形孔对准患处，将患处与床面分离，避免患处受到压迫，护理垫对患者的腰腿臀都具有一

定的支撑力，且腰枕1的弧形面贴合腰部曲线，隔离层3与吸水层2一起使用，可以使得患者

与护理垫接触的皮肤保持干燥清爽，使得护理垫的干燥透气性更好。

[0022] 然后，将腰枕1上的绷带4环住患者腰部，根据患者腰围大小使用调节扣7调整绷带

4的长度，将插扣6插入套扣5内，使得绷带4正好贴合患者腰部，再用同样的方法调整好腿枕
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8上两条绷带4的长度，两条绷带4分别环住患者的两条大腿，绷带4端部的插扣6分别插入腿

枕8两侧的套扣5内，进而将护理垫固定在患者身体上，使得护理垫在患者身体活动时不易

移位。

[0023] 最后，将插扣6从套扣5中拔出，推动腿枕8，将第二挂钩10移出第一挂钩9，拆卸护

理垫，再分别将腿枕8和腰枕1移出患者身下，拉开隔离层3的拉链，拆下隔离层3和吸水层2，

再套上洁净的吸水层2和隔离层3即可，使得护理垫易于拆换清理。

[0024] 以上所述，仅为本实用新型的较佳实施例而已，并非用于限定本实用新型的保护

范围。
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