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(54) ÏÎÄÎØÂÀ

(57) Ðåôåðàò:
Ïîäîøâà, â ÷àñòíîñòè äë  ñïîðòèâíîé îáóâè,

ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ñî çíà÷èòåëüíîé óïðóãîé
äåôîðìèðóåìîñòüþ â òàíãåíöèàëüíîì
íàïðàâëåíèè, çà ñ÷åò ÷åãî äîñòèãàåòñ  õîðîøåå
äåìïôèðîâàíèå è ïðè íàñòóïàíèè íîãè ñî ñêîñîì è
ñ íåêîòîðûì ñäâèãîì. Ïîäîøâà  âë åòñ 
òàíãåíöèàëüíî äåôîðìèðóåìîé, ïî ìåíüøåé ìåðå,
íà 20% ñâîåé äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû è
ñòàíîâèòñ , ïî ñóùåñòâó, æåñòêîé ïî îòíîøåíèþ ê
òàíãåíöèàëüíîé äåôîðìàöèè òîëüêî ïîñëå, ïî
ìåíüøåé ìåðå, îäíîé êðèòè÷åñêîé äåôîðìàöèè â
äåôîðìèðîâàííîé äî òàêîé ñòåïåíè îáëàñòè.
Êðèòè÷åñêà  äåôîðìàöè  äîñòèãàåòñ  òîëüêî ïîñëå
ïðîõîæäåíè  òàíãåíöèàëüíîãî è/èëè
ïåðïåíäèêóë ðíîãî ïóòè äåôîðìàöèè, êîòîðûé

ïðåâûøàåò 20% åãî äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû.
Ýòîò ïóòü ìîæåò ïðåâûøàòü äàæå áîëüøå, ÷åì 50%
ýòîé òîëùèíû. Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò, êîòîðûé
äîñòèãàåòñ  ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäîøâû ïî
èçîáðåòåíèþ, çàêëþ÷àåòñ  â òîì, ÷òî ïðè ñîçäàíèè
ïðîñòîé êîíñòðóêöèè ïðè èñêëþ÷åíèè ýôôåêòà
«ïëàâàíè » ïîäîøâà âûïîëí åòñ  äîñòàòî÷íî
ì ãêîé è ïîäàòëèâîé è â òàíãåíöèàëüíîì
íàïðàâëåíèè. Çà ñ÷åò ýòîãî äë  áåãóíà äîñòèãàåòñ 
óñòîé÷èâîñòü â ëþáîé òî÷êå íàñòóïàíè  íîãè èëè
íàãðóæåíè  åå. Áåãóí ìîæåò âíîâü îòòàëêèâàòüñ  îò
òî÷êè íàãðóæåíè  áåç ïîòåðè ïóòè. Ïîäîøâà ìîæåò
òàêæå ïðèêðåïë òüñ  ñúåìíûì îáðàçîì êàê åäèíîå
öåëîå èëè â âèäå ìíîæåñòâà ÷àñòåé ê
ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå îáóâè. 13 ç.ï. ô-ëû, 20 èë.
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(54) SOLE

(57) Abstract: 
FIELD: sole for sportive shoes, in particular.
SUBSTANCE: sole is tangentially deformed for

at least 20% of its deformable thickness and
becomes substantially hard with respect to
tangential deformation only after at least one
critical deformation in zone deformed to such
extent. Critical deformation is reached only
after passage of tangential and/or perpendicular
deformation path which exceeds 20% of its
deformable thickness. This path may exceed even
more than 50% of this thickness. Sole is
sufficiently soft and pliable in tangential
direction too. This feature allows runner to
reach stability in any point of stepping by foot
or loading it. Runner may spring again from
loading point without path loss. Sole may be
detachably attached as integral part or as a
plurality of parts to intermediate shoe sole.

EFFECT: simplified construction, elimination

of floating effect, and improved deformability
properties of shoes using such sole.

14 cl, 20 dwg
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RU 2 294 680 C2

Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïîäîøâå, â ÷àñòíîñòè äë  ñïîðòèâíîé îáóâè,
îáëàäàþùåé ñïîñîáíîñòüþ ê óïðóãîé äåôîðìàöèè â òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè.

Ïîä äåôîðìèðóåìîñòüþ â òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè çäåñü äîëæíà ïîíèìàòüñ 
îáóñëîâëåííà , íàïðèìåð, ñäâèãîì äåôîðìèðóåìîñòü â íàïðàâëåíèè, òàíãåíöèàëüíîì èëè
ïàðàëëåëüíîì ê ïëîñêîñòíîé ïðîò æåííîñòè ïîäîøâû èëè åå áåãîâîé ïîâåðõíîñòè. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ñëåäóåò ðàçëè÷àòü, íàïðèìåð, äåôîðìàöèè, îáóñëîâëåííûå ñæàòèåì â
íàïðàâëåíèè, ïåðïåíäèêóë ðíîì ê ïëîñêîñòíîé ïðîò æåííîñòè ïîäîøâû èëè åå áåãîâîé
ïîâåðõíîñòè. Íà ãîðèçîíòàëüíîì îñíîâàíèè òàíãåíöèàëüíîå íàïðàâëåíèå ïðèìåðíî
ñîâïàäàåò ñ ãîðèçîíòàëüíûì, à ïåðïåíäèêóë ðíîå íàïðàâëåíèå ïðèìåðíî ñîâïàäàåò ñ
âåðòèêàëüíûì.

Ñïîðòèâíà  îáóâü ñ óïðóãîïîäàòëèâûìè ïîäîøâàìè èçâåñòíà â áîëüøîì êîëè÷åñòâå è â
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ âûïîëíåíè , ïðè÷åì èñïîëüçóþòñ  ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå
óïðóãèå ìàòåðèàëû ñ ðàçëè÷àþùèìèñ  çíà÷åíè ìè æåñòêîñòè. Òàêæå èçâåñòíû ïîäîøâû ñ
âëîæåííûìè âîçäóøíûìè è ãåëåâûìè àìîðòèçèðóþùèìè ïðîêëàäêàìè. Îíè äîëæíû
äåìïôèðîâàòü âîçíèêàþùèå ïðè áåãå íàãðóçêè è òåì ñàìûì ïðåäîõðàí òü äâèãàòåëüíûé
àïïàðàò áåãóíà, â îñîáåííîñòè åãî ñóñòàâû, è ñîçäàâàòü ïðè òíîå îùóùåíèå îò áåãà.

Áîëüøèíñòâî èìåþùèõñ  â íàñòî ùåå âðåì  â ïðîäàæå êðîññîâîê äë  ñïîðòèâíûõ
öåëåé îáëàäàþò õàðàêòåðèñòèêàìè óïðóãîñòè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò äåìïôèðîâàíèå
ãëàâíûì îáðàçîì â âåðòèêàëüíîì íàïðàâëåíèè èëè â íàïðàâëåíèè, ïåðïåíäèêóë ðíîì ê
áåãîâîé ïîâåðõíîñòè, ïðè ñæàòèè ïîäîøâû, êîòîðûå â ãîðèçîíòàëüíîì èëè òàíãåíöèàëüíîì
íàïðàâëåíèè, îäíàêî,  âë þòñ  îòíîñèòåëüíî æåñòêèìè è â ýòîì îòíîøåíèè, åñëè
íàñòóïàòü ñî ñêîñîì èëè ñ íåêîòîðûì ñäâèãîì, íåäîñòàòî÷íî ïîäàòëèâû. Ïîñëåäíåå ìîãëî
áû èìåòü ñâîþ ïðè÷èíó, â ÷èñëå ïðî÷åãî, â òîì, ÷òî áîëüøà  ñòåïåíü äåôîðìèðóåìîñòè
ïîäîøâû â ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè íåèçáåæíî âûçâàëà áû ýôôåêò òèïà «ïëàâàíè »,
êîòîðûé ïîâëè ë áû íåãàòèâíûì îáðàçîì íà óñòîé÷èâîñòü è ñòàáèëüíîñòü áåãóíà. Ïî
ìåíüøåé ìåðå áåãóí ïðè êàæäîì øàãå òåð ë áû îïðåäåëåííûé îòðåçîê ïóòè, òàê êàê
ïîäîøâà ïðè îòòàëêèâàíèè îò òî÷êè íàñòóïàíè  â æåëàòåëüíîì íàïðàâëåíèè äâèæåíè 
ñîîòâåòñòâåííî ñïåðâà äåôîðìèðîâàëàñü áû â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Â
èçâåñòíîé ñòåïåíè ýòîò ýôôåêò «ïëàâàíè » åñòåñòâåííî óæå ïðî âë åòñ  â èçâåñòíûõ
êðîññîâêàõ.

Çàäà÷åé íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñîçäàíèå ïîäîøâû, êîòîðà  â óñëîâè õ
èñêëþ÷åíè  âûøåîïèñàííîãî ýôôåêòà «ïëàâàíè » ïðè ïðîñòîé êîíñòðóêöèè ìîæåò
âûïîëí òüñ  äîñòàòî÷íî ì ãêîé è ïîäàòëèâîé è â òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè.

Ýòà çàäà÷à â ïîäîøâå, â ÷àñòíîñòè äë  ñïîðòèâíîé îáóâè, ñ óïðóãîé äåôîðìèðóåìîñòüþ
òàêæå è â òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè, ðåøàåòñ  ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ òåì, ÷òî îíà
 âë åòñ  òàíãåíöèàëüíî äåôîðìèðóåìîé, ïî ìåíüøåé ìåðå, íà 20% ñâîåé äåôîðìèðóåìîé
òîëùèíû è ñòàíîâèòñ , ïî ñóùåñòâó, æåñòêîé ïî îòíîøåíèþ ê òàíãåíöèàëüíîé äåôîðìàöèè
òîëüêî ïîñëå, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíîé êðèòè÷åñêîé äåôîðìàöèè â äåôîðìèðîâàííîé äî
òàêîé ñòåïåíè îáëàñòè, ïðè÷åì êðèòè÷åñêà  äåôîðìàöè  äîñòèãàåòñ  òîëüêî ïîñëå
ïðîõîæäåíè  òàíãåíöèàëüíîãî è/èëè ïåðïåíäèêóë ðíîãî ïóòè äåôîðìàöèè, êîòîðûé
ïðåâûøàåò 20% åå äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû, â ÷àñòíîñòè, äàæå áîëüøå, ÷åì 50% ýòîé
òîëùèíû.

Ïîäîøâà ñîäåðæèò äâà ñëî , ðàçäåëåííûõ, â ÷àñòíîñòè, óïðóãîäåôîðìèðóåìûì
ýëåìåíòîì, ïðè÷åì óïîì íóòûé ýëåìåíò ïðè äîñòàòî÷íî áîëüøîé äåôîðìàöèè
îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü âçàèìíîãî êàñàíè  ñ ôðèêöèîííûì, ñèëîâûì èëè
ãåîìåòðè÷åñêèì çàìûêàíèåì îáîèõ ñëîåâ.

Ïîäîøâà ñíàáæåíà, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíèì óïðóãîäåôîðìèðóåìûì ïóñòîòåëûì
ýëåìåíòîì ñ îäíîé èëè íåñêîëüêèìè ïîëîñò ìè.

Ïóñòîòåëûé ýëåìåíò âêëþ÷àåò â ñåá  äåôîðìèðóåìûé ýëåìåíò òðóá÷àòîé ôîðìû.
Â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè ïîäîøâû äðóã çà äðóãîì ðàçìåùåíî ìíîæåñòâî ïóñòîòåëûõ

ýëåìåíòîâ.
Ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò äâà âíåøíèõ ñëî , êîòîðûå ïðè îáðàçîâàíèè ìíîæåñòâà

ïîëîñòåé ñâ çàíû äðóã ñ äðóãîì äåôîðìèðóåìûìè ïåðåìû÷êàìè.
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Ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíó çàïîëíåííóþ òåêó÷åé ñðåäîé
ïîëîñòü.

Ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíó çàïîëíåííóþ òåêó÷åé ñðåäîé
ïîëîñòü, êîòîðà  óïðóãî äåôîðìèðóåòñ  ïðè ñæàòèè ñîäåðæàùåéñ  â íåé òåêó÷åé ñðåäû.

Çàïîëíåííà  òåêó÷åé ñðåäîé ïîëîñòü ìîæåò çàïîëí òüñ  ïîä äàâëåíèåì, ïðåâûøàþùèì
äàâëåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ïîäîøâà êàê öåëîå èëè, â ñëó÷àå ðàçäåëåíè  íà ìíîæåñòâî ÷àñòåé, ïî ìåíüøåé ìåðå, â
îäíîé èç åå ÷àñòåé (3, 3') ñíàáæåíà ñðåäñòâàìè äë  ðàçúåìíîé ôèêñàöèè íà
ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå îáóâè.

Ïîäîøâà âûïîëíåíà èç ìíîæåñòâà ÷àñòåé, è ÷òî îòäåëüíûå ÷àñòè ìîãóò áûòü
ïðèêðåïëåíû ñúåìíûì îáðàçîì ïî âûáîðó íà ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ è/èëè ñ îáðàçîâàíèåì
ðàçëè÷íûõ óçîðîâ íà ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå.

Ïîäîøâà âûïîëíåíà èç ìíîæåñòâà ÷àñòåé, è, ÷òî, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâå åå ÷àñòè èìåþò
ðàçëè÷íóþ ôîðìó è/èëè ðàçëè÷íóþ óïðóãîñòü.

Ñðåäñòâà äë  ðàçúåìíîé ôèêñàöèè âêëþ÷àþò â ñåá  ÷àñòü çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ, è
ïðîìåæóòî÷íà  ïîäîøâà ñíàáæåíà îòâåòíîé ÷àñòüþ ýòîé çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ.

Ñðåäñòâà âêëþ÷àþò â ñåá  ñíàáæåííóþ êðþ÷êàìè ÷àñòü çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ.
Ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì âûáîðå, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíîé êðèòè÷åñêîé äåôîðìàöèè, à

òàêæå íåîáõîäèìîé äë  ýòîãî íàãðóçêè ïîäîøâû ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì óñòàíîâëåíèè åå
æåñòêîñòè èëè ïîäàòëèâîñòè ìîæåò äîñòèãàòüñ  òî, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùà  èçîáðåòåíèþ
ïîäîøâà âûøå øèðîêîãî äèàïàçîíà äåôîðìàöèè  âë åòñ  ì ãêîé è ïîäàòëèâîé è â
òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè, è êðèòè÷åñêà  äåôîðìàöè  ïðè áåãå ëîêàëüíî îãðàíè÷åíà
òîëüêî â ñîîòâåòñòâóþùåé ìàêñèìàëüíî íàãðóæåííîé çîíå ïîäîøâû, à òàêæå âðåìåííî
äîñòèãàåòñ  òîëüêî âîêðóã ìàêñèìóìà íàãðóçêè.

Òåì ñàìûì, ñ îäíîé ñòîðîíû, äîñòèãàåòñ  äîñòàòî÷íîå ïðóæèíåíèå è ïðè íàñòóïàíèè ñî
ñêîñîì èëè ñ íåêîòîðûì ñäâèãîì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, òàêæå óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå íà
ñîîòâåòñòâóþùåé òî÷êå íàñòóïàíè  èëè íàãðóæåíè , îò êîòîðîé áåãóí ìîæåò
íåïîñðåäñòâåííî âíîâü îòòàëêèâàòüñ  áåç ïîòåðè ïóòè. Îïèñàííûé ýôôåêò «ïëàâàíè » òåì
ñàìûì ïðåîäîëåâàåòñ .

Ïîí òíî, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò êîíñòðóêòèâíûõ îñîáåííîñòåé, êðèòè÷åñêà  äåôîðìàöè ,
ïðè êîòîðîé òàíãåíöèàëüíà  äåôîðìèðóåìîñòü ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû,
òàê ñêàçàòü, ñòàíîâèòñ  «çàìîðîæåííîé», ìîæåò çàâèñåòü îò âèäà äåôîðìàöèè.
Äåôîðìàöè  òàêæå íå îá çàòåëüíî äîëæíà áûòü òîëüêî òàíãåíöèàëüíîé. Êðèòè÷åñêà 
äåôîðìàöè  ìîæåò äîñòèãàòüñ  è ïðè ÷èñòî ïåðïåíäèêóë ðíîé èëè âåðòèêàëüíîé
äåôîðìàöèè.

Ñîãëàñíî ïðåäïî÷òèòåëüíîìó âàðèàíòó îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè  êðèòè÷åñêà 
äåôîðìàöè  äîñòèãàåòñ  òîëüêî ïîñëå ïðîõîæäåíè  òàíãåíöèàëüíîãî è/èëè
ïåðïåíäèêóë ðíîãî ïóòè äåôîðìàöèè, êîòîðûé ïðåâûøàåò 20% äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû
ïîäîøâû, â íåîáõîäèìîì ñëó÷àå ïðåâûøàåò 50% ýòîé òîëùèíû. Ïî àáñîëþòíîé âåëè÷èíå
ýòî ìîæåò ñîñòàâèòü íåñêîëüêî ñì.

Â êîíñòðóêòèâíîì èëè ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì àñïåêòå ñîîòâåòñòâóþùåå èçîáðåòåíèþ
ðåøåíèå ìîæåò áûòü â ïðèíöèïå ðåàëèçîâàíî ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè ñïîñîáàìè.
Ðàçëè÷íûå ïðèìåðû ýòîãî îïèñàíû íèæå ñî ññûëêàìè íà ÷åðòåæè. Â êà÷åñòâå
ïðåäïî÷òèòåëüíûõ âàðèàíòîâ îñóùåñòâëåíè  çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü ëèøü òå, â êîòîðûõ,
íàïðèìåð, äâà ñëî  ïîäîøâû ðàçäåëåíû îñîáåííî óïðóãîäåôîðìèðóåìûì ýëåìåíòîì, è
ïðè ýòîì äåôîðìèðóåìûé ýëåìåíò ïðè äîñòàòî÷íî áîëüøîé äåôîðìàöèè îáåñïå÷èâàåò
âîçìîæíîñòü âçàèìíîãî êàñàíè  ñ ôðèêöèîííûì, ñèëîâûì èëè ãåîìåòðè÷åñêèì çàìûêàíèåì
îáîèõ ñëîåâ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïðåñå÷åíè  âîçìîæíîñòè ïàðàëëåëüíîãî ñäâèãà
îáîèõ ñëîåâ.

Â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè èçîáðåòåíè  ïîäîøâà ìîæåò áûòü ñíàáæåíà ñðåäñòâàìè äë 
ñúåìíîãî êðåïëåíè  íà ïîäëîæêå îáóâè. Åñëè ïîäîøâà ïðè ýòîì âûïîëíåíà èç íåñêîëüêèõ
÷àñòåé, åå îòäåëüíûå ÷àñòè ìîãóò áûòü ïðèêðåïëåíû íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà è/èëè,
íàïðèìåð ïðè èçíàøèâàíèè, ìîãóò çàìåí òüñ  ïî îòäåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ìîãóò òàêæå â
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ðàñïîð æåíèå ïðåäîñòàâë òüñ  ðàçëè÷íûì îáðàçîì âûïîëíåííûå ÷àñòè, è/èëè
èçãîòàâëèâàòüñ  èíäèâèäóàëüíûå îáðàçöû, êîòîðûå îñîáûì îáðàçîì ñîãëàñîâàíû ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîòðåáíîñò ìè è ñòèëåì áåãà êîíêðåòíîãî áåãóíà.

Èçîáðåòåíèå ïî ñí åòñ  íèæå áîëåå ïîäðîáíî íà ïðèìåðàõ îñóùåñòâëåíè ,
èëëþñòðèðóåìûõ ÷åðòåæàìè, íà êîòîðûõ ïîêàçàíî ñëåäóþùåå.

Ôèã.1 - âèä ñáîêó êðîññîâêè ñ ïîäîøâîé, âûïîëíåííîé ñîãëàñíî ïåðâîé ôîðìå
âûïîëíåíè  èçîáðåòåíè , à èìåííî, â ñëåäóþùèõ ñîñòî íè õ: à) áåç íàãðóçêè, b) ïîä
íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âïåðåä, ñ) ïðè îòòàëêèâàíèè.

Ôèã.2 - âèä ñçàäè êðîññîâêè ïî ôèã.1, à èìåííî: à) â íåíàãðóæåííîì ñîñòî íèè; b)
ïîä íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âáîê.

Ôèã.3 - ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû ïîäîøâû ïî ôèã.1 â ñîîòâåòñòâóþùåì ïðåäñòàâëåíèè, à
èìåííî: à) â íåíàãðóæåííîì ñîñòî íèè; b) ïîä íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âïåðåä è ñ) ïîä
âåðòèêàëüíîé íàãðóçêîé.

Ôèã.4 - âèä ñáîêó äðóãîé ôîðìû âûïîëíåíè  ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû ñ
òðóá÷àòûìè ïóñòîòåëûìè ýëåìåíòàìè ìåæäó äâóì  ñëî ìè, à èìåííî: à) â íåíàãðóæåííîì
ñîñòî íèè è b) ïîä íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âïåðåä.

Ôèã.5 - âèä ñáîêó äðóãîé ôîðìû âûïîëíåíè  ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû,
ðàçäåëåííîé íà ïîäóøå÷íóþ ÷àñòü è ï òî÷íóþ ÷àñòè, êàæäà  èç äâóõ ñëîåâ, ñâ çàííûõ
ïîñðåäñòâîì äåôîðìèðóåìûõ ïåðåìû÷åê, à èìåííî: à) â íåíàãðóæåííîì ñîñòî íèè è b) ïîä
íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âïåðåä.

Ôèã.6 - ïîäîøâà, ñîîòâåòñòâóþùà  èçîáðåòåíèþ, ñ çàìêíóòûì, çàïîëíåííûì ñðåäîé
îáúåìîì.

Ôèã.7 - âèä ñáîêó ÷àñòè÷íî â ðàçðåçå äðóãîé ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû,
êîòîðà  ñíàáæåíà çóáöàìè.

Ôèã.8 - êðîññîâêà ïî ôèã.1, â êîòîðîé ñîãëàñíî äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ èçîáðåòåíè ,
÷àñòè ïîäîøâû ñúåìíûì îáðàçîì çàêðåïë þòñ  èëè ìîãóò çàêðåïë òüñ  íà ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâå.

Ôèã.9 - âèä ñçàäè êðîññîâêè ïî ôèã.8, à èìåííî: à) è b) ñ ðàçëè÷íûì êîëè÷åñòâîì
ðàçìåùàåìûõ ñúåìíûì îáðàçîì ð äîì äðóã ñ äðóãîì ÷àñòåé ïîäîøâû.

Ôèã.10 - ïóñòîòåëûé ýëåìåíò, âèäîèçìåíåííûé îòíîñèòåëüíî ïóñòîòåëîãî ýëåìåíòà ïî
ôèã.3, äë  ïîäîøâû, ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ.

Ôèã.11 - äðóãà  ôîðìà âûïîëíåíè  îòäåëüíîãî ýëåìåíòà ïîäîøâû, ïðåäíàçíà÷åííîãî
äë  èñïîëüçîâàíè  â ñîñòàâå ïîäîøâû ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ.

Ñî ññûëêîé íà ôèã.1 ñíà÷àëà îïèñàíà ôîðìà âûïîëíåíè , êîòîðà  õîò  è íå  âë åòñ 
îá çàòåëüíî ïðåäïî÷òèòåëüíîé, îäíàêî íà ïðèìåðå êîòîðîé íàãë äíî èëëþñòðèðóåòñ 
ñóùíîñòü èçîáðåòåíè .

Íà ôèã.1 ïîêàçàíà êðîññîâêà 2, ñíàáæåííà  ïîäîøâîé 1, ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ.
Ïîäîøâà 1 îáðàçîâàíà ìíîæåñòâîì ïðîôèëèðîâàííûõ ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3, êîòîðûå
ñîäåðæàò òðóáêè 3.1 è çàêðåïëåíû îòôîðìîâàííûìè ïåðåìû÷êàìè 3.2 íà íèæíåé ñòîðîíå
ïîäëîæêè 4 êðîññîâêè 1, íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì ïðèêëåèâàíè . Ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû 3
èçãîòîâëåíû èç ìàòåðèàëà, ïîäîáíîãî ðåçèíå, êîòîðûé ïðè âîçíèêàþùèõ ïðè áåãå
íàãðóçêàõ ìîæåò, ïî ìåíüøåé ìåðå, ÷àñòè÷íî óïðóãî äåôîðìèðîâàòüñ . Ìàòåðèàë òàêæå
ïðåäïî÷òèòåëüíî èìååò âûñîêîå òðåíèå ñöåïëåíè  ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ìàòåðèàëàì, íî
ïðåæäå âñåãî ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå. Ìíîæåñòâî ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3
ðàçìåùåíû äðóã çà äðóãîì â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè êðîññîâêè 2, ïðè÷åì â îáëàñòè
ìåæäó ïîäóøå÷êîé è ï òêîé îñòàâëåí çàçîð. Ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû 3 ìîãóò áûòü
ðàçìåùåíû ïî âñåé ñîîòâåòñòâóþùåé øèðèíå êðîññîâêè 2. Îäíàêî òàêæå ìîãóò, êàê
ïîêàçàíî íà ôèã.2, äâà èëè áîëåå òàêèõ ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòà 3 ðàçìåùàòüñ  ïî áîêàì
ð äîì äðóã ñ äðóãîì.

Åñëè êðîññîâêà 2, êàê èçîáðàæåíî íà ôèã.1b) è ïîêàçàíî ñòðåëêîé Ð1 íàãðóæåíè ,
íàïðèìåð, ïðè íàñòóïàíèè íàãðóæàåòñ  ñî ñêîñîì âïåðåä, òî ïîñëå íà÷àëüíîãî óïðóãîãî
ïðóæèíåíè  íàãðóçêè ïðè âåðòèêàëüíîé è ãîðèçîíòàëüíîé äåôîðìàöèè òðóá÷àòûõ äåòàëåé
3.1, ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçìåðàõ ýòèõ äåòàëåé, ïðîèñõîäèò èõ ïîëíîå ñäàâëèâàíèå è,
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òåì ñàìûì, ôðèêöèîííîå çàìûêàíèå ìåæäó èõ âåðõíèìè ïîëó÷àøàìè 3.1.1 è èõ íèæíèìè
ïîëó÷àøàìè 3.1.2 (ñì. ôèã.3). Ôðèêöèîííîå çàìûêàíèå îêàçûâàåò òàêîå âûñîêîå
ïðîòèâîäåéñòâèå äàëüíåéøåìó ãîðèçîíòàëüíîìó äåôîðìèðîâàíèþ òðóáîê 3.1, ÷òî îíî
ïðàêòè÷åñêè âîçìîæíî òîëüêî â ðàìêàõ îñòàòî÷íîé óïðóãîñòè ìàòåðèàëà è, òåì ñàìûì, â
âåñüìà íåçíà÷èòåëüíîì îáúåìå. Ïîýòîìó áåãóí â ýòîì ïîëîæåíèè è â ýòîì ñîñòî íèè
ïîäîøâû 1 èìååò ãîðèçîíòàëüíî ïðàêòè÷åñêè íå ñäâèãàåìîå ñîåäèíåíèå ñ ïîâåðõíîñòüþ 5,
è, òåì ñàìûì, åìó îáåñïå÷åíî óñòîé÷èâîå è íàäåæíîå ïîëîæåíèå.

Ê òîìó æå áåãóí, êàê èçîáðàæåíî íà ôèã.1ñ), èç ïîëîæåíè  ñîãëàñíî ôèã.2 äë 
âûïîëíåíè  ñëåäóþùåãî øàãà ìîæåò ïðåæäå âñåãî îòòîëêíóòüñ , è ïðè ýòîì åìó íå íóæíî
ïðèíèìàòü â ðàñ÷åò ïîòåðþ ïóòè, òàê êàê âñëåäñòâèå îïèñàííîãî ôðèêöèîííîãî çàìûêàíè 
òðóá÷àòûå ÷àñòè 3.1 íå ìîãóò äåôîðìèðîâàòüñ  ïî ãîðèçîíòàëè â çàìåòíîé ñòåïåíè â
íàïðàâëåíèè âîçíèêàþùåé ïðè îòòàëêèâàíèè íîâîé, îáîçíà÷åííîé ñòðåëêîé Ð2 íàãðóçêè.
Ïðåäïîñûëêîé ïðè ýòîì, ðàçóìååòñ ,  âë åòñ  òî, ÷òî ìåæäó íàñòóïàíèåì è îòòàëêèâàíèåì
íàãðóçêà íà äåôîðìèðîâàííóþ îáëàñòü ïîäîøâû ñîõðàí åòñ , ÷òî, îäíàêî, è èìååò ìåñòî
ïðè íîðìàëüíîì áåãå.

Íà ôèã.2 ïîêàçàí âèä ñçàäè êðîññîâêè 2 ïî ôèã.1, ïðè÷åì íà ôèã.2à) â íåíàãðóæåííîì
ñîñòî íèè, à íà ôèã.2b) ïîä íàãðóçêîé ñî ñêîñîì âáîê. È ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê
ñäàâëèâàíèþ òðóá÷àòûõ ÷àñòåé 3.1 ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3 ñ ñîçäàíèåì ôðèêöèîííîãî
çàìûêàíè  ìåæäó èõ âåðõíåé 3.1.1 è íèæíåé 3.1.2 ïîëó÷àøàìè, âñëåäñòâèå ÷åãî áåãóíó,
íîñ ùåìó êðîññîâêó 2, è â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè îáåñïå÷èâàåòñ  óñòîé÷èâîå è
ïðàêòè÷åñêè íåïîäàòëèâîå ñîåäèíåíèå ñ ïîâåðõíîñòüþ 5.

Âûøåîïèñàííà  ôîðìà âûïîëíåíè  îòëè÷àåòñ  ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøèìè
ïåðåìåùåíè ìè ïðè äåôîðìàöèè, êîòîðûå âïîëíå ìîãóò ñîñòàâèòü ìåæäó íåíàãðóæåííûì
ñîñòî íèåì ñîãëàñíî ôèã.1à) è ñîñòî íèåì ñ ôðèêöèîííûì çàìûêàíèåì ñîãëàñíî ôèã.1b)
áîëåå ÷åì 20% è äàæå áîëåå ÷åì 50%. Â îáóâè ñîãëàñíî ôèã.1 è 2 áåãóí íàõîäèòñ  «êàê
íà îáëàêàõ», íî ïðè ýòîì â ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè èìååò íàäåæíîå ÷óâñòâî ïîëîæåíè  è â
ëþáîé îáëàñòè íàñòóïàíè  ïîñòî ííî îùóùàåò íåïîñðåäñòâåííûé, òâåðäûé è íàäåæíûé
êîíòàêò ñ ïîâåðõíîñòüþ.

Ôèã.3 äåòàëüíî èëëþñòðèðóåò åùå ðàç ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû 3 ïî ôèã.1, â ÷àñòíîñòè,
ôèã.3à) èëëþñòðèðóåò íåíàãðóæåííîå ñîñòî íèå, à ôèã.3b) ñîñòî íèå ïîä òàíãåíöèàëüíîé
íàãðóçêîé. Ôèã.3ñ) èëëþñòðèðóåò äåôîðìàöèþ, íàïðàâëåííóþ ïî âåðòèêàëè âíèç, îòêóäà
îò÷åòëèâî âèäíî, ÷òî èçëîæåííûå âûøå ïðåèìóùåñòâà îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâîñòè è
îòòàëêèâàíè  áåç ïîòåðè ïóòè äîñòèãàþòñ  è ïðè ÷èñòî âåðòèêàëüíîé íàãðóçêå.

Â ïîäîøâå 6 ïî ôèã.4 âíîâü ïðåäóñìîòðåíû òðóá÷àòûå ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû 6.1,
íàïðèìåð, èç ðåçèíîâîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûå, îäíàêî, çäåñü ðàçìåùåíû ìåæäó âåðõíèì 6.2
è íèæíèì 6.3 ñëî ìè è æåñòêî ñâ çàíû ñîîòâåòñòâåííî ñ ýòèìè ñëî ìè. Îáà ñëî  6.2 è
6.3 ïðîõîä ò ïî âñåé ïîâåðõíîñòè ïîäîøâû. Âåðõíèé ñëîé 6.2 ìîã áû â ïðèíöèïå
îáðàçîâûâàòüñ  è òàê óæå èìåþùèìñ  ñëîåì èëè ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâîé îáóâè. Íèæíèé
ñëîé 6.3 ìîã áû òàêæå áûòü ñíàáæåí ïðîôèëåì. Ôóíêöèîíàëüíî ïîäîøâà 6 ïî ôèã.4,
êîòîðà  íà ôèã.4à) ïîêàçàíà â íåíàãðóæåííîì ñîñòî íèè, â ïðèíöèïå âåäåò ñåá  òàê æå,
êàê âûøåîïèñàííà  ïîäîøâà 1 ïî ôèã.2. Â ÷àñòíîñòè, è â äàííîì ñëó÷àå, êàê èçîáðàæåíî
íà ôèã.4b), ïðè ñäàâëèâàíèè òðóá÷àòûõ ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 6.1 ïðîèñõîäèò ôðèêöèîííîå
çàìûêàíèå ìåæäó èõ âåðõíåé è èõ íèæíåé ïîëó÷àøàìè. Ïîñðåäñòâîì îêàçûâàåìîãî íèæíèì
ñëîåì 6.3 äåéñòâè  ñäâèãà äåôîðìàöè  ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 6.1 ïîä íàãðóçêîé ïðè
èçâåñòíûõ óñëîâè õ ðàñïðåäåë åòñ  ïî áîëüøîé îáëàñòè.

Â ïðèìåðå âûïîëíåíè  ïî ôèã.5 ïðåæäå âñåãî ïðåäóñìîòðåíû äâå îòäåëüíûå ÷àñòè 7.1 è
7.2 äë  ïîäóøå÷êè è ï òî÷íîé îáëàñòè ïîäîøâû 7. Â ïðèíöèïå ýòî ðàçäåëüíîå âûïîëíåíèå
ìîãëî áû ïðèìåí òüñ  è â äðóãèõ ðàññìîòðåííûõ ïðèìåðàõ. Êðîìå òîãî, çäåñü ìåæäó
ñîîòâåòñòâóþùèìè âåðõíèìè ñëî ìè 7.1.1 èëè 7.2.1 è íèæíèìè ñëî ìè 7.1.2 èëè 7.2.2
ðàçìåùåíû åùå ïðîñòûå óïðóãîäåôîðìèðóåìûå ïåðåìû÷êè 7.1.3 èëè 7.2.3. Ïîä íàãðóçêîé
îíè ðàñïîëàãàþòñ , íàïðèìåð, ïëîñêî ìåæäó îáîèìè âíåøíèìè ñëî ìè, êàê ïîêàçàíî,
íàïðèìåð, íà ôèã.5b). Åñëè äë  âíåøíèõ ñëîåâ è ïåðåìû÷åê âíîâü ïðèìåí åòñ  ìàòåðèàë ñ
âûñîêèì êîýôôèöèåíòîì òðåíè , â ñèòóàöèè, ïîêàçàííîé íà ôèã.5b), âíîâü ïðî âë åòñ 
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ôðèêöèîííîå çàìûêàíèå, ïîäîáíî îïèñàííîìó âûøå. Âåðõíèå è íèæíèå ñëîè ïðèíèìàþò,
òàêèì îáðàçîì, íà ñåá  ÷àñòè÷íî ôóíêöèè âûøåîïèñàííûõ âåðõíåé è íèæíåé ïîëó÷àø
òðóá÷àòûõ ýëåìåíòîâ ïî ôèã.1, â òî âðåì  êàê ïåðåìû÷êè ôóíêöèîíàëüíî ìîæíî
îòîæäåñòâèòü ñ áîêàìè òðóá÷àòûõ ýëåìåíòîâ, èç êîòîðûõ íà ôèã.3 îáîçíà÷åíû äâà
ïðîòèâîëåæàùèõ êàê 3.1.3 è 3.1.4.

Â ïîäîøâå 8 ïî ôèã.6 ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùèìè âåðõíèì 8.1 è íèæíèì 8.2 ñëî ìè íå
ïðåäóñìîòðåíû íèêàêèå ôèçè÷åñêèå óïðóãèå ýëåìåíòû. Íàïðîòèâ, âåðõíèé è íèæíèé ñëîè
ñâ çàíû ïîñðåäñòâîì îêðóæàþùèõ áîêîâûõ ÷àñòåé 8.3 â çàìêíóòûé îáúåì 8.4, êîòîðûé
çàïîëíåí íåêîé ñðåäîé. Â ñëó÷àå ñðåäû ðå÷ü ìîæåò èäòè î ãàçå, â ÷àñòíîñòè î âîçäóõå,
íî òàêæå è î ãåëå. Âàæíî òî, ÷òî ïîäîøâà, êàê âíîâü ïîêàçàíî íà ôèã.8b), ïîä
âîçíèêàþùèìè ïðè áåãå íàãðóçêàìè ìîæåò äåôîðìèðîâàòüñ  íàñòîëüêî, ÷òî âåðõíèé è
íèæíèé ñëîè 8.1 è 8.2 ìîãóò âçàèìíî êàñàòüñ  â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè íàãðóçêè. Åñëè
äë  îáîèõ ñëîåâ âûáðàí ìàòåðèàë ñ âûñîêèì êîýôôèöèåíòîì òðåíè , òî âíîâü âîçíèêàåò
ôðèêöèîííîå çàìûêàíèå ñ âûøåîïèñàííûìè áëàãîïðè òíûìè ñâîéñòâàìè.

Ïðè ïðèìåíåíèè íåñæèìàåìîãî ãåë  â êà÷åñòâå çàïîëí þùåé ìàññû äë  ïîëîñòè 8.4
ïîñëåäí   ïðè èçâåñòíûõ óñëîâè õ äîëæíà áûòü óïðóãîðàñò æèìîé ïîëíîñòüþ èëè
÷àñòè÷íî, ÷òîáû ìîã ïðî âèòüñ  æåëàòåëüíûé ýôôåêò. Â ñëó÷àå çàïîëíåíè  ïîëîñòè 8.4
ãàçîì ìîã áû äîïîëíèòåëüíî, íàïðèìåð, â ï òî÷íîé îáëàñòè ïðåäóñìàòðèâàòüñ  âåíòèëü
8.5. Çà ñ÷åò èçìåíåíè  äàâëåíè  ãàçà òîãäà áûëî áû âîçìîæíî èçìåí òü óïðóãèå ñâîéñòâà
è ïîäàòëèâîñòü ïîäîøâû è òåì ñàìûì îáåñïå÷èâàòü ñîãëàñîâàíèå, íàïðèìåð, ñ âåñîì èëè
ìàíåðîé áåãà áåãóíà.

Âìåñòî ôðèêöèîííîãî çàìûêàíè  èëè äîïîëíèòåëüíî ê íåìó â âûøåîïèñàííûõ ïðèìåðàõ
ìîãëî áû èñïîëüçîâàòüñ , êàê èçîáðàæåíî íà ëèøü ÷àñòè÷íîì ïðåäñòàâëåíèè ïîäîøâû 9 íà
ôèã.7, ãåîìåòðè÷åñêîå çàìûêàíèå, ïðè êîòîðîì ìåæäó âåðõíèì è íèæíèì ñëî ìè 9.1 è 9.2
ïðåäóñìîòðåíî, íàïðèìåð, â íåêîòîðîì ðîäå çóá÷àòîå çàöåïëåíèå.

Ñîãëàñíî äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ èçîáðåòåíè  ïîäîøâà ìîæåò áûòü ñíàáæåíà
ñðåäñòâàìè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü ñúåìíîãî êðåïëåíè  ê ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâå îáóâè. Ïîäîøâà ìîæåò ïðè ýòîì çàêðåïë òüñ  êàê öåëîå, ÷àñò ìè, èëè òîëüêî
îòíîñèòåëüíî îòäåëüíîé äåòàëè ðàçúåìíî. Íà ôèã.8 ïîêàçàíà êðîññîâêà 2, â êîòîðîé âñ 
ïîäîøâà 1, îäíàêî îòäåëüíûìè ÷àñò ìè çàêðåïëåíà ñúåìíûì îáðàçîì íà ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâå 4 êðîññîâêè 2. Ïîäîøâà 1 îáðàçîâàíà çäåñü, êàê â ïðèìåðå ïî ôèã.1, ìíîæåñòâîì
ïðîôèëèðîâàííûõ ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3, êîòîðûå ñîäåðæàò òðóáêè 3.1 è ðàçúåìíî
çàêðåïëåíû ñ îòôîðìîâàííûìè ïåðåìû÷êàìè 3.2 íà íèæíåé ñòîðîíå ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâû 4, èëè, ÷òî êàñàåòñ  ðàçìåùåííûõ â ïîäóøå÷íîé îáëàñòè ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ,
åùå òîëüêî ïðåäóñìîòðåíû äë  ñúåìíîãî êðåïëåíè  íà íèæíåé ñòîðîíå ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâû 4. Êàê ìîæíî âèäåòü íà óâåëè÷åííîì ôðàãìåíòå À íà ôèã.8, â êà÷åñòâå ñðåäñòâà
êðåïëåíè  ïðèìåí åòñ  ìíîãîêðàòíî ñîçäàâàåìîå è âíîâü ðàçìûêàåìîå ñîåäèíåíèå, òàê
íàçûâàåìà  çàñòåæêà íà ëèïó÷êàõ 10 (ñîåäèíèòåëü èç êðþ÷êîâ è ïåòåëü), ïðè÷åì
ïåðåìû÷êè 3.2 ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3 ñíàáæåíû ñëîåì 10.1 ñ êðþ÷êàìè çàñòåæêè íà
ëèïó÷êàõ. Ñîîòâåòñòâåííî ïðîìåæóòî÷íà  ïîäîøâà 4 ïðåäïî÷òèòåëüíî íà âñåé
ïîâåðõíîñòè ñíàáæåíà îòâåòíûì, òî åñòü âûïîëíåííûì â ôîðìå ïåòåëü ñëîåì 10.2
çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ. Îáà ñëî  çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ ìîãóò áûòü ñîîòâåòñòâåííî ïðî÷íî
ïðèêëååíû ê ïóñòîòåëûì ýëåìåíòàì ñ îäíîé ñòîðîíû è ê ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå ñ äðóãîé
ñòîðîíû.

Ðàçúåìíîå êðåïëåíèå èìååò ïðåæäå âñåãî òî ïðåèìóùåñòâî, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùà 
èçîáðåòåíèþ ïîäîøâà, â èçâåñòíîì ñëó÷àå òîëüêî ïðè íåîáõîäèìîñòè, íàïðèìåð,
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä òðåíèðîâî÷íûì áåãîì è äë  íåãî ïðèêðåïë åòñ  ê ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâå, à â èíîì ñëó÷àå êðîññîâêè ìîæíî ïðèìåí òü è áåç ýòîé ïîäîøâû. Ýòî ïðåæäå
âñåãî èìååò ñìûñë òîãäà, êîãäà ñîîòâåòñòâóþùà  èçîáðåòåíèþ ïîäîøâà âûáèðàåòñ  äë 
äîñòèæåíè  áîëåå çíà÷èòåëüíîãî õîäà ïðóæèíåíè , íàïðèìåð, ïðè îòíîñèòåëüíî
îáúåìèñòûõ ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòàõ. Äë  çàùèòû ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâû è
ïðåäïî÷òèòåëüíî íàíåñåííîãî íà íåå ïåòåëüíîãî ñëî  «ëèïó÷êè» â ýòîì ñëó÷àå ìîã áû
áûòü ïðåäóñìîòðåí òàêæå àëüòåðíàòèâíî ïðèêðåïë åìûé ïîñðåäñòâîì «ëèïó÷êè»
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çàùèòíûé ñëîé, êîòîðûé çäåñü íå ïîêàçàí.
Ñúåìíîå êðåïëåíèå èìååò, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðåèìóùåñòâî, ñîñòî ùåå â òîì, ÷òî

èçíîøåííà  ïîäîøâà ìîæåò áûòü çàìåíåíà íà íîâóþ. Â ñëó÷àå âûïîëíåíè  ïîäîøâû èç
ìíîæåñòâà ÷àñòåé, êàê â ïðèìåðå ïî ôèã.8, ìîãëè áû òàêæå çàìåí òüñ  îòäåëüíûå äåòàëè,
áëàãîäàð  ÷åìó íàïðèìåð, ìîæíî áûëî áû ó÷èòûâàòü îáóñëîâëåííûé èíäèâèäóàëüíûì
ñòèëåì áåãà êàæäîãî áåãóíà íåîäèíàêîâûé èçíîñ ïîäîøâû. Êàæäûé áåãóí â ýòîì ñëó÷àå ìîã
áû òàêæå, íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíîãî ðàçìåùåíè  îòäåëüíûõ äåòàëåé ñîñòàâèòü
ñâîþ ñîáñòâåííóþ ïîäîøâó ñ îïòèìàëüíûìè äë  íåãî ñâîéñòâàìè äåìïôèðîâàíè . Â
êà÷åñòâå ïðèìåðà íà ôèã.9 ïîêàçàíà êðîññîâêà, ïðåäñòàâëåííà  íà ôèã.8, íà äâóõ âèäàõ
ñçàäè, ïðè÷åì íà ôèã.9à) äâà ð äà, à íà ôèã.9b) òðè ð äà ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3
ðàçìåùåíû ð äîì äðóã ñ äðóãîì â ï òî÷íîé îáëàñòè. Äë  èíäèâèäóàëüíîãî ôîðìèðîâàíè 
ñîîòâåòñòâóþùåé èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû ìîãëè áû òàêæå ïðåäîñòàâë òüñ  â ðàñïîð æåíèå
âûïîëíåííûå èçãîòîâèòåëåì ðàçëè÷íûì îáðàçîì äåòàëè ñ ðàçëè÷íûìè ñâîéñòâàìè. Â
êà÷åñòâå ïðèìåðà íà ôèã.8 ïîêàçàí ðàçìåùåííûé â îáëàñòè îñíîâíîãî íàãðóæåíè 
ïîäîøâû ïóñòîòåëûé ýëåìåíò 3', êîòîðûé âûïîëíåí ñ óâåëè÷åííîé òîëùèíîé ñòåíêè è, òåì
ñàìûì, íàïðèìåð,  âë åòñ  áîëåå æåñòêèì ïî îòíîøåíèþ ê äåôîðìàöèè, ÷åì îñòàëüíûå
ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû.

Íà ôèã.10 ïîêàçàí ïóñòîòåëûé ýëåìåíò 3'', òàêæå âèäîèçìåíåííûé ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïóñòîòåëûìè ýëåìåíòàìè ïî ôèã.3, äë  ïîäîøâû ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ, ïðè÷åì ýòîò
ïóñòîòåëûé ýëåìåíò 3'' ñíàáæåí ïëîñêîé îïîðíîé ïîâåðõíîñòüþ. Êðîìå òîãî, òîëùèíà
ñòåíêè ýëåìåíòà íå âåçäå âûïîëíåíà îäèíàêîâîé. Îêàçàëîñü, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïîêàçàííîé ôîðìû äîñòèãàåòñ  åùå áîëåå óëó÷øåííîå îùóùåíèå óñòîé÷èâîñòè, à òàêæå
óëó÷øåííîå îòòàëêèâàíèå îò òî÷êè íàñòóïàíè .

È, íàêîíåö, íà ôèã.11 ïîêàçàíà åùå îäíà ôîðìà âûïîëíåíè  îòäåëüíîãî ýëåìåíòà 11
ïîäîøâû, ïðåäíàçíà÷åííîãî äë  èñïîëüçîâàíè  â ñîñòàâå ïîäîøâû, ñîîòâåòñòâóþùåé
èçîáðåòåíèþ, êîòîðûé ñîäåðæèò âåðòèêàëüíî îðèåíòèðîâàííûå òðóáî÷êè âìåñòî
ãîðèçîíòàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ.

Âûøåîïèñàííûå âàðèàíòû âûïîëíåíè  ñëåäóåò ïîíèìàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òî îòäåëüíûå
èõ ýëåìåíòû èëè ïðèçíàêè â íåîáõîäèìîì ñëó÷àå òàêæå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñ  â
êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè èç âàðèàíòîâ âûïîëíåíè . Ýòî ñïðàâåäëèâî, íàïðèìåð, äë 
ðàçäåëåíè  ïîäîøâû íà ïîäóøå÷íóþ è ï òî÷íóþ ÷àñòü, à òàêæå äë  ïðèäàíè  ïðîôèë .
Òàêæå ñðåäñòâà ôðèêöèîííîãî çàìûêàíè  è ãåîìåòðè÷åñêîãî çàìûêàíè  ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñ  àëüòåðíàòèâíî èëè â êîìáèíàöèè äðóã ñ äðóãîì. Ôîðìû âûïîëíåíè 
ñîãëàñíî ôèã.4 èëè 5 ìîãëè áû êîìáèíèðîâàòüñ  ñ ôîðìîé âûïîëíåíè  ñîãëàñíî ôèã.6, è
ïðè ýòîì â âàðèàíòàõ âûïîëíåíè  ïî ôèã.4 èëè 5 â ïðåäóñìîòðåííûå â íèõ åñòåñòâåííûì
îáðàçîì ïîëîñòè ââîäèòñ  óïðóãà  è/èëè äåìïôèðóþùà  èëè òåêó÷à  ñðåäà. È íàîáîðîò, â
âàðèàíòå ïî ôèã.6 äîïîëíèòåëüíî ìîãëè áû áûòü ïðåäóñìîòðåíû ïðóæèí ùèå èëè
äåìïôèðóþùèå ýëåìåíòû. Â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè èçîáðåòåíè , ïðè êîòîðîì
âûïîëíåííûå ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ ïîäîøâû ìîãóò çàêðåïë òüñ  íà ïðîìåæóòî÷íîé
ïîäîøâå ñúåìíûì îáðàçîì êàê öåëîå èëè, ïî ìåíüøåé ìåðå, êàê èõ ÷àñòè, ìîæíî áûëî áû
âìåñòî çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ ñî ñëîåì èç êðþ÷êîâ è ñëîåì èç ïåòåëü èëè âîéëîêîïîäîáíûì
ñëîåì, òàêæå ìîæåò áûòü ïðåäóñìîòðåíà çàñòåæêà íà ëèïó÷êàõ ñ äâóì  ñîãëàñîâàííûìè
äðóã ñ äðóãîì ñëî ìè èç êðþ÷êîâ, ïðè÷åì ïîäîáíà  çàñòåæêà èìååò áîëåå âûñîêóþ
ñöåïë åìîñòü. Ðàçúåìíîå ñîåäèíåíèå ìîãëî áû àëüòåðíàòèâíî èëè â äîïîëíåíèå òàêæå
èçãîòàâëèâàòüñ  ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíîãî òàêæå ðàçúåäèí åìîãî êëå ùåãî ìàòåðèàëà.

Îáîçíà÷åíè  ññûëî÷íûõ ïîçèöèé
1 ïîäîøâà

2 êðîññîâêà

3,3',3'' ïóñòîòåëûå ýëåìåíòû

3.1 òðóáêè ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3

3.2 ïåðåìû÷êè ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ 3

3.1.1 âåðõí   ïîëó÷àøà òðóáîê 3.1

3.1.2 íèæí   ïîëó÷àøà òðóáîê 3.1

3.1.3, 3.1.4 áîêà òðóáîê 3.1

4 ïðîìåæóòî÷íà  ïîäîøâà
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5 îñíîâàíèå

6.2 âåðõíèé ñëîé ïîäîøâû 6

6.3 íèæíèé ñëîé ïîäîøâû 6

7 ïîäîøâà

7.1 ïîäóøå÷íà  ÷àñòü ïîäîøâû 7

7.2 ï òî÷íà  ÷àñòü ïîäîøâû 7

7.1.1, 7.2.1 âåðõíèé ñëîé ÷àñòåé 7.1 èëè 7.2 ïîäîøâû

7.2.1, 7.2.2 íèæíèé ñëîé ÷àñòåé 7.1 èëè 7.2 ïîäîøâû

7.1.3, 7.2.3 äåôîðìèðóåìûå ïåðåìû÷êè

8 ïîäîøâà

8.1 âåðõíèé ñëîé ïîäîøâû 8

8.2 íèæíèé ñëîé ïîäîøâû 8

8.3 îêðóæàþùèå áîêîâûå ÷àñòè ïîäîøâû 8

8.4 îáúåì ïîäîøâû 8

8.5 âåíòèëü íà ïîäîøâå 8

9 ïîäîøâà

9.1 âåðõíèé ñëîé ïîäîøâû 9

9.2 íèæíèé ñëîé ïîäîøâû 9

10 çàñòåæêà íà ëèïó÷êàõ

10.1 ñëîé êðþ÷êîâ çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ 10

10.2 ñëîé ïåòåëü çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ 10

11 ýëåìåíò ïîäîøâû ñ âåðòèêàëüíûìè òðóáî÷êàìè

Ð1 íàãðóçêà ïî ñòðåëêå ïðè íàñòóïàíèè

Ð2 íàãðóçêà ïî ñòðåëêå ïðè îòòàëêèâàíèè

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ïîäîøâà, â ÷àñòíîñòè äë  ñïîðòèâíîé îáóâè, ñ óïðóãîé äåôîðìèðóåìîñòüþ òàêæå è â

òàíãåíöèàëüíîì íàïðàâëåíèè, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà  âë åòñ  òàíãåíöèàëüíî
äåôîðìèðóåìîé, ïî ìåíüøåé ìåðå, íà 20% ñâîåé äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû è ñòàíîâèòñ 
ïî ñóùåñòâó æåñòêîé ïî îòíîøåíèþ ê òàíãåíöèàëüíîé äåôîðìàöèè òîëüêî ïîñëå, ïî
ìåíüøåé ìåðå, îäíîé êðèòè÷åñêîé äåôîðìàöèè â äåôîðìèðîâàííîé äî òàêîé ñòåïåíè
îáëàñòè, ïðè÷åì êðèòè÷åñêà  äåôîðìàöè  äîñòèãàåòñ  òîëüêî ïîñëå ïðîõîæäåíè 
òàíãåíöèàëüíîãî è/èëè ïåðïåíäèêóë ðíîãî ïóòè äåôîðìàöèè, êîòîðûé ïðåâûøàåò 20% åå
äåôîðìèðóåìîé òîëùèíû, â ÷àñòíîñòè, äàæå áîëüøå, ÷åì 50% ýòîé òîëùèíû.

2. Ïîäîøâà ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà ñîäåðæèò äâà ñëî , ðàçäåëåííûõ, â
÷àñòíîñòè, óïðóãî äåôîðìèðóåìûì ýëåìåíòîì, ïðè÷åì óïîì íóòûé ýëåìåíò ïðè
äîñòàòî÷íî áîëüøîé äåôîðìàöèè îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü âçàèìíîãî êàñàíè  ñ
ôðèêöèîííûì, ñèëîâûì èëè ãåîìåòðè÷åñêèì çàìûêàíèåì îáîèõ ñëîåâ.

3. Ïîäîøâà ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà ñíàáæåíà, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíèì
óïðóãî äåôîðìèðóåìûì ïóñòîòåëûì ýëåìåíòîì ñ îäíîé èëè íåñêîëüêèìè ïîëîñò ìè.

4. Ïîäîøâà ïî ï.3, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïóñòîòåëûé ýëåìåíò âêëþ÷àåò â ñåá 
äåôîðìèðóåìûé ýëåìåíò òðóá÷àòîé ôîðìû.

5. Ïîäîøâà ïî ï.3, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî â åå ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè äðóã çà äðóãîì
ðàçìåùåíî ìíîæåñòâî ïóñòîòåëûõ ýëåìåíòîâ.

6. Ïîäîøâà ïî ï.3, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò äâà âíåøíèõ
ñëî , êîòîðûå ïðè îáðàçîâàíèè ìíîæåñòâà ïîëîñòåé ñâ çàíû äðóã ñ äðóãîì
äåôîðìèðóåìûìè ïåðåìû÷êàìè.

7. Ïîäîøâà ïî ï.3, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò, ïî ìåíüøåé
ìåðå, îäíó çàïîëíåííóþ òåêó÷åé ñðåäîé ïîëîñòü.

8. Ïîäîøâà ïî ï.7, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïóñòîòåëûé ýëåìåíò ñîäåðæèò, ïî ìåíüøåé
ìåðå, îäíó çàïîëíåííóþ òåêó÷åé ñðåäîé ïîëîñòü, êîòîðà  óïðóãî äåôîðìèðóåòñ  ïðè
ñæàòèè ñîäåðæàùåéñ  â íåé òåêó÷åé ñðåäû.

9. Ïîäîøâà ïî ï.8, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî çàïîëíåííà  òåêó÷åé ñðåäîé ïîëîñòü ìîæåò
çàïîëí òüñ  ïîä äàâëåíèåì, ïðåâûøàþùèì äàâëåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû.

10. Ïîäîøâà ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà êàê öåëîå èëè â ñëó÷àå ðàçäåëåíè  íà
ìíîæåñòâî ÷àñòåé, ïî ìåíüøåé ìåðå, äë  îäíîé èç åå ÷àñòåé (3, 3') ñíàáæåíà ñðåäñòâàìè

Ñòðàíèöà: 10

CL

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 294 680 C2

(10.1) äë  ðàçúåìíîé ôèêñàöèè íà ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå (4) îáóâè (2).
11. Ïîäîøâà ïî ï.10, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà âûïîëíåíà èç ìíîæåñòâà ÷àñòåé è ÷òî

îòäåëüíûå ÷àñòè (3, 3') ìîãóò áûòü ïðèêðåïëåíû ñúåìíûì îáðàçîì ïî âûáîðó íà ðàçëè÷íûõ
ìåñòàõ è/èëè ñ îáðàçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ óçîðîâ íà ïðîìåæóòî÷íîé ïîäîøâå (4).

12. Ïîäîøâà ïî ï.10,  îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà âûïîëíåíà èç ìíîæåñòâà ÷àñòåé è,
÷òî, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâå åå ÷àñòè (3, 3') èìåþò ðàçëè÷íóþ ôîðìó è/èëè ðàçëè÷íóþ
óïðóãîñòü.

13. Ïîäîøâà ïî ï.10, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñðåäñòâà äë  ðàçúåìíîé ôèêñàöèè
âêëþ÷àþò â ñåá  ÷àñòü (10.1) çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ (10) è ÷òî ïðîìåæóòî÷íà  ïîäîøâà
(4) ñíàáæåíà îòâåòíîé ÷àñòüþ (10.2) ýòîé çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ (10).

14. Ïîäîøâà ïî ï.13, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñðåäñòâà âêëþ÷àþò â ñåá  ñíàáæåííóþ
êðþ÷êàìè ÷àñòü (10.1) çàñòåæêè íà ëèïó÷êàõ (10).

Ïðèîðèòåò ïî ïóíêòàì:
06.06.2002 ïî ïï.1-10;
10.03.2003 ïî ïï.11-14.
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