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(54) Title: TROCHANTER RETENTION PLATE

(54) Bezeichnung: TROCHANTER-ZUGELPLATTE

(57) Abstract: The invention relates to an implant for refixation
of the greater trochanter (9) on which an osteotomy has been per-
formed or which is fractured. The implant comprises a plate (1) that
can be fixed on the proximal femur, and a device (20) that can hold
the greater trochanter (9) with a form fit or force fit on the femur
(2). This holding device (20) preferably has bendable prongs (16,
17) located at a distance from each other, the first end portion of
these prongs (16, 17) being attached to the upper edge (37) of the
base plate (1). The holding device (20) also has flexible, elongate
members (21, 22), each of which is attached at one end to the free
end portion (19) of the respective prong (16, 17). The other, free
end portions (142) of the longitudinal members (21, 22) are secured
laterally on the base plate (1) after these longitudinal members (21,
22) have crossed the medial aspect of the greater trochanter. This
results in a tensioning band construction with at least two restraints
based on a plate fixed securely on the proximal lateral femur.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft ein Implantat fiir
die Refixation des Osteotomierten oder frakturierten Trochanter
major (9). Das Implantat umfasst eine am proximalen Femur
fixierbare Platte (1) sowie eine Vorrichtung (20), welche den
Trochanter major (9) am Femur (2) form- und kraft- schliissig
halten kann. Diese Haltevorrichtung (20) weist vorzugsweise
biegsame Zinken (16,17) auf, die sich in einem Abstand voneinan-
der befinden, wobei die erste Endpartie dieser Zinken (16, 17) an
den oben liegenden Rand (37) der Basisplatte (1) angeschlossen
ist. Die Haltevorrichtung (20) weist ferner flexible, ldngliche
Glieder (21, 22) auf, von welchen je eines an die freie Endpartie
(19) des jeweiligen Zinkens (16, 17) einerends ange- schldssen
ist. Die anderen bzw. freien Endpartien (142) der Lingsglieder
(21, 22) sind, nachdem sich diese Lingsglieder (21, 22) medial
des Trochanter major gekreuzt haben, lateral an der Basisplatte (1
) befestigt. Dadurch entsteht eine Zuggurtungskonstruktion mit

mindestens zwei Ziigeln auf der Basis einer am proximalen lateralen Femur fest fixierten Platte.
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Trochanter-Ziigelplatte

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Implantat fir die Refixation des osteotomierten oder
frakturierten Trochanter major, eine so genannte Trochanter-Zlgelplatte, und ein Verfahren
zur operativen Refixation des osteotomierten oder frakturierten Trochanter major mit einer

Trochanter-Ziigelplatte.

Seit der breiten Einfithrung der Hiiftendoprothetik in den 50-er und 60-er Jahren wurden
verschiedene Zugangswege zum Huftgelenk, unter anderem mit Osteotomie und anschlies-
sender Refixation des Trochanter major entwickelt. Die Refixation dieses wichtigen Sehnen-
ansatzes fiir den Musculus gluteus medius und Musculus gluteus minimus sowie verschiede-
ner Aussenrotatoren sollte nach der Prothesenimplantation anatomisch erfolgen. Ausserdem
sollte die Refixation dieses wichtigen Sehnenansatzes der Zugkraft der Abduktoren, die un-
ter Umstanden das Dreifache des Kdrpergewichtes betragen kdnnen, stand halten. Zu die-
sem Zweck wurden verschiedene Techniken entwickelt. Dazu zahlen beispielsweise die Cerc-
lage-Techniken, welche mit Drahten oder Kabelseilen arbeiten. Diese kdnnen durch zusétzli-
che Implantate ergénzt werden. Diese Konstruktionen erreichen Reposition und Kompressi-
on der vorhandenen Fragmente mittels Zugurtung/Cerclage | iiber der Osteotomie-
/Frakturstelle. Eine eigentliche Neutralisation des Abduktorenzugs erfolgt entweder (ber
eine Art Hosentrager-Cerclage, welche am proximalen Femur fixiert ist, oder gar nicht. Die
Implantate dienen der Fixierung der Drahte/Kabel am cranialen-ateralen Aspekt des Tro-
chanter major. Eine direkte, stabile Fixierung der Implantate am proximalen Femur erfolgt

nicht.
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Eine weitere Technik benutzt plattenférmige Implantate mit Zuggurtungsfunktion, welche
am lateralen Aspekt des proximalen Femur mit Schrauben oder Cerclagen fixiert sind. Die
Reposition und Fixation des Trochanter major erfolgt meist iiber zinkenartige Ausléufer der
plattenformigen Implantate, die entweder nur in den Trochanter einhaken oder die Gber den
Trochanter bogenférmig auslaufen. Eine Fixierung im Trochanterbereich erfolgt entweder
nur mit Zinken und mit Cerclagen um das Trochantermassiv oder mit Schrauben in das Tro-
chanter-major-Fragment. Die lateral liegenden plattenformigen Implantate als ausschliessli-
che Kraftaufnehmer erfordern ein stabiles, teilweise hochprofiles Design, um den Abdukto-
renkraften standzuhalten. Die laterale Lage direkt iber dem Tuberculum innominatum kann
dann zur Irritation des Tractus iliotibialis fiihren, der Gber diesen Bereich gleiten muss. Fer-
ner besteht die Gefahr des Aufbiegens der bogenférmigen Zinken bei grésseren Radien, bei
einem Zinkenverlauf um das Trochanter-major-Fragment, oder des Einschneidens der teilwei-
se scharfkantigen Zinken bei osteoporotischen Knochen. Eine andere Technik bedient sich
Implantaten, die direkt am Prothesenkérper, am Marknagel oder an der dynamischen Huft-
schraube (DHS) fixiert sind. Viele der genannten Implantate haben in klinischen und/oder
biomechanischen Studien keine ausreichende Stabilitat gezeigt, oder viele der genannten

Implantate wiesen ein Materialversagen im Verlauf der Adynamischen Beanspruchung auf.

Es ist daher die Aufgabe der vorliegenden Erfindung, ein Implantat zur Refixation des osteo-
tomierten oder frakturierten Trochanter major zur Verfligung zu stellen, das die Nachteile

der bekannten Implantate vermeidet.

Es ist zudem Aufgabe der vorliegenden Erfindung ein Verfahren zum Implantieren eines
Implantats fiir die Refixation des osteotomierten oder frakturierten Trochanter major zur

Verfiigung zu stellen, das die Nachteile der bekannten Verfahren vermeidet.

Diese Aufgaben werden geldst durch eine TrochanterZiigelplatte geméss dem unabhdngi-

gen Patentanspruch 1 und ein Verfahren gemass dem unabhéngigen Patentanspruch S.
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TrochanterZiigelplatten gemdss der vorliegenden Erfindung erlauben es die Abdukto-
renkrifte zu neutralisieren, ohne in die Knochensubstanz des Trochanter major signifikant
einzuschneiden. Dies ist insbesondere bei vorliegender Osteoporose von wesentlichem Vor-

teil.

Der Begriff Platte soll in der Beschreibung und den Anspriichen zur vorliegenden Erfindung
Platten im engeren Sinne, aber auch plattendhnliche Konstruktionen, zum Beispiel verstarkte
Geflechte aus verschiedenen, geeigneten Materialien oder mehrteilige miteinander wirkver-

bundene Platten umfassen.

Geeignete Materialien fiir Platten, Schrauben, Bolzen, Kabel, Bander des Implantats, respek-
tive der Trochanter-Zligelplatte, gemass der vorliegenden Erfindung sind vorzugsweise aus-
gewahlt aus der Gruppe von Edelstahl, Edelstahllegierungen, Titan, Titanlegierungen, medi-
zinischen Kunststoffen, Karbon, Keviar; Composite-Werkstoffe und bioresorbable Werkstoffe.
Letztere haben den Vorteil, dass ein operativer Eingriff zum Entfernen entfallt, weisen aber
fiir viele Anwendungen nur eine ungentigende Stabilitat auf. Verschiedene Kombination aus
den vorgenannten Materialien sind moglich und vorteilhaft. So kann zum Beispiel durch die
Auswahl verschiedener geeigneter Werkstoffe der distale Plattenschaft starr, der mindestens

eine proximale Plattenzinken flexibel gestaltet sein.

Die Platte ist gemass bevorzugter Ausfithrungsformen massiv gestaltet oder aus einem, ge-
gebenenfalls verstarkten Geflecht gefertigt. Auch kann die Platte kombiniert aus massiven
oder geflochtenen Anteilen bestehen, so dass wie bereits oben angeregt, Materialeigen-
schaften, wie zum Beispiel die Elastizitat, lokal modifiziert sein kdnnen. Die Porositat des
Plattenmaterials kann ebenfalls bereichsweise modifiziert werden, was ebenfalls eine Anpas-

sung lokaler Eigenschaften wie zum Beispiel der Festigkeit und/oder der Elastizitét erlaubt.
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Nachstehend werden Ausfilhrungsformen der vorliegenden Erfindung anhand der beiliegen-

den Zeichnungen naher erldutert. Es zeigen:

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5

Fig. 6

Fig. 7

Fig. 8

Fig. 9

eine Frontansicht der, eine Basisplatte aufweisenden, Trochanter-Ziigelplatte,
welche am proximalen Femur einer linken Hufte angebracht ist, wobei die Ba-

sisplatte einen unteren Abschnitt aufweist;
das Implantat gemass Fig. 1 in einer Seitenansicht;
das Implantat aus Fig. T bzw. 2 in einer Ansicht von dorso-medio-cranial;

einen vereinfachten Ausschnitt aus dem unteren Abschnitt der Basisplatte aus

Fig. 1, welcher mittels Fixiervorrichtungen am Knochen fixiert ist;
eine erste Ausfilhrung der Fixiervorrichtung aus Fig. 4 in einer Seitenansicht;
eine zweite Ausfithrung der Fixiervorrichtung in einer Seitenansicht;

eine weitere Ausfithrungsform des erfindungsgeméssen Implantats, bei dem der
untere ‘Abschnitt der Basisplatte als langer schmaler Plattenschaft ausgebildet

ist;

eine weitere Ausfiihrungsform des erfindungsgeméssen Implantats, bei dem der
untere Abschnitt der Basisplatte als gegabelter Plattenschaft mit zwei parallelen

voneinander beabstandeten Langsfligeln ausgebildet ist;

eine weitere Ausfiihrungsform des erfindungsgeméssen Implantats, bei dem der

untere Abschnitt der Basisplatte als langer breiter Plattenschaft ausgebildet ist;
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Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

10 eine weitere Ausfithrungsform des erfindungsgeméssen Implantats, bei dem die
Basisplatte als langer schmaler Plattenschaft mit sechs senkrecht abstehenden

Lateralfliigeln ausgebildet ist;

11 eine weitere Ausfiihrungsform des erfindungsgeméssen implantats, bei dem ein
Quersteg des oberen Abschnitts der Basisplatte nicht ausgebildet ist;
12a bis 12c eine schematische Darstellungen der Einfithrung eines Implantats geméss

Figur 11 von distal des Ursprungs des M. vastus lateralis;

13a bis 13c eine schematische Darstellungen der Einfilhrung eines Implantats gemiss
Figur 7 von proximal nach Einschneiden eines kurzen Anteils des Ursprungs des

M. vastus lateralis;

14 a eine weitere Ausfilhrungsform des erfindungsgemdsses Implantats, bei dem der

Klemmvorrichtung vorgeschaltete Fiihrungsauslaufer nicht ausgebildet sind;

14b bis d das Implantat gemass Fig. 14a in Ansichten von ventral, dorsal und proximal;

14e und f das Implantat gemass Fig. 14a in perspektivischen Ansichten von dorso-

medial und ventro-lateral;

15 eine Detailvergrésserung F des distalen Schaftendes des Implantats geméss Fig.

14a in der Ansicht gemdss Fig. 14e;

16 eine Detailvergrésserung D des proximalen Endbereichs des Implantats geméss

Fig. 14a in der Ansicht gemdss Fig. 14f;
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Fig. 17 eine Detailvergrésserung E des proximalen Bereichs des Implantats geméss Fig.

14a in der Ansicht gemass Fig. 14e;

Fig. 18a und 18b Implantat gemdss Fig. 14a zusammen mit einer Klemmplatte geméss
einer weiteren Ausfiihrungsform der Erfindung in perspektivischen Explosions-

ansichten von dorso-medial und dorso-lateral; und

Fig. 19 ein Implantat gemass einer weiteren Ausfiihrungsform in Wirkverbindung mit
einer Impantationshilfe in Form eines Zielbiigels mit einer Mehrzahl von Bohr-

hiilsen verschiedener Durchmesser.

Die Trochanter-Ziigelplatte, oben und im Folgenden auch kurz Implantat genannt, dient
unter anderem zur anatomischen Reposition und stabilen Fixation des Trochanter major 9
an den proximalen Femur 2 nach Osteotomie oder Fraktur. Eine Osteotomie- bzw. Fraktur-
ebene des Trochantermajor-Fragments ist in Fig. 2 mit OF bezeichnet. Die gezeigte Ebene
entspricht im Wesentlichen einer Standard-Osteotomie. Bein einer Ganz-Osteotomie wiirde
die Osteotomie-Linie eine Ebene definieren, die bei annahernd gleichem proximalem Aus-
gangspunkt weiter nach distal gefiihrt wire. Bei der so genannten ,Extended Trochanteric
Osteotomy” (ETO) ist die Osteotomie-Linie noch wesentlich weiter nach distal bis in den pro-

ximalen Femur gefiihrt.

Die vorliegende Erfindung ist im dargestellten Ausfithrungsbeispie! basierend auf einem
Zuggurtungsprinzip mit zwei Ziigeln realisiert, welches aus einer Kombination einer lateral

liegenden Platte und medial liegenden Ziigeln resultiert.

Das Implantat gemdss einer ersten Ausfiihrungsform der Erfindung umfasst eine Basisplatte
1 (Fig. 1 und 2), welche im dargestellten Fall dem lateralen proximalen Femur 2 zugeordnet

ist. Die Basisplatte 1 ist im Wesentlichen flach und sie kann somit unter dem Musculus
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vastus lateralis und um das Tuberculum innominatum 10 gut angeordnet sein. Die Basis-
platte T umfasst einen unteren, d.h. vom oberen Ende des Schenkelknochens 2 abgewandt
liegenden Abschnitt 3 sowie einen oberen, d.h. zum oberen Ende des Schenkelknochens 2

naher liegenden Abschnitt 4.

Der obere Abschnitt 4 der Basisplatte 1 weist einen flachenhaften Hauptteil 5 auf, welcher
iéng'\ich gewdlbt ist. Die Langsachse dieseerIbung fallt mit der Langsachse der Krim-
mung der Aussenfldche des Schenkelknochens 2 zusammen oder sie l4uft zumindest parallel
dazu. Der Verlauf der Wélbung dieses oberen Abschnitts 4 der Basisplatte 1 soll dem Ver-
lauf der Wolbung der Oberflache jenes Abschnittes des Schenkelknochens 2 entsprechen,
welchem dieser Abschnitt 4 der Basisplatte 1 zugeordnet werden soll. Es versteht sich, dass
der Radius der Kriimmung dieses Abschnitts 4 der Basisplatte 1 entlang ihrer praktisch ver-
tikal verlaufenden Léngsachse verdnderlich sein kann, je nach dem, wie sich die Kriimmung
der Oberflache des Schenkelknochens 2 in seiner Langsrichtung andert. Die Basisplatte 1
umfasst ferner zwei sich in einem Abstand voneinander befindliche schmale Schenkel 6 und
7. welche sich an den oberen Rand 39 des oberen Abschnittes 4 der Basisplatte 1 einerends
anschliessen und von diesem Rand 37 abgehen. Diese Schenkel 6 und 7 sind mit dem obe-
ren Abschnitt 4 der Basisplatte 1 einstiickig und sie erstrecken sich vom oberen Abschnitt 4
der Basisplatte 1 aufwérts. Der jeweilige Schenkel 6 bzw. 7 liegt ventral bzw. dorsal vom
Tuberculum innominatum 10. Die Schenkel 6 und 7 haben einen im Wesentlichen bogen-
formig verlaufenden Grundkdrper 11 bzw. 12 und sie sind zueinander konvex angeordnet.
Die Basisplatte 1 umfasst auch einen fldchenhaften Steg 13, welcher liber seinen unteren
Rand an die oberen, freien Endpartien der Schénkel 6 und 7 angeschlossen ist. Der Steg 13
berbriickt diese Endpartien der Schenkel 6 und 7 und er verbindet sie miteinander mecha-
nisch, Die beiden Schenkel 6 und 7 sind somit proximal des Tuberculum innominatum 10

mittels des Steges 13 miteinander verbunden.



10

15

20

25

WO 2008/019511 PCT/CH2007/000344

Die obere Randpartie 39 des Grundkérpers 5 des oberen Plattenabschnitts 4 sowie die In-
nenkanten der Schenkel 6 und 7 und des Steges 13 begrenzen eine Offnung 14 in der Ba-
sisplatte 1, welche einen praktisch ovalen Umriss hat. In dieser Offnung 14 kann das Tuber-
culum innominatum 10 liegen, wenn das Implantat am Femur 2 angebracht ist. Die Schen-
kel 6 und 7 umgehen somit das Tuberculum innominatum 10, so dass der Tractus iliotibialis

problemlos und ungestort gleiten kann.

Der proximale Bereich 4 der Basisplatte 1 weist vier Langlécher 351, 352, 353 und 354 auf,
durch welche Schrauben 36 hindurchgehen, mit deren Hilfe die Basisplatte 1 auf dem Kno-
chen 2 befestigbar ist. Jeweils zwei dieser Langlocher 351 und 353 bzw. 352 bzw. 354 sind
in einem der Schenkel 6 bzw. 7 der Basisplatte 1 ausgefiihrt, und zwar in einem vertikalen
Abstand voneinander. Das erste Langloch 351 bzw. 352 des jeweiligen Lochpaares liegt
dort, wo der betreffenden Schenkel 6 bzw. 7 mit dem Steg 13 zusammentrifft. Das zweite
Langloch 353 bzw. 354 des jeweiligen Lochpaares befindet sich etwa in der Mitte der Linge
des betreffenden Schenkels 6 bzw. 7 der Basisplatte 1. Die Langsachse der Langlocher 351

bis 354 ist caudal-medial ausgerichtet.

Die Basisplatte 1 ist mit Hilfe von Schrauben 36 am proximalen Femur 8 befestigt, welche
durch die Locher 351 bis 354 hindurchgehen. Diese Schrauben 36 kénnen bloss durch die
Oberfléche des Knochens 2 hindurchgehen oder sie kénnen so lang ausgefithrt sein, dass sie
durch das Trochanter-Fragment 9 hindurchgehen und dass der vordere Bereich 51 des Ge-
windebolzens der Schraube 36 im proximalen Femur 8 eingeschraubt ist (Fig. 2). Falls eine
solche Schraube 36 durch das Trochanter-Fragment 9 hindurchgeht, ohne dass das Gewinde
des Schraubbolzens mit dem Material des Trochanter-Fragments 9 in Eingriff steht, so nennt

man eine solche Schraube Zugschraube.

Die Austichtung der Schraubenlécher 351 bis 354 in Verbindung mit deren Langlochform -

ermdglichen eine spitzwinklige, nach caudal medial gerichtete Lage der Schrauben 36, um
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das Trochanter-Fragment 9 (iber die Osteotomie oder Frakturebene OF im proximalen Femur
8 zu fixieren. Im Bedarfsfall kénnen diese Schrauben 36 in der Basisplatte 1 winkelstabil
eingebracht werden. Dies bedeutet, dass die Unterseite des Kopfes der Schraube 36 konisch
ausgefiihrt ist und dass die Aussenfldche dieses Kopfabschnittes mit einem Gewinde verse-
hen ist. Es ist zweckmdssig, die Seitenflachen der Aussparungen 3571 bis 354 in der Basis-
platte 1 konisch bzw. zusammenlaufend auszufiihren, sodass die Aussparungen 351 bis 354
schrag verlaufende Flanken aufweisen. Das Material des Kopfes der Schraube 36 ist harter
als das Material der Basisplatte 1, sodass sich das Gewinde am konischen Abschnitt des
Schraubenkopfes beim Einschrauben der Schraube 36 in das Material der Basisplatte 1 ein-
schneidet und dadurch eine unveranderliche Winkellage der Schraube 36 gegeniiber der
Basisplatte 1 sicherstellt. Eine solche Verbindung zwischen der betreffenden Partie der Ba-
sisplatte 1 und der Schraube 36 kann wechselnden Belastungen auch iiber langere Zeitrgu-

me Stand halten.

Ist die direkte Verschraubung nicht méglich, kann das Trochanter-Fragment 9 iiber Schraub-
elemente an den proximalen Bereich 4 der Basisplatte 1 fixiert werden. Dabei ist die Ver-
wendung der genannten winkelstabilen 36 von Vorteil. Im oberen Randbereich 39 des
Hauptteils 5 des proximalen Abschnitts 4 der Basisplatte 1 sind wéitere zwei Locher 355
und 356 ausgefiihrt. Je eines dieser Locher 355 und 356 befindet sich dort, wo die Schenkel
6 bzw. 7 mit diesem oberen Randbereich 39 des Hauptteils 5 des proximalen Abschnitts 4
der Basisplatte 1 zusammentrifft. Auch durch diese Lécher 355 und 356 kénnen Schrauben

36 hindurchgefiihrt und im proximalen Femur 2 eingeschraubt werden.

Das Implantat weist ferner eine Vorrichtung 20 zum kraftschliissigen Halten des Trochanter
major 9 am Femur 2 auf. Diese Haltevorrichtung 20 umfasst im dargesteliten Fall zwei im
Wesentlichen biegsame Ziigel 41 und 42. Der jeweilige Ziigel 41 bzw. 42 besitzt einen strei-
fenférmigen Zinken 16 bzw. 17. Diese Zinken 16 und 17 befinden sich in einem Abstand-

voneinander. Die Zinken 16 und 17 gehen proximal des Steges 13 ab und sie sind so ausge-
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fiihrt, dass sie sich der Anatomie des Trochanter major anpassen lassen. Zu diesem Zweck ist
der gesamte Zinken 16 bzw. 17 oder zumindest ein Bereich 43 des jeweiligen Zinkens 16
bzw. 17 biegsam ausgefiihrt. Die biegsamen Zinken 16 und 17 weisen einen bogenférmi-
gen Verlauf auf, wobei dieser Bogen aufw'a'fts gerichtet ist. Man kann somit auch sagen,
dass der Zinken 16 bzw. 17 in Hakenform vorgebogen ist. Deswegen kann das Trochanter-
Fragment 9 von proximal gut umschlossen bzw. ergriffen und unter manuellem Zug nach
distal eine gute Reposition des Trochanter-Fragments 9 erreicht werden. Um ein Einschnei-
den der Zinken 16 und 17 in das Trochanter-major-Fragment méglichst klein zu halten, sol-
len die Zinken 16 und 17 deutlich breiter als hoch ausgefiihrt sein. Die Zinken 16 und 17
kénnen auch so ausgefilhrt sein, dass die Steifheit des jeweiligen Zinkens 16 bzw. 17 mit
dem zunehmenden Abstand vom Steg 13 abnimmt, sodass der Zinken 16 bzw. 17 mit dem
zunehmenden Abstand vom Steg 13 nachgiebiger wird. Méglich ist auch eine Ausfiihrung
der Zinken 16 und 17, bei welcher die Verdnderung der-Biegsamkeit derselben dadurch
erreicht wird, dass Materialien mit unterschiedlicher Flexibilitit fiir die einzelnen Abschnitte

der Zinken 16 und 17 verwendet werden.

Die in den Zeichnungen dargestellten Zinken 16 bzw. 17 weisen eine erste Endpartie 18,
eine zweite Endpartie 19 und einen Mittelteil 43, welcher sich zwischen diesen Endpartien
18 und 19 erstreckt. Die erste Endpartie der langlichen Zinkenbasis 18 ist an den Steg 13
angeschlossen und sie ist mit diesem zweckméssigerweise einstiickig ausgefiihrt. Die zweite
Endpartie 19 der Zinken 16 und 17 ist als ein verdickter Fortsatz ausgefiihrt und sie befin-
det sich medial der Sehnenplatte des Musculus gluteus medius und medial der Spitze des

Trochanter-major-Fragments 9.

Die Breite des verdickten Fortsatzes 19 gleicht praktisch der Breite des Zinkens 16 bzw. 17.
Die Hhe des verdickten Fortsatzes 19 stellt dagegen ein Vielfaches der Dicke der Mittelpar-
tie 43 des Zinkens 16 bzw. 17 dar. Der Fortsatz 19 weist eine Stimflache 44 auf (Fig. 2 und
3). Eine Bohrung 23 verlduft durch die Verdickung 19. Eine der Miindungen dieser Bohrung
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23 liegt in der Stimfldche 44 der Verdickung 19. Die Bohrung 23 verlduft durch die Verdi-
ckung 19 schrdg aufwdrts, sodass eine zweite Miindung 45 der Bohrung 23 in der Oberfla-
che der Verdickung 19 bzw. des Zinkens 16 bzw. 17 liegt.

Der jeweilige Ziigel 41 bzw. 42 besitzt ferner ein flexibles, langliches Glied 21 bzw. 22, wel-
ches zweckmdssigerweise einen kreisrunden Querschnitt aufweist. Der Durchmesser des je-
weiligen Léngsgliedes 21 bzw. 22 ist kleiner als die Breite des jeweiligen Zinkens 16 bzw.
17. Im dargestellten Fall sind diese Langsglieder 21 und 22 als Seile ausgefiihrt. Diese Seile
21 und 22 kdnnen Kabel sein, und sie kénnen aus Edelstahl, Titan bzw. Kunststoff sein. Die
erste Endpartie 141 eines solchen Léngsgliédes bzw. Seiles 21 bzw. 22 ist an die zweite,

freie Endpartie 19 des entsprechenden Zinkens 16 bzw. 17 angeschlossen (Fig. 1 und 3).

Die zweite bzw. freie Endpartie 142 des jeweiligen Langsgliedes bzw. Seils 21 bzw. 22 ist,
nachdem sich die Seile 21 bzw. 22 gekreuzi haben, an der Basisplatte 1 befestigt. Die erste
Endpartie 141 des Seils 21 bzw. 22 geht durch die Bohrung 23 in der Verdickung 19 des
betreffenden Zinkens 16 bzw. 17 hindurch, wobei ein Endabschnitt 46 dieser ersten Endpar-
tie 141 aus der oberen Miindung 45 der Bohrung 23 im Zinken 16 bzw. 17 herausragt.
Dieser von der Bohrungsmiindung 45 riickwérts ragende Endabschnitt 46 ist mit einer Kap-
pe 25 versehen, welche an diesem Seilendabschnitt 46 angebracht ist. Die Kappe 25 ver-
hindert, dass dieser Seilendabschnitt 46 durch die Bohrung 23 in der Verdickung 19 des
Zinkens 16 bzw. 17 hindurchgeht. im Bereich der oberen Miindung 45 der Bohrung 23 kann
eine Vertiefung in der Oberseite der Verdickung 19 ausgefiihrt sein, in welcher die Kappe 25
Platz finden kann. Diese Vertiefung in der Zinkenendpartie 19 kann so tief ausgefiihrt sein,
dass die obere Kontur der Kappe 25 unterhalb der Oberflache dieser Zinkenendpartie 19
liegt. Andere Optionen der Verbindung zwischen diesem Zinkenende 19 und dem Ende 141
des Kabelseils 21 bzw. 22 sind feste Pressverbindungen oder bewegliche Osen, Gelenkkon-
struktionen usw.. Nach dem Austntt aus der Stirnfliche 44 der Zinken 16 und 17 kreuzen

sich die Seile 21 und 22 iber der Fossa trochanterica 15. Die Folge davon ist, dass jenes Seil
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21, welches an dem ventral liegenden Zinken 16 angeschlossen ist, hinsichtlich der Fossa
trochanterica 15 nach dorsal und distal verlduft. Jenes Seil 22, welches an dem dorsal lie-
genden Zinken 17 angeschlossen ist, hinsichtlich der Fossa trochanterica 15 nach ventral
und distal verlduft. Die liber der Fossa trochanterica 15 gekreuzten Seile 21 und 22 verblo-
cken sich gegeneinander unter Zug an den freien Enden 19 der Zinken 16 bzw. 17. Nach
der Uberkreuzung werden die Seile 21 und 22 zur Basisplatte 1 gefiihrt, wo ihre zweiten

bzw. freien Endpartien 142 durch eine Klemmvorrichtung 30 gehalten sind.

Die Klemmvorrichtung 30 ist an der Aussenseite der Basisplatte 1 und praktisch zwischen
dem unteren Abschnitt 3 und dem oberen Abschnitt 4 der Basisplatte 1 angeordnet. Die
Klemmvorrichtung 30 (Fig. 1 und 2) umfasst eine Klemmplatte 31 und im dargestellten Fall
eine Schraube 32, Vorteilhafterweise eine Feingewindeschraube. Von besonderem Vorteil ist,
wenn der Gewindebolzen dieser Feingewindeschraube 32 einen moglichst grossen Durch-
messer hat. Die Basisplatte 1 weist in diesem Bereich derselben eine Gewindebohrung (nicht
dargestellt) auf, in welcher der Gewindebolzen der Schraube 32 eingeschraubt sein kann.

Die zweiten Endpartien 142 der Seile 21 und 22 liegen zwischen der Basisplatte 1 und der

- Klemmplatte 31. Dabei liegt die zweite Endpartie 142 des ersten Seiles 21 unterhalb des

Schraubbolzens der Schraube 32 und die zweite Endpartie 142 des zweiten Seils 22 liegt
oberhalb des Schraubbolzens der Schraube 32. Um die Hohe dieses Bereichs des implantats
moglichst niedrig zu halten, sind Vertiefungen 33 in der Basisplatte 1 und/oder der
Klemmplatte 31 ausgefiihrt, wo sich die zweiten Endpartien 142 der Seile 21 und 22 befin-
den. Diese Vertiefungen 33 nehmen die Endpartien 142 der Seile 21 und 22 auf.

Es hat sich allgemein als vorteilhaft erwiesen je eine ldngliche Vertiefung oberhalb und un-
terhalb des Gewindelochs in der Aussenseite des Plattenhauptteils zur Aufnahme der jewei-
ligen freien Endpartie der Seile anzubringen. Diese Vertiefungen erstrecken sich vorzugswei-

se beinahe senkrecht zur Langsrichtung der Plattenschenke!l und sind nur so tief ausgefiihrt, -
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dass das in der jeweiligen Vertiefung eingelegte Seil zwischen dem Boden dieser Vertiefung

und der Klemmplatte geklemmt sein kann, wenn die Schraube angezogen ist

Wie im Folgenden noch beschrieben wird, greifen gemass weiterer bevorzugten Ausfiih-
rungsformen die Ziigel, respektive die Langsglieder nicht an den freien Endpartien der ent-
sprechenden Zinken an, sondern an einer in Richtung Zinkenbasis zurlickverlagerten Positi-
on. In bevorzugten Ausfiihrungsformen greifen sie an der Zinkenbasis selbst an, sind entlang
der Zinken gefiihrt, und durchsetzen die an der jeweiligen freien Endpartie der Zinken ange-
ordnete Verdickung. Wird am freien Ende eines Langsglieds gezogen, so wird der jeweilige
Zinken unter Einfluss des Langsglieds gebogen, wobei das Léngsglied die Kraft gleichmassi-

ger {iber die Lange in den Zinken einleitet.

Damit die Seile 21 und 22 durch die Befestigung in der Klemmvorrichtung 30 nicht ge-
knickt werden, sind ldngliche Auslaufer 26 und 27 zur Fiihrung der hier liegenden zweiten
Endpartien 142 der Seile 21 und 22 vorgesehen (Fig. 1 bis 3). Der erste Auslaufer 26 ist
ventral am Trochantermassiv nach medial gerichtet und der zweite Ausldufer 27 ist dorsal
am Trochantermassiv nach medial gerichtet. Diese Fithrungsausldufer 26 und 27 sind der
Klemmvorrichtung 30 vorgeschaltet. Der jeweilige Fithrungsauslaufer 26 bzw. 27 steht von
einem der Seitenrander des oberen Abschnittes 4 der Basisplatte 1 ab. Der jeweilige Fiih-
rungsausldufer 26 bzw. 27 schliesst sich an den Hauptteil 5 der Basisplatte 1 zwischen der
oberen horizontal verlaufenden Randpartie 39 dieses Hauptteils 5 und der unteren horizon-

tal verlaufenden Randpartie 38 desselben an.

Der langliche Grundkorper des jeweiligen Filhrungsausldufers 26 bzw. 27 ist in zwei Rich-
tungen gebogen. Die erste Biegung des langlichen Fithrungsauslaufers 26 bzw. 27 liegt
etwa in einer horizontalen Ebene und der Verlauf derselben entspricht etwa dem Verlauf der
Biegung der Oberflache des Knochens 2, dem der Ausldufer 26 bzw. 27 zugeordnet werden.

soll. Die zweite Biegung des ldnglichen Fihrungsausldufers 26 bzw. 27 liegt etwa in einer
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vertikalen Ebene. Der jeweilige Fithrungsausldufer 26 bzw. 27 ist in dieser vertikalen Ebene
aufwdrts gebogen, und zwar entsprechend dem Verlauf der zweiten Endpartien142 der sich
kreuzenden Seile 21 und 22, die in diesem Bereich der Basisplatte 1 durch die Klemmvor-

richtung 30 gehalten sind.

Die freiliegende Endpartie 29 des gebogenen Fiihrungsauslaufers 26 bzw. 27 ist im darge-
steliten Fall dicker als jene Endpartie 34 des Fithrungsauslaufers 26 bzw. 27, welche an den
Hauptteil 5 der Basisplatte 1 angeschlossen ist. Die frei liegende Endpartie 29 des Ausliu-
fers 26 bzw. 27 weist eine Bohrung 28 auf. Diese Bohrung 28 verlauft von der Stirnflache
49 der frei liegenden Endpartie 29 des Fiihrungsausldufers 26 bzw. 27 gegen die Basisplat-
te 1 hin, und zwar schrag aufwarts, sodass die zweite Miindung 48 dieser Bohrung 28 in der
dusseren Oberflache des gebogenen Filhrungsausldufers 26 bzw. 27 liegt. Die Bohrung 28
im ventrallen Auslaufer 26 ist vorgesehen fiir die Durchfiihrung des Seils 22, welches vom
dorsalen Zinken 17 herangefiihrt wird. Die Bohrung 28 im dorsalen Ausldufer 27 ist fur die

Durchfiihrung des Seils 21 vorgesehen, welches vom ventralen Zinken 16 herangefiihrt wird.

lnSbesondere bei Ausfiihrungsformen der erfindungsgemdssen Implantate, die bei der ETO
eingesetzt werden, hat es sich, wie im weiteren noch genauer erldutert wird als vorteilhaft
erwiesen, die flexiblen, langlichen Glieder direkt nach Verlassen der Zinken (iber der Fossa
trochanterica (15) zu kreuzen, von dort zum medialen Umfang des Trochantermassiy (Calcar
femoris) zu fithren und dort nochmals zu Gberkreuzen und dann annahernd senkrecht zur
Langsachse des Schaftes zuriick zur Klemmvorrichtung der Basisplatte zu fiihren. Auf die
Fithrungsausldufer 26 bzw. 27 kann daher, wie es béi den Basisplatten der Figuren 14, 17

und 18 angedeutet ist, verzichtet werden.

Der untere Abschnitt 3 der Basisplatte 1 schliesst sich an den unteren Rand 38 des Haupt-
teils 5 des oberen Plattenabschnittes 4 an, und zwar unterhalb der Klemmvorrichtung 30. .

Der untere Abschnitt 3 der Basisplatte 1 ist mit dem oberen Plattenabschnitt 4 einstiickig.
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Ahnlich wie der obere Abschnitt 4 der Basisplatte 1 weist der untere Abschnitt 3 der Basis-
platte 1 einen flachenhaften Grundkorper bzw. Hauptteil auf, welcher langlich gewdlbt aus-
gefiihrt ist. Die Langsachse dieser langlichen Wélbung féllt mit der Léngsachse der Krim-
mung der Aussenflache des Femur 2 zusammen oder sie lauft zumindest parallel dazu. Die
Kriimmung dieses unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 soll der Kriimmung der Oberflé-
che jenes Abschnittes des Schenkelknochens 2 entsprechen, welchem dieser Abschnitt 3 der
Basisplatte 1 zugeordnet werden soll. Es versteht sich, dass die Krimmung dieses Abschnit-
tes 3 der Basisplatte 1 entlang seiner praktiSch vertikal verlaufenden Langsachse verander-
lich sein kann, je nach dem, wie sich die horizontal verlaufende Kriimmung der Oberfliche

dieses Abschnittes des Schenkelknochens 2 in seiner Langsrichtung dndert.

Eine erste Hau’ptaufgabe des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 besteht darin, die Ab-
duktorenkréfte von den Zinken lateral und von den Kabelseilen medial kommend zu neutra-
lisieren. Eine zweite Hauptaufgabe des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 ist es, die
Rotationsstabilitat der Konstruktion filr den Fall sicherzustellen, dass der Vektor des Abduk-

torenzugs nicht mit der Langsachse des Femur 2 identisch ist.

Der distale Abschnitt 3 der Basisplatte 1 weist drei Bereiche 81, 82 und 83 auf (Fig. 1). Der
obere Bereich 81 des distalen Abschnittes 3 der Basisplatte 1 schliesst sich an den unteren
Rand 38 des proximalen Bereichs 4 der Basisplatte 1 an. Zwischen diesen ist eine erste Nut
67 in der Aussenseite des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 ausgefiihrt, welche prak-
tisch senkrecht zur Lingsachse dieses distalen Abschnittes 3 der Basisplatte 1 verlauft. In
diesem oberen Bereich 81 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 sind zwei Langlécher
68 und 69 ausgefiihrt, welche sich in einem Abstand voneinander befinden. Die Langsachse
dieser Langldcher 68 und 69 verlduft vertikal. Zwischen dem oberen Bereich 81 und dem
mittleren Bereich 82 des distalen Abschnittes 3 der Basisplatte 1 ist eine zweite Nut 77 in
der Aussenseite des distalen Abschnittes 3 der Basisplatte 1 ausgefiihrt. Im mittleren Be-

reich 82 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 sind ebenfalis zwei Locher 72 und 73



10

15

20

25

WO 2008/019511 PCT/CH2007/000344
16

ausgefiihrt, welche allerdings eine kreisférmige Kontur haben kénnen. Je eines dieser kreis-
formigen Locher 72 bzw. 73 liegt unterhalb eines der Langldcher 68 bzw. 69 im oberen
Bereich 81. Im unteren Bereich 83 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 ist ein Loch
74 mittig ausgefiithrt. Die Fixation des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 am proxima-
len lateralen Femur 2 kann mittels Schraubelementen erfolgen, welche durch die Locher 68
und 69 im oberen Bereich 81 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 oder/und durch
die Lécher 72 und 73 im mittleren Bereich 82 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1
hindurchgehen.

Fig. 4 zeigt einen Ausschnitt aus dem unteren Abschnitt 3 der Basisplatte 1, welcher mit
Hilfe von Fixiervorrichtungen bzw. Kabel-Cerclagen 50 am Knochen 2 befestigt ist. Die Fi-
xiervorrichtung 50 umfasst ein langliches und biegsames Glied 53 (Fig. 1 und 4), welches
um den Femur 2 herum ringférmig gelegt ist. Dieses Glied 53 ist zweckmdssigerweise ein
Seil. Das Kabel 53 liegt in einer der Nuten 67 bzw. 77 im unteren Abschnitt 3 der Basisplat-
te 1 und der iibrige Teil desselben umgibt den Femur 2. Das Kabel 53 hat Endpartien 55
bzw. 56. Die Fixiervorrichtung 50 umfasst ferner ein Klemmmittel 54, welches die Endpar-
tien 55 und 56 des um den Femur 2 herumgelegen Seils 53 zusammenhalten kann. Das
Klemmmittel 54 hat einen Grundkérper 57 aus einem Material, welches zwar formstabil ist,
welches sich jedoch unter der Anwendung einer betrdchtlichen mechanischen Kraft, bei-
spielsweise ausgeiibt durch eine Zange, dennoch deformieren lasst. Im Grundkérper 57 des
Klemmmittels 54 sind zwei durchgehende Bohrungen 58 und 59 ausgefithrt, welche sich in
der Langsrichtung des Klemmmittels 54 erstrecken. Diese Bohrungen 58 und 59 liegen ne-
beneinander und sie verléufen praktisch parallel zueinander. Der Durchmesser dieser Boh-
rungen 58 und 59 ist so gewahlt, dass eines der Seilenden 55 bzw. 56 durch eine der Boh-
rungen 58 bzw. 59 gerade hindurchgehen kann. Nach dem der Grundkdrper 57 des
Klemmmittels 54, wie erwahnt, deformiert, insbesondere zusammengedriickt worden ist,

wird auch die Form des Querschnitts der Locher 58 und 59 geéndert, insbesondere zusam--
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mengedriickt. Dadurch werden die Seilenden 55 und 56 in diesen Bohrungen 58 und 59

festgeklemmt und durch das Klemmmittel 54 festgehalten.

Durch die primére Schraubenbelegung der Langlécher 68 und 69 und/oder 72 und 73
kann der distale Abschnitt 3 der Basisplatte 1 tempordr am Femur 2 fixiert werden. Die Be-
legung der Locher 72 und 73 im mittleren Bereich 82 des distalen Abschnitts 3 der Basis- |
platte 1 erfolgt wahlweise mit Zugschrauben oder mit winkelstabilen Schrauben. Die zentral
distal im unteren Bereich 83 des distalen Abschnitts 3 der Basisplatte 1 liegende Offnung
74 dient dem Einsatz eines Plattenapproximators fiir die Distalisierung der gesamten Zug-
gurtungskonstruktion. Anschliessend werden eine oder zwei Fixiervorrichtungen 50 ange-
bracht, wobei das Kabel 53 der jeweiligen Fixiervorrichtung 50 in eine der Nuten 67 bzw.

77 zu liegen kommt.

Der Grundkdrper des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 ist verhaltnismassig diinn,
sodass die Nuten 67 und 77 in diesem nur wenig tief sein kdnnen. Dies kann dazu fithren,
dass die Kabel 53 unter Umstinden die Nut 67 bzw. 77 verlassen, was zur Folge haben
kann, dass sich die Fixiervorrichtung 50 in der Léngsrichtung des Knochens 2 verschiebt. Um
dies zu verhindern, weist der Grundkorper des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 tiber-
einander liegende Langlécher 78 und 79 auf, deren Langsachse praktisch vertikal verlauft.
Es ist ein Halter 60 vorgesehen, welcher zur Positionierung des Seils 53 in der Léngsrichtung

des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 am Femur 2 bestimmt und ausgefiihit ist.

Fig. 5 zeigt in einer Seitenansicht eine erste Ausfiihrung eines solchen Halters 60 der Fixier-
vorrichtung 50. Dieset Halter 60 weist einen Grundkorper 61 auf, welcher zum Einsetzen in
eines der Langlécher 78 bzw. 79 im unteren Abschnitt 3 der Basisplatte 1 bestimmt und
ausgefihrt ist. Der Haltergrundkdrper 61 ist etwa konusférmig, wobei dieser Konus 61 eine
obere Stirnfldche 62 und eine untere Stirnfliche 63 hat. Die untere Stirnfldche 63 hat einen

kleineren Durchmesser als die obere Stirnfliche 62. Der Abstand zwischen den Stirnflachen
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62 und 63 kann der Dicke des unteren Abschnittes 3 der Basisplatte 1 gleichen oder er
kann etwas grdsser als diese sein. Der Mantel 64 des Konus 61 ist mit einem Gewinde oder
zumindest mit Vorspriingen versehen. Von der grosseren Stirnflache 62 des Konus 61 steht
eine Ose 65 ab, welche mit dem Grundkérper 61 des Ringhalters 60 einstiickig ist. In der
Ose 65 ist eine Offnung 66 ausgefiihrt, durch welche jener Abschnitt des Seils 53 hindurch-
gehen kann, der sich zwischen den Endpartien 55 und 56 desselben erstreckt. Zweckmassi-
gerweise ist die Offnung 66 als ein Langloch ausgefiihrt, wobei die Langsachse dieses Lang-
loches 66 im Ringhalter 60 etwa parallel zur oberen Stirnfldche 62 des Ringhalters 60 ver-
lauft, Zunachst wird das Seil 53 durch die Offnung 66 in der Ose 65 des Ringhalters 60
hindurchgefiihrt. Dann wird der Ringhalter 60 in eine der Offnungen 78 bzw. 79 im unteren
Abschnitt 3 der Basisplatte 1 eingesetzt. Danach wird, das Seil 53 um den Knochen 2 her-
umgelegt und die Seilenden 55 und 56 durch die Bohrungen 58 und 59 im Klemmmittel 54
hindurch gesteckt. Der Grundkorper dieses Klemmmittels 54 wird unter Spannung der Sei-
lenden 55 und 56 deformiert, insbesondere zusammengedriickt. Als vorteilhaft gilt bei die-
ser Ausfithrung des Ringfiihrers 60, dass der Ringfiihrer 60 im unteren Abschnitt 3 der Ba-
sisplatte 1 festsitzt und dass es daher den Knochen 2 nicht oder nur minimal beriihrt. Unter
bestimmten Umsténden ist jedoch eine zweite Ausfithrung des Ringhalters 70 zweckmassig,
welche in Fig. 6 in einer Seitenansicht dargestellt ist. Dieser Ringhalter 70 weist einen im
Wesentlichen fldchenhaften Grundkorper 71 auf, dessen Querschnitt ovalférmig sein kann.
Folglich kann dieser Grundkérper 71 durch eine der ovalen Offnungen 78 bzw. 79 im unte-
ren Abschnitt 3 der Basisplatte 1 hindurchgehen. Im oberen Bereich des Ringfiihrers 70 ist
die bereits beschriebene Offnung 66 zur Durchfithrung des Seils 53 vorhanden. Von der
unteren Stirnfliche 76 des Grundkorpers des Ringhalters 70 steht ein Zapfen 80 ab. Die
freie Endpartie 75 dieses Zapfens 80 ist abgerundet. Damit dieser Ringfiihrer 70 eingesetzt
werden kann, muss allerdings zunéchst eine Vertiefung (nicht dargestellt) im Knochen 2
gebohrt werden, in welche der Zapfen 80 zu liegen kommt, nachdem dieser Ringhalter 70 in

eine der Langlcher 78 bzw. 79 eingesetzt worden ist.
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Die beschriebene Basisplatte 1, welche am proximalen Femur 2 fixiert ist, die Zinken 16 und
17 sowie die Seile 21 und 22 bilden ein Zuggurtungskonstrukt, welches das Trochanter-
Fragment 9 sowohl lateral als auch cranial und medial umfasst, damit dieses an anatomi-

scher Position gehalten wird.

Der osteotomierte/frakturierte Trochanter major 9 wird manuell oder mit einer Klemme
fixiert und mit einem rohiférmigen Kabelpasser (nicht dargestellt) von dorsal-medial umfah-
ren. Dabei wird von medial-dorsal kommend die Sehnenplatte direkt Gber der Spitze dés
Trochanter-Fragments 9 in der ventralen Halfte durchstossen. Uber den so vorgelegten Ka-
belpasser wird das Kabelseil 21 des ventralen Zinkens 16 hindurchgefiihrt, sodass das Seil

21 von ventral tiber die Trochanterspitze verlauft und nach dorsal-medial zieht. Von dort
wird das Seil 21 weiter dorsalseitig am proximalen Femur 2 entlang an die Basisplatte 1

zuriickgefiihrt. Anschliessend wird das zweite Kabelseil 22 entsprechend von dorsal tiber die
Trochanterspitze nach ventral-medial gefiihrt und dann weiter ventral am proximalen Femur
8 an die Basisplatte 1 geleitet. Unter Zug an beiden freien Kabelseilenden 142 und unter
gleichzeitigem leichten Druck auf den proximalen Bereich 4 der Basisplatte 1 nach medial

werden die Zinken 16 und 17 durch die Sehnenplatte des Musculus gluteus medius gescho-
ben, bis die vorgebogene Kriimmung der Zinken 16 bzw. 17 die Trochanterspitze umfasst.

Nun kann durch gleichzeitigen Zug an den freien Enden 142 der beiden Kabelseile 21 und

22 und durch den gleichzeitig ausgeiibten Druck auf die Basisplatte 1 die Reposition des
Trochanter-Fragments 9 probehalber ausgefiihit werden. Bei dieser Reposition sollte das
Bein vorteilhafterweise in Abduktion und Aussenrotation gehalten werden. Dadurch wird die
Spannung des Musculus gluteus medius verringert und die Reposition vereinfacht. Bei ana-
tomischer Reposition sollte die Basisplatte 1 distal des Tuberculum innominatum 10 sowie

der ventrale Plattenschenkel 6 ventral und der dorsale Plattenschenkel 7 dorsal des Tubercu-
jum innominatum 10 liegen. ist die Platte 1 in der Hohe nicht korrekt positioniert, insbe-
sondere zu hoch, d.h. auf dem Tuberculum innominatum 10 liegend, sollten die Zinken 16-

bzw. 17 nachgebogen werden, damit die optimale Lage erreicht wird. Bei korrekter Platten-
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lage kénnen nun die beiden Langlocher 68 und 69 im distalen Bereich 3 der Basisplatte 1
mit Schrauben (nicht dargestellt) am distalen Langlochende belegt werden. Anschliessend
werden die freien Enden 142 der Seile 21 bzw. 22 durch den jeweiligen Fiihrungsauslaufer
26 bzw. 27 der Basisplatte 1 an die Klemmvorrichtung 30 heran und unter der Klemmplatte
31 hindurchgefiihrt. Dabei werden die Enden 142 der Seile 21 bzw. 22 so unter die Klemm-
platte 31 eingelegt, dass beim spateren Anziehen der Feingewindeschraube 32 der Klemm-

vorrichtung 30 (Rechtsgewinde) tendenziell die Seile 21 bzw. 22 zusétzlich gespannt wer-

den.

Mit einem doppelseitigen Kabelspanner (nicht dargestellt) werden nun die Kabelseile 21
und 22 gespannt. Dabei verblocken sich die Endpartien 19 der flexiblen Plattenzinken 16
bzw. 17 an der Kreuzung der Kabelseile 21 und 22, d.h. iber der Fossa trochanterica 15.
Unter weiterem Zug passen sich die flexiblen Zinken 16 bzw. 17 der Basisplatte 1 der Kon-
tur der cranialen Zirkumferenz des Trochanter major 9 an und ziehen diesen an anatomi-
scher Position fest. Die Kabelseile 21 bzw. 22 werden soweit gespannt, dass geniigend ho-
her Zug erreicht wird, ohne den Trochanter major 9 zu deformieren oder aus seiner reponier-

ten Lage zu luxieren.

In der Figur 16 ist eine bevorzugte Ausgestaltungsform der Endpartien respektive der Verdi-
ckungen 128, 129 der flexiblen Plattenzinken dargestellt, die durch einen formschiiissigen

Eingriff von korrespondierenden verzahnten Innenflachen 137, 138 die Verblockung der

Zinken unterstiitzt.

Fir die weiteren Schritte bestehen gemdss bevorzugten Ausfiihrungsformen mehrere Optio-

nen:

Option 1: Belassen des doppelseitigen Kabelspanners, Belegen von mindestens zwei Optio-

nen der Locher 68 und 69 im distalen Bereich 3 der Basisplatte1 der beiden Lécher 72 bzw.
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73 im mittleren Teil 82 des distalen Bereichs 3 der Basisplatte 1 mit Schrauben 36. Die
Schraubenldcher 355 und 356 sind obligatorisch mit Schrauben 36 zu belegen. Von den
vier moglichen winkelstabilen Schrauben 36 im proximalen, flexiblen Abschnitt 4 der Basis-
platte 1 sind wenigsten zwei zu belegen. Im Anschluss daran sollte nochmals der Kabel-
spanner nachgezogen und so die definitive Spannung der Kabelseile 21 und 22 eingerichtet
werden. Zum Schluss wird die Feingewindeschraube 32 der Kiemmvorrichtung angezogen

und die berstehenden Kabelseilenden 142 werden abgeschnitten.

Option 2: Fixieren der Kabelseile 21 und 22 durch Andrehen der Feingewindeschraube 32
der Klemmvorrichtung 30 und geringgradiges Offnen der Schrauben 36 in den Langlochern
68 und 69. Installieren eines Approximators am distalsten Loch 74 der Basisplatte 1, womit
die gesamte Platten-Kabelseil Konstruktion distalisiert und dadurch ein nochmals héherer
Anpressdruck {iber der Trochanter-Osteotomie/-Fraktur erzeugt wird. Festdrehen der Schrau-
ben in den Langldchern 68 und 69 und Belegen der Schraubenlocher 72 und 73, wie in
Option 1 beschrieben. Die Schraubenldcher 355 und 356 sind obligatorisch zu belegen.

Schliesslich werden die Kabelseilenden 142 abgeschnitten.

Option 3; Die Fixation der Basisplatte 1 am proximalen Femur 2 kann ausschliesslich oder in
Kombination mit Kabelseilen 21 und 22 ﬁber die dafiir vorgesehenen Nuten bzw. Vertie-
fungen 67 und 77 im distalen Abschnitt 3 der Basisplatte 1 erfolgen. Diese Variante wird
angewandt, wenn eine Schadigung des Prothesenschafts durch ein eventuell mégliches An-
bohren beim Einbringen der Schrauben 36 unbedingt vermieden werden soll. Die Fixation
erfolgt dann wie in Option 2 nicht durch Belegung der Schrauben 36, sondern iiblicherweise
mittels Applikation Fixiervorrichtungen 50. Die Schraubenlécher 355 und 356 sind obliga-

torisch zu belegen.

Option 4: Die Kabelseile 21 und 22 kdnnen nach dem Austritt aus den Zinken 16 bzw. 17 .

und der Uberkreuzung_ an der Fossa trochanterica 15 zusatzlich unterhalb des Trochanter
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minor medial um den proximalen Femur 8 gefiihrt und dann zur Basisplatte zuriickgefiihrt
und dort fixiert werden. Dadurch wird der Zugvektor der Kabelseile 21 und 22 nach caudal-
medial verlegt und so ein mogliches Luxieren der Zuggurtungskonstruktion iber die Osteo-
tomie-Ebene OF nach lateral verhindert. Die Schraubenlécher 355 und 356 sind obligato-

risch zu belegen.

Gemass weiterer vorteilhafter Ausfiihrungsformen der oben genannten Erfindung weisen die
Implantate fiir die Refixation des osteotomierten oder frakturierten Trochanter major, min-
destens eine am proximalen Femur fixierbare Platte auf, welche kraftschliissig am Femur
gehalten wird. Die Platte weist mindestens einen proximalen Ausldufer auf, der mit einer
gegeniiberliegenden Seite des Trochanter major mit mindestens einem Ziigel verbunden ist,
der zur Platte zurtick lauft, dort wie oben beschrieben fixiert wird und mit dem mindestens
einen proximalen Ausldufer ein ,geschlossenes System" bildet. Der mindestens eine proxirﬁa-
le Auslaufer und der mindestens eine Ziigel bilden zusammen eine Zuggurtungskonstrukti-

on, die tiber den Trochanter major 9 verlauft.

Insbesondere der untere Abschnitt der Basisplatte, im Folgenden auch Plattenschaft, oder
kurz Schaft genannt, erféhrt in bevorzugten Ausfithrungsformen Modifikationen, wie sie

nachfolgend kurz dargelegt sind.

"Die Lange des Schafts kann variiert werden, wobei die maximale Lange eine Femurldnge

betragt. Erfindungsgemasse Implantate mit kurzem Schaft sind besonders geeignet fiir tradi-
tionelle Osteotomien des Trochanter major, bei denen nur die Spitze des Trochanter major
schrég abgesetzt wird. Eine mittlere Schaftlange hat sich bei der Ganz-Osteotomie bewéhn,
und Implantate mit langem Schaft sind insbesondere geeignet bei der so genannten ,exten-
ded osteotomy”. Die langen Schaftversionen lassen sich bei allen Arten der Osteotomie ein-
setzen, wobei sie fiir die traditionelle und die Ganz-Osteotomie zwar operativ-technisch még-

lich, aber oft schlicht nicht nétig sind.
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Um insbesondere bei der GanzOstetomie zu verhindern, dass das Implantat auftragt und
stort, kann der Schaft fast vollstandig reduziert sein, so dass die Basisplatte zum Beispiel nur

durch zwei Schrauben am Femur fixiert wird.

In der Figur 7 ist eine weitere Ausfiihrungsform eines erfindungsgemadssen Implantats dar-
gestellt, bei dem der untere Abschnitt einer Basisplatte 100 als langer schmaler Platten-
schaft 101 ausgebildet ist, der sich, wie im folgenden noch beschrieben wird, beim Implan-
tieren gut zum Unterschieben unter den M. vastus lateralis eignet. Gemass einer vorteilhaf-
ten, in den Figuren nicht dargestellten Ausfiihrungsform ist der Schaft wellenférmig ausge-
bildet, so dass er im Aufbau einer Snake Plate entspricht, wie sie von der Firma Icotec be-
kannt ist. Beim wellenférmigen Schaft sind die Aufnahmedffnungen fiir die Schrauben nicht

in einer Linie angeordnet, so dass keine Sollbruchlinie generiert wird.

In der Figur 8 ist eine weitere vorteithafte Ausfilhrungsform gezeigt, bei der der untere Ab-
schnitt der Basisplatte als gegabelter Plattens;haft 102 mit zwei im Wesentlichen parallelen
voneinander beabstandeten Lingsfliigeln 103, 104 ausgebildet ist. Die Langsfliigel 103,
104 greifen unterhalb der Klemmvorrichtung am distalen Ende des oberen Abschnitts an. In -
der vorliegenden Ausfiihrungsform kann jeder einzelne Fliigel schméler ausgebildet sein als
der Schaft bei einfliigligen Varianten (wie zum Beispiel gemass Fig. 7), ohne die Stabilitat zu
beeintrachtigen. Die schmalen Langsfliigel haben den Vorteil, dass sie sich bei der Operati-
on noch leichter unter den M. vastus lateralis schieben lassen. Der Ursprung des M. vastus
lateralis muss entsprechend beim Implantieren nicht oder nur wenig abgelést werden wenn
das Implantat mit der zweifliigeligen Platte 102 von proximal eingefiihrt wird. Die Fliigel
103, 104 kdénnen in weiteren, nicht dargestellten Ausfithrungsformen starr oder gelenkig

miteinander verbunden sein.

Eine weitere vorteilhafte Ausfithrungsform der Basisplatte des erfindungsgeméssen Implan- .

tats ist in der Figur 9 dargestellt. Der untere Abschnitt der Basisplatte ist hierbei als breiter
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Schaft 105 ausgebildet, der eine noch bessere Fixation am Knochen erlaubt. Die breite Fixa-
tion verbessert den Widerstand im Vergleich zu einer schmalen Platte gegeniiber der Hebel-
wirkung bei Rotationsmomenten. Ein weiterer Vorteil des breiten Schaftes kommt beim Ein-
satz bei der so genannten Extended Trochanteric Osteotomy (ETO) zum Tragen. Der Schaft
105 umfasst drei Segmente 106, 107, 108, wobei Anteile der dorsalen und ventralen Seg- -
mente 106 und 108 tber die Osteotomie-Linie der Extended Trochanteric Osteotomy ragen,
so dass der Schaft 105 jenseits (Bereich b) und diesseits (Bereich a) der Osteotomie-Linie
vorzugsweise mittels Schrauben fixiert werden kann. Der plattenférmige Schaft 105 ist bei-
derseits der Osteotomie-Linie mit Schrauben fixiert, das heisst er wird am distalen Fragment
des Femurs und im Osteotomie-/Trochanter-Fragment fixiert und verhindert damit das Pro-

ximalwandern des Osteotomie-/Trochanter-Fragments.

Ein ahnlich vorteilhafter Effekt bei der Extended Trochanteric Osteotomy ldsst sich mit einem
Implantat mit einer Basisplatte 109 gemass einer weiteren Ausfithrungsform, wie sie in der
Figur 10 gezeigt ist, erzielen. Die Basisplatte 109 ist als langer schmaler Plattenschaft 110
ausgebildet, von dem drei Paar Lateralfliigel 111, 112, 113 im wesentlichen senkrecht ab-
stehen. Es ist fiir den Fachmann offensichtlich, dass die Seitenfliigel 111, 112, 113, die in
der Abbildung annéhernd in einer Ebene mit dem Schaft 110 dargestellt sind, intraoperativ
an die Geometrie des Femurs angepasst werden und nach dem Fixieren aus dieser gemein-
samen Ebene ausgelenkt sind. Der mit Lateralfliigeln 111, 112, 113 versehene Schaft 110
ist wiederum beiderseits der Osteotomie-Linie sowohi im distalen Fragment des Femurs als
auch im Osteotomie-/Trochanter-Fragment mit Schrauben fixiert und verhindert sehr effektiv

das Proximalwandern des Osteotomie-/Trochanter-Fragments.

In der Figur 11 ist eine Basisplatte 114 eines erfindungsgemadssen Implantats in einer weite-
ren Ausfiihrungsform dargestellt, bei dem der obere Abschnitt der Basisplatte ohne Quersteg
ausgebildet ist. Die Basisplatte 114 kann dadurch, wie in den Figuren 12 a bis 12c¢ skizziert -

ist, insbesondere bei der minimakinvasiven Implantation {vor allem bei GanzOsteotomie),
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von distal des Ursprungs des M. vastus lateralis mit den oberen beiden Plattenzinken 115,
116 anterior und posterior des Muskelursprungs herumgefithit werden, ohne dass dieser
abgetrennt werden muss. Die Basisplatte 114 kann herstellerseitig bereits ohne Quersteg
gefertigt sein, oder eine Platte mit einer Querstegkonstruktion ist mit geeigneten Rillen oder
ahnlichen Sollbruchstellen versehen, so dass der Quersteg vom Operateur intraoperativ bei

bedarf entfernt werden kann.

In den Figuren 13a bis13c ist ein Beispiel fiir das operative Einsetzen einer Basisplatte 120
mit Quersteg 123 am oberen Abschnitt, wie sie zum Beispiel in der Figur 14 gezeigt ist, dar-
gestellt. Die Basi}splatte 123 mit Quersteg wird von oben/proximal nach Einschneiden eines
kurzen Anteils des Ursprungs des M. vastus lateralis (in der Figur 13a durch einen kurzen

schwarzen Querstrich E angedeutet) unter diesen eingeschoben.

Anhand der Basisplatte 120, wie sie in den Figuren 14 bis 19 dargestellt ist, soll im Folgen-
den auf weitere vorteilhafte Merkmale der vorliegenden Erfindung eingegangen werden, die
sich, soweit nicht ausdriicklich erwdhnt, auch bei anderen Ausfiihrungsformen der erfin-

dungsgemdssen Implantate realisieren lassen.

Aus den verschiedenen Ansichten der Figur 14 und insbesondere aus der Detailvergrésse—
rung D, wie sie in der Figur 16 dargestellt ist, ist gut erkennbar, dass die Endabschnitte der
Ziigel nicht nur an der ersten Endpartie, das heisst an der Spitze, der Zinken 121, 122, son-
dern auch an der entgegengesetzt liegenden Endpartie, also der Zinkenbasis, angreifen kon-
nen. Dazu ist an der Basis der Zinken 121, 122 jeweils eine Verdickung 123, 124 angeord-
net, die wie bereits oben fiir die Verdickungen an der Spritze der Zinken der Ausfithrungs-
form gemdss der Figuren 1 bis 3 beschreiben wurde, mit einer Bohrung zur Durchfithrung
der biegsamen, langlichen Glieder versehen ist. Die Glieder, vorzugsweise Kabelseile die in
den Figuren 14 bis 18 nicht eingezeichnet sind, sind wiederum vorzugsweise an ihren riick- .

warts ragenden Endabschnitten mit Kappen versehen, welche verhindern, dass der jeweilige
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Seilendabschnitt durch die Bohrung in der Verdickung 124, 125 gezogen werden kann. die
Zinken sind oberseitig mit einer Fithrungsnut 126, 127 versehen, die das Kabelseil entlang
des Zinkens 121, 122 zur Langsbohrung in der Verdickung 128, 129 an der Zinkenspitze

fuhrt und gegen ein Dislozieren unter Zugbelastung sichert.

Die in der Figur 12 abgebildete Basisplatte 120 mit einem langen Schaft 130 hat sich als
vorteithaft bei der Extended Trochanteric Osteotomy {ETO) erwiesen, bei der ein alternativer
Verlauf der Ziigel, vorzugsweise in Form von Kabelseilen, vorgesehen ist. Die Basisplatte 120
weist keine Fiihrungsausldufer zur Aufnahme der zuriickgefithrten Kabelseile auf. Solche
Fiihrungsauslaufer sind bei den oben beschriebenen Ausfiihrungsformen (gem. Fig. 2) an
den Seitenrdndern des Hauptteils 5 der Basisplatte 1 zwischen der oberen horizontal verlau-
fenden Randpartie 39 des Hauptteils 5 und der unteren horizontal verlaufenden Randpartie
38 desselben auf Héhe der Klammervorrichtung 30 angeordnet. Bei der Basisplatte gemass

Figur 14 kann auf die Fiihrungsaustaufer zur Aufnahme der zuriickgefithrien Kabelseile, die

insbesondere beim minimalinvasiven Implantieren hinderlich sein kénnen, verzichtet wer-

den, da die Kabelseile um das Trochantermassiv herum horizontal zur Basisplatte zuriick-
kommen. Die beiden Kabelseile verlaufen direkt nach Verlassen der Zinken gekreuzt iiber der
Fossa trochanterica und von dort zum medialen Umfang des Trochantermassiv (Calcar femo-
ris). Dot iiberkreuzen sich die Kabelseile erneut und gehen dann anndhernd senkrecht zur
Langsachse des Schaftes zuriick zur Klemmvorrichtung 130 der Basisplatte 120. Bei der ETO
wird damit wirksam verhindert, dass die Kabelseile in die Osteotomie hineinrutschen und

keinen Halt am Femur finden.

Im Falle einer Standard-Osteotomie oder erschwerter Verhéltnisse fiir die Kabelseilfiihrung
medial am Femur entlang (Calcar femoris) kénnen die Kabelseile optional nach der ersten
Kreuzung iiber der Fossa trochanterica auch wie bei den vorgéngig beschriebenen Ausfiih-
rungsformen direkt zur Platte zurlickgefiihrt werden. Zur besseren Fiihrung der Kabelseile im -

Endbereich kann bei diesen Fallen, eine in der Figur 18 dargestellte Klemmplatte oder Kom-
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pressionsplatte 132 mit seitlichen Auslaufern 133, 134 zum Einsatz kommen. Eine Durch-
fiihréffnung 135 in der Spitze des Ausldufers 133, 134 nimmt jeweils ein Kabelseil auf und
fihrt es zum eigentlichen Klemmbereich im Zentrum der Kompressionsplatte. Die Klemmung
der Kabelseile und die Ausgestaltung von Nuten oder Vertiefungen 136 zur Verringerung
der Bauhthe des Implantats im Bereich der Klemmvorrichtung unterscheidet sich dabei

nicht wesentlich von den vorgangig beschriebenen Ausfithrungsformen.

Fiir die Standard-Osteotomie und die GanzOsteotomie wird, im Gegensatz zur ETO, vorteil-
hafter Weise ein Implantat eingesetzt, bei dem die Basisplatte in allen wesentlichen Merk-
malen mit der Basisplatte gemass der Figur 18 iibereinstimmt, der Schaft aber stark verkiirzt

ausgebildet ist.

Gemass weiterer bevorzugter Ausfithrungsformen wird die Basisplatte mit wenigen mm oder
cm Abstand zum Knochen montiert. Dieses no contact- oder low contact-Design hat den
Vorteil, dass Knochen, Knochenhaut oder auch Muskel unter der Platte nicht kompromittiert
werden. Da die Durchblutung des Knochens, der Knochenhaut und oder des Muskels unter
der Platte nicht oder nur wenig beeintrachtigt werden, sinkt das Risiko von Nekrosen von
Knochen und/oder Muskeln unter der Platte, die Knochen/Muskeln bleiben vital und intakt,
was wiederum bedeutet, dass die Platte stabil fixiert bleibt. Ohne Nekrosen wird bakteriellen
Infektionen kein N&hrboden geboten und eine intakte Durchblutung des Knochens
und/oder Muskels bedeutet, dass die Heiiung der Osteotomie, zumindest in den Bereichen
in denen die Osteotomie-Linie in der Nahe der Basisplatte verlduft, nicht negativ beeinflusst

wird.

Zur Umsetzung des no contact- oder low contact-Designs sind vorzugsweise eine Mehrzahl
von Abstandsnocken an der, dem Knochen zugewandten, Seite der Basisplatte angeordnet
oder es sind Abstandshalter 140 um die Schraubenl6cher 139 herum an der gleichen Seite .

der Basisplatte angeordnet, wie es in der Figur 17 angedeutet ist.
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Werden winkelstabile Schraubensysteme zur Kompression des Schaftes oder der Basisplatte
am Femur eingesetzt oder stehen andere geeignete Gewindelécher zur Verfilgung, so l&sst
sich der Abstand zwischen Platte und Knochen auch mittels einschraubbarer Bolzen einstel-
len, wie sie zum Beispiel vom NCB-System der Firma ZIMMER als Abstandshalter bekannt
sind. Die Bolzen werden vor Implantation der Platte in die Schrauben-/Bolzenlcher einge-
dreht und erméglichen je nach Bolzentyp das Einstellen variable Abstande, und lassen sich

nach der Implantation der Platte auf Wunsch auch wieder entfernen.

Zur Fixation des Plattenschaftes am Knochen kann allgemein gesagt werden, dass sich so-
wohl konventionelle, nicht-winkelstabile oder winkelstabile/verblockende Schraubensysteme
eignen. Wenn winkelstabile/verblockende Schraubensysteme verwendet werden, haben sich
monoaxiale Systeme, bei denen nur eine vorgegebene Schraubenrichtung méglich ist (z.B.
LCPSystem der Firma SYNTHES), oder polyaxiale Schraubensysteme, bei denen eine freie
Richtungswahl der Schraube méglich ist (z.B. ‘Polyax der Fa. DEPUY oder NCB-System der Fa.
ZIMMER) als vorteilhaft erwiesen.

Die Fixation der Basisplatten der erfindungsgeméassen Implantate lasst sich mit mono- oder
bikortikalen Schrauben realisieren. Ein Vorteil der monokortikalen Schrauben besteht darin,
dass der Prothesenschaft oder Zementmantel des Prothesenschafts nicht von der Schraube
tangiert wird, und damit keine Gefahr der Prothesenschaft-Lockerung besteht. Der Vorteil der
bikortikalen Schrauben liegt im besseren Halt. Solite es der Operateur bevorzugen, oder soll-

te eine Fixation mit Schrauben nicht in Frage kommen, kann auch mittels Kabelseilen, Dréh-

ten oder Bandern fixiert werden.

Eine Fixation mittels resorbierbarer oder nicht-resorbierbarer Faden ist ebenfalls moglich,
und hat den Vorteil, dass metallischer Abrieb, der eine Prothesenlockerung induzieren kénn-

te, vermieden wird.
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Fir die minimakinvasive Implantation von Basisplatten mit langen Schéften, wie sie zum
Beispiel in den Figuren 7 oder 14 bis 19 dargestellt sind, hat sich die Verwendung eines
tempordr an der Basisplatte montierten Zielbiigels als vorteilhaft erwiesen, der die Beset-
zung der Plattenlocher erméglicht ohne den Muskel zu eréffnen und/oder abzuschieben. In
der Figur 19 ist ein Zielbligel 150 gemdss einer bevorzugten Ausfiihrungsform zusammen
mit einer Basisplatte 143 gemadss einer weiteren Ausfilhrungsform der Erfindung dargestellt.
Der Zielbuigel 150 ist in der Figur unterhalb der Klemmvorrichtung am proximalen Endbe-
reich des Schaftes l6sbar befestigt, so dass die Basisplatte 143 mit dem Zielbiigel 150 tem-
pordr gehalten und unter den Musculuc vastus lateralis geschoben werden kann. Der L-
formige Zielbligel greift mit einem Abaxialstiick 151, das im wesentlichen Senkrecht auf
dem Schaft steht, am Schaft an. Ein rechtwinklig am Abaxialstiick 151 angeordneter Biigel-
arm 152 verlduft positionsgenau parallel und beabstandet vom Schaft 143, so dass nach
dem Anziehen der Kabelseile mittels Bohrhiilsen 160 winkelstabile Schrauben durch den
Biigelarm 152 des Zielbiigels 150 in Schraubenlocher 144 im Plattenschaft 143 einge-
bracht werden konnen. Korrespondierend zu den Schraubenléchern im Plattenschaft 143
sind im Biigelarm 152 Positionierungsbohrungen 153 zur Aufnahme der Bohrhiilsen 160
angeordnet. Im Ausfiihrungsbeispiel der Figur 19 durchsetzen die Positionierungsbohrungen
153 den Biigelarm 152 im wesentlichen in senkrechter Richtung zum Schaft 143 hin, so
dass die zu erstellenden Bohrungen und damit auch die Fixierschrauben senkrecht zur Fe-
murldngsachse hin ausgerichtet sind. Ist eine andere Winkelstellung der Bohrungen
und/oder der Schrauben im Knochen erwiinscht, so kann die Lage und die Neigung der
Positionierungsbohrungen im- Biigelarm gegeniiber dem Schaft entsprechend gewéahit wer-

den.

Gemdss einem bevorzugten minimalinvasiven Implantationsverfahren werden die Kabelseile
in einem ersten Schritt, das heisst vor dem Einschieben der Basisplatte unter den Musculus
vastus lateralis, vorverlegt. In einem zweiten Schritt wird die Basisplatte mit Hilfe eines Ziel- -

biigels eingeschoben und anschliessend werden die Kabelseile mit einem doppelseitigen
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Kabelspanner abgespannt und mittels der Klemmvorrichtung an der Basisplatte festge-
klemmt. Der Zielbligel mit dem Bohrhiilsen-Set wird anschliessend zum Erstellen von Boh-
rungen im Knochen und zum Eindrehen der winkelstabilen Schrauben verwendet und stellt
sicher, dass die Fixierung exakt positioniert erfolgt, die Weichteiltraumatisierung aber auf
einem minimalen Mass gehalten wird. Cerclagen mit Draht oder Kabelseil um Femur und

Plattenschaft lassen sich bei montiertem Zielbiigel nur schwierig anbringen.

Sollen nicht-winkelstabile Verschraubungen (d.h. Verschraubungen mit Schrauben ohne Ge-
winde im Kopfbereich) eingesetzt werden, so sind vorzugsweise Kombi-Licher in der Basis-
plaﬁe angebracht, wie sie zum Beispiel aus den LCP-Systemen der Firma Synthes bekannt
sine. Diese Kombi-Lécher weisen zwei Bereiche auf, wobei in einem ersten Bereich eine
Schraube mit Kompressionswirkung oder in einen zweiten Bereich des selben Loches eine
winkelstabile Schraube eingebracht werden kann. Gleichzeitig kénnen beide Schrauben
nicht implantiert sein, wohl aber nacheinander. Wird ein Schaft mit Kombi-Léchern implan-
tiert, so sind im Zielbiigel entsprechend zwei Positionierungsbohrungen je Loch nétig, wobei
die Positionierungsbohrung fiir das Anbringen der winkelstabilen Schraube entsprechend

der gewlinschten Winkelstellung geneigt verlauft.

Besonders bevorzugt werden die erﬁndungsgeméssen Implantate, respektive deren Basis-
platten durch eine Kombination der oben beschriebenen Techniken fixiert. So verhindern
zum Beispiel monokortikale winkelstabile Schrauben (mono- oder polyaxial) einen ,Schei-
benwischereffekt” des Plattenschafts ohne den implantierten Schaft der Hiiftgelenksprothe-
se oder deren Zementmantel zu tangieren, und zusatzliche Cerclagen mit Kabelseilen verlei-

hen zusétzliche Stabilitit.

Grundsétzlich gilt, dass die Zinken und Fliigel der erfindungsgemassen Basisplatten Herstel-
lerseitig vorgebogen oder gerade sein kénnen. Gerade Ausfiihrungsformen kénnen durch -

intraoperatives Biegen ganz nach Wunsch des Operateurs den Verhaltnissen am Knochen
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angepasst werden. Vorzugswiese werden aber partiell oder vollstandig vorgebogene Varian-
ten eingesetzt, die nicht nur eine Zeitersparnis wahrend der Operation bringen, sondern im
Fall von vorgebogenen Zinken auch heifen das Trochanter-Fragment zu fassen und zu repo-
nieren. Im Fall der Zinken haben sich partiell vorgebogene Varianten als besonders vorteil-

haft erwiesen.

Die Zinken sind vorzugsweise biegsam und lassen durch Anziehen der Kabelseile ein perfek-
tes Anpassen an die individuelle Anatomie der Trochanterspitze, respektive des Trochanter-
Fragments zu. Ein sehr hohes Mass an Stabilitat |4sst sich durch einen geschlossenen Kabel-
seilverlauf erreichen, bei dem die liber die Zinken gefiihrten Kabelseile noch weiter nach

lateral- distal bis hin zur Klemmvorrichtung gefiihrt sind.

Wenn Eigenstabilitdt oder Hilfsmittel die Fiihrung des biegsamen Gliedes sicherstellen, so
geniigt es ein solches Glied, zum Beispiel in Form eines Kabelseils medial anzuordnen. Ent-

sprechend ist geméss einer solchen Ausfiihrungsform auch nur ein Zinken notwendig.

Als mdgliche, aber operativ aufwandige und damit wenig bevorzugte Alternativen haben
sich Implantate mit lateralem Zinkenverlauf und medialem Kabelverlauf erwiesen. Kabelsei-
le, die fest mit der Basisplatte verbunden sind, z.B. an der medialen Spitze der Zinken ange-
I6tet oder angeklebt sind, sind hingegen eine praktikable Alternative zu den oben.beschrie-

benen Kabelseilen zum Einschlaufen oder Einziehen.

.Das mediale Verblocken der Zinken kann gemdss weiterer Ausfithrungsformen auch ohne

~ein Kreuzen der Kabelseile medial erreicht werden indem die Kabelseile medial durch eine

Ose, einen Ring oder eine Klammer geschlauft werden, so dass auf das Uberkreuzen verzich-

tet werden kann.

Bei einer weiteren Ausfithrungsform mit einem Kabelseil und zwei Zinken wird das eine Ka-

belseile durch Osen an den Enden der Zinken oder Haken an denselben durchgeschlauft
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oder macht an diesen fest, so dass sich die Zinken beim Anziehen dieses Kabelseils wie ur-
spriinglich vorgesehen biegen bis sie medial in Kontakt miteinander treten und beide Enden

des Kabelseils im gespannten Zustand an der Klemmvorrichtung befestigt werden kénnen.

Die Figur 15 zeigt in einer Detailvergrosserung ein zugespitztes Schaftende, das das Ein-
schieben des Schaftes unter den M. vastus lateralis erleichtert und bei verschiedenen Aus-
fiihrungsformen, insbesondere bei Implantaten zur minimal-invasiven Implantation realisiert

werden kann.
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Liste der Bezugszeichen

0 N O B W N~
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O W N = O W oo N UV W N—= O W oo NN ;W N~ O

Basisplatte
Schenkelknochen, Femur
unterer Abschnitt

oberer Abschnitt
flachenhafter Hauptteil
schmaler Schenkel

schmaler Schenkel
Trochantermassiv/proximaler Femur
Trochanter-Fragment/Trochanter major
Tuberculum innominatum
Grundkorper von 6
Grundkorper von 7
flachenhafter Steg

Fossa trochanterica

Zinken

Zinken

Zinkenbasis

Endpartie, verdickter Fortsatz
Haltevorrichtung

biegsames Clied von 41
biegsames Glied von 42
Bohrung durch 19

Kappe auf 46

langlicher Auslaufer
langlicher Auslaufer

Bohrung durch 29
frelliegende Endpartie von 26/27
Klammervorrichtung
Klemmplatte
Feingewindeschraube
Vertiefungen

Schrauben
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38
39
41
42
43
44
45
46
48
49
50
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
67
68
69
70
71
72
73
74
75

34

Rand

unterer Rand von 5
oberer Rand von 5
Ziigel

Ziigel

Mittelteil der Zinkenbereiche
Stirnflache von 19
zweite Mindung von 23
Endabschnitt von 141
zweite Miindung
Stirnflache von 29

Fixiervorrichtungen bzw. Kabel-Cerclagen
Kabel/léngliches und biegsames Glied

Klemmmittel
Seilende/Endpartie von 53
Seilende/Endpartie von 53
Grundkorper von 54
durchgehende Bohrung in 57
durchgehende Bohrung in 57
Halter/Ringfiihrer
Konus,/Grundkdrper von 60
obere Stirnflache von 61
untere Stirnflache von 61
Mantel von 61

Ose

Nut

Langloch in 81

Langloch in 81

Ringhalter

Grundkérper von 70

Loch in 82

Loch in 82

Loch in 83

freie Endpartie von 76
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76
77

78

79

80

81

82

83

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
120
121
122
123
124
125
126
127
128

Stirnflache von 71
Nut

Langloch

Langloch

Zapfen

oberer Bereich von 3
mittlerer Bereich von 3
unterer Bereich von 3
Basisplatte
Plattenschaft schmal
Plattenschaft zweifliiglig
Langsfliigel von 102
Langsfliigel von 102
Plattenschaft breit
Schaftsegment
Schaftsegment
Schaftsegment
Basisplatte
Plattenschaft

Fliigel

Fligel

Flugel

Basisplatte

Zinken

Zinken

Basisplatte

Zinken

Zinken

Quersteg

Verdickung
Verdickung
Fiihrungsnut
Fiihrungsnut
Verdickung
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130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
150

151

152
153
160
351
352
353
354
355
356

Verdickung
Klemmvorrichtung
Schaft

Klemmplatte mit Auslaufern
Auslaufer

Auslaufer
Durchfiihroffnung
Vertiefung/Nut
Innenseite

Innenseite
Schraubenloch
Abstandshalter

erste Endpartie von 41
zweite/freie Endpartie von 41
Plattenschaft
Schraubenloch
Zielbiigel

Abaxialstiick

Biigelarm
Positionierungsbohrung
Bohrhiilse

Langloch in 4

Langloch in 4

Langloch in 4

Langloch in 4
Schraubenloch
Schraubenloch

36
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Patentanspriiche

1.

Trochanter-Ziigelplatte fiir die Refixation des osteotomierten oder frakturierten Tro-
chanter major (9), dadurch gekennzeichnet, dass eine am proximalen Femur (2) fixier-
bare Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) vorgesehen ist, welche kraft-
schliissig am Femur (2) gehalten wird und als Basis einer tiber den Trochanter major
(9) verlaufenden Zuggurtungskonstruktion dient, die mindestens einen, vorzugsweise
zwei, Zligel (41, 42) umfasst und den osteotomierten oder frakturierten Trochanter

major form- und/oder kraftschliissig am Femur (2) refixieren kann.

Trochanter-Ziigelplatte nach Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass an der
Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) proximal zwei Zinken {16, 17, 116,

117, 121, 122) angeordnet sind, wobei die Zinken (16,17,116,117,121,122) mit
daran angreifenden flexiblen, ianglichen Gliedern (21, 22) die Ziigel (41, 42) der ge-

schlossenen Zuggurtungskonstruktion bilden.

Trochanter-Ziigelplatte nach Patentanspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass
die Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) vorzugsweise starr, die Zinken (16,
17,116, 117,121, 122) vorzugsweise biegsam und die flexiblen, langlichen Glieder

(27, 22) vorzugsweise als Kabelseile oder Bander ausgebildet sind.

Trochanter-Ziigelplatte nach Patentanspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass
die Zinken ((16, 17, 116, 117, 121, 122) beabstandet voneinander mit einer ersten

Endpartie an der Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) angeschlossen sind

und dass eine zumindest eine andere, freie End;ﬁartie der jeweiligen Zinken (16, 17,

116, 117,121, 122) mit einem biegsamen, langlichen Glied (21, 22) in Wirkverbin-

dung steht.
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Trochanter-Ziigelplatte nach Patentanspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die
flexiblen, léanglichen Glieder (21, 22) mit einer ersten Endpartie an der Basisplatte (1,
100, 102, 105, 109, 114, 120), im Bereich der ersten Endpartie oder im Bereich der
anderen, freien Endpartie des jeweiligen Zinkens (16, 17, 116,117, 121, 122) eine-
rends angeschlossen sind und dass eine andere freie Endpartie (142) der flexiblen,
lénglichen Glieder (21, 22), zur Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) zuriick
lduft und dort fixiert ist.

Trochanter-Ziigelplatte nach einem der Patentanspriiche 2 bis 5, dadurch gekenn-
zeichnet, dass mittels Zug an den flexiblen, ldnglichen Gliedern (21, 22) die freien
Endpartien der Zinken (16, 17, 116, 117, 121, 122) verblockbar sind, was die intrinsi-
sche Stabilitdt der Zuggurtungskonstruktion erhéht.

Trochanter-Ziigelplatte nach Patentanspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die
Basisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) lateral am proximalen Femur fixierbar
ist, die freien Endpartien der Zinken (16, 17, 116, 117, 121, 122) medial des Tro-
chanter major verblockbar sind und die flexiblen, lénglichen Glieder (21, 22) zur Ba-
sisplatte (1, 100, 102, 105, 109, 114, 120) zuriick laufen, vorzugsweise nachdem sich
diese mindestens iiber der Fossa trochanterica (15) und besonders bevorzugt noch-

mals unterhalb des Trochanter minor gekreuzt haben.

Trochanter-Ziigelplatte nach einem der Patentanspriiche 1 bis 7, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Basisplatte (1) einen unteren, distalen Abschnitt (3) und einen obe-
ren, proximalen Abschnitt (4) aufweist, der wiederum einen flichenhaften Hauptteil
(5) und sich beabstandet voneinander daran angeordnete Schenkel (6,7) umfasst, die
sich nach proximal erstrecken, so dass die vorgenannten Anteile des proximalen Ab-

schnitts (4) das Tuberculum innominatum umschliessen, wobei die Schenkel (6,7) vor- .
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zugsweise an ihrem proximalen Ende iiber einen Steg (13, 123) miteinander verbun-

den sind.

Verfahren zur operativen Refixation des osteotomierten oder frakturierten Trochanfer
major mit einer Trochanter-Ziigelplatte gemass einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass das osteotomierte/frakturierte Trochanter major (9)
Fragment korrekt positioniertAwird, anschliessend der Plattenschaft der Basisplatte (1,
100, 102, 105, 108, 114, 120) am proximalen Femur (2) und die Zuggur-
tungskonstruktion iiber den Trochanter major (9) verlaufend positioniert wird, und in -
einem weiteren Schritt durch Zug an den flexiblen, ldnglichen Gliedern diese gebogeﬁ
und die Endpartien der zwei Zinken (16, 17, 116, 117, 121, 122) gegeneinander ver-
blockt werden, so dass der osteotomierten oder frakturierten Trochanter major form-
und/oder kraftschliissig am Femur (2) refixiert ist und anschliessend die flexiblen,
langlichen Glieder mit ihren zweiten bzw. freien Endpartien (142) an der Bésisplatte

durch eine Klemmvorrichtung 30 befestigt werden.

Verfahren nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass sich die flexiblen, [dngli-
chen Glieder von den Zinken kommend liber der Fossa trochanterica (15) kreuzen und
von dort zur Basisplatte (1) gefiihrt sind, wo ihre zweiten bzw. freien Endpartien durch

eine Klemmvorrichtung (30) gehalten sind.

Verfahren nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass sich die flexiblen, langli-
chen Glieder direkt nach Verlassen der Zinken iiber der Fossa trochanterica (15) kreu-
zen, von dort zum medialen Umfang des Trochantermassiv (Calcar femoris) gefithrt
sind und sich dort nochmals iberkreuzen und dann annéhernd senkrecht zur Langs-

achse des Schaftes zuriick zur Klemmvorrichtung der Basisplatte gefiihrt sind.



WO 2008/019511 PCT/CH2007/000344
40

12, Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass eine
Basisplatte (123) mit Quersteg von oben/proximal nach Einschneiden eines kurzen

Anteils des Ursprungs des M. vastus lateralis unter diesen eingeschoben wird.

13.  Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass eine
Basisplatte ohne Quersteg von distal des Ursprungs des M. vastus lateralis mit den
oberen beiden Plattenzinken (115, 116) anterior und posterior des Muskelursprungs

herumgefiihrt wird, ohne dass dieser abgetrennt werden muss.

14.  Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass zur mi-

nimal-invasiven Implantation ein Zielbiigel an der Basisplatte loshar befestigt wird.
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Internationales Aktenzeichen
INTERNATIONALER RECHERCHENBERICHT PCT/CH2007/000344
Feld Nr. Il Bemerkungen zu den Anspriichen, die sich als nicht recherchierbar erwiesen haben (Fortsetzung von Punkt 2 auf Blatt 1)

Geman Artikel 17(2)a) wurde aus folgenden Griinden fiir bestimmte Anspriiche kein internationaler Recherchenbericht erstellt:

1. m Anspriche Nr. 4
weil sie sich auf Gegenstande beziehen, zu deren Recherche diese Behtrde nicht verpflichtet ist, namlich

Regel 39.1(iv) PCT - Verfahren zur chirurgischen Behandlung des menschlichen
oder tierischen Kdrpers

2. D Anspriiche Nr.
weil sie sich auf Teile der internationalen Anmeldung beziehen, die den vorgeschriebenen Anforderungen so wemg entspre-
chen, dass eine sinnvolle internationale Recherche nicht durchgefiihrt werden kann, némlich

3. D Anspriche Nr.
weil es sich dabei um abh&ngige Anspriiche handelt, die nicht entsprechend Satz 2 und 3 der Rege! 6.4 a) abgefasst sind.

Feld Nr. Il Bemerkungen bei mangelnder Einheitlichkeit der Erfindung (Fortsetzung von Punkt 3 auf Blatt 1)

Diese Internationale Recherchenbehdrde hat festgesteilt, dass diese internationale Anmeldung mehrere Erfindungen enthait:

1. Da der Anmelder atle erforderlichen zuséatziichen Recherchengebihren rechtzeltig entrichtet hat, erstreckt sich dieser
internationale Recherchenbericht auf alle recherchierbaren Anspriiche.

Da fiir alle recherchierbaren Anspriiche die Recherche ohne einen Arbeitsaufwand durchgefiihrt werden konnte, der
zusitzliche Recherchengebiihr gerechtfertigt hatte, hat die BehSrde nicht zur Zahlung solcher Gebiihren aufgefordert.

3. Da der Anmelder nur einige der erforderlichen zuséatzlichen Recherchengeblihren rechtzeitig entrichtet hat, erstreckt sich
dieser internationale Recherchenbericht nur auf die Ansprtiche, flir die Geblihren entrichtet worden sind, ndmlich auf die
Anspriche Nr.

4, D Der Anmelder hat die erforderlichen zusatzlichen Recherchengsebiihren nicht rechizeitig entrichtet. Dieser internationale
Recherchenbericht beschrénkt sich daher aut die in den Anspriichen zuerst erwéhnte Erfindung; diese ist in folgenden
Anspriichen erfasst:

Bemerkungen hinsichtlich Der Anmeider hat die zusétzlichen Recherchengebiihren unter Widerspruch entrichtet und die
eines Widerspruchs gegebenenfalls erforderliche Widerspruchsgebihr gezahit.

Die zusétzlichen Recherchengebihren wurden vom Anmelder unter Widerspruch gezahit,
jedoch wurde die entsprechende Widerspruchsgebdiihr nicht innerhalb der in der
Aufforderung angegebenen Frist entrichtet.

D Die Zahlung der zusétzlicher Recherchengebiihren erfolgte ohne Widerspruch.
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INTERNATIONALER RECHERCHENBERICHT

Angaben zu Verdffentlichungen, die zur selben Patentfamilie gehéren

Internationales Aktenzeichen

PCT/CH2007/000344
Im Recherchenbericht Datum der Mitglied(er) der Datum der
angeflihrtes Patentdokument Verdffentlichung Patentfamilie Veréffentlichung
US 2004097942 Al 20-05-2004 AU 2003238938 Al 19-03-2004
CA 2495763 Al 11-03-2004
EP . 1531745 Al 25-05-2005
JP 2005537087 T 08-12-2005
WO 2004019797 A2 11-03-2004
US 2004087954 Al 06-05-2004
EP 0847730 A 17-06-1998 CA 2224371 Al 10-06-1998
JP 10179605 A 07-07-1998
us 5797916 A 25-08-1998
US 2006058795 Al 16-03-2006  KEINE
US 5702399 A 30-12-1997 KEINE
DE 10226074 Al 16-01-2003  KEINE
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