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W celu ulzenia bélom i zmniejszenia
astenicznych dolegliwosci, ktérych na-
stepstwem jest zupelna niezdolnosé do
pracy, stosuje sig¢ gorsety podpierajace.
Powodem tych dolegliwosci, powstajacych
przy nadmiernem lub nieodpowiedniem
naprezaniu miesni i stawéw, jest prawdo-
podobnie cigzar ciala i brzucha. Dotych-
czas uzywane gorsety dotykaja powtoki
brzusznej i przenosza ciezar tulowia i
brzucha na kregostup. W innym celu stosu-
je sie szerokie pasy, ktére przenosza cie-
zar brzucha na miednice.

Badania poréwnawcze i miernicze wy-
kazaly, ze prawie u wszystkich pacjentow,
cierpiacych na dolegliwosci asteniczme,
kat, pod jakim ko$¢ biodrowa i kosé krzy-

zowa nachylone sa do poziomu, jako tez
kat, pod jakim przecinaja si¢ kosci: bio-
drowa i krzyzowa przy stojacej postawie
ciala, sa mniejsze, niz odpowiednie katy
ciala osobnika normalnego. To zmniejsze-
nie katow jest powodem dolegliwosci, po-
niewaz przy postawie stojacej punkt dzia-
fania ciezaru przeniesiony zostaje w nie-
odpowiednie miejsce. :

Celem wynalazku jest zwiekszenie
tych katéw, to znaczy odpowiednie pod-
parcie kosci biodrowej i krzyzowej i
zmhniejszenie wymienionych dolegliwosci.
Osiaga sig¢ to zapomoca pasa, na ktérym o-
piera sig cigzar brzucha i ktéry dziata na
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miednicg, przyczem miejsca dzialania cie- -

zaru brzucha przy postawie stojacej ciala,



jak tez miejsca nacisku pasa, znajduja sie
pod stawami miedgiey (staw kosci biodro-
wej i gtaw kosci ktzyzowej) tak, ze cigzar
brzucha powoduje pochylenie kosci biodro-
wej w kierunku przeciwnym dzialaniu sily,
ciezkosci, a macisk pasa takiez pochylenie
kosci krzyzowej. Dzieki temu zostaje
zwiekszony kat nachylenia tych czesci
szkieletu ku plaszczyZnie poziomej, prze-
prowadzonej przez o$ stawow biodrowych,

Na rysunku wwidocznia fig. 1 typ gor-
setu, stosowanego dotychczas przy bélach
astenicznych (w podbrzuszu i w krzyzu).
Ciezar brzucha, opierajacy sie calkowicie
na gorsecie a, zostaje przeniesiony na kre-
gostup ¢, gléwnie zapomoca pasa b tak, ze
cigzar ten wisi na kregostupie. Nastep-
stwem tego zawieszenia jest nacisk na kre-
gostup wprzéd i zwigkszenie chorobliwe-

go wygiecia kregostupa (lordozy), ktére
zwigksza asteniczne dolegliwo$ci, ponie-
waz wyzej wymienione katy, z powodu

choroby zmmiejszone, zostaja jeszcze bar-
dziej zmniejszone.

~ Fig. 2, 3 14 przedstawiaja przyrzad or-
topedyczny wedlug wymalazku, a miano-
wicie fig. 2 — w widoku zboku przy posta-
wie stojacej, fig. 3 — przy postawie po-
chylonej, a fig. 4 — przyrzad w widoku
zprzodu. Pnzyrzad ten sklada si¢ z pod-
porki 1, ktéra przylega misko do dolnej
powtoki brzucha (do kosci tonowej) i na
ktéra cigzar brzucha dziata przy postawie
stojacej ciala tak, ze poczawszy od krét-
kiego ramienia kosci biodrowej, znajduja-
cego si¢ przed stawem biodrowym (fig. 2
i 3), cigzar ten wywoluje pochylenie w kie-
runku przeciwnym dziataniu sily ciezko-
$ci, a wiec obraca kos§é biodrowa w kierun-
ku przeciwnym do obrotu wskazéwki zega-
ra i zwigksza nachylenie bioder, Podpérka
1 jest przy kosciach miednicy $ciagnieta
pasem 2, ktéry przeprowadzony jest w
plasgczyZnie obu wosi stawu biodrowego
prawie poziomo wzdtuz uda, na obu stro-
nach ciala, do stawu kosci krzyzowej i u-

mocowany jest w tem miejscu zapomoca
sznurowania lub naprezenia wewnetrznego
tak, Ze nie przeszkadza przesunigciom lub
nachyleniom wyzej opisanym. Pas, prze-
noszacy dzialanie ciezaru brzucha zapo-
moca podparcia na miednicg 10, jest tak
umieszczony, ze polaczenie miejsca dzia-
lamia ciezaru brzucha z miejscem jego o-
parcia na kosci krzyzowej znajduje si¢ na
plaszczyinie, przechodzacej doktadnie
przez o§ 8 — 8 stawow biodrowych 9. Przy
tem wykonaniu ciezar brzucha, dzialajacy
na pas 2 zapomoca, podpérki 1, prnzy po-
stawie stojacej ciala wywiera na przednia
czeg$¢ miednicy 10 nacisk, skierowany wdét
i obracajacy za posrednictwem kosci bio-
drowej cze$ci miednicy, znajdujace sie
poza stawami kosci biodrowej (fig. 2 i 3)
w kierunku przeciwnym do obnotu wska-
z6wki zegara. Pomiary dokonane po lecze-
niu tym przyrzadem wykazaly, Ze osiaga
sie¢ zwigkszenie kata nachylenia kosci bio-
drowej ku poziomej. Waski pas 2 wywiera
nacisk zapomoca podpérki 1, siggajacej az
do stawu kosci krzyzowej 11, na dolne dtu-
gie ramie tej kosci i obraca ja dokota o-
si, przechodzacej przez oba stawy kosci
biodrowej, w kierunku obrotu wskazowki
zegara tak, Ze zostaje ona podniesiona, a
jej kat nachylenia do ptaszczyzny pozio-
mej zostaje zwigkszony.

Wykonanie tego przyrzadu zalezy od
budowy ciala osobnika. Tak mp. podpénka
1 moze byé zaopatnzona w elastyczne ze-
bra 3 i w takiez wktadki 4 i byé polaczona
z opaskg, 5, ktéra stuzy do umocowania pa-
sa 2 i do ochrony miesni, Aby zapobiec
przesuwaniu si¢ pasa 2 wgoére, sznur 7
dziala pomiedzy posladkiem a udem i do-
tyka dolnej krawedzi pasa 2. Jezeli ciezar
brzucha jest duzy, nalezy podpénke 1 po-
taoczyé z tylna czescia pasa 2 paskami 12,
ktére opieraja sie posrednio mna kregach
brzusznych. W przeciwienistwie do zna-
nych paséw i gorsetow, ktore otaczaja
brzuch i biodra i niekorzystnie ustawiaja



miednice, przyrzad wedlug wynalazku za-
pobiega powstawaniu momentéw obroto-
wych, dzialajacych w kierunku; zwicgksza-
jacym deformacje.

Zastrzezenia patentowe,.

1. Przyrzad ortopedyczny, podtrzy-
mujacy dolna powloke brzuszna, znamien-
ny tem, ze pas (2) przymocowany jest ztiy-
tu do opaski (5), zprzodu zas do podpor-
ki (1), przyczem pas ten przenosi cigzar
brzucha bezposrednio na kosé miednicy
w ten sposéb, iz zwieksza pochylenie mied-

nicy do poziomu oraz wyprostowuje kre-
gostup wskutek nacisku na dolna czesé
kosci krzyzowej, powodujac zmniejszenie
wzglednie usunigcie dolegliwosci astenicz-
nych.

2. Przyrzad wedlug zastrz. 1, zna-
mienny tem, ze plaszczyzna oparcia pasa
(2) znajduje si¢ w przyblizeniu na osi {8—
8) stawéw biodrowych (9).

Martin Jungmann.
Zastepca: Inz. H. Sokal,

rzecznik patentowy.
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