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(57) Resumo: Para prevengdo de fraturas de tercoproximal do
fémur, na area articular do quadril, especialmente em pacientes idosos
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dispositivo consiste de um escudo rigido de compédsito de matriz
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flexivel. Os protetores sdo usados em pares, um em cada lado do
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articulagéo do quadril.
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PROTETOR DE QUADRIL

AREA DA INVENGAO

Esta invencao esta relacionada com dispositivos para prevengao ou redugao da
severidade de lesdes resultantes de impacto, particularmente de fraturas na
regido do tergo proximal do fémur relacionadas com quedas.

FUNDAMENTOS E ANTECEDENTES DA INVENGAO

Um dos problemas de saGde mais comuns na populagdo geriatrica € o das
fraturas Osseas, em particular a fratura de tergo proximal do fémur, na area
articular do quadril. A possibilidade de quedas na populagao idosa & muito
maior que nos jovens devido as alteragdes na coordenacgdo e equilibrio,
combinados com redugao na capacidade visual e na capacidade cognitiva. A
gravidade das fraturas, osteoporose e maior tempo para recuperagao

geralmente resultam em longos periodos de internagao.

As fraturas proximais de fémur sdo uma das principais conseqliéncias das
quedas em idosos. O trocanter maior, localizado logo abaixo da articulagao do
quadril, forma uma saliéncia na regiao do tergo proximal do fémur e tem menor
protecao muscular e de tecidos moles em comparag@o com outras regides do

quadril, o que o torna particularmente suscetivel a essas fraturas.

A tendéncia de hipotrofia dos tecidos moles na populagao idosa € um fator
agravante ja que reduz o efeito de absorg¢do de energia de impacto no evento
de quedas. Estudos sugerem que a capacidade de absorgcao de energia pelos
tecidos que circundam o trocanter maior é significante para a ocorréncia de

fraturas, o que explica a reducdo no indice de fraturas em pessoas obesas
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(Minns, RJ., Rycraft, AR, Nabhani, F, Chuck, A, Todd, J, Connor, CJ, Clev.
Med. J. (4):174-190, 2001).

Em muitos casos, as fraturas de quadril causam um grande impacto na saude
do idoso, com repercussées na sua capacidade funcional e expectativa de vida.
Alguns tipos de fratura exigem a adi¢éo de proéteses para garantir a mobilidade.
Tais fraturas representam também um importante problema médico-social, uma
vez que exercem forte impacto sobre o sistema de salude, em virtude dos seus
altos custos referentes ao tratamento hospitalar e cuidados assistenciais de

médio e longo prazo.

Uma protecgéo efetiva de fratura na area do trocanter maior deve agir no sentido
de desviar a forga para os tecidos circundantes e também absorver parte da
energia de impacto. Estudos publicados na literatura indicam que a forca
necessaria para provocar uma fratura de quadril em um idoso esta na faixa de
2.110 a 2.500 N (Lots, JC and Hayes WC, The Journal of Bone and Joint
Surgery, 72-A(5):689-700, 1990; Robinovitch SN, Hayes, WC, Mcmanhon, TA,
J. Biomech. Eng., 117:409-413, 1995; Nabhani, F e Banford, J, Journal of
Materials Processing Technology, 124(3):311-318, 2002; Kannus P, Parkkari J,
Poutala J, Bone, 25(2):229-35, 1999).

Desse modo, varios dispositivos para protegdo de quadrii tém sido

desenvolvidos ao longo dos anos.

Na patente US 4,641,641, um dispositivo de protecdo para a area da
articulagao do quadril € apresentado, consistindo de uma almofada fabricada
com material resiliente e com tiras adesivas em uma das superficies para fixar
a almofada na pele do usuario, e um escuso rigido colocado em bolsos
formados na superficie externa da almofada. O escudo protetor é colocado de
forma a permitir ajustes de acordo com mudangas de posicdo do corpo,

adicionando conforto.
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Um outro artigo de vestimenta (US 4,737,994) tem bolsos posicionados sobre a
regidao do quadril do usuario e conectados ao longo da linha da cintura. Uma
bolsa inflavel é inserida no dispositivo, sobre a regido do trocanter, e depois é

inflada para produzir protegéo no caso de uma queda.

Uma protecdo com patente US 4,807,301 circunda a regido do quadril e inclui
bolsos com almofadas absorventes de choques que protegem o quadril em
casos de quedas. Esta protecdo € também adaptada para ser usada por baixo

da roupa.

Na patente US 4,926,883 é apresentado um dispositivo de protecdo que
consiste de um escudo preso a uma almofada. A almofada adere ao corpo do
usuario e ao escudo. O sistema desenvolvido permite que o escudo externo se
ajuste na almofada quando o usuario se movimenta, de forma a manter o

dispositivo aderido ao usuario.

A patente US 5,157,789 refere-se a um dispositivo de protegdo de quadril
adaptado para individuos de todos os padrées antropométricos, que consiste
de uma vestimenta com partes inferior e superior ajustaveis. No interior da
parte inferior esta um bolso que cobre a regido da articulagdo do quadril e
superior do fémur e que recebe uma espécie de almofada de ar, flexivel e de
baixo peso, para proteger a area, absorvendo a energia de impacto e, portanto,

reduzindo a severidade das lesdes decorrentes de quedas.

A patente EP 83 454 apresenta um dispositivo que consiste de varios
elementos com resisténcia & compressdo na forma de blocos ou loops
arranjados adjacentes uns aos outros e unidos de maneira flexivel e com alta
resisténcia a tracao ao longo das superficies internas ou bordas na face em

contato com o corpo.
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A patente DE 36 38 718 revela uma calga para fins terapéuticos onde a parte
que cobre a porgao superior do fémur tem um bolso onde um dispositivo
acolchoado é colocado para proteger contra fraturas da parte superior do

fémur. O dispositivo é removido para asseio e uso de vaso sanitario.

A invencao de patente EP 99 010 apresenta um dissipador de impacto para a
protegao de ossos e 6rgaos do corpo humano em caso de impactos ou quedas.
O dissipador tem a forma de sino com uma camada externa elastomérica. A
camada externa contém um fluido viscoso formando uma camada adesiva

adaptada ao contato com a pele e conformando com a area a ser protegida.

Na patente US 5,062,433 € apresentado um protetor para prevenir fraturas de
quadril e/ou escaras e/ou proteger uma lesao ou area lesionada. O protetor
tem a forma de abdbada com estrias estruturais onde a superficie interna fica
afastada da regido a ser protegida. Uma camada interna macia é colocada
para maior conforto do usuario. O escudo externo distribui a carga ou pressao
para o contorno do dispositivo.

A invengao de patente US 5,500,952 (WO 9613181) trata de um sistema de
protecao para protegéo da articulagédo de quadril, pélvis, nddegas e céccix. A
protegcao pode ser usada externa a roupa do usuario e € composta de uma
almofada inflavel (air bag) dobrada, uma bateria, um vaso de gas e sensores
de movimento e aceleragao, uma valvula-gatilho de disparo do sistema e uma
valvula de alivio. No evento de uma queda, os sensores automaticamente
iniciam o sistema que infla o air bag que cobre as areas a serem protegidas. O

sistema pode ser reutilizado caso o recipiente de gas seja substituido.

A patente US 5,584,072 trata de um protetor de quadril usando um par de
coldres interconectados formando um cinto em volta da cintura de onde um par
de bolsos de almofadas de protecdo sdo suspensos sobre a articulagao do

quadril do paciente, presos por cintas presas as pernas. Os enchimentos
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acolchoados incluem uma base acolchoada onde sado posicionados escudos
semi-rigidos para distribuicdo da energia de impacto.

A patente US 5,599,290 trata de um sistema para reduzir o risco de fraturas
Gsseas em humanos ou animais resultantes de forgas de impacto onde a
regiao vulneravel encontra-se préxima da superficie da pele. A protegéo é
colocada para distribuir uma porgdo substancial da energia de impacto da
regiao vulneravel para a regido de tecidos moles, onde a energia pode ser
absorvida e/ou dissipada com segurangca. O dispositivo pode conter um
material relativamente rigido no momento do impacto e relativamente fluido em
uso normal.

A patente US 5,636,377 (WO 9844817) mostra um dispositivo curvado na
forma de um canal aberto, com geometria linear no seu eixo longitudinal e com
curvatura parabdlica no seu eixo secundario, que se ajusta a regido
trocantérica do usuario. O dispositivo tem uma camada rigida na face convexa
para distribuicao da forgca de impacto e um material resiliente para absorc¢éo de
impacto no lado concavo. Um artigo de vestimenta mantém os dispositivos
posicionados sobre a regiao trocantérica do usuario. Uma outra invencéo do
mesmo autor (US2005203454) apresenta um dispositivo aperfeicoado para
promover dissipag¢ao de for¢a de impécto, reduzindo o risco de fratura ou outro

trauma no quadril ou regido trocantérica.

Um outro sistema de protegéo de quadril (US 5,658,246 e US 5,779,658) que
inclui a articulagdo do quadril, consiste de um short com almofadas de
protecao.

Na patente US 5,717,997 & apresentado um artigo de vestimenta com bolsos
laterais que permitem o posicionamento e fixacdo de elementos acolchoados
sobre o trocanter maior para protecdo. Os elementos acolchoados tém uma

fenda estendendo através da superficie plana que é centrada sobre a regido do
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trocanter maior e desvia as forgas de impactos contra a almofada para fora da
regiao do trocanter maior. Uma outra invengdo do mesmo autor (CA 2 307
936) apresenta melhoramentos em relagdo a anterior (US 5,717,997),
consistindo de um artigo de vestimenta com bolsos laterais onde sao
posicionados os dispositivos acolchoados de protegao, fabricados em espuma

polimérica na forma de “U” invertido.

Na patente US 5,722,093 é apresentado um dispositivo consistindo de um
elemento em forma de abdbada com a face céncava adaptada para ser presa
na regido da articulagéo do quadril humano. O protetor tem a forma de uma
casca rigida fabricada com uma espuma plastica rigida. O protetor pode ser
preso na superficie interna da pega intima do vestuario, como em um bolso,

para o correto posicionamento.

A patente US 6,195,809 B1 apresenta um dispositivo para reduzir o risco de
trauma na articulagao do quadril do corpo humano, consistindo de um artigo de
vestimenta com um bolso para manter no local uma protecdo acolchoada

resiliente.

Na patente US 6,852,102 B1 é apresentado uma fralda descartavel que
protege contra lesdées de quadril, em particular na regido de saliéncia éssea
conhecida como trocanter maior. Elementos acolchoados s&o posicionados

nas areas a serem protegidas.

O dispositivo (US 6,334,443 B1) para protecédo de lesdes na articulagao do
quadril promete ser facilmente posicionado, permanecendo no local e
oferecendo seguranga. O dispositivo tem um escudo com a face convexa para
o lado externo e, na face interna € conectado um adesivo de fixagdo. A
invencgao oferece distribuicao das forgcas de impacto, para areas fora da regido

trocantérica, que é considerada critica. O dispositivo € descrito como sendo de
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facil posicionamento para que o idoso possa coloca-lo na posigcdo sem a
necessidade de ajuda.

O sistema de protegdo de quadril apresentado na patente US 6,859,948 B2 foi
desenvolvido para uso principalmente de pessoas idosas, previnindo/reduzindo
fraturas de quadril resultantes de quedas. O protetor é fabricado com materiais
macios usando um par de coldres intercohectados por um cinto que envolve a
cintura do usuario, de onde um par de almofadas de protecéo sdo suspensas
nos coldres sobre a articulagdo do quadril do usudrio, que sdo mantidas na

posigcao por cintas que prendem nas pernas.

Na patente US 6,920,647 B2 é apresentado um elemento de protecdo para
minimizar riscos de fraturas de quadril resultantes de quedas, com um cinto
onde dois bolsos inflaveis s&o suspensos sobre a articulagdo do quadril do
usuario. O sistema é capaz de detectar taxas e amplitudes de movimento do
usuario, enviando um sinal para o mecanismo inflavel, que infla os bolsos e
protege a articulagao do quadril.

A invengao WO 2005/091921 A2 consiste de um dispositivo para dissipagao de
forca de impacto para ser usado como parte de um sistema de protecéo da
articulagdo do quadril. O dispositivo consiste de duas ou trés camadas de
composigbes poliméricas com densidades diferentes unidas por adesivos. A
densidade das camadas aumenta da camada interna para a externa. Os
dispositivos séo colocados em bolsos de um artigo de vestimenta, cobrindo a

regiao trocantérica.
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DESCRIGCAO DA INVENGCAO

Nenhum dos dispositivos descritos obteve ainda ampla aceitagdo por parte dos
usuarios. No caso dos dispositivos com escudo rigido, uma razao importante
para a pouca aceitagdo € o fato do dispositivo ndo ser produzido sob medida,
para considerar as variagbes de padrées antropométricos da populagéo.
Existe, entdo, uma demanda para o desenvolvimento de um produto, elaborado
com materiais duraveis, com propriedades mecanicas superiores e de baixo
custo, que apresente um projeto que garanta a protecdo do quadril e, ao
mesmo tempo, apresente um desenho funcional que facilite a adesao por parte

da populagao idosa quanto ao seu uso.

Do ponto de vista do desenvolvimento dos protetores de quadril, a definicao do
material mais adequado para a obtengdo do produto desejado, deve englobar
uma série de fatores, incluindo desde a relagdo da densidade com a resisténcia
mecanica, até a relagéo do projeto com o processo de fabricagdo para permitir
o desenvolvimento de dispositivos “sob medida”. As propriedades mecéanicas
dos materiais sdo fundamentais para o projeto de um protetor de quadril, ja que
estes componentes sdo submetidos a forgas de intensidades e diregdes
variaveis, devendo garantir a protecdo sem que sua integridade estrutural seja
afetada. Dessa forma, uma das grandes vantagens da aplicagdo de compositos
de matriz polimérica reforcado com fibras, como material base, dar-se devido a
combinagao da sua alta resisténcia mecanica e resisténcia ao impacto com sua
baixa densidade. A possibilidade de obtencado de propriedades mecanicas
especificas de acordo com as necessidades de projeto faz dos compésitos,
entdo, uma opgao interessante para esta aplicagdo. Destaca-se ainda, que
estes materiais podem ser projetados com boa resisténcia elétrica, térmica e

quimica.

O objetivo da presente invengdo é apresentar um dispositivo para prevengao
de fraturas de tergo proximal do fémur ou redugdo da severidade de lesdes, na
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area articular do quadril, em pacientes idosos e decorrentes de quedas ou
outros impactos. A invengéo consiste de um escudo rigido de compésito de
matriz polimérica com reforgo de fibras e uma camada de espuma polimérica
flexivel, que deve ser posicionado através de cintas ou acessorios no nivel da

articulagao do quadril.

A presente invengao apresenta contribuigées inovadoras na constituicdo do
dispositivo, através da utilizagdo de materiais que permitem uma maior
resisténcia ao impacto e absor¢ado de energia e que, ao mesmo tempo, sdo
mais adequados a produgao de protetores sob medida, de acordo com os
padrées antropométricos dos usuarios. Assim, o dispositivo ora reivindicado é
provido de requisito de inovagdo, apresentando diferenciais a todo tipo de

solugéao ja patenteada de protetor de quadril.

O escudo externo € responsavel pela absorgao e desvio da forga de impacto
para os tecidos moles circundantes do trocanter maior enquanto que a camada
interna de espuma polimérica flexivel é responsavel pela absorcdo e

distribuicdo da forga de impacto, além de fornecer maior conforto ao usuario.

DESCRIGCAO DAS FIGURAS

Figura 1 — Vistas superior e lateral do protetor.
Figura 2 — Corte A-A na Figura 1.
Figura 3 — Corte B-B na figura 1.

O protetor € composto por duas camadas sendo a camada externa rigida 1 e a
camada interna flexivel 2. O escudo tem forma de uma casca oval, com
geometria mais convexa que a topografia da regido trocantérica, deixando,
claramente, um espago entre a pele que se encontra sobre a ponta do trocanter

maior e a parte interna correspondente no protetor. Esse espaco, além de
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evitar a transmissao de forga diretamente para o trocanter maior, & necessario
para evitar lesbes ulcerativas, em casos de impacto. A camada interna de
espuma polimeérica flexivel € colada na camada externa rigida de material

compésito polimérico reforgado com fibras.
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REIVINDICAGOES

O PROTETOR DE QUADRIL é um dispositivo para prevengao de fraturas de
terco proximal do fémur, ou redugdao da severidade das lesdes, na area
articular do quadril, particularmente em pacientes idosos e decorrentes de

quedas, consistindo de: um escudo rigido de material compoésito com o lado

concavo voltado para o usuario quando posicionado e uma camada de espuma
polimérica flexivel presa a superficie concava do dispositivo e em contado com
0 usuario, que deve ser posicionado através de cintas ou acessérios no nivel

da articulagéo do quadril. O referido dispositivo é caracterizado por:

1. Construgdo com uma combinagdo de materiais onde a camada externa
é formada por um compésito de matriz polimérica reforcada com fibras e
a camada interna de espuma polimérica flexivel.

2. Um escudo rigido de compédsito de matriz polimérica com reforgo de
fiboras que fornece vantagens de resisténcia ao impacto, absorcdo de
energia de impacto, baixa densidade, facilidade de fabricagdo sob
medida, e baixo custo.

3. Uma camada interna de espuma polimérica flexivel que garante o
conforto do usuario e contribui para absorgdo da energia de impacto e
permite a sua distribuicdo para os tecidos moles circundantes da regido
trocantérica.
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FIG. 1
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FIG. 2

FIG. 3
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Resumo: PROTETOR DE QUADRIL para prevencdo de fraturas de terco
proximal do fémur, na area articular do quadril, especialmente em pacientes
idosos e decorrentes de quedas, ou reducdo da severidade das lesdes. O
dispositivo consiste de um escudo rigido de compésito de matriz polimérica
com reforco de fibras e uma camada de espuma polimérica flexivel. Os
protetores sdo usados em ‘pares, um em cada lado do quadril, e sdo
posicionados através de cintas ou acessérios no nivel da arﬁculagéo do quadril.
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