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 Przedmiotem wynalazku jest sposéb wytwa-
rzania indywidualnych, korekcyjnych wkladek
ortopedycznych z tworzyw sztucznych.

Wkiladki ortopedyczne dziela sie na dwie ka-
tegorie: gotowe wkladki prefabrykowane, wy-
konane na przyklad ze skéry, korka, filcu lub
tworzyw sztucznych i posiadajgce ksztalt typo-
wy, nieuwzgledniajacy specyficznych defek-
tow okreSlonej stopy oraz wkladki indywidual-
ne, wykonane z nadajacego sie do tego celu
tworzywa i majgce ksztalt Sci§le dopasowany
do stopy danego pacjenta.

Wkiadki indywidualhe dopasowane mozna
z kolei podzieli¢é na dwie grupy: korekcyjne,
to jest takie, ktérych ksztalt otrzymuje sie
przy réwnoczesnym uwzglednieniu wad ksztal-
tu samej stopy oraz podpéreze, o ksztalcie od-
powiadajacym ksztaltowi zwolnionej stopy.

Znany dotychczas sposéb wytwarzania wkla-
dek korekcyjnych polega na wykonaniu na sto-
pie okreznego opatrunki gipsowego, stanowigs
cego negatyw jej skorygowanego ksztaltu,a na-
stepnie — gipsowego odlewu pozytywowego.
Odlew ten stanowi wzorzec, do ktérego dopa-
sowuje sie recznie wkladke z korka, metalu’
lub filcu. Wada tego znanego sposobu jést™
bardzo duza pracochlonno$é wymienionych’
operacji, ktoére najcze$ciej wykonywane sif;
przez technikéw ortopedycznych oraz zwiaza-
ny z tym dtugi cylk wytwarzania i wysoki
koszt produkcji wkiadiki.

Wymienionych wad nie posiada sposéb we-
dlug wynalazku, ktéry polega na tym, zew
plytke zmiekczonego tworzywa térmoplastyczs™
nego, na przykiad odpowiednfo” plastyfikowa<
nego winiduru, naklada sie’ bezpoirednio” na'



stope i modeluje tak, aby wykonana z niej
whkladka eliminowala wady ksztattu stopy. Tak
uksztaltowana piytka po zaStygnieciu stanowi
gotowa wkladke poddawanag jedynie obrébce
- wykanczajacej.

" Sposéb wytwarzania indywidualnych wktadek
ortopedycznych wedlug wynalazku opisano
ponizej. Tworzywem wyjSciowym do produkcji
wkladek jest plyta z tworzywa termoplastycz-

nego najlepiej winiduru, zawierajacego 15 do

20, talanu dwubutylu lub réwnowazng ilosé
innego plastyfikatora, Na plytce ustawia sie
noge pacjenta i odrysowuje ksztalt stopy, a na-
stepnie w znany dotychczas sposéb przeprowa-
dza jego korekcje, otrzymujac obrys wkladki.
Nastepnie piytke umieszcza si¢ we wrzacej
wodzie lub w termostacie w temperaturze po-
trzebnej do catkowitego zmiekczenia tworzywa,
z ktérego jest ona wykonana, po czym wycina
sie z niej nozyczkami obrysowang ksztaltke
i ponownie zmiekcza do stanu, niezbednego dla
uksztattowania wkladki, przy czym dzigki nis-
kiemu wspélczynnikowi przewodnictwa wyjeta
z wrzgcej wody lub termostatu ksztaltka szyb-
ko st)"gni'e na powierzchni, zachowujgc odpo-
wiednig plastyczno§é rdzenia w czasie niezbed-
nym dla uformowania wkladki (okolo 3 do 5
min.). Modelowanie wkladki odbywa sie w ten
spos6b, Ze zmiekczong ksztaltke naklada sie
na powierzchnie podeszwowa stopy, przyban-
dazowuje ja do stopy za pomocg opaski ela-
stycznej, a nastepnie modeluje ja tak, aby po
pewnym okresie czasu jej uzytkowania przez
pacjenta nadala ona jego stopie odpowiednie
korekcje ortopedyczne. Po zdjeciu - ze stopy
ksztaltka ochlodzona woda i po stwardnieniu
stanowi bardzo dokladne odbicie negatywowe
skorygowanej powierzchni stopy, stanowiaé
gotowa wkladke korekcyjng.

Badania wykazaly jednak; ze tak otrzymana
wkladka wskutek niewielkiej szytwno$ci skle-
pienia stopy moze ulec odksztalceniu po upty-
wie pewnego czasu uzytkowania,
przy znacznym obcigzeniu lub w okresie upa-
10w. W celu usuniecia tej wady zastosowano
do wytwarzania ksztaltek sposobem wedlug

zwlaszcza

wynalazku specjalny péifabrykat uwidoczniony
na rysunku, na ktérym fig. 1 przedstawid poi-
fabrykat, sluzacy do wykonania jednej pary

- wkladek w widoku z géry z warstwicami ilu-

strujacymi jego ksztalt przestrzenny, a fig. 2
— jego przekréj wzdluz linii lamanej A—A
na fig. 1. .

Pélfabrykat jest wykonany z tworzywa ter-
moplastycznego, najkorzystniej z winiduru, za-
wierajacego 15—20%, ftalanu dwubutylu lub
réwnowazng ilos¢ innego plastyfikatora,-i- u-
ksztaltowany w ten sposéb, ze na powierzchni
roboczej posiada ptaskie, niewielkie wzniesie-
nie 1 w ksztalcie tréjkata z zaokraglonymi
wierzchotkami, na ktérym w $rodku znajdujé
si¢ wzniesienie 2 w postaci wydluzonej elipsy,
stuzagce do podparcia sklepienia podluznego
stopy, a powyzej dwa jajowate wzniesienia 3
— do podparcja jej sklepienia poprzecznego.
Ponadto jest on zaopatrzony w rowek 4 ulat-
ﬁriajacy symetryczne rozlamanie ptytki na dwie
ksztahtki: ) .

Wykonana sposobem wedlug wynalazku
wkladka z wymienionego péifabrykatu posiada
pogrubione podparcie tuku podiluinego i po-
przecznego stopy i nie ulega najmniejszym od-
ksztalceniom nawet po diugim czasie jej uzyt-
kowania. -

Odmiana sposobu wedlug wynalazku polega
na tym, Ze ksztaltke otrzymana z plaskiej
piytki tworzywa jedna'i:owej grubosci, stano-
wiagca odbicie skorygowanej powierzchni stopy,
pokrywa sie od dolu szpachléwka z zZywicy
epoksydowej tak, aby wypelnialda wklesto§ci
sklepien, a nastepnie utwardza sie ja, otrzy-
mujac wkiadke z podparciem tukéw stopy.

Zastrzezenia patentowe

1. Sposéb wytwarzania indywidualnych wlkla-
dek ortopedycznych z tworzyw sztuc'zzi’ych,
znamienny tym, Ze wstepnie uformowane
ksztaltke ze zmiekczonego winiduru zawie-
rajacego 15 do 20%, ftalanu dwubutylu lub
réwnowazng ilo§é innego plastyfikatora na-
klada sie na powierzchnie podeszwowsa sto-
py, przybandatowuje do niej za .pomoca
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opaski elastycznej, a mastepnie recznie mo-
deluje, nadajgc jej rownocze$nie ksztalt od-
powiadajacy prawidtowemu ksztaltowi stopy.

Sposéb wedtug zastrz. 1, znamienny tym,
ze do jego zastosowania uzyty zostaje pol-
fabrykat dla pary wkladek, posiadajacy na
powierzchni roboczej niewielkie ptaskie
wzniesienie (I) w ksztalcie trojkagta z za-
okraglonymi wierzchotkami, ha ktérym znaj-
duje sie wzniesienie (2), w postaci wydlu-
zonej elipsy, stuzace do podparcia podiuz-
nego sklepienia stopy\oraz' dwa wzniesienia
(3) do podparcia jej sklepienia poprzecznego,
przy czym péMabrykat posiada w $rodku

rowek (4 ulatwiajacy jego symetryczne roz-
tamanie na dwie ksztaltki.

. Odmiana sposobu wedlug zastrz. 1, znamien-

na tym, ze ksztaltke jednakowej gruboéci,
otrzymana przez bezpo$rednie modelowanie
na stopie plaskiej plytki tworzywa, pokry-
wa sie od dolu szpachléwka z zywicy epo-
ksydowej, wypelniajgc niag wklesloici skle-
pieni, a nastepnie utwardza sie ja, otrzymu-
jac podparcie lukéw stbpy.

Jerzy Szulec
Zastepca: inz. Zbigniew Kaminski,
rzecznik patentowy
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