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(54) MASSAGEGERAT FUR DIE UNTERWASSERMASSAGE

(57) Die Erfindung bezieht sich auf ein Massagegerdt fir
die Unterwassermassage, in einer Badewanne, mit zumin-
dest einer Diise flir ein Druckmedium, das der Dise von
einer durch einen Elektromotor angetriebenen Pumpe zu-
gefiihrt wird, wobei die Diise an einem tragbaren Gestell
befestigt ist, welches eine die Diise tragende Grund-
platte aufweist, wobei die Pumpe und der Elektromotor
in einem Gehduse untergebracht sind, das mit einer An-
saugtffnung flr den AnschluB einer Saugleitung zur An-
saugung von Wasser aus der Badewanne versehen ist und
wobel das Gehduse flr die Pumpe und den Elektromotor
vom Gestell raumlich getrennt ist. ErfindungsgemdB ist
vorgesehen, dafl das Gestell (15) einen Blgel (27)
tragt, der vom Gestell (15) liber die Mindung der Dise
(19) in einem Abstand (a) vorsteht, welcher zumindest
gleich ist der Risththe eines FuBes, wobei der Bigel
(27) zumindest eine weitere iber eine weitere Drucklei-
tung an das Gehduse bzw. die Pumpe angeschlossene Dise
(29) tragt, deren Strahl gegen das Gestell (15) gerich-
tet ist.
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Die Erfindung bezieht sich auf ein Massagegerét fiir die Unterwassermassage, insbesondere der Fiile, in einer
Badewanne, mit zumindest einer Diise fiir ein Druckmedium, insbesondere Wasser, das der Diise von einer durch
einen Elektromotor angetriebenen Pumpe iiber eine, vorzugsweise biegsame, Druckleitung zugefiihrt wird, wobei
die Diise an einem tragbaren Gestell befestigt ist, welches eine die Diise tragende Grundplatte aufweist, auf deren
Ebene die Achse der Diise normal steht, wobei die Pumpe und der Elektromotor in einem tragbaren, spritzwasser-
geschiitzten Geh#use untergebracht sind, das mit einer Ansaugtffnung fiir den AnschluB einer Saugleitung zur
Ansaugung von Wasser aus der Badewanne und dessen Zufuhr zur Pumpe versehen ist, und wobei das Gehiuse
fiir die Pumpe und den Elektromotor vom Gestell rdumlich getrennt ist.

Ein Massagegerit dhnlicher Art ist aus der DE-OS 3 519 363 bekannt. Weitere einschligige Gerite sind aus
der DE-OS 3 219 325, der CH-PS 660 957, der FR-AS 2 481 111, der FR-PS 2 114 317 und der
EP-A2 131 273 bekannt.

Ferner ist es bekannt, zumindest eine Diise fiir einen die Massierwirkung hervorrufenden Wasserstrahl fix in
eine Badewanne einzubauen. Bei anderen bekannten Geriiten ist in die Badewanne eine Matte eingelegt, in welche
Luft eingeblasen wird, die sprudelnd aus der Matte austritt. Bei der erstgenannten Gerétebauweise ist eine selek-
tive Einwirkung auf einzelne Bereiche des zu massierenden Korperteiles zwar méglich, jedoch treten Probleme
auf, wenn die massierte Korperstelle gewechselt werden muB, da in diesem Fall der Korper auf die ortsfeste Diise
entsprechend ausgerichtet werden muB. Dies verursacht insbesondere bei behinderten Patienten Schwierigkeiten.
Bei der zweitgenannten Bauweise ist eine selektive Einwirkung auf verhiltnism#Big eng begrenzte Korperstellen
in der Regel nicht méglich.

Durch zweckmiBige Unterwassermassage wird das Wohlbefinden des menschlichen Kérpers gesteigert bzw. es
konnen therapeutische Wirkungen erzielt werden. Es ist bekannt, daB sich an einzelnen Bereichen des massierten
Korperteiles, z. B. im FuBbereich in den Fusohlen, in den Zehen und auch im Knéichelbereich, Reflexzonen fiir
menschliche Organe befinden, so da durch Konzentration der Massagewirkung auf diese Bereiche auf die diesen
Bereichen entsprechenden Organe eingewirkt werden kann. Die bisher iiblichen Massagegerite fiir die Unterwas-
sermassage niitzen diese Zusammenhiinge nur beschrinkt aus.

Die Erfindung setzt sich zur Aufgabe, ein Massagegerit der eingangs geschilderten Art so zu verbessern, daB
eine selektive Einwirkung auf bestimmte Bereiche des behandelten Korperteiles des Patienten auf einfache Weise
moglich ist, wobei das Geriit auch fiir die hiusliche Anwendung bei einfacher Bedienungsweise geeignet sein
soll. Die Erfindung 16st diese Aufgabe dadurch, daB das Gestell einen, vorzugsweise abnehmbaren, Biigel trigt,
der vom Gestell iiber die Miindung der Diise in einem Abstand vorsteht, welcher zumindest gleich ist der Rist-
héhe eines FuBes, wobei der Biigel zumindest eine weitere iiber eine weitere, vorzugsweise biegsame Drucklei-
tung an das Gehiuse bzw. die Pumpe angeschlossene Diise tréigt, deren Strahl gegen das Gestell gerichtet ist. Das
Massagegeriit 148t sich mit der von ihm getragenen Diise an jedweder Stelle der Badewanne anordnen, so daB es
nunmehr leicht moglich ist, die FiiBe mit den von den Diisen ausgesandten Massagestrahlen zu behandeln. Die
Tragbarkeit des Gestelles und des Geh#uses erméglicht eine leichte Verlagerung, etwa nach Beendigung der
Behandlung, so dal das nichtbeniitzte Massagegerit nicht im Wege steht. Durch eine spritzwassersichere Ausbil-
dung von Gehéuse und Schalter sind Stromunfille verhindert.

Das der Diise zugefiihrte Druckmedium ist in der Regel Wasser, konnte jedoch in Einzelféllen auch Druckluft
sein,
Die Saugbefestigungsvorrichtung besteht in der Regel aus zumindest einem Gummisaugknopf, so dafl das
Geriit ohne wesentlichen Kostenaufwand in jeder beliebigen Lage an der Wand bzw. am Boden des Wasserbe-
hélters befestigt werden kann.

Die Achse der Diise steht normal zu der sie tragenden Grundplatte und an der der Diise abgewendeten Seite der
Grundplatte kann zumindest ein Saugknopf angeordnet sein, wodurch bei einfacher Konstruktion der Diisenstrahl
normal zur Begrenzungsfliche des Wasserbehilters gerichtet wird, an welcher das Massagegerit mittels der Sang-
befestigungsvorrichtung festgelegt ist. In der Regel reicht eine Diise aus, in Sonderfillen kénnen auch mehrere
Diisen, insbesondere mit parallelgerichteten Diisenstrahlen, vorgesehen sein.

Der vom Gestell vorzugsweise abnehmbar getragene Biigel verhindert, da der von der Diise ausgesandte
Wasserstrahl aus dem Wasserbehilter herausspritzt und steht vom Gestell iiber die Miindung der Diise in einem
Abstand vor, welcher zumindest gleich ist der Risthohe eines FuBes. Auf diesen Biigel trifft der von der Diise
ausgesandte Wasserstrahl, wenn er nicht vorher auf den zu behandelnden Kérperteil, insbesondere den Fus, trifft,
bzw. sich in dem in der Badewanne befindlichen Wasser verteilt. Die Abnehmbarkeit des Biigels erhoht die uni-
verselle Verwendbarkeit des Massagegeriites. Die vom Biigel getragene weitere Diise, deren Strahl gegen das
Gestell gerichtet ist erm&glicht es, den zwischen Gestell und Biigel befindlichen FuB entweder von oben oder von
unten zu beaufschlagen, gegebenenfalls auch von beiden Seiten gleichzeitig, wodurch der Massageeffekt optimiert
wird.

Das Gestell und das den Motor und die Pumpe aufnehmende Gehduse kann zu einem gemeinsamen Bauteil
vereinigt werden; aus Platzgriinden und aus Griinden der besseren Handlichkeit kann es jedoch giinstiger sein, das
Geh#use fiir die Pumpe und den Elektromotor vom Gestell rfumlich zu trennen, mit der Diise jedoch iiber eine,
vorzugsweise biegsame, Druckleitung zu verbinden. In der Regel ist dann das Gehduse auBerhalb des in der
Badewanne befindlichen Wassers angeordnet, z. B. am Rand der Badewanne, und fiir dic Pumpe eine an die
Ansaug6ffnung angeschlossene Saugleitung zur Ansaugung von Wasser aus der Badewanne vorhanden. Dieses
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Wasser wird iiber die Diise wieder in die Badewanne zuriickgeftrdert, so daB sich ein Wasserkreislauf ergibt und
dadurch kein Wasserverbrauch auch bei lingerer Massagedauer auftritt. Das Gestell und gegebenenfalls auch der
Biigel kénnen Kupplungen zum Anschiuf} der Druckleitung tragen, um die Druckleitung je nach Wunsch an jene
Diise anzuschlieBen, die gerade wirksam gemacht werden soll.

Eine erhohte Sicherheit gegen Stromunfille ergibt sich, wenn fiir den als Pneumatikschalter ausgebildeten
Ein- und Ausschalter ein Guammibalg zur Betitigung vorgesehen ist.

In der Zeichnung ist der Erfindungsgegenstand an Hand eines Ausfiihrungsbeispieles veranschaulicht. Fig. 1
zeigt einen Vertikalschnitt durch eine Badewanne mit an deren Boden befestigtem Massagegerit, Fig. 2 ist eine
Seitenansicht des die Diise tragenden Gestelles und Fig. 3 ist eine Draufsicht zu Fig. 2 in Richtung des
Pfeiles (VI).

Die Massagevorrichtung hat ein spritzwassersicher ausgebildetes Gehéuse (1), in welchem ein Elektromotor
(2), zweckmBig ein Asynchronmotor, und eine Pumpe (3), zweckmiBig eine mehrstufige Kreiselpumpe, fiir
das Massagewasser angeordnet sind. Die Stromzuleitung erfolgt iiber ein AnschluBkabel, welches an eine iibliche
Netzsteckdose angeschlossen wird. Ferner sind im Geh#use (1) die erforderlichen elektrischen Schutzgerite, wie
Motorschutzschalter, und gegebenenfalls ein Transformator angeordnet, Die Pumpe (3) wird aus- bzw.
eingeschaltet {iber einen Ein- und Ausschalter, welcher zweckm#Big als Pneumatikschalter ausgefiihrt ist und
mittels eines Gummibalges betitigt wird, so daB keinerlei Kabelverbindung zwischen stromfiihrenden Teilen und
der bedienenden Person vorhanden ist. Dieses Gehiuse (1) wird zweckm#Big am Kopfende (8) (Fig. 1) einer
iiblichen Badewanne (9) aufgestellt. Die Pumpe (3) saugt das Massagewasser iiber eine biegsame Saugleitung
(10), zweckmiBig einen Schlauch, an, welcher in die Badewanne (9) fiihrt und an eine Ansaugdffnung des
Gehéuses (1), zweckmBig mittels einer Schlauchkupplung, anschlieBbar ist. Das aus der Badewanne (9) ange-
saugte Wasser wird von der Pumpe mit entsprechendem Druck in einen Druckstutzen geférdert, der zu einem als
Kupplung ausgebildeten AnschluBstiick des Gehiuses fiihrt, an den eine Druckleitung angeschlossen ist, die zur
eigentlichen Massagevorrichtung fiihrt. Diese ist in der Badewanne (9) unterhalb des Wasserspiegels des in dieser
befindlichen Wassers angeordnet und hat ein Gestell (15) (Fig. 2, 3), das eine Grundplatte (16) aufweist, die
innen ein Rohrstiick (17) eingebaut hat, an das die Druckleitung (14) mittels einer Kupplung (18) anschlieB-
bar ist und die zu einer Diise (19) fiihrt, deren Achsrichtung (20) normal zur Ebene der Grundplatte (16) steht.
Der Diisendurchmesser betréigt zweckmiBig zwischen 8 und 12 mm, was die beste Punktmassagewirkung erzielt.
An der der Diise (19) abgewandten Fléiche (21) der Grundplatte (16) ist eine Saugbefestigungsvorrichtung (22)
in Form mehrerer Saugkntpfe (32) aus Gummi angeordnet. Mittels dieser Saugbefestigungsvorrichtung (22)
148t sich das Gestell (15) an jeder Wand bzw. auch am Boden der Badewanne (9) nach Wunsch befestigen. In der
in Fig. 1 dargestellten Lage ist das Gestell (15) am Boden (23) der Badewanne (9) befestigt; mdglich ist auch
eine Anordnung des Gestelles (15) an den Seitenwinden der Badewanne (9). Die gewihlten Anordnungen eignen
sich besonders fiir die Massage des FuBes, fiir andere Korperteile, z. B. Arme, sind andere Anordnungen des
Gestelles (15) zweckmiBiger. Es besteht selbstverstindlich auch die Moglichkeit, das Gestell (15) in einen
anderen Wasserbehdlter als eine Badewanne einzusetzen und dort zu befestigen. Die zu behandelnde Person muB
nicht in der Badewanne liegen, es ist mitunter bequemer, sich auf einen Stuhl zu setzen und den zu behandelnden
FuB in diec Wanne zu geben.

Am Gestell (15) ist ein Biigel (27) (Fig. 2, 3) losbar befestigt, z. B. angeschraubt. Dieser Biigel (27) hat
zwei Funktionen: Einerseits verhindert er, daB das von unten nach oben von der Diise (19) ausgespritzte Wasser
aus der Badewanne (9) bzw. dem sonstigen Wasserbehiilter herausspritzt, und zwar dadurch, daB das freie Ende
(28) des Biigels (27) iiber der Miindung der Diise (19) liegt, und zwar in einem solchen Abstand (a), welcher
zumindest so groB ist wie die Risththe eines FuBes, so daB ein zu behandelnder FuB bequem zwischen Diise
(19) und Biigel (27) Platz findet. Anderseits tréigt der Biigel (27) eine weitere Diise (29), an die mittels eines
AnschluBstiickes (30) und einer weiteren Kupplung (31) die Druckleitung (14) anschlieSbar ist. Dadurch
besteht die Moglichkeit, entweder die Diise (19) oder die Diise (29) mit Druckwasser zu beaufschlagen, also die
Massage entweder von unten oder von oben durchzufiihren, je nach der gewiinschten Behandlung der Reflexzone.

Wird das Gestell (15) mittels der Saugbefestigungsvorrichtung (22) an den Seitenwinden der Badewanne (9)
befestigt, so wird der Biigel (27) samt den von ihm getragenen Bauteilen (29), (30), (31) abgenommen, so
daB der Wasserstrahl frei aus der Diise (19) austreten kann.

Die Massage kann auch dann durchgefiihrt werden, wenn die zu behandelnde Person in der Badewanne liegt.
Bei an den Seitenwiinden befestigtem Gestell (15) ist eine Massage im Fersen- und Knochelbereich leicht
mdglich, wenn der Patient sich auf einen Stuhl neben die Wanne setzt und den Fuf im Fersenbereich gegen den
von der Diise (19) ausgesandten Wasserstrahl hlt.

Bei einer praktischen Ausfiihrungsform betrug die Pumpenleistung 110 Liter/min. bei einer Férderhthe von
60 m. Zum Antrieb der Pumpe diente ein Elektromotor mit einer Leistung von 1,1 kW und einer Drehzahl von
2800 U/min.

Wie ersichtlich, ist die gesamte Massagevorrichtung leicht zerlegbar durch Abnahme der Druckleitung (14)
bzw. der Saugleitung (10) von den jeweiligen Kupplungen. Die gesamte Vorrichtung ist daher bei Nichtge-
brauch platzsparend unterzubringen und handlich tragbar.
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Massagegerit fiir die Unterwassermassage, insbesondere der FiiBe, in einer Badewanne, mit zumindest einer Diise
fiir ein Druckmedium, insbesondere Wasser, das der Diise von einer durch einen Elektromotor angetriebenen
Pumpe tiber eine, vorzugsweise biegsame, Druckleitung zugefiihrt wird, wobei die Diise an einem tragbaren
Gestell befestigt ist, welches eine die Diise tragende Grundplatte aufweist, auf deren Ebene die Achse der Diise
normal steht, wobei die Pumpe und der Elektromotor in einem tragbaren, spritzwassergeschiitzten Gehiuse
untergebracht sind, das mit einer Ansaugtffnung fiir den AnschluB einer Saugleitung zur Ansaugung von Wasser
aus der Badewanne und dessen Zufuhr zur Pumpe versehen ist, und wobei das Geh#use fiir die Pumpe und den
Elektromotor vom Gestell rdumlich getrennt ist, dadurch gekennzeichnet, daf das Gestell (15) einen,
vorzugsweise abnehmbaren, Biigel (27) trdgt, der vom Gestell (15) iiber die Miindung der Diise (19) in einem
Abstand (a) vorsteht, welcher zumindest gleich ist der Risthéhe eines FuBes, wobei der Biigel (27) zumindest
eine weitere iiber eine weitere, vorzugsweise biegsame Druckleitung an das Gehduse bzw. die Pumpe ange-
schlossene Diise (29) trégt, deren Strahl gegen das Gestell (15) gerichtet ist.
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