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본 발명은 최소 침습에 의한 종골 골절 수술시 골절된 종골을 고정하기 위해 사용되는 고정나사를 안내하는 기구

에 관한 것이다. 본 발명에 따른 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구는 최소 침습수술로 노출된 종골과 거골의

종방향 관절면과 종골의 측면일부 공간을 통해 골절된 종골을 고정하는 고정나사를 안내하는 기구로서, 소정 두

께로 이루어져 상기 종골의 측면일부에 접하는 하부 수평면과 이에 대향하는 상부 수평면을 구비하고, 상기 수평

면의 일측변은 상기 종방향 관절면에 평행하게 배치되도록 직선으로 이루어지며, 상기 고정나사가 삽입되도록 수

평면을 관통하는 안내홀이 형성된 것을 특징으로 한다.

본 발명에 따르면, 수술시 고정나사를 이용하여 골절된 종골을 쉽게 고정할 수 있어 수술이 용이하고, 고정나사

가 삽입되는 부분에만 피부절개가 이루어져 최소 침습 수술이 가능하다.

대 표 도 - 도1
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특허청구의 범위

청구항 1 

최소 침습수술로 노출된 종골의 측면일부 공간을 통해 골절된 종골을 고정하는 고정나사를 안내하는 기구로서,

소정 두께로 이루어져 상기 종골의 측면일부에 접하는 하부 수평면과 이에 대향하는 상부 수평면을 구비하고,

상기 상부 및 하부 수평면을 연결하는 일측면은 종골과 거골의 종방향 관절면에 실질적으로 평행하게 배치되도

록 직선면으로 이루어지며, 상기 고정나사가 삽입되도록 수평면을 관통하는 안내홀이 형성된 것을 특징으로 하

는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 2 

제1항에 있어서,

상기 일측면에 대향되게 형성되어 상부 및 하부 수평면을 연결하는 타측면의 길이가 상기 일측면보다 작도록 형

성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 3 

제2항에 있어서,

상기 일측면의 길이는 20~25㎜인 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 4 

제1항에 있어서,

상기 일측면으로부터 수평방향으로 연장되어 안내홀이 형성되는 고정나사 안내부와 이로부터 수평방향으로 연장

되어 형성된 k-와이어 안내부를 구비하는 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사

안내기구.

청구항 5 

제4항에 있어서,

상기 안내홀은 고정나사 안내부의 상부 수평면으로부터 하부 수평면을 향해 경사져 관통하여 형성되는 것을 특

징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 6 

제5항에 있어서,

상기 안내홀은 일측면에 수평한 면을 기준으로 10°∼15°경사져 형성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가

능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 7 

제5항에 있어서,

상기 고정나사 안내부의 상,하면에는 내측으로 만곡한 요입부가 형성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능

한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 8 

제7항에 있어서,

상기 k-와이어 안내부의 수평면을 관통하여 k-와이어홀이 형성된 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골

골절 고정용 고정나사 안내기구.

청구항 9 
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제7항에 있어서,

상기 고정나사 안내부의 두께가 k-와이어 안내부의 두께보다 큰 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골

골절 고정용 고정나사 안내기구.

명 세 서

기 술 분 야

본 발명은 종골 골절 수술시 사용되는 수술용 기구에 관한 것으로서, 보다 상세하게는 골절된 종골을 고정하는[0001]

고정나사를 목표위치로 안내하여 골절된 종골을 용이하게 고정하고, 고정나사가 삽입되는 부분에만 피부절개가

이루어져 최소 침습 수술이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구에 관한 것이다.

배 경 기 술

종골이라 함은 발 뒤꿈치를 형성하는 뼈로서, 상부에는 거골하관절을 통해 거골과 연결되어 있다. 종골은 기타[0002]

다른 뼈들과는 달리 퍼석한 형태로 형성되어 있어서 높은 곳에서 뛰어내릴 때 혹은 계단에서 실족하여 발을 잘

못 디딜 때의 충격으로 골절이 발생한다.

종래 종골 골절 치료를 위한 종골 고정장치가 대한민국 공개특허공보 제2006-0030091호에 개시되어 있다. 상기[0003]

종골 고정장치는 직선부재와 곡선부재로 구성되어 종골을 관통하여 손상된 부위를 교정하는 와이어가 설치되는

베이스와, 상기 직선부재 설치되어 경골에 고정되는 고정핀을 구비하는 높이조절수단을 구비하여 골절된 종골을

교정한다. 

하지만, 상기 종골 고정장치는 체외에서 와이어와 고정핀을 이용하여 골절된 종골을 고정함에 따라, 와이어와[0004]

고정핀이 관통되는 환부에 세균 등의 감염우려가 있고, 이를 방지하기 위해서는 환부에 지속적인 처치 등을 해

야 하는 불편함이 있다. 또한, 수술 후에도 환자는 상기 장치를 다리에 장착한 채 생활해야 하는 번거로움이 있

어, 직접 골절 부위의 피부를 절개하여 고정나사를 삽입하여 종골을 고정하는 수술이 이루어지고 있다. 

고정나사를 체내에 삽입하는 수술방법은 견고하게 골절된 종골을 고정할 수 있어 회복시간이 빠르며, 또한 상술[0005]

한 체외 고정술에서 환부의 지속적인 처치와 같은 부담이 없는 장점이 있으나, 수술과정에서 드라이버와 같은

삽입기구를 이용하여 고정나사를 지지하여 정확한 위치에 삽입 고정하는데 어려움이 있어 수술시간이 늘어나거

나 때로는 잘못 삽입된 나사를 재삽입해야 하는 문제가 발생한다. 

그리고, 최근에는 수술시 절개부위를 최소화하여 불필요한 조직 손상을 방지하고 치료 및 회복시간을 단축하도[0006]

록 최소 침습 수술이 행해지는데, 고정나사를 삽입하는 종골 수술의 경우 상술한 문제로 인해 최소한의 절개부

분을 통해 고정나사를 고정 삽입하기가 더욱 어렵다.

선행기술문헌

특허문헌

(특허문헌 0001) 1. 대한민국 공개특허공보 제2006-0030091호 (발명의 명칭 : 종골의 체외고정장치) [0007]

발명의 내용

해결하려는 과제

본 발명은 상기와 같은 문제점을 해결하기 위하여 창안된 것으로, 본 발명의 목적은 골절된 종골을 고정하는 고[0008]

정나사를 목표위치로 안내하여 용이한 수술이 가능하고, 고정나사가 삽입되는 부분에만 피부절개가 이루어져 최

소 침습 수술이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공하는데 그 목적이 있다.

과제의 해결 수단

본 발명은 최소 침습수술로 노출된 종골의 측면일부 공간을 통해 골절된 종골을 고정하는 고정나사를 안내하는[0009]

기구로서, 소정 두께로 이루어져 상기 종골의 측면일부에 접하는 하부 수평면과 이에 대향하는 상부 수평면을

구비하고, 상기 상부 및 하부 수평면을 연결하는 일측면은 종골과 거골의 종방향 관절면에 실질적으로 평행하게
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배치되도록 직선으로 이루어지며, 상기 고정나사가 삽입되도록 수평면을 관통하는 안내홀이 형성된 것을 특징으

로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 일측면에 대향되게 형성되어 상부 및 하부 수평면을 연결하는 타 측면의 길이가 상기 일측면보다 작[0010]

도록 형성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 일측면의 길이는 20~25㎜인 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안[0011]

내기구를 제공한다.

또한, 상기 일측면으로부터 수평방향으로 연장되어 안내홀이 형성되는 고정나사 안내부와 이로부터 수평방향으[0012]

로 연장되어 형성된 k-와이어 안내부를 구비하는 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사

안내기구를 제공한다.

또한, 상기 안내홀은 고정나사 안내부의 상부 수평면으로부터 하부 수평면을 향해 경사져 관통하여 형성되는 것[0013]

을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 안내홀은 일측면에 수평한 면을 기준으로 10°∼15°경사져 형성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습[0014]

이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 고정나사 안내부의 상,하면에는 내측으로 만곡한 요입부가 형성되는 것을 특징으로 하는 최소 침습[0015]

이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 k-와이어 안내부에 k-와이어홀이 형성된 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용[0016]

고정나사 안내기구를 제공한다.

또한, 상기 고정나사 안내부의 두께가 k-와이어 안내부의 두께보다 큰 것을 특징으로 하는 최소 침습이 가능한[0017]

종골 골절 고정용 고정나사 안내기구를 제공한다.

발명의 효과

본 발명에 따르면 수술시 고정나사를 이용하여 골절된 종골을 쉽게 고정할 수 있어 수술이 용이하고, 고정나사[0018]

가 삽입되는 부분에만 피부절개가 이루어져 최소 침습 수술이 가능하다.

또한, 본 발명에 따르면 고정나사의 삽입위치가 정확하게 파악되어 종골 주위에 분포된 많은 인대와 신경 등에[0019]

손상을 주지않고 안전하고도 신속한 수술이 가능하다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명의 실시예에 따른 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구의 사시도.[0020]

도 2는 도 1의 A-A´선에 따른 단면도.

도 3은 영상정보 데이터베이스로부터 얻어진 정상인 종골의 3차원 컴퓨터 모델을 도시한 도면.

도 4는 종골 측면에 안착된 본 발명에 따른 안내기구를 도시한 도면.

도 5는 고정나사가 안전하게 삽입되는 안전지역(Safe Screw Insertion)을 측정하기 위해 관절중심에서 수평방향

을 측정된 각도(θ)가 도시된 종골의 평면도.

도 6은 고정나사가 안전하게 삽입되는 안전지역(Safe Screw Insertion)을 측정하기 위해 관절중심에서 수직방향

을 측정된 각도(φ)가 도시된 종골의 좌측면도.

도 7은 본 발명에 따른 안내기구에 의해 종골을 고정한 고정나사를 도시한 도면.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

이하 첨부된 도면을 참조로 본 발명의 바람직한 실시예를 상세히 설명하기로 한다. 이에 앞서, 본 명세서 및 청[0021]

구범위에 사용된 용어나 단어는 통상적이거나 사전적인 의미로 한정해서 해석되어서는 아니되며, 발명자는 그

자신의 발명을 가장 최선의 방법으로 설명하기 위해 용어의 개념을 적절하게 정의할 수 있다는 원칙에 입각하여

본 발명의 기술적 사상에 부합하는 의미와 개념으로 해석되어야만 한다. 따라서, 본 명세서에 기재된 실시예와

도면에 도시된 구성은 본 발명의 가장 바람직한 일 실시예에 불과할 뿐이고 본 발명의 기술적 사상을 모두 대변

하는 것은 아니므로, 본 출원시점에 있어서 이들을 대체할 수 있는 다양한 균등물과 변형예들이 있을 수 있음을
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이해하여야 한다.

본 발명에 따른 고정나사 안내기구는 종골 골절 수술시 사용되는 기구로서, 최소 침습수술로 노출된 종골의 측[0022]

면일부 공간을 통해 종골에 나사에 삽입되는 홀을 형성하는 드릴탭 또는 고정나사를 지지 및 안내하는 용도로

사용된다. 

도 1은 본 발명의 실시예에 따른 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구의 사시도이고, 도 2는 도 1의 A-A´선에[0023]

따른 단면도이다. 도면에 도시된 바와 같이, 본 발명에 따른 고정나사 안내기구는 소정 두께의 판상체로, 종골

의 측면일부에 접하는 하부 수평면(10)과 이에 대향하는 상부 수평면(11)으로 이루어진다. 상부 및 하부 수평면

(10,11)을 연결하는 일측면(12)은 종골과 거골의 종방향 관절면에 실질적으로 평행하게 배치되도록 직선면으로

형성되고, 일측면(12)으로부터 연장되어 안내홀(21)이 형성되는 고정나사 안내부(20)와 이로부터 수평방향으로

연장되어 형성된 k-와이어 안내부(30)를 구비한다.

하부 수평면(10)은 최소 침습수술을 통해 최소한으로 절개되어 노출된 종골의 돌출된 면에 평행하게 접하는 면[0024]

으로서, 고정나사를 견고하게 지지하면서 종골 측면의 작은 면적에 안착되기 위해, 일측면(12)은 비교적 길게

형성하고 일측면(12)에 대향되는 타측면(13)의 길이가 일측면(12)보다 작도록 형성되는 것이 바람직하다. 

고정나사 안내부(20)는 종골과 거골의 종방향 관절면에 실질적으로 평행하게 배치되는데, 비교적 길게 형성된[0025]

일측면(12)으로부터 수평방향으로 연장되어 형성된다. 일측면(12)의 길이는 종골 또는 관절면 크기 등을 고려하

여  20~25㎜인 것이 바람직하다. 상,하부 수평면(10,11)을 관통하여 고정나사가 삽입되는 안내홀(21)이 형성된

다. 안내홀(21)은 종골 주위의 인대와 신경이 손상없이 안전하게 고정나사를 안내하기 위해 고정나사 안내부

(20)의 상부 수평면(11)에서 하부 수평면(10)으로 소정의 각도로 경사지게 형성되는데, 도 2에 도시한 바와 같

이 안내홀(21)은 고정나사 안내부(20)의 상부 수평면(11)의 실질적으로 중앙에 형성되어 하부 수평면(10)을 향

해 좌측 방향으로 소정 각도(θ)로 경사져 관통하여 형성되는데, 일측면(12)에 수평한 면을 기준으로 좌측으로

10°∼15°경사져 형성되는 것이 바람직하다. 고정나사의 안전한 삽입 위치에 대해서는 후술토록 한다. 고정나

사 안내부(20)는 종골에서의 고정나사가 삽입되는 홀을 정확히 형성하기 위해 비교적 견고한 구조이어야 한다.

즉, 단단한 종골 내부에 고정나사 홀의 형성을 위해 안내홀(21)에 삽입된 수술용 드릴탭에 상당한 토크가 가해

지더라도, 드릴탭이 안내홀(21)의 내벽에 지지되도록 함으로써 드릴탭이 충격에 유동되지 않고 목표위치에 정확

히 고정나사 홀을 형성할 수 있다. 따라서, 본 발명에 따른 안내기구는 최소 침습을 위해 작은 크기로 형성하면

서도, 고정나사 안내부(20)가 견고한 구조여야 하므로 k-와이어 안내부(20)보다 두께를 크게 하는 것이 바람직

하다.

고정나사 안내부(20)의 상,하면에는 내측으로 만곡한 요입부(14)가 형성되어 시술자가 요입부(14)를 이용하여[0026]

안내기구를 파지할 수 있어, 노출된 종골 측면의 작은 면적에 정확한 위치에 정렬할 수 있음은 물론, 수술용 드

릴을 용이하게 안내기구와 함께 사용할 수 있다.

k-와이어 안내부(30)는 고정나사 안내부(20)로부터 수평방향으로 연장되어 형성되고, 상,하부 수평면(10,11)을[0027]

관통하여 k-와이어홀(31)이 형성된다. k-와이어홀(31)은 고정나사의 삽입 전에 본 발명의 안내기구의 임시적인

고정을 위해 k-와이어를 수용하기 위한 것으로서, k-와이어는 수술용 드릴에 장착되어 홀(11)을 통해 종골을 가

로질러 설치된다. k-와이어홀(11)은 도면에 도시된 바와 같이 복수로 형성되는 것이 바람직하다. 

이와 같이 구성된 본 발명에 따른 최소 침습이 가능한 종골 골절 고정용 고정나사 안내기구는 종골 골절 수술시[0028]

고정나사를 이용하여 골절된 종골을 쉽게 고정할 수 있어 수술이 용이할 뿐만 아니라, 종골 주위의 신경이나 인

대 등에 손상 없이 안전하게 수술할 수 있는데, 이하 본 발명에 따른 안내기구에 의해 삽입되는 고정나사의 안

전한 삽입위치를 측정하고자 아래와 같은 실험을 실시하였다. 

실 시 예 1

도 3에 도시한 바와 같이 CT 영상정보 데이터베이스로부터 정상인 종골을 10개 골라서 3차원 컴퓨터 모델로 재[0029]

건하였다. 도 4에 도시된 바와 같이 재건된 종골의 3차원 컴퓨터 모델에서 종골 골절시 본 발명에 따른 안내기

구가 설치될 영역을 종골 표면에 표시한 후, 종골 주위의 신경이나 인대의 손상 없이 고정나사가 안전하게 삽입

되는 안전지역(Safe Screw Insertion)을 파악하였다. 정확한 안전지역(Safe Screw Insertion)의 위치파악을 위

해, 도 5에 도시된 바와 같이 관절면 중심에서 종골을 수직방향으로 가로지르는 면에서 수평방향으로 측정된 각

도(θ)와, 도 6에 도시된 바와 같이 관절면 중심에서 종골을 수평방향으로 가로지르는 면에서 수직방향으로 측

정한 각도(Φ)를 각각 설정하였다. 그런 다음, 도 3에서 얻어진 10개의 정상인 3차원 컴퓨터 모델로부터 안전지
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역(Safe Screw Insertion)에서의 각도(θ,Φ)를 측정하였다. 그 결과는 아래 표 1과 같다.

표 1

항목[0030] θ Φ

시료 1 12° 0°

시료 2 11° 0°

시료 3 15° 0°

시료 4 11° 0°

시료 5 10° 0°

시료 6 13° 0°

시료 7 14° 0°

시료 8 11° 0°

시료 9 10° 0°

시료 10 13° 0°

안전지역 10°~ 15° 0°

위 표에 나타난 바와 같이 종골 골절시 가장 이상적인 고정나사의 삽입위치는 종골과 거골사이의 관절면 중심에[0031]

서 수평방향으로는 10°∼15°, 수직방향으로는 0°임을 알 수 있었다. 위 실험결과와 같이 안내홀(21)을 수평

면(X)을 기준으로 좌측으로 13°경사지게 형성한 본 발명에 따른 안내기구를 티타늄으로 제작하였다. 그리고, 5

구의 사체로부터 10개의 발목시편을 채취하여 안내기구를 사용하여 종골 골절 수술을 하였다. 그 결과, 사체실

험한 10개의 발목시편의 X-ray 평가에서, 도 7에 도시한 바와 같이 모두 나사가 안전한 위치에 시술되었음이 판

명되었다.

부호의 설명

10 : 하부 수평면 11 : 상부 수평면 12 : 일측면[0032]

13 : 타측면 14 : 요입부 20 : 고정나사 안내부

21 : 안내홀 30 : k-와이어 안내부 31 : k-와이어홀

40 : 고정나사 50 : 종골 51 : 거골

52 : 종방향 관절면 53 : 횡방향 관절면
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도면

도면1

도면2
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도면3

도면4
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도면5

도면6
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도면7
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